༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


\\306|!126578 /112096/0//72 |30\)26954 
ཁོ ༠ ཟཐ༡༨ དོ།༢༽ ཀྣྨྣྨ 


863།1[60 3[ ][06[37 8{16060018[ ༽1660{]06 060[6/, 1430 \[138886[10861[[8 /\/6, 5[[] |000, 
©8[།102[[006, 1388. 02138. ©0[7[76[18] 2021 


རེ 
ངི 


ཨནྱོ་ཤིལ།ར་ 
ཨག 


ཟོ 


བི 


༢ ཅི 


ཆོབ གོ སུརབེཙྷརཾཾ། ཛརཛཱཱཾ་ཡ་ཙ་གར། གརྫ ཤོ 
ཁཾ ཧོ། །བམདབཅོལ་ལན་འདས་སྨན་བའྱི་ཆལ་བོ་ལྕ་ཕགའཚལལོ། སབསུམཆིའོ། 
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ད རུར 13 


ཅཅ ཟེ གི 1 -ཆ2 ©@ ཅ་ ༈ © 


དིས ལི སསབས ཅུབསེ་སྲོྲ་ཞའ་རའེཝཛ ༢༨ 
༄ › + ལོ ཆེ ༢༨ ˆ 
༄། །ཐིགས་གཅི་གཁདེབརེནཔའི་ུདཅས།རགས་སོ་ཅིབསཅིགགཔསིའདཔའི། །མིགའུལ་ཐབ་ཐོ་ཤསྱ་ངའིཇསའཐོབའི། །ཐམ་སཱནཔའྱིརལ་པོརྱ་ལགའཚལ་ལོ། ། ྣ 


* ¡| ུཞ་བ་མའི་ཅུབ་ཉུའ་ཕལཔ་ཡིས། །བོ་གསལ་དཔོད་ལནྱར་མཚོའིཡིད་འཆིངབ། །གྲུམ་ཐག་ཡོན་ཏནམགོན་པརྱ་ཡགའཚལ་ལོ། །མཁབ་ངཤནེྭ་གུབ་པའིཏོ་བེན་ཅིག །འཐོག་ 
་ 3 ངུ །དེདང་དེས་བྱིན་སཱ སྲང་བའི་རུན་པོ་ཡཾས། །སྙནགོང་མཛེས་པཆོས་ཅྱི་འབྱུང་གནས་རྒྱལ། །གསོད་བྱད་ངྱུད་བཞིའི་གཞུང་གི་ཡི་གེ་ལ། །སྣ་ཆོབ། གས་ཡི་གེའི་ལྷན་ཐབས་ཕྲེངབྱས། །གཉིསཀ་ལ་ཡང་གཅེས་པའི། དཱུ 
།། །རབདང་འདའ་། འདན ནམ་བངདའེ། །གཅང་སོད་དརམསགན་པའ་ཟིད་ཏིགདད། །གོང་སཱན་དཀནམ་ཆོག་འབནདར་ཏུམས་ཡིག་དང། །ཕགདོངགོན་པའིགཅེས་བཅས་ལ་སེགས་པ། །ཆན་ངཤངག་དད་ཐིན་པ་་འས་་ 
།མང་ཀརབམརགགས་པའི་ཕི་གྲེནི། །བགང་དུདཀའ་བམིག་གི་ཡུལ་དུ་གུར། །དེ་ལན་ཡང་ཟབ་དང་མི་ཟབ་ཅེས། །ཇི་དཞིན་སཱ་བྱལ་བའི་སྨོན་ཡུལ་ཉིད། - །འགའ་ཞིག་གོམས་པ་ རླ་ཟུངས་ཐ་ལ། །བཉནནས་ཟབ་དངཡི་ཟབ་༠་ 
བ །ཞུས་ཁྱད། „ །དེསནི་ཡིགཆོགསཆེན་པོ་གཞལ་བའིཚ། །ཕྱེམ་ལེབྱ་ཅི་ཙལ་བཞིན་མཐུ་རུང་ འགྱར། །དེསན་གོན་བྱོ ོན་མཁས་པའི་ཞལ་ཕུང་གིས། །བགང་བའི་དབངས་ཏིདུ་ཚད་མར་བཟུང་ནས་ནི། །གཅེས་བས་ཧང་གི་ཟིག་ལ་བདི་བ 
།ཡུང་དང་རིག་པས་གཞན་དཇིཉྟར་བཟློག །འདིན་དེང་སང་མཁས་དངམི་མཁས་ཞེས། །རྣམ་པརདབྱེབའི་བློ་ཚག་ལྡན་པ་ནི། །བྱྱ་ལ་རེས་འགའ་ཅམ་ཡད་སྲིད་དཀའ་ཞིང་། །ུན་བདྱ་པོགས་ཞེན་ཉེས་བས་མདུངས་བས། །དེ་ཚེ་་ 
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གིག སཱཚན་སཱཚན་འགྲིག་འགྲིག་ལྟརབསྒྲིགས་པ་དང་། བཛྫུཊཱ་འོནབསླིགས་བ་དག། ོམ་གསམ་ིབདདགཅཔ། | 
དངཔདཔེའདུན་སིནྲ་གངས་ཅམ་ཡངཔ་ཤེས་པའི་ཙོལ་ཆོས་ནམས་དངངདིསིའྲསེ། ཤྭགནམས་དངྱརབ་འགལ་ཞིང། ཅིརམཁ་མེད་ཐབས་མེད་པའིཉམས་པནནཞིག་དང་། དབདན་ི་བསུ་སུམ་པ་ཞིག་དང་། མཁའའྭགོའེབཀའ་ར་ 

།སོལ་བདང་བཅུད་བའྱི་དུརབས་ལ་ར་བས་ལུང་སོགས་༡ངཅིཐབྱ་བུཟ་ཤིངམ་ཐོབ་པ་པལ་ཆེརོབདབོནབླ་བའིདལ་ཝུང་ ཟང་བས་དེ་པབེ་ ཇི ༢ ད་ཨ །དེངསངཡི་གེའེ་རིགས་ 
འའ. ཀའ བསའས་པདགའང ཞིག་དང _ ནབརཐོས་ཨུལི་འདོདཔ་ཞིག་ལུན་ཅོག། ཊུཆོགསད་རེང།ཏྲི ཏིས འརི ཅོ བབ བཏ ལཱ་བུརྣམ་པརདབྱེབ་རྒྱལ་ཁྲིམས་ལདྡིརེད། 


 འདཁཅལ་ཡོདདེ། དེ་ དེའད་ལེགས་པརའེ ཤེས་བཁནཉི ནཉིད་ དྲ་ཡུལྲ་གུརེན་པོའགའལ་འདྲ་ཕིདམཐའ་མ་བཀག་ཅར་ལ་ ཱ རྐོདས། བད་མི་ཤེས་པཉིདྲ་གགས་པའི་པུང་བོར་ པི 
ྱུར་བ་ཏིད་པངབའི་རོརངོ། །ང་དག་གིས་ནེཔི་ལོ་བཅོལ་གོར་ སཱན་རྩི་ལག་ལེན་པོརབ་ཡཾན་ལ། སཱབས་འངིང་འཇི་གའི་ ས་འོད་གསལ་ཞེས་པས ཐོག་གསེརད་ བྱའི ཟེ 
ྫར རར ཀ༨ཀ༡ྤ༡ྤྣ×༨ྔ༨×སསཀ༨ྤཀྤ༨ྤ༨ྤྣྤ༨ཀརྣ༨ཀ༨ཀ༈ཀ༈ཀ1ཀ1ཀ༨‹༨ྨྣྲུུ་རང་ ༤ 


༤ ༠༤༩༤༤༤༤༤༤༤༡་ 


རརར༅#༅&༔&¿༤། 


༄༅། །མཛྟུལ་དངབཅུས་ བ་ང། རྩཾས་ཁབལན་དུམགདན་བསྡུལ་བུས་པར་བརྟེན་ཁས་རྲ་བཐོལ་ ༣ ༡༢༠༠ སཿ རཿ ལྭ 
མརབསབས་པའིནུབ་ལོ༔ རི་ལམ་བཟང་བརྡ་གླེང་ ཡནགྱབུང་བད་ ར་འ བདི་ཐོགམནྲ་བིནུབ་ཀང་པཱོ་ཝནདུས་ལགཱ་འ $ ༢ོགམོས་ཅུང་གས་འ་ང་འ་ ལོ་བཤོཿམ་ 


བར ཆི ཀཀ པའ༽ + རེ 


རི 
7 རར 


ས་པས་བ 


༡ ༠༡ །བའངའི་ གནས་བལ བཞང བོས་ 


གཅོལ་བྱ་རངདག་ལུང འའ ལས་མ ༣ ལི „ ཛ་ཆུངདའིས་བསསཱན་ཐོག་ 


ཀྱི་ 


ཡཁམ་ 
ཙི་རེསམུའབང་བབའཏར།ལ། ྩིས་ནག། སྙོ 


བ་ ལོ་ འྔུ་རེས་སོགས 
 ཕཱནཱ་གཞུང་གཞནནམས་ིརེས་སུ་འབང་གངྦ་བབུངས་ 


རྟཏ་སུན་ཅིནངནཏྲིཐ་ར་གགས་བརྱི་རུད་བཞིའདི་ 


”ˆˆ--༡༡༡༡༡༡༠༠༠༡༡༩༩༠༡༣--- 


| 
སཾ 


ས་་སས་་། 


ˆ 


ཉིདདེ།  འ 
མའདས་པའངག ཏེརམ་ 
དངབཤདྱ་རུདའིདུ་ ཀྱ་དཱས་ 'པྱ་ཅུང་སེལ་ །ཙམ་ནི་ མནི་ཤེས་ད དགོད གོས་ལ། ལ། 
ཆེན་རལ་བུའི་ ཕྱག་ལེནམཁའ་འགྲོས་གནདབ་ངོམ། ་ ཅན། 
མནངགམདའ་ ཀམེདྷརྣ ཡས་ཤེས་དགོས་ལ། མནངགའ་ འདིའྲད་ཕོགས་གཅ་ 
༧ །དགརྙུད་ཚོལྷནཐབས་ཟེརང་འདིནམིང་ལྷན་ཐྲབས་རེརབ་ལས། དོནརྒྱུད་ཅིག་པ། 


རའ གག ཆར བཅླ་ནསས་ཅིསྟཏུདྱརན་པའིཕེཅུ་ད་ཚུ། ལར འདི་ 
ལ་ཤ ་ 


༣ ་ས་པ།འདཔསགསམབ། ༣༠ ན་ལ་འཐེན་པ་ལ 


གི་ཐདནས་ཅུད་ངུངས་པ་དེ་ཕལ་ཆེརཆདཔའི་སོནད 
ཆིག་དྐོན་བོནས་བངབའམ། དཔེ་ཆུང་དུཿྱབས་ཏེའབྲལ་སུང་དྲུ་བ་དགོས་ 


འགྲོ་བཞིག།འདུགཅིང་། བེཐུ བེུམ་དིནཏིངོ།ོ། ཊོ བོ གཅིས་བྱཿསྦ་ཅརགས་བུ་ པོ 
བང་ཛུལགོངབ་ཤུདརདང། ༢༩༠4 རམའབ 


ཤིད་ཡེནཔརཐེཆོམ་དང་བྲལ་ལ། དེ་གོ་བོར རྩཔས་པའི་དུས་ཕྱིས་ཅི་འྲ་ག་བང་གཅེས་བཅུས་འདི་ཡང་པིདལ་ 

ྲགྲཾཾྣ}ྣཾྣཾཾཾཾ་ ུདདམ་འཐུས་པའེ་ལ་ཐབསྐ་དམསིཡང་ ལ་ 
“-ཡ ྣ་ རིགས་ཡོང་ལ། འགའ་ནགནཾནད་ལིི་ན་ མ་པ་འདམཾདཞིག་ལ། དེ་དང་འཚམ་པའི་ རྣམ་གྲངས་མ་ 
པབ ངང འགོང་གཅག་པ། དེ་ལྭ་པན་པའི་ས ད་དང་ལཱན་ - ཅེར 


།ྩྱོཿརྭ་ས་མ། ˆ ི{ ཀས་རིམས་ལྱ་པ་སལགས་པ་ 
འདིཡངཔོ་བོས་གདམས་སོ། ཱ ཤནྱ་སིས་ནད་ཆུན་རིང་པོར་སེལ་དཀའན་ ངོ་བ མ་བཟང་ཤེས་དགོས་སྲོ།། 


དཿ 


ངྒེ ཟི རས་པ དགྲབླགིབཅུངསའཇིནཔའདིའྲདའགའའེདངནདྱབའིགས་ཁང་ཡནཏོ། ཁ་ཡོ་བདང་ལུགས་པ་སོགས་ཅང་རྡུང་ནདད་བཤད་པའི་ཕྱིར། ེབསཟུབ་ཞད་དབག་གོ་བ་དེའདབནོུབཔདབདདགས་ལདང། 
་ གོ ཆྩངཿེཆུཿམགོདང་། སོ་སོ དགོ རར འཀ་ཁྱུང་། ་བགྲུང་ ལ་དེ་ཤེས་ཅུད་དགོས་ངེས་ཏེ། རྒྱིར 
དྲ ་པ་དང་། རུསྐརདདང་འདིས་ན་བཅིདན་པ་རྲས་ 
༡ འོ །རྫུ་བགིནདཏགས་གྲྭསཐོག ཤག 
ལས། ཀྲ ིག་ཡོ རྒུང་རྩ་ཀྱ་ ཧི ཀག བསྲན སུ ཡན ༽གབགསམའའཕར་རགརས་་ཡརསི་ད། །དཔེནེ་གུ་ངུན་སྤྲིལ་ 
།མམནན་པ་འད། །ཐོརཅུཿ་དག་སྟོང་རྱུ་གརོམ་ཁནའདྲོ། རུག ཞིཀརྦ་དངས་པ་སྟ། །གུ་ཡྲ་རངས་མེདྲ་བབ་སངས་སམཆེ། །གངྷ་ཐཱགས་ཅ་ཁ་དོག་སོད་ཀྱིས་སྤྱུར། །ཡངན་ཕྱི་ཞུརརཱ་ངས་པའི།བུ་བའདུ།  །རླུང་གིརླུང་ 


༤༤ ཙའ ༦ 
རབ 


ྣ ཀླཀྣྤྣྣ 
ྦ བྱ རདཔམཐུནནར་།།ཟླང་གྱི་ཡལརང་གསངནམསྲ་ས་གཟེར། །གང་དུམ་བེད་ཅིངཡར་ཡངྦ་དཔ་འབུང་། །བྲས་ལོགཅིང་ཕང་ཡངཝགོ་འཁོའ་ལ། །ཁྱར་ཕ་་དབབགབ་སོགས་བྱུང། །འགོཔ་། 


བཅེ་ཞིངམིག་རིལརབཏུན། །ོར་བྱ་ཞིང་ཡང་ཡངགས་བཞིན། ། །ཞེས་སོ། །བཅོས་པའི་ཐབས་ལ་དང་པོ་ཟྲས་ནི། རྒྱུདཔས། ཟཱ་དྭང་བཅོད་སྒོག་ཟན་སྐམཇུས་ཆད་དང་། །ཡུག་ཤཏྟཔོདའྱི་བ་ཡི་ལིང། །ལོ་ཡིབ་བུརམ་པར་རིང་འྲ་ བྲུ །' 
༨ངང་། །ཟནོནའོ་ཆང་དདག་ ཐརཆང་སོགས། _ ཤད་ཞོངོ་སྣཱལ་བཅུད་ཟས་ྱིས་བཅོས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། སྨན་ལ་དེའདྲ་བགམ་བས་སོགས་དངམའྲདས་པའི་རུངནདྱཧད་ ཅནགི་ཏགས་མངོནགསུམདུམཐོངནང་སྦིང་གསོ་ཐབ་ནྣམས་། 

།།དང་ལྷན་ཐབསལ་ཡོང་ཕརྣམས་དང་། ཕྱིདུདཤྱི་ཨོཾགཙ སར་བྱརདྱ་བྱསན་མར་དང་། བུར་ཅང་། རསཆང་། མཆང་། གཟིཆང་། ཤཿཊཿཏཿམྦསྦ་ཐླྲ། © ཕྱི་མའི་ལྷན་ཐུབས་འབྲི་ཁུང་ གཅིས་བཅས་ཅིསེམས་ཅི་བདྱེསད་སོགས་དང་། མ 
།ུབནུངསྩོཿཨུ་བཅས་ཡོདཔ་ལས། འ ལ་ཡ ནལ་ལེ་ཤིཏཾརྭཝཱ་དངཾ། སཊ།༣ཧྙེཆ་ཝ་ནང་། ིང་ཀྲུན་ཏེར་ལ་དང་། རུང་གི་ཨར་བརྒྱད་དང་ མནྱརུད་ཙིཛཱ་ཏི་ ཏིབཅུ་བཞི་ལ་སོོགས་གངདདེནས་སྦྱར་ལ། མ་བུབན་བཅུདབསྡུས་ཅེརུང་དང་་ 
འན གི་ྱ་་་མཁ་ས འདོན་བཞིདང་སྣན་ཆད་དངསན་མདདང་གོད་གྲིརུང་སྦོངས་སོགས་གང་རགསནས་བཅོས་པརྱ་བ་ནིང་། ཆུད་ལས། སྱི་གཅུག་ཨན་ཧཾངཆིགས་པ་དང་པོདང་། །དུག་བཅུན་བཅུ་དྲུབ་།་ 


( རཿ 


དཀ་དུགམཚུམས་ནམས་བསུག །ཅེས་སོ། པ་ར 3 །འཆུས་དངདཧྒན་ཅན་དུའ་གྱུར། །ཡན་ལགཆོགསཁ་ཆུངཐུགས་ན། །རྱལ་པརྔངགིསཐུས་པའད། །' 
༢ 


།དཀར་པརྔུང་ཡིནདམར་པོ་ཁྲག སོ དའིཅ་གཅན། དཀན་ རཿ པ།ཡལ་དང་མཆམ་འབྱུང་། །ཟས་ཟོསྔ་རེས་སུམཆིན་ཇུའ་ཛབ། །དེལ་མཆིན་བྲ་གངནུད་ཟེར། །ཕོརླུ ངང་སྤོང“ཤིང་སྟོང་ ། 
།སྒྲིགའབྱུང་། །དེ་མཾང་པོ་བ་གྲང་སྲོས་རྲེར། །མཆེརུ ཞིང་གཡ་ལྒཧྩི 


བླ སྲཾས་ཟྦེར། །ཞེས་བཅམ་ངཧུམ་ཐུ་དེས་ཀརྱ་ཅུང་ཟད་ཕན་ཐོགས་དརའཛུཊ། །གཞནརྔུང་གདབྱེ་བགལ་ཆེན་དུམ་གཞུང་རྣམས་ 
དྒ དེལ སཱནཕྱི་རྒྱུད་ཁས་སྭེ་འབྲུ་བརྱད་པ་དདངད་གི།བསྒྱུརཅན་སྦྱིན་པ་དང་། སྱི་སཱན་རྱུད [ཨཛཧམ་ཧར་བུཝ་པཟ 
༈རབ རཿ དདེ་བྲབར་ཧར་མཛུདདེ། སྲཾག་འཛོན་ཚིནདརྒྱུངས་པ་དང་ དཔ་གཟེརའབོགཁྱཧིལ་ཡོང་བའ་ཨར་བྱར་ རཱ དཀར་ནག ཿ 
སྣ སབླབ་བྟཏང་། ཁཁབྱ་རིད་ནད་འདར་འབོར།ཏལ་འཆོལ་ཡི་གའཆུསབ་ཤངལྲི་སི་བའམ་ཡུག་པ” ་བྱརདདེད་ ཧེད་པོའི་གཟིརའ་ཇོམས་ 


ཤེར 


[ལུམ་བཤད་རྱད་འདེའ་བཀོད་དཀའ་བར་སྣང་། 


།གུམ་བསྲཾག རྱགཔའིཕི་གེ་ལས་པོ་ བྱེན འི་ཞད་ཀོདའངས་ལཅ། མྱ་ངན 


)ྲ 
། 
ེའ 
ཀཾ 
[ 


ད ཟ་པ ཀི་པ ཡོ ན་རོ ཟླ 
= གཤེརམཤནཨུན།།ཕྡ་དནི་དཟ་གུབ།།གནམ་ཁུརས་འཐུལ་མཉས་གནས་བྱིནདལློས་ང་སྦྲེགཆུངའོང་ཁ་ཐས་ཐོསན་བདེ་ཚུལ་སྟོན་པལ། གེའུབུ་བརྒྱད་དང་ཞརངརྱདབསྡེབ། ནདལ་ནངས་པང་ཐཿཏི་ཏྫོ 
ད ༦ ། = = 0 ་ ང་འཇས་མྱི་བ་བར = ་ ཌོག ཐེགས དང འོད། ཡདྱ་གནོརསགོན་པོས། ཡནལགརུང་རེངས་ ་ཇ་་་ རི་བོ བཅསཔཞི། རར ཟླ 

དཾ ༧. + ཟ ༢༩༤ ལྟུར ` ༦ $ སེས ཆག་ གོད 


ངཱ ‹ རྩ 
[ྙན་ཐབས་སྲུ་དོན་ལྗོད་རླུང་ལ་འགའ་ཡེད། ཕྱག་པས། ཆུང་ནད་གཱན 


ཆེ་དང མསལདྱཔདམདོང འརབས་ཁགསང་ཡེར་གསབབྲདགཔར་པའོ། ི་ོ | 
ཟོ ཨམས་ཨ་གརབྱབད། །ཞདང་གཟིམའོས་ལསོས་་བླསགས། ཞེས་ད ཁོལ་ཐུང་གཟེར་དང་ཐིག་ལེདག \{ 


< 


[ུདནཇབ་ུས་ཛོན་བརའྱ་གད། །དེསྤ་ཆངམ་སོསྦྱང་གཟེརནྣམས། །་མེ་བརཊཱསགས་བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ༈ །འབངརེ་དཔེཐུམ་ལས། ཆུང་གིནད་ལ་འབུག་པའི་སྨནནི། ཛཱཏ་ཞིབ་པར་བཛུངས། མརནུག་ལ་བཅོས་པའི་མཔབུན 
ཀཾ ངཅེའེབཤལ་ ནད་བའི་ཨོལ་སྭོང་དང་སྫོ་ དྲས གརུས་པའི་གསེབ་འོག་མ་དང་ ཅད་འ ཆོག་ལ ཤུ པཱ། མཁལ་ཁུང་ ཁུང ཿ ཡས་ག ཐགས ༠ །ིགས་པད་ ° ༧༢ 5༢ ཟུས་མོང = 
གདང་། རྐངཿཐཾལ་རྣམསྭ་ལ་ཐུག་པས་དྲགརུམཉེ་བར་བྱའོ། །རུུང་གིནདལ་པར ཅེ 
ཤའ མསུཿཏ།ཞེན་ཤེས་བུ་ས་ཤེས་ཏཱཿྦངོ། རཿ ཅྭ 
མགོན་པོའི་གཅེས་བཏུས་ལས། ཁར ཁང་སྦནདངུལ་ཆུ་རེདྭསྣར་བ་བཏ་ །བ ྲ ྣ་ བྱཾདིཔལས། ` རྫངནད་ཉི་ཤུའིན་ནས 
 ལྕེ་ཕྱངམགོ་ །རྡུང་ཁྲགཆུ་སེང་བུས་མོདཞེན་པའ་ནད།  །ཤིན་ཅུ་གཔོ་དཀའ་ རད ་ །ངར་གདོང་རུ་རྒུས་སྣ་ནས་སྲུལནག་བགྲ །དམང་ཁྲརཔཱངས་ཤཾང་པྱ་སེབ་བ་སྲུའི་ཁུང་། ` ་ 
རབ རི ཀཀྣཨསཔ།ིས།སྣཀྣ}ྣ།ྣྷྲྣྨྣནཾྣཾྣཾ།སྣསྣཏཀ༅ཏར༨༤ར༔< ྩྨྩ ྩིྨ<ི༽ 


རལ་མི་ཕེབས་བྱརངབསམ་ཤནྱཏདཀའ། །ཟླུནཔོལ་ལས་གཉནད་རཔ་ཐུར་འཛིན། །མཁས་པའི་ཕག་ལེནམ་ནོརགསོ་བའི་ཐབས། །དངཔོོ་སུརརུསརེག་བཏུམས་པརདན། ་ 
ཕྱིས་བུན་བ་པྲས་མོང་བཅིངས། །དེསྙེང་ཕིངཔ་སྣུམ་ལྡན་མེར་བྲདོས་བསྡམ། །ཉིནཞག་གཅིག་བཞག་དེ་ཡིས་མ་བནན། ° གལྷོ དང་ཆྒྱ་སག་ྩམོད་ཀིསབྲན། སེཉོཊ།ཅིོ་ཡ། 

ཱུ ཙ།ནད་དམིག་ཁྱང་བུགས་དེ་སྟིང་བླམ་ཏེའུ་བསྲུན། །དེ་སྙེང་པགས་བརྗོནཔ་ཆང་བྱུགས་དཀྲིས། །དེ་སྟེངསྣལམས་བཅིངས་ ཡིང་ ལ་ཞག་གཅིག་བཞག ཏྲེ 

ལས་འ་ས་བཞག་གྲུས་གོབ་ སང་་བ་ག་རོའ་་འགཔ་གསྟོ། །དགྱརྭ་སཱནྷཧཱརཾསཱམིའི་ཁྱད་ཆོས་ལགས། །ལྷན་ཐྲབས་སུའངཏུང་ཅམ་ཡོད། ཕྱག་པའི་ིན་ཆེན་པྲེང་བར་དངཔོ་ཀ 

ཡིན་བརྐ་ཤེས་པདང་། མནུ་བཞི་པའི་བྲང་བཏང་བྱིན་ཁོཔལ་གཏརགབྱ།. དེནས་དཔེས་ཚོའོས་བ།ར མཁནབ། སཱམ་སྟེ་བདུད་རྩི་ལྔའི་ལུམས་བྱ། ཡངསྟབས་སུ་ཕལ་བསོསལ། ལུག་ལཱགས་རློན་ དཱད་པ་དང། སྡངམའིལུམས་གཞུག །ཁེངྱསཱནབ་ཤཀ་་: 


ལྐ་ྟྲསངརིའི་ལ་བཅན་ནང་བཞ་ཐང་བཏང་། ཞེསསོ། + ༦ཧཱངླངུ་གྲགས་པའདིའདྲདེངསངམངཞིང་བཅོས་ཀྱང་དཀའ་བར་སྣང་བ། ལརྦ་དུང་གིནད་ལ་དཀོར་བདག་རལ་པོ་གནོདཔ་དང་། སྙིགས་དུས་སྦུ་རལ་བསེན་དམ་སྲིའགོགས་པདང།། 


༠5 ' །ཧཱུཾཿཨཧྒོད་ཇ མཔའབྱུང་། །ཚངས་ཆེནསྩོ་དངགཟེར་གྱིས་བརྒལ། །འཆགས་དཔྱོསངལཁོནྱེནགིས། །ཕེ་ 
ཤཱ བླབསམས་འབྱུ་བབའྲི་རཔམ་བིས་བདགསུམའདེས་བའི་ཉགས་དང། སུཾནའཚརས་ཡའངབ ང་།ས་དད་ངསས་གནལྟུགཔའྱག་པ་གཡཆཞིང། ྲ་ 
„རས་ལ། › .བཅོསཚུལ་ལཟས་སྣན་ཟངནདར་ འི་དདག་གིསྱ་ཁང་པན་ལ། མཆགཏུ་རྒུད་ཀཾ་ གྱི་ཁུ་ཐའི་བཅོས་ལས་སྙིངདང་སྲོག་རྩཐཐུགས་པའི་རླུང་རྣམསསེལ་བ་དང་། སྙིར་བཅོས་ལ། ཧིང་རླུང་སྲོག 
།དང་། ཁྱདཔརདུ་ཧཾངནད་བཅོས་པའིཁུཛུའི་སྐབས་གྱི་ནད་རྣམས་ལའང་ལེགས་པརརྟོག་པ་འཇུག་པར་བྱལ།  བྱི་རྱུདགྱི་སེ་འབྲུ་ཝྲ་པས་རྱང་ཕན་པར་གསུངས་པ་དང་།, འཇས་གྲང བ་ 
རྗ བྱས་སུ་འབུང་ཅེའ་ཨརབྱ་ཧད། སེམས་ཨི་བདེ་སྐྱེད སྲོགརྦུང་འཇོམས་པའིརྡོརྣམས་དང་། དངུཕཆུའི་སྩོརསྔེལས་ཡོད་པ་དང་། གཤུམ དྲག ི་ 
གླིང་སོདཚོསརྗེས། རྨུངནད་སྙིང་སྲོག་བབས་པལ། །ཨ་གརཧཱཏིལི་ཤི་དང། །ཡུག་སཱེལ་གོ་ཡུཧཱཾང་ཞོག །རྷུཏཾསནྭ་སཀྱོསིལ། .།བུརམ་སྦར་བའི་ཕྱེ་མའམ། །རིལ་ཐུ་གངངང་ཐོརབས་ནུས། །ངཤིས་བུལ་བཟངདབརྱ་ན། 


¦ ༧ ཤེརྭཝསེགས་ཅིས་ཕན་པའངུམཐོངབས། སྙིངགྲོགལརླུང་ཞུགས་པ།ཁོ་ནར་ཐུག་ཆོད་། འདོན་བཞིསོགས་ལེགས་འདྭའོ། † །ཁགརླུང་སྟོད་འཚངས་འདིངན་ཁྲགརུང་གིས་བུས་པ་ཡིན་པར་འདུག་ལ། “ནི 
སྣད་དུབཏྲམྙཔྨརྒའབམ་ནུ་འགྱུར་བ་དང་། །ཁྲག་རླུང་ཉིད་ལའཔའཚང་བདང་གཟེརམི་གྱདཔ་རིགས་གཏིས་གཟར་ཡིག་ཕེདཔ་དེའང་། མགོོཝར་འགམྱརབྱའི་ཧོགསྐ་སེཏེད་ལ་ལག་པསོགས་པ། བ་དང་། གང་ངརེརགུནས་ 
(དང་།  ཧྩོསྷཾན་པ་དང་། རུལ་བདང་། གཟེརམིགྱ་བབ་ཆེབ་དང་། མཐེ་པོང་གིམལ་ཅོས་ད ཧུན་བསོགས་ཅིརཾགས་འབྱུང་བརཐཉམས་ཙི ཁྱིས་གསལ་ལ། དཔེ་ལལྐཀང་འགུག་དབལགའགག་ རླུང་དུ་ཐཤད་པ་དང་། ཉམས་ཡིག་ ཟླ 
༼ ལསྦྲ་བངང་བར་ཡཐཿད། ལརའཚངཝ་པལ་ཆེ་ཚྗུང་དང་གཟརེ་ཚྲདག་ཤས་ཆེབ་དང་། ཆུ་སྔོ་རྗརང་ཤསཆེ་ཞིང་། -སེརཌམ་དམའརམ་གརཔའི་ཚོཁག་ཤས་ཆེབའི་རིགས་དང། དེའརའགྲ་རང་གིནདཔལཆེརབང་དངྱརབ་གཏིསནཞིང་་ 
དྲེསྤེལནསན་བ་འབྲུངབ། གཏན་ཚད་གཟེ་ རྡ་བར་གི་ ཚུལ་དང་གཅིག་པས། གཟེར་ཐུང་ལྭ་བགྲརུང་ཡིན་པརྡ་རོམནས་ཟག་ཝཱན་ཅིས་བཅོས་སུ་མེདཔརྱ་ེན་བཞི་ངེས་པརམཐོང་ངོ། ཤགུན།མྱང་ཏ རཱ འབུམ་ལས། ལོག་ཤཾངཿ ཤུག དེ སོ 
ས་ཤེས་པ་ཡངལ་ལུས་པོལྭི། །དབུགས་སྣུད་མི་ཤེས་གཟེར་ཇུག་རྔམ་པ་རྲོད། ར་བ ལ་་་ །གོཆེནགོརུ་ ངྲབ་རོག་མིགྱུ་གེརྭ། -།རྭ ཤོན་མྙུ་ 


།ཧོད་བཅྱང 


; མགྲོ་ལུསརུས་པ་བཛབས་ཤིངབཀྲལ་སམ་བྱེད། །རུརྒུ་སྲོམ་སྙོབའདང་ལ་སྔོདཔ་ཡིན། ཀཆུམདོག་དཛར་ལགཀྲུ་ཡརྟོག་སལ། །དངས་ ས་མཚལ་ཆདཆགས་ །གཞན་ཡངརླུངགི་འཁུགས་རྟགས་བཤད་ཀུན་འབྱུང་། གླ 
ཟུ ཨི དི ཁེརིཊུལས། ་ །མགོ སོ ་ 0 སཾ ་ 


7 # ÷+ ར༢༡ - 
པ་ཤེདཇུབ་སོགས་བ་དད་ རཆར་ཾིཨྣཨཔྨས ྭྣྭྣྭྣྣ་་རོ་ །གཉདཆགཿིམམ་ོ 


| 
| £ །ཤོག་ཉལ་སེར་སྲ་བལཕུསསམས་སིམཏམས་སོ། །ཞེས་སོ། །ངོ་ ཅོས་ཟབས་ནི། ཐངལེའི་ལྷན་བབསྭ་ཧི་སྟོད་འཚོངས་ཐང་གིས་འཕྲལ་དུ་རཱོག་པའམ། གཟེར་བ་ལ། འབྲི ཁུད་གཅེས་དྱངསྦཧི། དཔོདཨད་ 


= ་ཨ་གྲང་བཅོ་ལ། འཆངཧབ་ལ་ནོད་པོ་གཟེར་འཇོམས། ཀོལ་བདུན་བ་ལྟ་བུ་དང་། །ཞན་ཡང་ལྷན་ཐབསསུ་ སུ་དུམ་ཡོད་པ་དང་། ཱོད་འཚོངས་སྣན་གཞནལོང་མེད་ལུ། ཀོ་ཙིལོག་པོ་གཅིགགི་ཕྱེ་མ་ཆང་ཕོར་གང་གི་ 


[ ཞེས་བྲཕལ་མཁོདད། ཏཛས་ཡིག་ལས། ཁུག་གཟེར་སྟོདདུ་དབུགས་འདྲིལ་ན། །ཨ་གརཝ་ད ཕོད་པ་ཡིན། །ོདགཟེར་དུགས་འདིལ་གཏིད་ཡེརན། ། དང་ཞུནབ་ཤཱ་་འྲོདཔ་ཡིན། །ཁག་ཤས་ཆེབའི་སྟོད་འཚོངས་ལ། གཟེང 
ྦ ཀྲ རི གཾངསྟོད་ཆོས་རྗེས། ཡགཏཝ་ 


རཿལོ། ཐོགམརྦརུང་ཤས་ཆེ་བལ། །མནུ་པའི་ིངཀྱོ་ིལ། །ཏམས་ཕིན་དབཡུན་བྱཔ། སྣུ་མེདྱ་པེདྱའིཚདདུ་བན། །ལན་གཏིས་གསུམ་བྱིན་ ༣ 
བཟོ་གྱམའཤིངགཉིབ་བམ་གཅིག། །འཚདས་ཕུལ་མེདནམེ་བུམ་ཧཱ། །ཁྲག་གུསཆེན་བཞི་ཐངཧཱངཿ །བ་ཤཀདངྱསུར་བསྣན། །གོང་བཞིན་བརྙན་པས་བརྡད་རི་འགྱུར། །ཕྱེམ་ཨ་རར་བརྒྱད་པ་དང་། །ཨཾགར་ོལ་གབའོས།་། 
བསྙེན །ཨ་གར་བཅོ་ཝཱའི་ཕྱོར་བ་ནི། །འབྲས་བུ་གསུམ་དཔསནུ་བི ཐ་ །གོང་གི་ཨར་བྱརདདགདང་སར། །ཆང་དམརུ་བསྐོལ་རིགཔས་དཔད། །བགརུང་སེལ་བའི་གདམས་པ་ཡིན། །འཕྲལདཱུ་དབུག་པས་ཞི་འཆུརཊུས། །ལག 


_ ¦ །ཕེན་དབུད་སུ་བཀོད་པ་ཡིན། །ཡང་ཅིག་ཁག་གཟེར་བཅོས་ཐབས་བཤད། །ཟུག་གཟེབ་འཕོོལྱབུརམེད་པལ། །སྒུ་རུམཚུ་བ་ཤག །སླ་ཐས་ཨྭ་བཞག་ཟེར་འདོན་ཅྭ་སར། །བཟཱོལ་བདྲགངཔོ་ུབ་ིས་བལིན །བྱེམརུརྟབ་ཤུཀ བུ 
| །ུའུ་ནརྱཱཱནཤདདམར། །ཅིམགངགཉིས་ཆུག་ཛུལ། །ཞག་གཟདསེལབའི་གདམས་བ་ཡིན། །ཞེབ་དང། ཡང་གཅེས་བྱས་ཤིག་ལས། ཧོད་འཚད་་ཞིལྱབ་རྗད་དདི། ཀད + | 
སདཀྲྐྲསཀགྣྲཀསགཀག། སཆྣསསདས།་་ 
ཝེ་སློག་༩ བག་ །ཞེས་འབུང་། ཞུཚུར་འབུམ་ལས། དཔྱད་ུ་གཟེངསྟེང་ནམ་ཚོང་ལྟགརུས་ལ། །ཕྱེམརརུས་བྱེདང་དྲོནབསྲོས་ལ་སླན། །མགོ་དངམཐེའ་བཞིནམཆོང་དཱམ་བྱིས་བསུུ། །གམ་རུས་ཕཛུཏི་ཐུ་མདཏ། །རུམ་མམེ་ལ་ ་ 
བཟེགས་པའི་བསུར་ཅིས་བཅུག །ཚོབས་ཆེན་པོག་དང་རེངས་བ་ལ་སོགས་པ། །ཕཾ་གཙུགརྐངམཐི་ལེབྲུག་བཏུན་ རཿབྲཾ་ངགསད་ ཊརདཟ་ན་འཇབས་པབཐ། དཀུར་དག་མཚོམས། །ཏགརུ་རུང་གསང་གང་བབ་དྲབགུ་པས་བདུང་། །ཤེས་པཅམཕབ། 
དེཚའཆོབའི་ཏགས་གཞནད་བོག་པའོག་པའམ་ཁབྲུ་བྱབངན་བབང་བར་བཤད། མ་པནནརྡེ་བརཔའ་དུ་ོབེའཔལས་བྱུཅབའདི་བཅོས་ཅི་མཆོན་འཇུན། ཉམས་ཡིནམདེགཏན་ཕྱོངུ་གལེ་ངཇྫོག་ ཐདང་ཤད། ཕྱན་པས། 


དགསུམ། །རྫགང་སྱརལ་ཐུནབྱསིདཔ་ན་གཉིས་བཏང། ཞཔོབར་ཞབསྔ་ཛ་གས་བབྱསོལ་པས་དདུག །དུག་བནདཀརནག་མཚམས་པ་པེ་ང་ཙོའ་། །ངེ 


ཤྱེམིཿལས། ཐོརདམ་ཞུནམ་རཿནརེབྷསེན། །དགོངས་ དི ཀླནོད་པོ་གཟེར་འཇོམས་སམ། །དོར་རབ་འཇོམས་ཛྩུརབནི།།སོ་ལབ་ 


༤. ༩ 
ནོན་རྩ་གཏཾ-འཇུཔའེ་ 


53: 


དངུཔ། 


® 


བགགིལྱར་ཞབས་སྡོས་ལ་འཇམམི་བཏྟཾ། ཤེས་བ ཤདཅང་འགི་ལབརསྱཡམས་མ་བུབ་པའམལོ དཔ་ལྡོརྲརབས་སོགས་གཤུནདགསལ་ཞེངེ་ཙུམཡངབཟང་བརབ་ཤད། །ཨངྱ་ཕག་དོརཾམགོན་བོས། ཁྲག་རུང་ཤས 

།ཨངསོ་ གེ་འྱ་ིྱིཚ་ཤིཊབྱསར། ལཱའི་པོར་པ་འཕྲོད། །མཚོལ་ཞབས་ཆེབའྲི་རུརིགས་ལ། །ཁག་ཚད་གཏིངན་གཏཔ་ཡིན། ༈ཆོད་སན་ག་ཡུཏུས་བག་ཚད་བཅབ། །གཟེར་དུས་དནྲ་བག་ཟེད་་ པད ། 

'། ཡ་པ་ཛུཛུརའཐུམ་ལས། ཚབས་ཆེནནམསལ་གཟེརདང་ཐུགཆག་ཀྱང་། །ཕོ་ཐ་འཆིངྱ་སེེག་རོསད་གང་ཞིད་བརྒྱངས། །དེ་ལམཧུ་བཞི་ཧྙཾང་ཨ་ཀརུ། ཤྲིག ཉོདཧང་ཞོ་གདུས་པའི་ཐང་། །དྲོ་འཇམ་ཡུནདཿ བསྟེན་ཞིང་་ 

༡ ཁུ “ + ÷ རའི ཁོའ ར་གས སུན ་ 
ནུ 


ུན་དུ་བསྟེནཔས་ངེས་པརའཚོབ་ཡིན། སུ ༨ ༦༧༦༧ ཐོགནརྟཏུགསནིགཡུ་ཐོག་ཤོགབིལ་ལས། །མཐིས་པའིནདལ་ར་རིུ་ཡུལགསུམ། །མ་བིས་ཅ་མྲཁ་དངས་འདུངལ་༥ { ` 
དག །ཊུན་ཡའེ་ཡ་ཐང་ དོདཅིང་འཕིག་ལ་འགུར་བརདཀའབ་སེ། །ཉྟཾཔལ་འབོལ་ལ་འེ་འཕྲིགཅུད་བྱེད། །་ེ་བ་བརའ་བདའ ཐེན་བའདྲལ། །མཐིས་པའྱ་རུན་སེར་དབུརས་བཅེ། །ཀུ་ཡ་ཇུངཞིངའཤོགཏ་འགོ་མི་ཉན། །ཧེ་ ནཾ 
ཤཱཾ།ནདྲཾསསམྦུ་པོའོདཅགས། །ཨྡོདཅིམཐའ།ཅུངབད་སྱབ་ཧྭེ། ྲནདྗྣ་་ །དལ་མེའོབབབ་གཁོུ། །ཧཱཾསམསཱོ་ལཱང་བུངན་མཁྲིས་པ་འབྲུགས། །ཀོརལེརརཱངན་བའུ་ཁོར། 
ཚི ནླདམངས་ཡིན། །རངས་པ་དལྱ་ིསའཐོརནཚ་མྔའིས་ཡིན། ཀ།མཁྲིས་པའིི་ཡུལ་མིགལ 'ལྱེམཆུསར། མགོན་ཡྱུགདང་རྱིདགྱུར་ ར་རྩོལ་བཅག་འབྲུགས། །དལ་བསུ་བདེའིང་གཁྷ་སོལ་དདེ། །མཆིལམ་གན་ལོརསོང་ཅིངས་པའི་ཉགས། 
ཊཿབདསོ་ནེརབའི་ཏུགས། །མགོའུས་ཁུབ་པརསརནཚོབྲགམུས་ཡིན། །དངག་བོསཅིས་འགགསན་ཁ་ཤོར་ཡིན། ངོ་བ བཟས་་བབག་པ་ཡིན། །སངམི་དགའ་འམརིངམ་ཆོགས་འཇོ། །མས་པཞིག་སིརྩསོདལམ་་ 
[ཟས་ཅབ་འཇོ། །གསདས་གས་ྱ་ག མ་བྱད། །བབྱོི་ཨ་་ན། །ཁ་ཤིངདངགའཀགས་དབྟ་སེབརབོ། །དེཌམས་པལཆིརོངནསས་པའི་ཏགས། །ཞེས་གང་གསུངས་བདད། རུདལསབ་རུསཔའི་། 


ྦ སྲུརིས་བའུདབུལ། ི་ེྲངང འདིརམྲབིས་པ་ཐམས་ཅདབསུན་ཚྲདགཉིས་ཡིན། ཚབའི་མཐིས་བཞེས་པནིཐསསཅད་ཅིསམཁིས་བརོ་བཅུང་བདདིཉེ 
| གསེརུགཉིས་ཡོད ི་འསྱི་ལོང་ཊ་ 


རི གངམ་བིང་ཁྷ་དུང་དངམཁུ་བ་དང་བད་ཀུན་རིས་མཐྲིས་ཡུལ་ཕྲོགས་བྟཉེ་གསུམ་ཡོད། ཞིབདབསནྲ་གངམིས་ནམས་ལའཛཛྲབགི་ཆགཏིསརེནཔ་ཡིན། སིགྲཔ་པདདར་མདངསྒ་དམས་སེརཔོརམཐོབ | 


ཏེ 


སེརམི་ 


ིག་བར་འད་ེཛངནི་ུག་བོིགསདམིགཔེང་འདོ། །མྲཾ 


འེ ཅསཔནི་ོ་མཆནམིུས་པ་གང་པ་སུན་བུརབསོགསཅིསམའིས་པ་ཁྲ་ཟུདཔ་ཡིནཞིངའདིའབ་ལྡན་པའོ། །ྨྱན་དངཁྲག་གིག་མཁྲིས་ཡུལའཕྲོག་པའ་ཏམས་ཡིགཏཐངཿམཁྲིས་པབདད། །ཆོ་གུང་། 
་རའ་ ཊྲ འམིནོ་པ་རིསརོཿ བཤང་བ མྲ ཁ་ཤུ ཁ་ཟསཚམཁིས་ལ། རྒྱུདནས། །བཟས་བ་ལཔརི་དཱགས་ཤ་གསུ་དང། ཀཡར་ 
དྲད ལཱ །ཇེས་ངང་། བྲང་མཁྲིས་ལ། །བཟས་བརམཛོམརགསར་པཱ་ད་། །ཡུག་ཤ་གསརཔཏ་ཤཤ་རྙིང་སྐྲོཡ། །ཟོན་ 

ྲརར་བཅིག་རྩ་ལགཉིགཏཏིབྦཝ། གསེ་མདོག་ལ་པ་ ཤྱིིཡུ་གསཿ་ས་ཡང་བང་བིས་གེ་འྲད། མཁིས་ལཕྡནམ་ 


ར་སསས རར ོ་ 


ཛོག །ཅུ་ཟང་བཏངནས་བསད་ཅིངདེན་ས་ཨ་རུགས་རང་ཤལ་ཏིདྱ་བ་བར་བ་ཤད། € ༅ཾངཡས་བདུདརྩེཟ། 
བྲེ ཅྩེའ བོ་འགལ་དྲོ་པའིག །དམས་པ། ཤ་ལང་ཁྱརྱ་བྲས་པ་ལྭ། སྲནམ་ཙམརེརྨ་སྐོལ་ྱིས་ཕུལ། .ཞལ་ག།དམསཱཤ། / 
ཅ་བ རཱརྱི་ཐང་དམཿ འོག་གི་ག ྲ་བང་གད་དགས་བཏདབ་འགུས་པ། ཨཆུདསི་གསེརམེ་བཅུ་བདང། ྱིྒྱུདཀྱི་ཏིག་བརྒུད་དང་། གཞན་ཡངྒ,ྱི་རུདྱ་ཡིམབཾསཚདསེལ་ ། 


ཀཿ 


ད་ ར་ཡང ༡༣ལ གསུར་དྭགུབ་ཏིགབྱརད་འགོས་དུང། བར་བབས་ཆྲོདགཙུན་དགུ་པ་དང་། རུམངང་བ་ཅིང་འཁྲུབ་ལསཁྲིསྱ་པེ་བཅུན་པ་དང་བསབས། སྭ རིམས་དངའདསཔ་སོགསྱ ཚེ་བཀྲཤུཧཱ་ད།་ 
རཆཚེིེིེིྲི འར ཟི ོོ གི ཙས སྱིརམཁྲཾས་ཁུ་སྤུད་ །པལཆེར་ཕོབ་ ཕོ་བར་བང་རཱགས་དང་། འཁུ་བ་ཕལཝེ ཆེརྒྱུམར་བབ་རགས་ཡིན། རྱགརྡོར། རྡོརམགོན་ངོས། ཏིགབྱདད་ 
༽ཿ སྔངས། ཚམསྲལསྱ་སྩརཱ ཆུ་ཆོབལ། །ཐོག རྒསངེས་ཏིག་ཏདང། །གསེར རར མདོ།པངད། ཀརགཡའྱ་ཧིམོ། །སེབྱཀོ་རའིཐང། །རྲོཾའཇ་། 


གཉིས་ལན་འགའ་བསེན།།དྲེ་ས་ཏིག་ཏ་བྱཧདཔའཐ། །ཡད་གུ་དགོ་གྲགནད་པ །གུ་བཅུབབོཏརགཅའབེཏོད །གརྱར་བསུང་གཉིསབསྟིན།།འཇུམསེདཔོཏའིམ། ཿགཡའཆིའིབབས་བུལ་ལ་བཏང། ཤསོངས་བཏས་ ། 
ཡཿ བས་བ རད ་ ཤྲ །རྒུད་ལས་རྐ་ཤའ་བིངཊ་ཐུང་ལྣོདཀ་གཏར་བར་གསུང་ཡ་ཤིང་ཕྱག་རྡོར་གཅེབ་བརུས་སུ་གཏཉཛཱསན་ཤཾཏཊཡི་བུང', 
ཏངའངཤགཞན་ཡང། མཁྲིས་ལ་གཏས་མ་ཛུགཅད། ཅས་ཏུ དངབ །བཏངན་འཇིབདག་ཁརྒད་ཡན།ཞེས་སོ། །ད་སན ཅར ༧ ཕེམསམ་། 
༅ེརན་སྦྱོངོབ་ གད ྲ་བའ་ང་ལྡག ཧིངབཅོན ཕོན་དུ་བྱ་ཧཱ 
ཙ་ཏ། །དེཡིས་པོབའི་བདངི་། =: རོ ༡ས་ཡགགིགངངོ། _ མུངུ་བཞི་པྣིང་ཨརྡ་བ :་ །མཐཱ་ཝཔཞེསྦྱཀོང་པའིདུགས། 'ཤཾ། རྦ ཤོལ རར 


ཡ་སོཌ་དཱ་བྲ་ཧཱ་ ཁོང་དང ཝས་པྲཡ། ངཔཱ་པཱན་ཁུད་ཨྱི་དེའམ། ཕག་དོར་མགོནཔོའི་གཅེང་བངས་ལས། །ཨ་རུ་བག་ཤུན་དོམམཁྲིས་དང་། _ །གསེརཅྱིམེ་ཏེག་གགུ་ | 
ངོ 


པཱན་ཡངདེ་ཉིད་ལས་བྱུང་བའི་ཨ་རུ་ཧཱ་ར སོགས་འདི་དང་། ཧྱེརི་ཡས་གསུངས་པའིབཔཱ་སྤོངས་རྗེས་ཁྱི་རྨན་བཅས་དང་། མབསྭ་ར་ནམས་ལྔ་དངས་ཐོན་ཙམ་གཏར། ཐ་ལ རབ་བསལ་ལྡན་པའ་ཏིག།ཏའི་སཱཿམར། ཟླ་གཅིགསོགས། 
བརྙན་གནོད་ཟས་ཡུནཱ་བསྲུང་། ༡མས་ཡིག ཞེས་པ་བཞིནྱ་བུསད། * མནངགཝཱནན་འཆོབ་འགའ་འབྱུང་། 'ཞིས་བ་དེའབུངངོ་། ཧཾ  །ཡུང་ཤོག་དྲིལ་ལས། འགའ་ཞིགམའིས་ཚདཇེས་སུབསིལ་༔ 


བཱ ()གཔས། །རླུང་གིས་བདསུ་ཏེ་མཁྲཾས་པ་མཆིན་པར་འདྲེས། „ །ཅ་འུགས་རུསེ་དཇུལ་མེད་བྱརུ་སམ། དཱ ::- །སནཔ་དུནཐའ་མཐིས་པཁ་ཤངཟེར། །དང་སྲོད་ལུགསྱསུ་ཁོ་བོའདི་ཧཱར་འདོད། དི 
| །པརྙ་བ་བུང་བརངགིསའིད། །དོ་ོད་ད་བཅརནཔའིཅ་ལ།ཛིད། །ངབོ་ཡིྱི་ཉས་མཁིས་དབ་གབལ། །ལེགསཔར་དཏགུསནདཞནྲ་དང་གསང་གཟེད། །ནདངདཔ་གཉིས་ལྭསནཙིསོཌ་ཝེག ས། །ཕིའྱ་ 


འཇོམས་པ་ཤོག་དིལ་ལག་ལེནཱ་སྤིག །དེ་ལྟར་ཤེས་ན་རན་པའིནདའས་བྲོལ། ངེ །གྲདམཱཁྲི་་ཁ་ཕྱེ་མཁའི་ལྙན་ཐབས་གྱི་དུ་ ལྱ་པེཔའི་ཉན་ཐབསཙི་དུང་དཀར་བཅུ་གཉིས་དང། ནུནྱརུད་ཙིསེ་འབུ་སེགས་ི་ངྱེམ་དང་[ ཧནས་ཡིག་འསྱ རབཞི་དགེ་ 
འབུ་བཞི་པ་ལྟག་སྫོདབཏངབའི་རེསདུཀརཏྣདུག་བདང་བྲང་མཁྲས་ལ་ངའི་སེ་འབུ་བརྒྱད་ཏདསྤོད་བཏང་བར་བཤད་ལ། བྱག་བས། གྲང་མདྲིསནཾ་པལཆེརབ་ཅུ་བལས་བྱུང་བས། ཐོག་མངཔོ་བའིམེ་རྡོད་གསོ་བགའཆེ། ཞག་འབྱུངཔོ།། 
རྫར ˆ རར ༢ རཾ 


ངི །མྭ་དྲབན་བྱརདདགུ་བཅུ་གཉིས་ལོང་ཐེརབསྲེག་པ་དང་། སོ ཨོགས ལམ་བ སྤཐོསབཔགས་ལྕརསཔདང་།། ༢བྱར་པསགོས་པཟང་ 


¡ 
ཆུ 
$: 
ཁུ 


བརགས་གོངབ་དདཚོར།ཁིས་དངམརུངསསོ། །ཡངཤཅིགྲུགཔམྲཁིས་བཅོས་ཐབས་བཤད། །བངམ་བིསམིགྲར་སེརབལ།  ཛ་བམིབདེརྱཆུ་གང་། །བ འངབ་བག་ཟན་ལྟབུ་འབུང་། །དེ་ལ་ཐོགམརསེའླབུ་དང་། །དཔས་ 
ཆུ ཅཅ །པི་ལིང་དུཌ་གྲུས་གསེརམདོག་མྱར། །དགོངས་དུསརུསྐོལ་ཡུལ་ལ་བཏང་། །དེརེས་གུརནག་པོའི་སྙེང་། །སེ་འབུ་ཤིངེརཱ་སྨུ་རུར། །གསེརམེ་སྟརཐུ་བུར་དཀར་སྦར། །ཆུ་སྐོལ་ཐུལ་ལ་ཞྭགའགའ་བསྟེཀ། །གབ་ཏེ། 
ནྭཆེ་སྦོཌས་དགོསན། །ོན་བུཆོལ་གསེརམེ་ཏོག །མཆུ་ཡྱུང་སྩྱར་བའི་བཤལ་རྱིས་མྱང་། །གྲངམ་ཁྲིས་བས་ཕྤོད་དྲོ་འཇམ་བསྟེན། །མ་འཁྱགས་རྲོབའི་གོས་བརྟེནབྱ། །དེ་ཡིས་ནད་ཅི་གཡུལ་ལསྦྱ་ཧལ། །ལྕན་ཐབས་ཧུ་སཱནར་ཡངང་ཤད ྭ 
གང་གོང་ཡིན་ཡང། ཐམ་མཾ་འོགྱརི་ཛེས་བཅད་པའི་ཐབས། །ཤས་སོགསྦརུདདུབ ཤདཔ་ལྟརགལརྷེསེབྱཅགཅུ་བཅུ་དགུང་གསུམ་བསེག་བརྩ་འོ། །རིག་དངཆུམྦབས་པཱའི་ཏུགས་ཡོདང་ལ་བཤང་བ་སུག་ང་ཤརིས་དང་འདུན་པད་ཀན་པྩུ་ རེ 


པོའི་བཅོསྱ་བ་ཞིང་དོན་བབས་སྣོད་ལྕུང་གཞནརྣམས་ཁྱང་ཤེས་པརབྱ་དགོས་སོ། ཤཀ །བདཀན་ལ་ཤོགདྲིལ་ལས། བང་ཀྭནནདལར་ཆུ་ཕྱི་ཡུལ་གསུམ། {དའ འཤོང་གཡུཔལྱ་པིང་ཞིང་དུད་པ་དང་། །སྐབས་སུ་པོམོམནིང་འདྲེག་པའི་རྩ། །ཨཿ 
རར ིི་°¥ི°ིི ༄་ོསསམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསས་སས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསམམསསསམསསོབསསསསསསསསསསསསས། 


སྩ ཅཅ ཨཨ་ 


ཊུ་{, 
ར་ 


མམི། པཔ 2 རི ± : 


ད་ས 


(༣ཆ.-མཔ༧ ༣༧ར༤༤༢༤༧༠ཐའ་རས་ར་་བང་འབ་ལས་པ་འས་ཆ།། 


4 ལེ ཆེང 


.®:®‹ 


ས་སསསསསསསསསསསས བྷ 


རྨ སུང སོ་སོ སཱསོ། ནོམ་ཉུག གས་སོགས་འ མཐར་ད་ན དའྱབ་བཞིགྟེ། པོ 
སྤུ གསི དསད །དམ་ ཡྱེདང་། སྣ: སུན་གཞུན་དང་། ཐོ ྲ རོ དལུམཧུཿ ། །ཞེས་པ་ལྟར་དང་། ཉམས་གལས་གྱབ་བཅན་བདངོམཁྱའབདཅིངལ་བདཀན་པབཅོས་ཊིས་འ དེའངུབ་ དཀན་་ 
ཅུཿ་ནམསུ་ལྷས་ རག ཇཆ་ ཐས་གཅིག་ལ། ཁྱད་པ ཞསྲསཔ། ནམ ྲོ་ཕུལ་བགས་ནངང་། མྡེ་དདགསོ་པོར་ ླ ༽ 

| རམཾེཾིིཾིཾིཾིཾིཾིྲིཾ [རོ སྱ་བོས་ཡིད་བ་འགགས་པ་ལ། །དང་པོརྡོཐལསྨགྩ་དང། །བུཌ་ཏོག་ཅོངཞིཆུྟོལ་དབུལ། །དྗེ 
། [འུ ཡུལ་བཤལ་དག་གིས་སྩད་། , [སྤྱངས་རྔ་ཿ རྔཾས་ཉ་ཤཱགསུན་ཕ་བསྟེནུ། །སྐ་ཧྩོང་ཕོགསུངབྱརོག་མིག །གང་ལབསྲེག་པའི་མེ་བཙའ་བྱ། མདོནམུ་བོའནད་རིགས་ལ། །ཡང་འིང་ཙཱ་ ༢་ ] 
།༨འཛུད། །ཤག་སཾ། ལ་ཀ གཅེས་བྱཅུས་དང་ལན་ཐབསྣ་རམས་སུ་ཡང་ཇི་སྟེདབཤད་པ་ ་ ཏཱ 


. རོརསཔྣ༨ྣྨསཔ་པྨའཔའཔབྦབབབག།། ལ་ར རྭ 
༄¡ །བེདོངགོས་འབེལ་མ་ལམ་ཁྲབས་ངུ་ ུཔ་་འི་ཆོསབྱརམ་བྡོ་ི་པོ་ལྲེ་ོགསའཅསངོམཚར་ོགོབཅབ་ཅབབགས་སོ། & །སྙན་ཙི་བླ་དང་པདྨ་འབྱུང་། །དབྱེརམེད་རྲིན་གྲོལ་བྲམར་འདུན། །གྲེ་ཕྲོག ་ 

. ེ་ལོགས་ུ་ཐོགསྲེབཌདགགེའགདསླར་དཔ་ཞིན། དངཔོ་ཨོགམ་འགགས་འད་འོང། །སྙདཔས་བཅིངས་བའདྲ་བའོང་། །སྣངབགྐེ་ཕྱི་རྒྱས་སྙམ་བྱེད། །འཕྲག་མིགདངདེ་བོག་ཉྟེདོན། །གེནདུའྲགོ་དུས་འཆོངས་འབུཿཤིར། ། 
¦ ཧཾ རཱངས་པགཱཛནས་ནག་ཐུགསྦུསོ། །མཆིའ་མལིད་དཀའ་ཟས་སསརུང་། །མཆིལ་ཕུནཱནགརུ་སྔོརྨེན་འོང་། །རེས་འགའའབྲེཆོབཚུལ་དུའོང་། །དར་མིདཔའརུས་ཁབ་ཟུགའདའོང་། །ངེ་ཡངརསའོང་རེས་མིའོང། །ཛགསནིམ་། 
ངས་གར་མབའོང་། །མཆིན་སྲོགཏེ $ ` །རྣཉིང་གཟེརཞིདམིག་གཉིསན། །འུཨ་ལཚ་ཤར་ཤ་འགུལ་འོང། །མཆིན་སྲོག་སྐེགསུམ་མདའ་འཛོར་འདྲ། །གཉོད་མེད་སྤུག་བྲོ་སེམས་ཅང་སྡུག །རེས་འགའནང་མེད་  ] 
༈ །སེས་པ་འདུ། །ནརསདཆནླཕཾགས་པོ་ཉན། །ངོདང་ལྕེ་ཞོག་འབམབའོང་། །མིད་པའིནངཆོ་ཏྐན་ཕུགཟ། །འབྲུམ་བུའིམགོདེཤུས་མེ་རུང་། །ན་ཝུགས་གཅིགགྱང་འད་མིནནི། །རླུང་ཐོགས་རུཏ ཆེབཅོསོ་ས། །ཝཱཐོགས་། ལ 


ཐིརསྐརྩརབྲསགསལང་ཅིང། །དང་པོ་གོངདུ་བསང་ཡདྱ་ཐཱ། །ཞེས་པ་བདུག་འདཡི་འྱུར་དོཇེ་ཡི། །ལག་ལེན་ཉམས་དང་བསུན་པའི་མནག 
༈་ ཐིངམདོག་དེལ་གུས་པསའདུད། དི 
ཤིངཌཚཱཾརྱ་ཚྭ་གཏིས། །གླ་རྩི་ཀ' 


པོས་མས་མས་པ་ས་་སསསསསསསསསས་སབསསས ༡༠ 


སི པལ 


གྲི་བོརིང་ནག་སོད། .མཚོམེ་སྲེག །རངཧྭི 
༈ །ཀུརབཟང་ཉོབས་ཆེནཞེས་བའྱི་པྭ་མོབས་ཅིས། །ླིསཔའདགེབའོལ་བས། །སྔུག་བསྔལ་ནད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོསྐེམ་བར་ཤོག། 
བས་བཤག། །རླུམ་གྱངས་མང་ཡངཚའགགས་གྲང་འགགས་གཉིས། །ཚའགགས་བསིལ་གསུམ་དཔའ་བོདང་། །གྲངའགགས་དྡོད་གསུམ་དབའ་བོས་བཅོས། །བསེ་རུ་རྱརྭ་ཙརྡན་དཀར། _|།ཨརུརྲེ་རལ་ཤི 
༡ ར་སྩར་བས་ཚའགགས་སེལ། །གུང་སེལ་ཚསྣཆོགསུ་ཚདརྒྱ་ཚོད་ ང་། །རྒྱམཚྭ་མཚལ་དཀར་ཟི་རདཀརནག་གཉིས། །བྲགཞུཊསེ་འབུ་པཾ་ལཾ་བཞད་ཙམ་ཞིག །རྲྭསྣ་ཆོགས་ཚད་བསེགས་ཐལ་ཅོང་ཞི་དང་། །བུ་ འམ་སྩརབསུ་གྲང་འགགས་མ་་ 
ལྱུམལ། །བཅོདམྱནལ་ཤུས་དཔལལ་བུད། །ན་གགེསར་པྲུང་གེ་སརདང། །སེའྱུ་པ་ཡང་ཅོངཧི་ཁརའཱ། །ཀར་ ྒསདང་གཡི་བདྱ་ཐུག་པ་སེལ། །སཱངྱརན་པང་དཀངལི་ཤིཅོད་ཞིདད། ། 
༈ནུདུ་གུལརུཏྟསྦྱརུརཾ། །དཱཧུྦྱརཱ 


ཧིཿ 


ལུས་སེལ། །དེ་དགྱའི ཅྱེབྲག་སོསོའིཁྟ 
།ཨརྦཏོགཏ་ཤིངསངར་གསརམེ་སྦྱར། །རུཏཿ་མྲའས་དངནི་ས་ཤེལ་ཙེ། །སྒྲ་བཟང་ཀར་སྱརབ་རུས་བུལན།། །གྲེ་བའི་འབྲུམཐོར་སེལ་བརཐེཆོམ་མེད། །ཅོངཞི་སེ་འབྲུ་དང་དེ་པཾ་པེ་ལཾང་། 


༼དསྱ་བྷ་པ་བཏུད་ཅིའི་བདག ། 


བསྟུན། །དིལ་དཀར་སེའ་སྣ རྨའི ཀོ £ 


ཆོན་པ་གཉིས། སགས་ིངགཟར་ དྲ་བ 


༧. 


།སཱན་པའྱི་རལ་པོ་དཏིད་ཅོས། །གསོབོ་རིག་ངའི་སྨོནམེའདྲི ¡¦ 


༢ །རླུང་གདམཐུ་བདཀཿ 
འརི །དེ་ལ་སཱགས 


བར་ཐག ཅི ་ [ཞང་ཁྲན 


 060@་ །ན་ིའདངགུས་ཡི་དགས་དང། 
ཟི་འགས་དྱོར།།ཟུ་་འོཡ་འ ཏུ 


དབཅུན་བཞི། 


རྨ 


།གདེནོ་གྱིས/བདནོག་བདནད་ 


།འིདཔ་དག་ལབནྲདད་ལ། །བའབརར་དཔྱར 


པོས་གདོནོ། ཡགིདབེད། 
ང་ཟ ང་གོལམ་པཱ་། པུ་བི་དྭག། །བཅོས་ཐབས་ད རོ 


` །དཱཾསནིཿི་བར་ ང་སྦྲེགབྱེད། །རུ་བྷུར་ 


ཏཾར་གཏོང་། །རྒྱལམདོསརྣམའཇོམས་ཏྲོག་འོ། 


|༄༅། །བྱ། , །དེ་ཡང་རྲི་ལམ་བ་ཟྲིམང་དུ་ནྲི། །ཁི་གུ་བུ་ཆུཕལྡཱལ་གསུམ་རྲི། །སྒུགན་ཀླྭ་ཡིན་བཅོས་པ་དཀའ། །མིད་པ་འགགསན་ཡི་དགོར་དང་། །རྒྱལ་པོ་ཡིན་པས་བཅོས་པ་སྭ། །ཞེས་གསུངཊ་དེལ"་ 


! བམོས་བྷ།ི །རང་ཆདྭ་སད་ཅིབ། གིསྲ་པྲསབ།འ་གར་ རིར ར་རོ རོ ལེ 5 ཅར -_- ཧྲེ ི་ོ 
; སྨུསུཔི། །ར་ཏད་ཅིགག་ྔམ་ཉགསསའི་ཐུ་ཅན་མགཟངསྣ བབམཆེབསེརབསཔདིབསད་བ་ནར་ཐངགམདོླབབྱ་ཕག་གཱོ་ཡལགསུམཅི་སབཅིར་བ། གཡསཱ་གསུམ་ཅིས་ ྦ 
; དྲ ཤུ བ་ལ ་ །འབསས། འ འེང ཡང ལ།ཁའ་ཡ་་ར་་ བ གཡོད་ ༢ །་ཀོ་ག་ཡངཔས་པ་ཡིགས། ། 


གཡད །ཆོམ་ཆོར། གཏབ་ཆུབ་གཟིཟཟིརཛད། ཇིབ གནོད་འེདའྱ་པྲོལར་ལཙཱུཾྡཊཾ། ཨོ་གསངྲ་བསན་ཤེག་ཤགསེབ་ལྔ་བུ། ཅུ་གྲ་དས་མ་བུབན་སབས་སུ་འདིབཏང། ཛལ་ལའི། ཛྭས་ཝཱག། ཤ་ 


| ག་ས །བགྱྭ་བུདན་ཐུལ་ཏགས་ཡིན། རཾས་ཏགས་གསུམཔ་བུངན་ཤམ་ཐུ་འདིགདགས། ཧུ་གཚཱག་ཤིབ་ཤིག ཛུཾཡ་ཙཱུཾཡ་ཤིགཿདིག །དཤོད་བྱེདི་སག་ལ་རྦད་རྡད། ཏྲིའྲི། གཏུབ་གརུབ། ངོཛ་རྤད་རན། རུ་། 
། == ༤ ཧཾ 6 < ` : 
; 1 [བསཆ། ཀརཀབདནེཾ། ཨ་ཁཧྟཾསནན། སྔགས་འདིས་བདཀནགྱི་རིགས། ངེད དེག །སྐན། བེུད། སཱུབི། ཁོངོནག། ལྟོང: 


གཏན་གཟེརཀུན་ཐུབ་པརཐེཆིམཡེད། ཅོང་ཞིའི་ཕི་མཆུལ་བཅོས་ལ་པམ་པདང་། ་ཚོདཀ་རཔསིས་ 


| £ རས ཀཱ ༩ 

| | །ཆྒུནནས་གསུངས། །ཨཙ་རིཾ་གཾས་རྟེད། །བསམ་ཡས་སུ་གཏེརདུ་སྭས། ཨཾ 1: །བེཌྫུརའིའོད་ལ་རྱག་འཚལ་ལོ། །གོལ་བདུགུ་ཡི་བཅོས་ཐབས་ལ། །མཁས་པའིལག་ལིན་འདི་བཀོདྩོ། ཧཱཿ ཟླ 

. བདཀན་མིདའབྱ་འདིལ། རྒུནིག།ལ་བའིབད་ཀན་ལཱ་བྱབ་ཡིན། རྒྱེནནི་གདོནདང་འགྲམས་དངམཤུ་བ་གཧུམ་ཛྱིས་བསྟྲེད། རཾགསྣ་ནམ་པ་དྭགུ་ཡོད། འདྲུག་དུནནིཧཱོ་དང་དགུ༔ ཡིནདེའང་ཕོ་བ་ལ་བབ་པས་མྱུ་བི་ནལ་པ་དཨུམ། མི ཅེ 
།དེལ་ཕོ་བལ་བབ་པའི་སྔུ་བྱི་རྣམ་གསུམནཾ། ཚབ་སྱུར་གངབྱས་བི་པོལམ སྲུྱི་གསུམསཾ།, །ཆབ་སྔུ་བི་ནིམཆིན་ཁབ།ཕོ་བར་བསགས་པ་དང། ཊ མཆིན་པ། | 


}‡ བ་པའིནད་གསུམ། མགོ་དངངོ་ཙོད་ལ་བུབ་པའི་ནད་གསུམ་དང་དགུའོ། 

| ཿ ཕྱེས་ནུཊ་སོཧནབ་གཉིས་སོ། _ །དེ་ཡངཚབ་མྤུ་བིའི་རྟགསནི། བྲངཚ་ཆུ་སྱུར་དང་ཁྭགསྩུག །མཆིན་པན་སྐོམ་དདུཆེ། ཟས་གང་ཡངཕོབས་མི་ལནནོ། །གྲངང་པུ་བྱིནི། པདཀནྷལཱ་ བོས་ཕོ་བའི་མེ་དྲོད་བསད་པ་ཡིནཱ། ཕོ་བ་དང , 
ཏ རུ་པད །གྲོལམ་སྣུབྱི་ལ་སྟོད་སྨུག་སྨད་སྒུག་གཉིས་ཡོད། སྙིགསོ་སྱུག་ཁད་བེདེ། ངེ ཕོ་བསྲིན་བུས་གང་བབཞིན་གཟེརདྲག་པོའོངཞིང་སྤྱག །སྒབསསུ་ལམ་ལམ་འགུལ་བསྙམ་ངྱེད་ཅིང་སྙིགས། དེའངཛབྭ་ཝཱ་བཾགཏརདང་ཕོངས་་ རྦ 

རྱས་བཅོས། བ་ར ལེ གྲལམགུ་བྱི་ཟས་སཱནདཔྱད་ཚྱིས་པཅོས། མགོའི་ནད་སྟོད་ལ་བབ་པ་གསུམནི། བང་ཀུན་ཚབ་ཀླདབྱི་དང་། བད་ཀནཚོ་བསཚུལ་དིབ་དང་། བད་ཀནཚོ་བགྲེ་འགགསགསུམ་་” 


ཡན དེ་ཇི མགོ་འཇོསྲོ་གདཔཆ་འཐིབས་འདུག་ ཧུ བདལེབཟཞན་ུད། ་ ˆ །དེ་འ་མགོབོརོརུ་ཕུག།  .་6 ཅིཟུང་ ོང་དཔན་མ་གཏར། ༈ དི 
བཏད ཟས་བསིལ་གསུམ་བཏང་། ཆ་བཆེན་ཁད པའི་ ཤཾགསུང་ཧཿ ཀདྲ་རངས་འ བད་ཀན་ཚབྲ་སྤ་ར་ལྔ་རིཿ མཆཚུལ་པ་རུབ། སྡོགབྱིལ་གྱེ་བ་དང་གྲེ་བཚཾ རེ དེ་ལྕ་སྭ་པ་གཏར་ ༧ 
ཀཱ བདཀནཚབ་བབགདཔའི སེའ་མདཤཏྟ་ཤ ་ # བར་མིད་པ་ལ་བབ་པའིནདགསུར མཿ 


ཤབ ཅུ་བ་བའི་བརཊརན་གཉིས་ཡོད་པྱསེསནོག་འགགས་པ་ཡིན། མོདཔུག་ནོས་ཡརའྭགཞིདཔ་འོག་ ཤའདསོས་བ་ཤིན དཀོན། བདཀྭནྨ་དུབུ་སེན་ལོག་ནི། >» 
ཨཱནཔོཏག་ཅན་ད་རར་འོད། _ སྙཾགསཔ་ཛཱོ་དམར་ཡའཟེར།  ཡིད་པན་ རིམི་ལི་ཡརརུགམརྱརྱུག་བྱེད། དྷ སྐབ་སུ་སྙིགས། འདེ 


འཤིཧཏོ་དཀའ། སྙན་ཁི་གཙོ་བོལུརྒྷུ ས་གར སྭ །བད་ཀནཛང་གོསོང 


| ཏཾ  གེ་བཁོལ་ཛུ་་ཀྲམ་ངོར་འབྲོ། རེས་བདེརེས་མི་བདེ་མངའ་གབེད། རེ རེས་བནངས་པ་ལར་བེ་ བྱེད། ༡ ˆ ཨཅཾག་པ་འདབ་འོར། ༤བཆེནའགགསནུས། ཡོ | ཁམདདུ་ཡོདནྲ་བེ་གཉིས་ཡང་ཟེདཚངསོ་ 


ཧག ཝཱ ཆུང་ཕྱེད་ཅིང་སྐད་འཇེ་ནརུ་ཐུང་གཏར། „ སྱཾཊནད་འདི་ལཁྲག་དམརས་ལེ་བའེར། དེ་ལནགཔྲོས་ཤད་འཇིངས་པའྲད་ ཙིརུཿགཏེས་འའི་བོད་ བ་ བགདོནོ་ཤགཆེབབ་རམ་བྲོ་བ། འགོསདྡ་ནགྱརུངན་ཐཾ 


་གཡོང་གཏབ་གཡ་ད་བ། གཞིམཇིནར་གཏར། གྲེབརངྱཡོངནད་གསསན། སོལ་སིས་དང་སོལ་གུཞོགགཏར། གསོའི་སེ་ཤུདབ་ཨོལ་གོང་ཐུལ་བ་བཏང་། ཡུནལགནདོངཝིདོན་ཀུན་འདུས་ 


ཧཱ 


དགརྒུངན་སྩིནཔ་ཡིན་བསམ་དུ་གཏར། ྐ 
འལ །ཞྩོ་རསུ་ས་ཅན་ཤདིད་བཤབ་མཛོའི་ཤདགོ་བའི་ཤདེནམས་མང་། ཤ་གསར་པའྲའི་མཛོའིཤོ་འོམ་རམཉྫེབ་ཁུཌཏསཅི་ཚབ་གྷོ་དོང་དེནུམས་བཏང་། དེའང་ོར ས་དགོངས་མོམཆིན་པནགོའབོར་ཟས་འུུང་་ 
དཀའ་གཉིདརུང་ཤཱསེ་དདུ་སོངན་རངནྲ་བིས་ནུབམོ་བཏད་བླས་བུགྱ་བ། ལྩོ ལྩོད་ལམཞིདཀརབ་དང་གསལ་བའི་སར་ཏལ། ལུཨམ་འབུགས་པར་བཅག །ངབ།འི་ཁ་འདནང་ཟས་བདྱ་བ། གིབལ་སྡར་བས་འཇྲོམ་བ་བྱ། བདཀནལ་གདོད་ 
དམསྲལམིརོགས་མོད། པན་པདཱམསྭཿབའཐལ་ཁརོིཅངྱོདའ་ལད་བྲས་པ། ནད་འདིགཞིམརིན་པའིནད་། གབཚད་ཡུངདག་འདི་ཡིནཔབོས་བནནས་ཆ་གོགཡའི་སོངསང། དེསསིོག་ཡིན་བབལ་སོགས་ 
དཔའང་ཡོད། ༈ །ཨེ་སྭ་སི། བད་ཀནདད་དགུའི་ཅ་བའྱི་མནནི། གེ་བའི་གེ་བ། ཛམསལ་གོང་། འཐིངས་འཇོན། ཕྲཡ། ཡུདང་། ལྭ་བོདར་བའི་སྨནནོ། །ཚབ་ཕུ་བྱིལརྩབ་ལྔའི་སྟེང་ུཛིའཀ །གཡའཆུཊ།་] . ¡ 


2272: 


བའ ༩ འབལ ལའ་ 


| ` 
| 


---“. 


- [ཀརཔོ། །གི་ཝང་། བསེའབུག། བྲག་ཞུན ཚལ། བུལ་ཏོག 


ཐཐ བའུ །ལི་ཤི །ཀརཊརྟབྱ། 
ཿབཟངདགདོདགསུམ་ལ་སོགས་དོདལན་བཏང་། སྨནཏབུནམ་ལྱ་བེདམེ་བཅའ་དང་ཐུརསྱ་བའོ། ཀབ ཿཔོའི་སེངདུ། ཊཱ། །སུལ་ཏག །ག་ 

ཤུང ལུ་པའི་སེདད། ད་ལ་ད བྲ་བའ་ཀུཿ་བཏྲཔ། བཛའི་ཐང་གིས་སུལ། མཆོན་ཅུ་གཏུན། ཆབསཆྭཏེད་འདེན་བཏངབ་ཡིག། སཛོར་ཅ་བ། མངོ་མོ་ཤིད། བའི་མའས་ཏུསྟཿརྫ། ཏོད 
།ཱ ལྐརུ་གའྲི་བཱང་བཏད།། འན་ཁར་ཇིབབཇོག་ཚག༔ བད་ཀན་ཚབ་གི་འགགས་ལ། ཛ་བའི་ཉེདྷཿད་ཡེན། ཨ་བུག །ཐུ་གུལ། ཤུ་དག །ཧྟོང་བིལ། རུཏྟ། ཀར་ལྟརྩབའོ། །ཟས་བསེལ་བཅོས། 
།བད་ཀནཚོབའཐུམ་སྙམ་ལ། ལ་པོའི་ཉེང་དུ། བཟངདྲུག །བྱངགཡགགིམཁྲིསཔ།* རྒྱཚྭ།: ཆུ་དུག །དྡེད་མོད་གིམཁྲིས་པ] ཨུ] ལུགས་ཕྱེ།.- ངོམམཁྲིསྲ། -གཡགའདྲོང་གིམཁྲིས་པའམ་ཁྲག་ལརྟབྱའོ། །བདཀོན་དུ་བུ་བྱེན་ 
= རོར 


ང། 


ཀྲོལམ་ཛུ་བྱིའི་སྨན་ལྭ། གངགི་ལྔ་པོའི་སེང་དུ། སྒ་མྐྱ། ཟེཚཾ། རྱཚ། ཤཾངཾ་ཀུན། ཤུ་དཔོ། །བུལ་ཏོག །གཡེརུའམཆང་ལ་རྟབྱ། 


པུ་ནཞགའགའསོང་བའྲི་རེེས་ལ་མཆིན་པའི་གཤའརིངགཏག - ཟན་བསིལ་ཛྱིས་བཅོབ། གྲང་བཧུུ་ྱིའི་སྙན་ལ། གེ གཾགཱ་པའཾཱདུ། ཛ་ 
༼ 
༼ 


དུང་བིདདཀརཔོ། འབྲས་བུ་གསུམ། རྒྱ་སྐག །ཤུ་དག བུ་ོུམ། ལི་ཤི །ཀརལ་ཏྟ་བྱའོ། །བདཀན་ཚབ་གོརལིང་གི་སྨན་ལ། ` ཝ་པོའི་སྙེང་དུ་བ་ཟང་དྲུག །སཱང་རྒྱན། གྲོ་ལོ་དཀུརཔོ། ཆུ་རག ། 


འད བ། དོམས ཟེ་བའདགོཞགའཇུག་ནྷསསག་བསག། འྲབལམཛནཔལལོ་ག་བའམ། ཆུག་ལ 
ཡ་ག. །། གཏ ཅམ ༢ ` = རབ སྩདཚར་རྱ་བ། བྲམའི་བར་ཤུནདགཉིས་བསྟོལ་བའི་ཅུཔལ་འབྲིཏ་ས་འཛིན་པོ་སྐོར པཅུཊུདཱགྭཱམསག་་ 
། ཤྱ རཱ ཕྱུག་པོ 
 ་ དོ ་ ྤོདའདིེདགཞནཾས་བཅོས་འདོདཔ། བླདཆེན་སྤྱོན་པ་དངཔྲུད་ཕྲམོས་བཏགསཱ་པ་འདྲ། ཅུ པོལ་སོགས 
རྨ ིི 


གཀུལྱབུངན་སང། །བཅཅོཁྱགས་བྱསིད་བྲྲ་པོལ་འའབྱགུན། །གོལ་བ་དགུ་འི་བཅོསྔ་ཛོགོས་སོ། ; །སྐེརག་ རཾ 
རྩ ་ ་ །བའབདམ་པགཞིདཔ་ཡིན། _བྩྱམས་ཧཱུདཇབརཇུབ་ཅིརམས་བྱ་སེད། དེནས་ཇུགཏོར་བཏང་། དེནས་རིགས་ 
¥ མས ༠ ༩ །དྷ་སསཿཅིའོ་བྲོ། སྤངྱན་དཀར་པོ།  པི་ཕྲིལིད། བླྱ། འིག །འདིརམས་ད་ིསཏུན་གས་རཾབ་བུ་དྲིལ་ལ་བརྟེན། བལཆེརདེས་ཞིནས་” 


ཧཱ སའ ཅྱཿེ་ཐོངསྣ་དམབུག་གིསྲ་ག་བའིནད་ནམས་བསལ་བརྱབ 


བེ། །ཨྲ་རུ་གསེརམ་དོདོ །དོམ་མའཾས། རྒྱཚ། གུན་གུས། སྲདརྱན སྔང་ཅི་ཧྟེདུཊ། །ཁྱི་ཁྲག་དང་པྱར་བ་སྐབས་སུ་བཏང་། ཡངྐ་པབསྭ་པ། 
རྩནུམ་བཏང་། ཨངུར་སྲལཅནན་དཀརཔེོགཏབ་ཀ་པཡེཀ་བསོགས་པའི་ངི་བ བའང་གད། 5 མུཐིཿ་པ་ཡུསྱུ་ཱ 
[ནདངས་དང་མིགརུ་སེན། དེལ་ཏིགཏྱིལ་དོབོགསུམུ་གྱི་ཐང་བཏད། 


| ¿ བདཀན་ལསྤྱརུའབ་ལྭ་ལྲེ་བབོ་འོང་། དེ་ལྭ་ཚོལ་བཅོས་མི་དགོས། ཁག་ཤས་ཆེབ་ལཚད་པྱ་ཡེས་པྲ་བགནད་འི 
| རྨ་འཐིནདང་གསུམ། ཚད་ཚང་གངར་གཏིད། དོརའཐིསབལནན་ གཱོ་མཆཱིན་འདོན ས་ཏེ་མིདའྱང་རྩ་ཝ་ཡིནནོ། དཱ 


རེ །བད་ཀརྒམགུལ་འགགས་པྩི་པཱད་འདི 
ཁྭ ཞུནཱ་བགོཝ་ཁྱཿ ཆད་ལོགནོན་ ཕུ ཧགདྱབཏིས་ ནྒོ །སྨནརེ་ཆུང་དི། རྩརྱབུློདདཔ་ ཧྱོམ་མཁྲིས་ཞད་ཅམ། གརིཅིའྱོར་ནོག །ཾ །ངྱཚོ་ཐུན་དངུ་ཁངཧ 


༡པར་སྭཌ་གས་ལ། ༽ཏང་ཐབགསནི། ཤགཀཅགབྱབ་ཧེ།: §/ཆོས་སྱོད་ཅི་རིགས་དད་ཁ་འབམའི་གཏོཉོས་བོར། དེནསདའས་པར་ཏིམམ་ཤརཅོམདཱུ། བ 


རླ ཛབ 
མཆོར་ 


རྤ 


ཌ 


༈པངི་ བགངས ཕྱི་མ གཞ ་ 


=¬ 


་ །བག་པུལ་གངང་ ཀུགས་འནད་དུ་སན་ དྡེརམས་བགས་ནས་ལེགས་པརབསབ། ཆོབཛུ་དོདང་སྦརལ་བུད། 

| ༢ ཅགྱ་བུདསོས་སད། ± ་ ཅུབ གས་བདག རད ་ 
རྱ ཿ དཱ བྱུང་ཡང་སྔོན་€ ཡི་གརཾང་འདིབ།ཁྱངས་དུ་བསམསནས་བིས་པའོ། 

།ཝུམ་ལ་བགྱངས་ཁགཚང་སེ་ཉར་འབར། །རྲུང་ལ་འོན བསྒྲར་གསངདབས་ག ཡུ་གཟེས 

རྲུང་གསོཁྲགའདེགསརྒན་གཞོན་ཕིགས་པས་དཔྱད། །ྫུང་མཆིས་འདྲིས་པ་དལ་རགས་འདེ་སྟོ ཧཾ 

།མཆགཉུརྦུང་གསངརྣམས་གུ་ཡང་ཡང་གཟེར། །རྡོདམ་ངརྣོམ]ཿ་འདིལྱ་དུང་བཅོས་རྱེད། 


ཉན 


ཅོསྱའེད། རོ དི 
དགཏས་ག་བགིདན་ང། །འེགསཔར་ 
།འངདོར་སུངའི་ནདནམས་འདལས་བྱུང་། །རུངགེས་ 


ཐིགནོདཐོགམརམཁྲིས་པ་བཅོས། །ཟླུངགསངཐམས་ཅདམེ་ཡིས་བྱསང་བརུབ། །ཆབ་བསགཔའི་མདོདོནདེན་བདོག །དདདུང་འདེས་པའཏགསནིའགིརའོང། །གདོན་བཞིན 
ཆུལ །ཀུཡ་སྱཔོ་ལངལོང་ཅྲཾསམ་སྱོཾ། །འས་ནྲིགཔལ་ཚབ་ཐོག་བབས་འདྲ། །བདརླུང་དུསར་སྦུགས་འགའརེ་ཡོང་། །སྙན་པ་བླུནཔོས་གཟའ་དངའླ་དདུའ་ངོན། །དེལ་བས་སཱཙ 
བ་ཡོད །རྫུང་བཞག་བདཀན་བཅོས་བཟན་ངག་ཡིན། །རྫ་གསར་མཚུ་དུསུ་ཀར་བཞི། །ཐཱངྱ་བཱས་གུར་གུམ་བཚར་བཏབབས་འཆོ། ཕྱེ་མའིསྡེཚན གནབ ཐོས། །རླུང་དང་ཡམའ 
སྡོདབྱེད། །ཧཱུན་དང་འཆོར་སྡེདམནནདཔི་བཟོད་བ།_ །རོཔྨོརུང་ཡིན་ཡམ་ཁུར་དབུག་ །མི་ནོར་རྟགས་སུ་མིག་ལ་ལིངརྫ་འོཿ 

| ནང་ཐཿདརཾས། དཿ ས་སྐེམནད་ནམཛེརུ་འཛིད་པ་ཡོང། ་ །འད དིལ་ནན་ངག་སྔོན་ལ༔ 'ཀྲུད་བཅག་ལ། ཅཅ ཏེ 
¡†‡ བུ ཏགམ །རྩནི་པུ རལསབས་སུ་དུམ་ཆདྱ་བེད། ་ །སཱན་པ་གཞེན་པས་མཆཾནཔའིདད 


ས་འདི །ཟླུངྟ ¡རེ ་ཿ 
ནདདུའཛིན། །སྩྱེམས་དངཚ་བསརླུབྩའི་ 
ུ་ཤསྦརླུང་ ་ 


ཅོ ། །རྒུང་དད ༢ 
རིའི་ལོ ཞུང་ཐོང་པ་དསག སྦྱོར 


།ཤྭཅིདཀརགོང་སྲིན་ཅན་མཁནཔ་དང་། ། །སྒོག་པསྲིན་ཤིང་ཧེམ་ཁཏད་བས་འཚོ། ཞེས་སོ། + བྱེངིད་ལན་དུག་སེལ་བ་བདུདའི་དིག་ཤེལ་ནི རུམཁྲིས་ལཱནཔའི་ནད་བྱུང་ན། །དཔའབོཀོོལ་ཙུ ཐཾ ཡེས 
¡® མདོག་གསྦིང་ཡེའི་བུའརཝཱ།། །དལ བྱ་སིས་ཞིབ་གཙགས་ཏེ། །བའྩོ་རརདོརབཅོས་ཁུབ་ཉིས། ལ་བཟང -ཤམཱནུནུཉཧྲཾཁྲེས་དང་། །གོ་སྟོད་རིག་བནནུས་ལྡན་བསྲེག །འདིརྐམསཐུན་རེཤེབ་་ པངོ་པོའི ༨ ། 
ུ །ཏིགཏ་དང་། །གཏིད་ཡེར་ཨརནག་ཅུང་ཟ ལར །ཀུནྦ་ཀུང་ཞིབ་བཏགས་ཕྱེས་དེ -།བུརདཀར་སྲེར་གཅིགསྦར་ཕུལ་གང་། །མུར་གསར་པར་ཝཱན་ལ་བསཾས་ལ། །ལྷད་མེདཇ་བཟང་བསྒེལ་ལག ༦ སུང 
ངཿ ུ །བཟུས་བད སིལ་བྱཅུད་བྭི སཱིན་པརྱ་བཱ། ཉི་ཟེར་བདུད་རྩིའི་སྦྱོརབ་སྟེ། འི ་ཟབ་པའི་གདམས་པའོ། །སྒོགཆབ་འུུའི་ ཡ། +± 1 །ཅུནརརུ་ (ཕྲིས 
ཡབརྱ་དྲ། ༧གསེར་མདོག་ུཿཞིང་ཅོག་གཉིད་ཡོག ལྣདདཀར་གསའ་ཏང་བཡ། ཤཱསི་བའིམེ་ཏོག།ཁྫར་གསེར། །ཡུན་བསྟན་རླུང་མཁྲིསནདསེལ་མཆོག །ཏིག་ཏའིར་ 
_ ཐབསརཾ། །རི་ཤོཁའབུས་མྱངཆོར་དང་། །དུནྱ་བིད་ར་བསྦ་པེབཆིགསརེ། །གསེརྡ་པད་གཡའ་ལི་བུན་བཟང་ཝ། མེ་ཏོག །སུགསྨནརྱལཔོརྡོགཔ་གརིད།་ས་འཇར ཤཤདགྱརམཆགསརམེ་ཏོག པི་ལི་བབུན་ཕྲན་རེའེ་བཏང་། །འདི། 


དྲ གསོབའི་བུབདོ། ཀརྲོ་འཇམ་ཡངཡངའཐུའ་དུ་གཞུག ,སྦུགན་ལནགསུམ་ལཱོག་པར་བྱ། ` །རུ་སྐོལ་ངད་ཡལ་ཡད་ཡདའཐུང་། །རྗསནིའབྲས་ཐུག: ཆོཁུས་གཅུད། །།དེནས་ཅོངཞི་འོར་བ་་་ 
།གསུམ། ༽བསེ་ཡབསེ་འབུ་མནུདང་། །འྲསུ་སརབུཔི་པི་འིད། །བལ་དཀརམེ་ཏོག་ཏིག་ཏབཟང། །ཨུ་ངལ་གསེརནདོག་ཀྱོ་ཡིལ། །པི་ཨང་ཨུ་ཡི་རཱཾམ་ནྣམས། །ྱབུཿཁགོ།རེརེརཾམཉམ་ལ། །ཞིབ་བཏགས་སྦད་དཀའབྲེགད་” 
(༨ །མངསུར་བཏབ་བྒའ་ལེགབྱ། །ལྟ་ཁམ་རེ་ཁླར་དའཆོ། །མགོནགནང་དབེུ་ལུགབ། །ཕ་ྲབ་ནུཡི། །ཁེམཡན་བསེན་བདས་ིས་སེལ། །བ་དགྲ་ིསཔ་ིཕི་བི། དི །སུ 
| ;(རུ་སུངྤལ་པི་ཕི་ཡེང་། . །ཧུརབུ་མནུས་བདཨཁྲིས་སེལ། །ཅོངཞྲི་བགཞུན་པི་ཡངཀུ། རཿ་ །ཨ་ར་པི་ལིངབངམཁྲིས་སེལ། །རྡོ་ུནགསིརམདོགམྭཞུ་ང་། །འཐུ་སཱརྭཊུན་བདམ་བཾས་སེལ། །ཀོ་བོལཅོངཞི་གསི་ ཀསེ་འབྲུན” ། 
དས་བདྲམཁིས་སེལ། །སྡེན་མའིམེ་ཏོ །གོམ་དང་། །ལ་དཀའཔེ་ཏོག་ཨརཱར། །ཅོདཞེས་བདམབིས་སེལ་བའི་མཆོངོ། །གུན་ལ་ཟས་སྩོད་བསེལ་ཡང་བཅོས། །ལག་ལནཉམསྭ་ཀི་ཡིགཆུང་ངོ། ་ །མེབི 
།ད་གཉངས་སེམ། །ཁྱད་པར་བབཨོའི་སཱན་ཕྱོཿནི། །བཅོན་དུག་བཟང་པོ་ཁོརབ་གང། གརཆངནངཊ་ཞག་ཝྭ་སངས། འསཏིང་ཁབེ་གངལ། །འོམབེ་དོམབྲེ་ཕེད། དནམས་བྲསནས་ཁྲ། འདྲེས་པརྡསོར། །གར་དུས་ 


ཧི ༨. 


༽72.༦÷,8, 


2. ༅༅། །གདས་ཐིགས་དད། །ཨྲ་བུག་ཞུན་བ་ཤུཀ །རེོན་ཅོངཞི་འུསདང། །མནུ་ཧརབའི་སསན་བསེན། །ཞེས་འབུངཤིང། པནདཀའགསོད་ཀར་ཐུང་ལོངར་གནས་དངྱསརཏིགཏར། ཉམས་ཡོགལས། རསས 


© 


ཤྭ 
སཔ 


ཧཱཿ ཀརུ་ཐུད་དང་། །སྤང་རྩ་རྒྱབ་རྩ་རྣམ་པ་བཞི། །སྲུག་པོ་གཏརབའེ་ར་བཞི་ཡིན། །ཞེས་སོ། །མ་པནན་སྦངངོ་། །འདིལ་ཟིནཏིག་ལས། ནོདྲབུ་བདུན་ཐད་བ་ཤཀབསྣན་པབསྟེལྲ་གྲང་ཞག་བརྡུན་བཏད། དེནས་མཆིན་རྩ་གཏར། -དེཿ 


ཕྱགཔགེསེ་བའོནབྱ་ཕིར་བ་གྱུམ་ རྣམས་ལ།_ །རུད་སཱདནད©ྱཆུལ་དཔགས་ཏ། །ཉན་ཆགསཿད་པར་གཏརབརབྱ། །དནས་ས་བྱད་འབབལ་སྣནབསྟེན། །གབས་མོཿ་ཟེདོཅ་གཉིས་བཤད་ ཁུག་བཤལ་དག་གིས་དག་པརསྦྱད་། །ཞེས་འབུངངོ། † ། 
'།བདུཆགྲང་འབྲབ་པལ། ༡མས་ཡགལས། པོ་བརཁྲག་ལུང་བདྲགཔ་ཁྱུང་ཟེད།  །རགཔས། དེནས་སེྱབ'ོརབྱང། །སེ་བྱབ་བཞི་དདད་ལིསྣ་མ། རིད་པིདསེ་བཟུདགཔ་ཧེ། །འདི་བསྟེནབ་དཀན་ཕྱད་བུུང་། །མྲནོའགུའ་ཞིག་བཤལ་བཏད་ཡང་། །བདཀར་ཕོདབྱེདབྱུགས་ཡིནྒེ་པཔ། | 2: 


ཤས་འྱུབ། ཞེས་དང་། རྟགས་ཀརྱ་ཡགཔས། ཕོབ་ནནིང་གྲོའགལའའབྱུང། །རེས་འགའ་ཛུང་པ་བཏབ་བཞིནན། །རེས་འགའ་འབུངམ་གླང་ཐབསན། །ཞེས་དང། གཞན་ལས། བསིལདོའགབས་ལྟོགས་བནགདདམེང། རིས 


;་ 


རབས 


=--༧.༠------------------~--~ ¬ 


བོ་ི་ 
ཆོཇས། ཁང 
:÷ པདེ་སྐྱེད་ 


འའ ཆུངལོར་ཁྱམེལ། །ཨན་སོངབྱུགསུམ་ལོངགསང་སེ་ཡིས་མནན། བར་ག ནན ལཱ 
ན་འ པའིཐང་ཤག་གསུམ་བཏང་། ཞིས་དང སོངས་ཊི་སོནདུ་ཐངཆེནཏེར་ཝྫས་བསྡུ་ཞེས་འཐུག ༈ །སྔུག་བོཐམ་གངཔའི་དུས་སུ། རྱགཔས། ུཡསྲོསབཏབུར། 


| ྐ 


ཿ ཀམཁལ་མྲར་ཡི་དིལ་འཁོརན། །ཕོབ་ཐུགྱཱརུང་དངག་འགག །ཡུམ་པོདོདུང་ཤོ་སམ། ‹ །ཞེས་བྷ་ཤད་ལ། དས བར ཆོོོ སཱ 
པྲོ་གང་ཤསཆེབ་ལ། །ཨེ་འྲབབཞི་སྟད་གཉེན་པོ་གསུམ། ་ །སྱར་བའི་གཉེན་བོ་བསྟེན་པའམ། །ཡང་ཅིགརུཏདྲུག་པ་སོགས།: །གྱཆེནགཞུང་གི་ལུགས་བཞིན་བསྟེན། ར་ས ་ ༈ །ཡད་བྱེར་བཧུ་དཔེ ཡནན་མགོལྱ་བ རྒུ 

གས་དང སཱཾངལྱ་བརན་ི་རླུང་ལུ་ཐུཧཾཆུང་བཅོས་རས་མི་ཕན་པ་དང་། བསམ་སརའེ་དཔོ་མོརྡ་ཁགནག་འབམས་པ་དང་། ཤཱ་ལཱགས་ར་ཚིགས་རུན་ཆད་ཅིནདའང་ཕོམ་ཆིཿ དྱེ་འརབ་ཡིནལྱང 
རེ -དེ་བཅོས་པལ་གཙོངརཐངཆོནཉེར་ལཁནྦ་རུདྱི་་ཐང་གེས་བྷ། སྲུཤིང། འདུས་རྟགས་ཁུཊ་ལྕི་བ་སྐམ་དངག་འགག །པོབགནིད་ཅུ་ཚུའི་ཚ་བ་རྩེ། །འཊ་ བསིར ཤར 
བཤལསུགས་ཉིས་མྱང་ཞིང་། ཡངན ངས་མིདགས་བངི་མོདུལསགསཅིསགལ་བ་ཡོདཔོ། ཤགལཏྲེསངསན་ོངསྔ་རསཡདདོ ཝེ་གྱསུམཐོགས་གར་ཅུང་ཕྱར། ཡགོདང་བསམ་ སས ་ 
ཅིས་གཏོདསི་ཐུབ་པརྡ་དང་ཆེནབཅུགསུམ་ཁོནས་གཅད་དགོས་པདང་དེརྲུགང་གིས་བུལ་བསཐན་ཝས་ཆོག་པར་ཉམས་ཡིགལས་བཤད།:: དེདུས་ཟས་སྩོདྲགདམོ་བསུན། འདིའི་གཅོད་ཐབས་གཞན་ཡངའདུག་ག། །ལགཔོ་རྡོལ་བཞེས་བགྲ་ཀང་ 


།པསེལ། །ཅེས་དང།- 


འགཔ ཕྱགཔས། བདཀཧོདོད་གནས་པའྲ། ། 
ཇོམ་པརའྱགུར། །ཞེས་དད་། 
ལྔ་ཐགཔ་བུདི་བྷ། །འབྲསཀྱི་སྩོམ 
ཡས ཁྲགཿཆོརྒོདནས་ཕྱུགས་བ་འ་ཐུག་ང་ཌུ 
བགེནཔར། །ད་ཤཀནི་སྤན་མཆོག་སྭེ། །ཀྱིའ 


སི་འབྲུས་ 'བད་ཀན་སེལམོདྲའི། །ེ་ 


གཱདནྟ་བྱང་བའདམཚོརཔ་ཟེར། །ལན་ 
ཨྲ་ཕོའཇས་བུད། སིབ་ས །ཀར་མྱར་བདེ་བུདདོ། །འདིལ་ཁྱད་ 
སཔསིིསགོིིཾིིཾིི་ པས་བ 
ལྩུདཀརབོདབཞིནཔན། །ང་ཤོཾཀ་དངཏིགུ་ཏདང། 


།སྭེ་འཇུ་བཏད་ས་ སེ་འ'བ་བཞྲིུག་བཅད་ མི་བཏང། །རྭ་དདལན་ཚའི་ཕྱོརེ་ ་ །ཁྲགའིངུ་ཡ་བར་བྱེདཕྱིརངོ། །ཞེས་བཤཿ་ །ཞེས་བཤད། 


གསུལ་དང་དུད། ཟདཅིང་ བུརས། 


ོད་ཐགསའིསྲ་དངབྱབ། །རང་བཞིའྭ་སུགས་ནམཚོཇལ་ཟེར། །ཟགནག་དྲདརིས་ཅནདའྱ་བང་། །དེ་ཡི་མོདལ་མ་ཤིན། །ཡུགས་གཅིག་བདེའི་་༤ 
ནགཉིསནས་ནི ཉ༣༠སའད འབབདབརྒ་གུབ། །གངཡདཉེས་གུམ་ལས་བུང་བས། །རིགས་པས་གཏརགབཏདཔས་བན། །བགནི་ཏོདྲདབུང་བལས། །དེ་ 
, །སཱན་པ་རྒན་པོས་གསུངབ་ཡིན། །ྱདྲ་ དཔྱད བདཔ་ཡི་གསུང་ཆེགནི། སཱོ་སྱར་ཡེ་འོམ་ ' 

།བ་ཤཀནིསཱན་ཡརོག་སེ། །དེ་ཉིདྱ་ར་བས་པེས་པརའཆོ། །ཁྱ་ཐུར་གི་ལ་ཅུགངནི། །གསུངལ་ཡུད་་ 
མཟིས་པ་སེལ། × པའ །ཡཱད་ྩིད་བོ་བལེཀྲ །སྙདྱི་བད་ཀཱན་མངྲིས། དུ 
ཤོརོབ་དང། _ ¡ . / ཛིཚ 


ཁྲག་མ 


ངེ 


;ཌ།༅ྱ ; །དང་ག་བདེན་སྩོནམེདདེ། དེའང་ བོམ དགྭཱ་བུར་རུསོཛ ཡོ སས་བམས་ལདྲླ་མགྱ གྲག །བགནག་པོ་དང་དྲད་བུ་ཟད་པམེདན་ & ལཾ 
1 ཏིདཔུ་གསུངས་ཁད་ བཱ ་ སི གས་ག ཐད པ། གསོས ཡེད་པའི་མཆོག །ཅེས་པ་དང་། མ་ཐུབ་ལོགནེན ཌོ རཿས་སོགསྦྱརདད་གསུངས་ ྲ་ འཁུ་བའད་གོངབཞིནདང་། ཆུས་གསགས་པ་ག འའ 
ཧ ཏྱནཱརུས་བསྡང་ལྗོང་གསང་ ཀནྱ་ཧབ་བྲསོ། །མཿ ད་ལོ ུགསསེགསང་་ད། ཀགསགོསོ་ལས་སི་ སྣ ༨༨། = 
ངོ ཧིས དཀུ། །རྷེསདཀརབཏབལ་བཏང་བའམ། །འྲས་ཕུག་རྟེ་སོན་ཆོད བབྲ་ཁྲཱ་པུརབ་སོམ་དུ་བཅུངབ་དང་། ༢༨ ོལ་བཤྭ་ཀ་བཏྭཔ་བཏང་བདད། མཆ གྲ ཁཿ"  ཿ ཡཿ ར་རི ། 
ཡོདདེ། །གཱིངསྟད་ཆོས་རྗེས། །ཁྲགཏའཁྲ་ ༨ ༧ཆ ཀརྦ་ཐཱཾ །བྱང་སྨནམཁས་པ་འེནབཁྱད་ཡིན། ཊ །ཤ་ཁས་ཏོ་བགརྲ་ང་གཡས་གའདྲང་།དྲོས་ཡགས། ་ ལི ༩༧ ཤུགས་བཤིག་པར་ 
ཅིརྦ་གབས་འདལས། པོ་བརྡའ། གནིབབ སྭ་པན།།ི་ལྲིལ། ཨུ་ཡ་བྭཔངཏ། །ཧཱ། པད །ཁ་ལྗེད་རོམི་ཞམ་པ། དེནི་ཕོ་བ་ཟག་འ་ཁགས་རྟགས། །སྱུག་པྱོངས་པའཏེདྲ་ཀདཙི། །ཐག་འ་གས་པ་ 


ཛཿ 8 


༧ 


ངྲ་ 


[ཧ། (6 །གྲངབཅོས་ཉིད་བྱ་བ་སྟེ། ༩ ག་སས་ཁུ་ གཤེས་པཟའ་ཅུརགོ། །གཞན་ཡང། ལདརྡུང་འགགས་ནཊས་འདྲེན་བྱ། དེ དེ་ཡིས་ལོངརྤུང་གནས་སུ་འཇོག །ཅེས་དག། ཛྱིངྱུད་ བུས 
ཌཱ བག རྨ་དདསེལ། །ཞེས་དང་། ཕྲུག་ཕོགབ་པསེལ་བ འིསེ་འབུ་བྱར། ངྭ། ཆུ་སིན་སེར་དགུ་སོགས་ཀུདུདནར་བའོ། །ཡ་པོསངོབསོགསནབལརིནན་འབཅདབཞིན་ིགེ་སནའས་མོད་བང་ཉབས་དདབ 
།འྲ ་ ཡྱཾའགྲོདངསྦུགཔོའི་ཕྱི་ སུན་བྲའེབས། དེ་བཤནདུལ་ཅིནཔལྔ་གནྱམུམངསིས་སནར་རེགརངྱསདང་སྲུག་པའི་ཡྕི་་བསྡེ་ངཁནད་། ཡང་ཕོབརམནུ་བཞི་ཐདགིས་བསུས་ལྷ་བ་ཤེལདངསེ་ ། 
¡ི ། 'རྒྱུམརཟླ་ཤེལ་དང་གསེརཿདོག་ལྔ་པ་ལྟག་པ་སྡད་པར་བཤདལ། རྣམའགྱུར་བཅུ་གསུམ་གྱི་རྟགས་བཅོས་ལྷནཐབས་སུ་ཡོདཔ་དང་འེང་ཡང་། བདཀན་སྦགཔོ་གནས་གཞན་དྲུ་ངག་ཙན། རྣམ་འཇྱུང་བཅུང་་ 
ར་བམགོནདའདྲ། །ཁ་ཡན་ ཧཱ་སིང་རླུརའདྲ། ཧྱིརབདུག་ནད་འདྲ། རྩས་པའགྲམས་འདུ། ཞུད་པཚགྲང་ ཏི་བ་ཀ་འདྲ། གབྭ་པྲ་གུངབ་འདུ། སྱུགྲ་པམཐུ་བའདྲ། འདོབ།།ངང་ འབྱམསྲ་པ་རྩྱ་རཾམཧ་འདྲ། 
ཅོན ཧོང་ཡི་དགའ་ཤུསའདབས། པོ་མཆེན་ཙ་ཡིགསོ་ཀུན། རྡོ་སྟོད་ཅིབ་ལོགས་གཟེར། ཛ་རེསྤ་གང་ཇྗེས་བ རྡངདེབདརྒུགཙུལ།ོ། ། ཆུཿཤསྱུག་གྲད་ནན། _  བོབ་གནྲེརགྲང་བཙན་ཏུ། རྡོ་སླན་འུདྲྭ། སྩགཔོ་ཇུགཇི་ལཛ། ཁག་དང ཁ་རུ ' 


ཏའ འགྲིམས་ པམཁལནདའདྲ། རལ་བ་སྤྱ་རྦ་བའདྲ 


ཏྲེ དྲེབསསཅདྭ་སུག་པོའི་མཚན་ཉིདཔི་འདོར་བ་ཡིན། ཚོ པ་བོ ར་བ སི་ར : 
གྭ པ་བགོོག་ལ་ཨུ་ 1 ་ ཤོ་སེར་ལྕེ་མ་ཆུ་དཀར། #དན་ཡཏ - །རམཉེ་སེརྒོད་ཡུཿ །དལིས་སུག་སྲུའ ལྭ་སྲུ་ངེས་དང་ །གངགཏོདསྐབས་བུཕོམཅིན་དང་། མཆནབིཁའཔོད་ད༔ ཟརཅུ་སྤུག་བསང 
གཏ་ཏ་ཡིས་བསྱུར། །ནད་གང་བཅུ་གསུམ་ ཐི་ཡངཏུ མངག འཇོམས་པརངེས། ཅའ | ± །འགྱུར་བ་བསྭེ་ངུལ་ཁ་ཡན་བླསོ། །བྱེར་བ་བསྡུསུ་འ 
ད་པར འཐེབན་སྤངཇི་ གཉོད་འྲུབམེ་གཏརག་སྤྲུག །འབྱསྐས་པ་བ ཅད་ཅིང་འདྲིལ་བ་བཤིགུ། །འ འགྱིངས་སཱམ་འདིལ་ཇཱུལ་རུལ་བ་གྲསོ། །ཅཿགས་སསཆུཀའདེ།གས་བགབ་་ཡག སབ ེ 
མ། །འུན་ལྔ་རྦ་སུ་ འབས་ཡོས་དད་ཅིས། ཨན་ཧོང་དྲེག བ་ུང་ ཛགྱར་བང་ཟངནར་བསྐོལ། བཤལྱ་གྱཾས་ རོདཉིཙསེག །༽འིབངབདྲིན བིན་ཅིགཟུག་ད། ཤོགས མཛགསརརའ་གསར་ སུང་། །སྔུབ།པོའི་ནམ་འགགུར་བརུ་ 


འའ ¬ 
འའ །བྲ་མའིགསུང་བཞིན་དྲིས་པ་ཡིན། །ཡང་ཤོག་དྲེལ་ལས། འགལ་ཞིགམས་རྩེས་བད་ཀན་རིཉུར་ཆགས། ཅིགས་མསྐ་འགྱ་མད་སམས་་ཟངམྱེད་དེ། ། །རླུང་སྨན་གནད་དུམ་ཐཾན་གཙོང་སཱན་བཏང། (ཚ་སྣ་ 


[£ ྲ །མདོགནི། །རབ་བདྭུནའྲའིཔལ་ཐམ་གསུམ། །གསངཔསནཱབྱརབ་མཆལ་དཀར་དང་། གདས་ཐིགས་ཟེ་ཚྱོདར་བ པའ །འདིནམས་ཅི་ ཞིན་བཏགསྱངས་ལ། ཊེླབིབ་ལ་བྱོརདྲངས། །ཉེཡག 

1¿,„/འདམ་འཐུག་བྱ། །དེནས་རུ་གཙང་བུནྱསལ། །རྒྱ་སྙུག་མདོག་ལྟབས་གྱུརབ་ག །བཏགས་ལ་རིལ་བུསྲན་ཙམ་དེབ། །ངུ་སྐོའ་ར་ངབ་འངརྱམ་ཱའི་བང། །ཚྲགུང་སྣལཤུ་བའིཏ། །ཐུནརུང་དུནད་བསྲིང་ལ་ཏཏང་། །འབུལ་འྲ། ། 

7 བནལ་ཕམ་མངོན་ཡུད། །བྲག་ལྱརཐིགས་ངིབཞིདོད། །ནུས་པ་ཐོན་པརཐེོ་མམེད། །རྔསཚགསྤར་ངྫུས་ཁལ་བན། །བདུང་རོ་ཆུ་ལམསྲ་རངས་ལུམས་བསུགས། །གཞན་ཡངངོ་འིན་ལོའ་སོས། །ཚྭྲ་གངདྲ་ཅིས་གཏན་ཡ་།། , 

° སྭ་ཅངམ་པནར ངག་མཆོང། །མཛུངས་ཨད་གསུངས་འདིང་བཞིནྲ་བ། །ཟུས་དང་པོད་ལ་མ་ལ་སཾགས་པ། །ཚྲ་གངནད་དངས་ །དཇུ་སོག དད ་ | 
།འདདང་འདསན་ཚྲག ནྭས་དོན་སྣོད་ནདནམསམ་ལས་སེལ་བར་བཤད། །ལུགས་དྲེག་སྱི་ཞིང་འབུདོ་ཕག་གི་ཀངརས་ཁྱུྲཐུམ་བཛྡུངས་པ་ཆམཏམ་ལ། ‡; ་ ) 
།དལ་གསེ ཕདགྲ་བགཤུནམ་ནུསཔ་ལིལ་སྱ་རམ་ཚད་ལིས་པུས། །ཁ་ཆེ་རྣམས་ནེ་ཐུན་བཟང་གསྲུར། འདེབཏགདགོས ་གསུམཆམཉམ་ཞེབ་བཏགས་རྱེ་མཁཚར་བཏབ། ཀལ | 


།སང་འརུམ་༨ 


ཧུནབཾས་ཡུན་དུ་བསྟེན་ཁུཅན། །ཉེས་གསུམ་ལུནའུདསྭཕྱནང་རྐྱེན་གྱིས་ཉེལའཚེགསོད །དིནདནམས་ཤུན་འཇོམས་འགྱུ།།ཞེསསོ།།མཐུ་བལ། སྨིངངྱེརིཔལས་འདི་སྟར་གསུངས་ཏེ། ཏ།གསལ་འདྨ་ོལནའྱི་རདལན། བདམའིས་ལེན་དཔལགསདེ་ 
རིག ཟད །དུག་དང་གུལ་ད་ཟིགནག་རུང་འབམ་གཅོང་གྲིསི། །སཱ་བཞི་ཟུང་ ད་ བྱཅད་པ་མོབྱཅུ་དུག་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པས། ན་ ནད་རིགས་འདྲིནམས་བཞི་བ་ཤི་ 
བལོངས་པས་སྣེ། གཉིས་གཉིས་བསོདས་པས་ཟུང་། རེའྲིཔལ་བསྡུ་པ་སོའོ། །འདྲིནམས་སྦུད་པའི་བཅཱམ་ཞུ་བ་གཅིག་བུ་ཡིན་ཏེ། རྱུདལས། སྡེ་བཞི་གཙོང་གི་རྩ་བམཐུབ། །ཤེས་དང་། ཁོ་ནད་ཏུནགྱི་ར་བཟ་ཞུས་བསེད། །ེས་ 
གྭ་པ མཞུ་བདེདག་གངལས་བྲུང། པོ་བའི་གནས་སུ་མེདདནོམ་བགསུམ་ཁྱིས་ཟས་སོནཝ་འཛུ་ཞིང་ དངས་སགས་འདམནུས་པ་ཡིན་ཏེ། ྒུརལས། བདུཀནྱསགུཾདདག་གིས་མགམཞུས། །འུུ་བརྱའིད་བའི་མྔའིས་པས་འཇུར་ 
ཆུས །མེཡཏྭ་ལྗ་རུད་གིས་དངས་སིགསའཟེ་ མཐུས། །དེ་ལམ་ཞུཤེས་གུ་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཅུ་མཚན་དེའི་ཕྱིརན། གཅོང་སྡེ་བཞི་གསོང་ལ་འཇུག་པར་ཡང་། བསོགས ངས་ཧིགསྦ་ཅིས་ཞུ་བབཅོས་པུལ་ཆེ་ ཿ 
། །ཡྐ་ རྒུདདུ། ༈ རྒྱུམ་བཅོས་པཔའྲབས་དགསོ འོདཔ། །དུགརྩམ་ཕྱུང་ལོ་མ་བཅད་གྱུར་འདྲ། །ཞེས་དང་། ཁོདནད་ཀུན་ལ་ཕོ་བ་གཙོ་བེར་ བཅོས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། པོང འབགས་་འོ་ལ་ཁི་འགལས 

1 ེེཀགྲངབྲ་བོ་ ང་པོ་ག ཤད ད དྣདྣདག ི ི ྩྷརྷྩྩཌཤཌ སྔ ཏི དར&&་ ེ་དོདབསུང་ 


༧ །དགོས་པ་ཡང་། ཕོ་བཞིངས་འདངསམྲེདོདགསོས། །ཞེས་དང་། མཞུ་དངས་སོགསྦརས་བརའི་འབུར་ཕྱིར། 1 རོ་ ༩ ལོ །ཡུས་ཅྱི་སྟོབས་དང་ 
ཌ ཆེནིགུནས་པརེའགྱུག །ཤས་ཧོགས་གསུངས་ཤིང་གཤན་ལས། ཕ་བའེ་གཞི་འཛོནས་ཤེསན། །།བདནད་གསོ་བའི་སན་པ་མིན། ཀཞེས་བ་སོགས་འབྱབས་མེ་དོད་གསོ་བའིཆོགནི། ནཱཡྲ་པ་ཨུརདངམཛུ་ར་པག ལ་གཅེས ཅེས་ག 
7; དེ་གཞིང་བཞག་པའི་སྙེངདུ་རང་འངགི་གསོ་ཐབས་སྩངའོ། །ཞེས་སོ། རྟགསནི་ཤོགདྲིཾལལས། ཞཞུབ་ལརྫ་རྦིུ་ཕུལ་གསུམ། །འདིལ་རིགསཞིརཱམ་པགསུམདུའདོད། །དངས་མམཤུའི་ཆུནི་མྲབངལྤ་ཐུང་། །གོ་དངཔི་མཐུན་བརྟགས་ནྲཾ 
ཟདྱངིང་། །དངས་མ་ལྤའུའིརུནིདམ་་མ་སེར། །མི་ནོངཏ་གས་མུ་ལིངཚོའཇའ་ཆོན་བ། །ཕྱི་ཡུལ་ལེནསཱའི་རུས་པ་སོརབའིའེའོག །གཱངདད་ཝྱུག་བྲོཁནས་ཇུ་ཡོད་སུམ། །རེསའགུའླརང་གིསྦྱཅབནསནྭཱསྱ་བེད། །གངུ་པོས་བས་ནམའ 

| ། ¡ ༡ དེཡིསེདཔུའཕབ། །མིདོ་ཧགས་སྤུགབ་རྫལ་ལྣ་ོགས་ངོང་། །དྡེནམསཚངན་ད་ས་ཨམུབུ་བའོ། །ཅིགསམ་ལུའི་ ནི་མོ་མངྱཅས། བར་ག ° ` ` ཀྲལ 

¡|_| །བརདཏགསནདེལས་ཇུཿཤིག་ཝོ་མོ། །ཅིགས་མུའྦེརའིསེརྱས་ཧོག ཁུ །མི་ོརཏ 


ཞོཧཏགས་ཨུ་བ་ཟས་སུལ་པ་གནོད། །ལྟེགས་དང་འགུངས་པ་གཉི་སཀའི་དུད་ནན། །དྲེནསས་ཚངན་ཅོགས་མཚུ་བ། །ཞེས་སོ། ། །དངས་མཁ་འའིའི་ནོརཏུགས་སྲེག་ཐུལདང་སིགས་མམ་ཞུའི་ཁབས་རུམ་བ་གནོད་པམི་ནོ། རིགས་ག 

བུ་ཟས་འཇུངཀའ་གངམོཆེསཔ་མཱད། །ཕྱེ་ཐུགས་བཏབལུག་ཤ་ཡིབམ་དང་། །ཉ་དངྲ་ནོད་ཤཆང་དང་བན་དོན་སོགས། །།མདོའཇུཔཱ་ཛྱུ་ཕུང་ཏུང་ཤ་བསྟེན། །སྤྱོད་ ལྦདུན་གང་བསེརབུཏིན་གཏིདྭསང་། །སྐམ་ས་ 
ལེསདྲོདུལྱིནཱརྩལབ་སྤྱད། །འོནཧུངགཔ་དདུམ་སྦྱང་བྱ་ཏིན་ ན་གཏིདཕན། ཡཿ ཉིགསུ་མམ་ཤུ་གསརཔ་བཅགས་ལཿཏེ། །དངས་མ་མ་ཤུ་རྙིང་བའི་དུགཏུ་འེགུར། །ཤཾས་བདུ་ངས། ི་བཅསེ་ྒྱ་དལས་ཆུངའབྲིང་ཆེན་པོའིནད་སྟོས་དང 
སྱུརབ་ཀཱར་ཤིནཏཱལེགས། ཉམས་ཡིག་ལྲས། དཀར་ཕློདུག་སྱོར། ་རྒོདམ་ཁའི་སྩོརབ། ཡེཉས་ཆེནཔོ། །ཚུ་བསིགས་སྩོརབན་པུས་བ་ཤདལ་གཞན་ཡང་ཕྱི་དུད་ལས། སཱ་ཡཾ་ཆིག་ཐངདོད་སྦྱེདམཤུ་འཇུ། །ཞེས་དང་། སེག་ 
ཚིགས་ཆིག་ཐངསོགས་གྲསུམ་དང་། སེ་ྱབུའྱིསོརབ་བཞི་ལྭ་དུག་བྱས་དམ་ཞུ་སེལ་བནམསད་ ད།  སེ་འབུ་ཅུངནིས། ཤུདགབཞ་པ། ཤངནོབྱཅད་པ། ངངོན་ཨ་མེ་འད་སགས་དང་། ཕྱེ་མའི་ལྷན་ཐབ་སཧཱཿ སེའབབཏེབལ། 
ཀུན་ཕན། གསོ་བྱེདཏིདརྱིལ། བགགྲུ། རྗེདགས་པོའི་སྣནནག་བཅོ་ཝ་གྲགས་ཕྱོར། དཀར་བོ ཕུར བདུད¦ི་རིལ་དཀར་སགས་དང་། བལ་སྙན་སྐེརསོགས། ` སྙོབས་ཆེན་ཁཅུདལས་བཤལ སེ བབགེས་གུགས། 


{ 


༄༅། ཛ།ཞིརུ་ཧརྣམས་ཞཡུངས་པ། ཕོགསང་གདབབས་མེ་འམྲ་བརམ་ཛྲུག ་ །ཅེས་དང། གླིཔསྙོད་ཆོས་རྗེས། ཡངནི་གཤུའི་བཅོས་བབས་བཤད། །ཐོགསརྦབུགཔལ་ཡང། །ཧུང་བུ་ཆུ་སྐོལ་ལནམང་དཏྱད། བའ པ 
ནྭས་ཅོསཞི་བུལ་ཏོགདང་། །སྒཆསྒ་ཨཚུུརྨ་རྩ་དང་། ༈ལནུ་ཡཱ་བའྱི་པོསདི། །སྱར་དཝཔའི་ཐུན་འགའ་བསྟེན། །ཕལ་ཆེརདེ་ཡིསཞི་བར་འགུར། ཀགཞན་ཡངསེ་འབྲ་བཞི་༧ མདང་། (ུཿདུག་པཱ་ལསོགས་པ། །གངལ་གང་། 
བར གྟརརེད་དད་ཙོངས་དགེསན། ཟསཟིས། སུང་། „ །སྱོདལམ་དྲོབ་ཤིན་ཏཱགཅེས། །ཞས་སོ། །བཅོས་དནམསནིམ་ཤུ་ ཤུབྱིསི་ཅོན་ཡིན་པསམཞུའིདབཔ་ཕདམིདགོས་ལ། དཔྱེ་བྱ་པེ་བའི་་ 
3 དབདདུ་བསན་འདིལ་གསར་རིང་གཉིས་གསུངས་ཀྱངཿ་ དོན་མེད། དེགཞནདྲུ་གུརཔིནཔ་ཡིན། འོནཀྱངནདག་འནདྱ་བུ་རབིན་པ་དེལ་རངརང་གི་བཅོས་བེད་བའོཌ་ཡང་།་ ཞྭ་ཤུབའི་བཅོན་སེའྲབ་ལ་བ་བཏདནནདདེ་བཅོསྣ་གབརགསུངས་པ། 

` ནདགཞནད་གུར་པི། རྒྱུད་ལས། གས་འཔྲཔནདང་ཅུགས་དགམ་དོན་ཉམས། །དུག་གཅོདབདཞནྭསག་པོ་མཁིས་པའི་དད། རྙིངཔ་སྤན་དང་མྱ་རྦབ་དམུའོང་བཞི། ཞིསནད་དུ་ངྱུར་པ་ལ ལའང་གསར་ཏྙིང་གཏིསྤསུགསུངས་བདེནམ་ས་ལ་སེ་འབུ། 
༧ལྔ་པཔཏངདགེས་པམནང་གམཆོག་རྱུརཞིག་ཡིརླ འདི་འུ་བཔཚཾསཐཔས་ལྭ་ཤེས་དགོས་ཅུནིབྲ་ཤུ་གསརཔ་དེ་ཡིན། མཡུགསརཕལ་བསྡུ་ཧཱིགས་མམཁུ་བ་དང་དངས་མམཞུ་བགཉེས་ཡོད། ཧགས་མམ་ཞུ་བཞི་བས་མཤུབརཔོ་པའྱི་ནྲདུཔུས་ 


་ཡིས་མནན། །ཞེས་དང་། ྲིསསམ་ཐུངསེལ་ འའ །དེལ་བ བུན 
ལ་བབ ཀླ ནན ངཔ་དེ་པ་འཐུས་པཟིན་ ྣྣྣླླླླ་ 
གྲ ༣༦༡༡ ས་ཡོད། ༈ །སྤན་བཅོས་ལ། ཤོགྲདིལ་ལས། ལན་དངདུརུ་གཉིས་ལ་ཡ་ཐུངགཅིག །སྤཱནྱ་ཧི་ནད་ལརྭ་རྩི་ཡུལ་གསུམ། །སྣ་ཅི་རུ་དི་མཆིན་ཙརྦརདཞུགས་དང་། །དེ་ཡྭ་དུས་སུ་ 
ཤྭ ཆུང་འདེས་གང་སྨན་ཚུད་པའདྲ། །བུས་དང་བགའདིས་ཚྲསནམེ་ད་པུའབཔ །ཅིན་བཞི་འདེས་པའི་གདོནསྤནམིངསིནོན། །ཁཿིག་གདོནྷ་ི་སྣན ནལགུངྒསཱན་རཾག །ཆབའ་སྒན་ལམརན་བླང་དྭགརྱའ་ འཛོ 
སྭ་པཱནདང་སྨོདལམ་ལོག །གྲང་སྦན་ཕལ་ཆེརགྲངབའི་གནས་སུ་བབ། ཧཾ །གྲང་སྨནནད་ལ་རྩ་ཆུ་ཕྱི་ཡུལ་གསུམ། །ཅནིནརདང་ནོདམེད་འབིལ་ཞིདཐོགས། །མིནོརརྟགས་ཇུ་རྗེ་འབྲུམ་ཏིལ་བ་འདྲ། །གང་སྨན་། 


རབདཀའ། །བེའིརབྲརུརབཅུག་བཞིན་དྲོང་། 
འདིཕལ་ཆེརམཆིན་པའི་རྟགས་སུ་བབ། དྷ་ར །མི་འགུར་ཏགས་སུ་དབག་འགག་པ་དང་། གབས་་ོབཅདའབས་མེ་ལེན། སརསནས་ངོག་འདངམ་པའོ ༢ རོ ཁྲས | 

་ དལ་རྤརྨ་ི་ཡུལ་གསུག་ །གདོན་སྤན༔ རུནིརེས་འཇོག་འཐེན་སྤོད་བྱེད །ངོམི་ཏགས་ལྭ་སབས་སྲུ་མོརརི་ངུང་། །མི་ནོརཏགསསུཿེ་ ཡུཿཆིསོད་བཞིནདུ་སོད། །གདོན་སྦུན་རུལ་ངེང ཨ་པམེད་སྟེ །མི་ནོཏྟགས་སྲུ་པནམའིབུབ་འདྲ། །སྣོད། ྦ 
ལ་ འགང །གཔོཆགས་པའོ། །གདོན་ཕླནཡྱཾ་ཡུལ་སྨན་དང་ལུས་བོནག # འབོལ་ལེ །མིག་ཙ་ཐམས་ཅདནགཔོ་ཏང་འྲ། ༈ཤཱངགཅོ་ཤབྱེདལ་ཚབྲང་གཉིས་ཀ་གནོད། །སུན་བ་གཞོནཔས་སྨན་དཔྱདགེ། ྦ 


༄༅། །འདེད་བྱེད། རཧདདེམོའབལ་ལས་གདོནའཛིན།  །སྦྱབལོ་གན་ཐམས་ཅདའཆིབརའགྱུར། །སྨོརབ་ལེགསན་ཐམས་ཅད་སོས་པ་ཡིན། །བདཀནྭསག་བྲོལགསྲབས་ཁ་ཤོའད། །གདོནཔཱརཱལོ་དངབུ་བརརྟི་ རྨཔརྲི། ། 
¿ འཤོབསསྲི་བདདས་གདབ་སང་བརྱབ། །དེ་ལཱང་ཤེསནམཁས་པརའོབོའདོད། །ཅེས་སོ། །སྨནབཅོས་ནུདལས་གངགསུངསནམས་ཤེས་དགོས་ཤིབ། ལེའུའིམཐའིམདོ་བས་ཅིཚོགས་བཅདདེ་ཙམ་ཡངཔི་ཤེསསམི་པུངཔོ། །ངུད་ཅི 
ཟླ ག་མ དོརབསུྲ་་ཞནཤི་ནརླརཔ་ན་ ནཐིག་ཉཡིག་འདྲབ་འབྱུང་སྤན་ཡོདསརདྲེག་བཆགས་སྣྲེགསྱུག་དངདྲིམ་ི ཡའྲབུཡཔསུང་ལ། དེལ་ཚསའྲི་རུས་འབྱེདཔ་དང་། འཕེལ] ཕྱེརྣ་པཚབདང་བུལ་བགྲང་བདང་། _དྲ་ དྲོད ལོབྱད་འཕོང་པའ འཕྲོད ཿ 
ཡསྱ་ཡང་ཤེས་བདང། ལརྱི་པཱཱ་དངོས་ཡུ་མཐོངཞིང་བརླ་སནེཀོ་ཧོཔལ་ལག་བསྔ་ཕོང་བས་ངིག་པ་དང་། གློམཇིནམཆེརསྲ གསང་སར་གཟེར་བའོ། །ཁ་བས། ཚ་བའི་སྤྲན་ལའིདྭགས་ལུ་ ཡག་ཤགསར། །བམཛོའིའོ་དརམར་གསར་ 3 རོ ] 
སོགས་པ། །བསིལ་ཡངབ་ཏཱནའི རུལ སུཔའཛུདཀའ་ཕོ། །གྲང་དངདྲག་ཤུལམེ་ཉིས་གདུངས་པ་སུང་། །གྲང་བའི་སྤན་ ཊལྭ་སགདང་གཡག་ཧོད་དང་། །གཅན་གཟན་པོང་སྲེགཏུམ་བྱབྱེ་ལུ་ འཐ །འྲབས རཾ 
།བསྟེན། །ཆངིདངས་ཁ་ཧཱརུ་བསྐོལ་བ་བཏུང །བརུད་མེདའཛྲུདཀའ་བསིལ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་སུང་། །བཅགས་དང་ཆོལ་བླ་དུདུགསརོ་ཡས་མཉེ། ད་བ + ྷ 


། གག ་ས་བ་་ཡ་་་གི་་ི་ །གྲཡུཐོག་ཤོགའི དྲིལ་ལས་ཁྱང་། རྟུ ཆིངི་ལ་དཔྲབབ་གྱི་སན་ རྣམས་བཏང། །ཞེག་པོ། | །ད 
ཕྱིའིཚསྨནནི་འུརྤས་ཁྱིང་རྣགཏུའཀུགནས་བརྟོ་དགོས་ལ། ལ། བརྡདང་གྲ་གང་སྨན་ལའངབ་ཤག་ཕྱངས་སག་གདུངབུ། པ།ཅིི་གངནའདགདཔསམ་འཇས་ས་ི་བྱྱབམཞསམེ་བུ་འ མག་པ མ་བྲསདས་པྔ་གས། རཾ ཿ 
་གཅགས་བུས་དབུངནསམ་ཉརགསོ། ཁགཆང་སོ་ །ཚབའྱིིགནན་གྭཏ་ཁུག་པདབ་གངབའྲི སཱན་བུམ་པསམ་འདོངས་བ་གཉིས་ལ་ བབོ་བད་གམ་ . ཚྭབུ་བྱཾཿ་བལརྦཔ་གཅོད་སུརབར་གསུང་པོ་ལ་བར་སྨན་ཡང་གཞ ཊགྱིས་མྲདབང་་ 

, ཁྲ་ཐུརཔ་གསུངས་སོ། །ད་ལཚ་སྨནལགཏངགནིད་སོད་གངལ་བངབ་དེདབཉེབའིཙ་གཏུར། ཾངསནི་གཙོདློགནལ་་སོངས་སོདསྨན་ལོ་སོངས་རངནཔ་སྱུརངརནཔེོང་ྱ་གུད་ར་ྱ། ཇིསནརྡུ་ཏདགུག་ཐབསྤནུད 
ཉིདདུ་བཤདབསོགས་དབ། གྲུང་སྐན་བྱངས་ཆལའ་འགྲུ ལ་བཤལ་ལམ་རནཆེན་གཏརྒསས་སཱ་འདུ་ད་ དབིད ྱཅལ་ཚྫ་ོ་གསུནམསྦི་རི་བདད། མེངིསྨན་གང་ལུ (ངབྲསེགཔ་དད། ཕྱི་སྐན་རྣག་ཏུམ་ པད 
བགཅིངབུམ་པསམ་འདོངས་བལྲ རུལ་གཅོདནི། བྱང་པརྒྱཚོའུ་ཌྟ་ཤུ་དགདང་། །ཐཿཉུའབྲུག །རྩུས་སཱང་སྨོན་ཆ་བ་གསུ: མ། །རྦམེ མེདཐུརསསྣ་མལམ་བཏོད་ལ་གཞུག་ པཾ བྲང བཱ ཐགཏེ་བདང་གཟེང་བ་ཟེར། བུངབ་བཞིན་ 


)\ 


༈ ཟྭ ༄༅། རདངུ་ཡད་བི་ཤགས་སོགསྱ་ཅུད་ཏ་ ༡རརོ། །གསེརྲེ་ལས་རཱ་སྤན་ལ། མཚན་ཏོདྷ་བློབུརྱ་བུང་བདང་། །ཅུ ག་ཆེམདཱནཱྱབསྦུ་ནསན། །ངོ་བོཚ་ཞིང་འབར་ལ་འགུལ། །ཛྫིབརཡེ་ཚུགས་བཟོད་པ་རུང་། །ཞིད་ 
བས དེཿ གིན ཡུཤུ་ཡསའི་ ་ནག་ཉིས་གཞུ་སཞི་བདད། ཡདནགྭཏཾ་བས་འདོངས་སམ་ལྟ། །བྲགཿ ལྷ་ནགཆགས་སེ་དྭགུས་སར། །ཤེརས་ཅིརལ་གུདྱུཔང་ཡང། །རུས་བུངས་གསེུས་ལཿ 
པལ ངན་སནདབའདལ།ཁདབདེཔ་ད། ཧེ ེ་འིདཚྭ་བངཅལའགོད་བལ་རེབ་དུ། རུ་ཐུདཉཱོདཁ་ ཁོངནས་པན་གྱས་སམ་པ་གཅེས། ཚྭབངགྲིསནནུདཊམས་ལ་འབམ་ མོ་འི འི ལུརབ་གསེར་ཕྲེནས་བ ཤད་བ་འདེལགས། 
ངགྲི་གངསནལ། སདེས་རྐོི ཕྱོངས་རེས་སྔུད། །ཚབརམིལོགནད་ྡོཕན།ླ་རྫརིསགུནལབཅེསཔ་ཡད།ཞབམཅས།བརན་བཏས་པའི་གངྱ་ནཔ། །ཕྱི་བཐུག་ག། །ཿསསུ་ཡིང། ས། །ཡཁུ་ལེ 
ལྟན ༩༨༧༢༡༦༦ ཨཾ པྲ ་ ག་ང ཤོ -. མ་་ །ཞེས་འབྱུང་ལ། ཨམ ལོ གོ 


| 


ཟླ རངས 


]སཿསོ། སེ་འྲབ་བཞི་བནམས་དང་། གཞུན་ཡངདེ་བཞིན་གང་སནལ་འཕུལ་ཐལ། དབིས་སོགས་ཨིའལབུ། སེའྲབྲུལ་བ། དཁིསྭདུ་གཔ་ངོད་ཝཱན། དལིས་བཅནཔ། ཐུན་གསུམཆཿཏམ་ཕིབ་བུ། སྣནནགབྷས་པ་མེའི་འཁོར་ལོསོང་ས 
དང ཕྱི་རྒྱུད་ལྷན་ཐབས་ལས། མེ་འདྲའིསྔོརབ་དང་། རྒོདགཡགརཕྩེ་སོགས་དཧ། དརམ་གོནམེ་ཏར་སཆེནཡོདང། ཟུཿམཁ་ར་ཏརཱས་ཨཱན་དང་། ལྷན་ཐབས་སྲུ་དྲོར རྫསིའཇོམས་སོགས ཤོགས་ཡོད། སྨནནདའདི་སོནོ་གི་ལན་ཆགས་དནཔ་་་ 
བསགས་པས གཟཁ་ས ིནཔས་མརམེདསར་ངས་མེད། ཆུ་གཏོརདཔཆོག་དབགཏོངམ་གངསམེདབ། ཉི །ཟཱན་བཅོས་རཆེན་པེདབ་ཁམ། །དང་པློསདཅི་ནདནམས་སོ་སོང་བཏག །ཆྷསྲབབན་གང་སུན་དཀན་སྦན། 
ཚབའི་བིགས་ལྔ་ལོ ཡས་བསརཡི་རུང། །གངཔའྱསནདངས་ཞུ་བདཀན་སན།།རྒུང་སྨནཝེནདཔལགསྤདག་གནལ་སོགས། བདྐཆེནམས་ལྔདོདོ་མེ་འཛྱོབ། །ཞིས་དུད། གཅེས་བྱ་ས་ལས། ཕོ་མཆིན་ན་བ ཤིག་སྨན་ལ། །ཞན། 
དགཙོང་ཞི་བསིལ་སྩོར་ཡྱི། །སྙརརྣམས་ལེགས་པར་ བའཇོམ་པ་ཡི། །སུམཿཐུབ་པའི་བུངས་ཚདདང། །འགྲོན་ཐལ་བཤིག་བྱེདདེདངམཏམ། །ཅོངའི་སོལ་མེས་དག་བོའབྲསེགས། །དང་བརངདབསད་ནོད་སྤེག་ཐལ། །དྡོདུན་གཉིས་སྡོམ་་ 
ཐལྱལྱེད། །ཀརས་ཏྱཔས་ཞིབབརབཏགས། བཐྷནཛོདཔོ་བའིམེ་དང་སྔར། །བད་བབ་འཇོམས་ཤིང་སྨནནམས་བཤིག །འུས་ཤེད་སྱིད་ཅིང་དང་གའབྱེད། . །སྐབསསུ་རུ་ཐུང་ཐེད་ཅེམ་གཏག། །ཤིགརྟགས་སྙིངམངོད་སླེབ་གོངདུ། 
ཡ་ཡ བབ  རི།གྩཀགཀགྣཀགཀགཀག༽ག༽ཀ༽ཀ༽ག་ཁཏཇིཇཏ༽ཏདིདགདི་གཐཤཐག་ཐཤཐཤགྩགཤཅེཅནཞ3ཅངཇཤབཅཤ་ཤེཁཚ་ཚཆརཤན}ན6ྣ?ནཏ}\}ྣཾ]ཾདཾིད གཧགདགཇཧགཧགདཧགཧགནགནིཤནཤནཤགཤགཞྤཞཤྲནཤན 


རོས རམི་ སོོོསིྩིཔསཔས་།ས་ོ་སབ་ཀིོིས ཡིབ ོབ་་་གས་་ས་ ་རོ་ག་ལ་ 
ར་ས ། ཤིགྟཏགས་སྲེབཞ་བཤལ་ཡྱིས་སྩང་། །རྗེས་སུ་ཕོ་བའི་མེ་ཡངགསོ། ཐད་ལ བོག་ ཨོ །འདིའདའི་ ཞིབ ཤིག་སྣནབྱདའཕགས་འདེ། །གོང་སྤན་དཀོན་ 
ཡཆོག་འཕན་དར་ལུགས། ོ་ །སྱ་དྦབ་དངའེརདང་དམུཆུའདི་གསུམཾ།ལཿཇུཔབཤདབིནམ་ཞུ་བ་ཁོན་ལས་འབུང་ལ། འདེགས མ་སྦངས་པའིནདཕོགས་མཚུངས་ལ་ས་ཟུབ་གས་ནས་འརདངདེ་ནསནས་དམླུ་རུར་འྱབུར་བདང་། ། 
འོན་ཀྱད་སྔ་མ་ལམ་ བཏེནཔརྦིམ་སཾདཔ་སྟེ། ཤགགྲང་པཁས། འོན་དང་མྱུ་རྦབ་གཉིས་པོ་ཐུང་དུ་འཕྲེལ། ཤེག བར་གསུངས སྤྲནནདངམ ཡཞུ་བལས་སྦྱེད་པ་སོགས་བྱིངྱུས། . ཤོགདྲིལ་ཁས། སྨན་དངང་ཞུངུ”ཾ ! 
1 །གཏིས་ལ་ཡ་: ཟུང་གཅིག །ཅེས་འབུང་བས། འདིརའོནདང་ ངྭསར་བགཏིས་ཀྱིརྟགས་ཤོག་དྲིཾལལས། གྷྦ་ནདལ་རྩ་ཆུྱི་ཡུལ་གསུམ། ¡© །བབྱ་མནྲིབུཔལ་གཏིད་ཧོང་། །འགྱུ་བ་དཀའརྲ་ནད་ཡུན་ིང་ཛུང་ཡིན། པལ་ཆེརམཐུན་ ! 
ཆམ་ཞུ་བ་དང་ཆེ། །སྒྱདབཆུནེ་སྣར་བས་ཙིགས་མ་འཐུག །ཡུཾས་མྱཾ་པ་བོ་འོལ་བུ་རིས སྤྲ་སུའོག །སྱ་རྦབྱྱི་ཡུལ་ངར་གདོད་མིགཕུགསྐ གྲ་སངས། །དངགམ མི་བདེ་གློཐུཆིག་པཱ་ཐ། །ཤསཆེརླརུང་བཅོས་བསྐནཕན་སམ་བེད། །མནོྟ 


[ལ་བ་འདམ་མིད་པའཆུས། །དེརྣམས་ཚདན་མྱརྦབ་མཚན་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་དང། འོང་ི་ནད་རྩ་ཆིུ་ཡུལ་གསུམ། །འོར་རྫའགྱུ་བ་དཀའཞིང་དུམ་ཆད་བེད། །གཏིངནས་འབུ་བ་དཀའ་ེཔཔི་དཀའནི། །ཕྱིན་དངམལྲིན་གཉེས་སུ་ 
ཐཤ་ངཔ་གག ིྣྨཾྣཾྣཾྣྨ་་་་་་་ 


*' ༄༅། 
རང །སི་འྭབུ་བཞིདང་དོང་སེངྱསར། །ཡངན་སེ་འབུ་ཝ་པའི་ཧེང་། །དཡིས་ག ུར་བའི་ནོབས་ལཱནབྟེ ཧིན །ཕལ་ཆེརླགོདངབྲ ངས་བྲང། ན་བ པ་བ 
( ཤི ༢༩༥ ༠༤ །ཞེས་དང་། གཞནལས། བླ་བཉནམཞུ་རྱ་ཇབལ། །མེ་ཉམསཆེནོའི་ཕྱོརབའམ། །སེ་འབུ་བརྱད་བའི་སྦྱོར་བ་བྱ། །སྒྱ་དྲ་བ ་ཱ 

༡ ངགདོ་མགོན་པོས། དྭཔདནིཆིགསཔ་བཅུགཉིས་དང། །ཧེབའགཡས་གོནགཏསསུ་བསེག །གོང་ལོགཆོན་རོའཾསར་ཡདབྲསག །ཅེས་དང། བིཉཉིགལས་ཚིགས་པ་ རཀཉིས་བཅོནདདང། མོག སདཔ་ཐ་གསངབ 
ལོ། །གཅེས་བཏུས་ལས། གསོ་བབས་སྔན་དཔདཔ་དགཉིས་སོ། །སྣནནིའི་དངྱམོང་བ་གཉིས། ཤི་བྱེད་ལུགས་ཕྱེའལེ་གུ་དང། །བྱབེད་པི་བུདཔ་དངནི། །ཤིང་གུན་རུ་ཤེསལ་ཅོགས་གཏ།།སེ་།རཆེནདོད་་ཡུལ་ཅན་འི། ཆོ་ 
།ཧྩེཾང་ཤུནདངནི་ཚོབ་ལྔ། །གཱ་སཱངི་ཏངའབྲས་བུ་གསུམ། །ཅུགསཔེནམས་ཙིརིབ་བུགཏང་། །པཱིའ་ཡག་ལེནནིལུགས་སྣོདདུ་ལྱགསྱེ་སྨན་ྱི་ཉིས་བཇུད་གཏོད་། དེརས་དདཔོ་ལྕགས་བྱེ་བརུ་སྐམ་སྐ་ཝ་བཅོ། དེས་ཏཱེིྲས་ཁྱམ་མ་འདམ་གཏནསབཊར་། 22 བུཐ། 


ཀཱ ° 


ཀཀ སྣས རོ་བ ར་རོ ་བོ་སོརས་་ཁང་པའ་ཁོ།། ས་ག ང་་འརོལ་གོ་འ་་གག་་ཁསམ་ 

བསྟང (མཱའི་ཐྲང་གིས་དབུལ། །ཞག་གསུམ་བདདབསེན་པརྱ་བ། །དངོས་གཞིས་སེལ་ཐངྱསཱན་སེང། །སུད་དཀ རྭཱན་གཅིག་རུའབྱིནོ་སྣ་ནོ། །ཚཚུ་གྲབའཇ་གྲངརུ་བསྐོལ་བྲང་གཏོང་། ༤ བུག ། 

ྗེས་ལ་སེའྲུ་བཞི་པའི་སྟང་ །ཤརྡ་དཱཐོ ཐོདའགོན་ཐལ་དང་། །སཱེནམའི་ཐལ་བཟུརམཔྦྱར། [རིལ་བུཅོག་སྤོད་ཙམདུ་ཛཱིལ། །ནམ་ལངག་དུས་སུ་རེའེ་བཏང། །དེནསྱ་བ་བུང་ནམ་ལཱ་ལྭ། །གོང་གིཐྲལ་སྣན་སྩ་རལ་བ་ ། 

ཡྙིརྲཕ་ཌོར་འཚོ། །ཆུསིརྩསནྱི་སྦོད་བ་དང། །རིནཆེན་ཐལ་སྦྱོར་ལོགསན་ཡོད། „ །མཁས་པའི་ཞལ་བྱ་བརུྡི་འདི། །སུནཆུད་ཡེ་གེར་བཀེདཔལ། ། །ནོངས་པྱསཱདན་བཟོད་པ༨གསོལ། །ཞེས་འབུངངོ། 

རཿ བའི་ཁྱ་བཛནི། ཤོག་དིལ་ལས། དམྐུརུའིདལ་རྩཆུ་ཕྱི་ཡུལ་གསུམ། །ལ་ནི་དམུུརའི་ཙ་ཅམནརབསྟེ། །དཔེནྲི་གང་པོ་ཧན་པོའི་ཁྲམུའྲད། །ཕྱིརྲུ་སྙངན་ི་བདེ་མནན རྨ །སྙནཱཐ་གཞོནོ་པས' 
ནར བ་མཆད ༨ ང་དང་ པཱ ནཾ 

ཏུགསདྲུ་བཞིགྲངག་པུ །ལཇུང་། །ཕི་རུའི་རན་གཉིད་དང་ཏིམས་བསྒུལ། །རྤང་དང་མཐུན་པས་དཀར་ལ་དང་བ་ཧྭེ། །མིནར་ ནོརྟཏཾགས་སྤུནངས་པ་དཔ་ཆ དྲ་བེད། །ཕྱི་ཡུལ་ད པོ་མིག་དང་དང་པོལ་སྤངས། 

] ཨ་ཏེ། །ཡགོལུས་ཐམསཅད་ཕུ་ཏེ༔ སྤངས་པའང་ཡོད། ས་པསནན་རུང་དཔའ་ཡང་ཡང་ལོབ། ཞིད་ཉགས་ུ་ག།པ་སིབ་ཡིན།ྱིཐསསྱད་ལམ་གསུ་བིསགསོ།།ཕྱིན་བྱུགཔ་ལུམས་དང ངབམཏ་།ད་བྱད་བཏཔ་བཟས་ཐམས། 


7 


"༢༢༡ བ་ལ 


།པའི་ཏགསྭ་མངས་པ་ཡིན། །གྲངརུལའྲིསངས་ལླ་དུབགསངམཐོ། །ཚུངཀར་སོ་བརེ་མཆོགངགཉིདམི་ཕབས། །ལོངཔའཁོག་བྱ་བདཔརཏགས་སུ་འདོད། །ཅེས་དང། ལར་གཏིསཀའ་ཚུའི་མཁར་ 
གོངངའ་གདངུ་ོ་བཅ་ཇུ་གམདོཔ་བྲ་བཞོལ་ཁ་གདང་མིག་ལིབསྣ་ནམས་སྤངས་པ་དངཿགངཿཆུས་འབྱེདངིད། གཞུན་ཡང་བསུམ་པ་ཆེ་ཞིང་ཡནལ་གྲནཚོ་ཆུདཔསན་ལགྲ་དངཊ་ཆེནྲགཔརུཔགསུངས་པདཔ་ཚང་ག།ཏམས་ཡིག་འསྟ།འོལ་ 


ཐིག་སེར་སྟོམ་དདཆེ། ` །ཞེས་དང་། དེའང་པ་དལན་གསོ་ག་བདང་། གངྦརུལ། ཙ་དལ་རུསོ་སྐོམ་དད་རུང། །ཕོ་ལོངལཁོག་ཅིད་སབས་སུ་འྲབ། །མགོ་དང་ཡན་ལགྲ་དངས་ཆེ་ཤིང། །མནན་ཤུལ་འབུང་སྟ། བུད རྒྱ་ཉ 


ཤྱ ཞེས་གྲོ་མཆིན་མཆེརསྤན་སོགས་ཀྱི་ཐག་རུ་དང་། ) རྟེན་མེད་ཅེས་རངབ་ཞིནདུ་བསགས་བར་བཤད། ཕུག་རྡོངམགོན་པོའི་ཟིལ་ཆགས་བརུད་བསྡུས་ལས། དེལ་ཚ་རུའི་རྟགས་རྣམས་འདྲིལྟ་སྟེ། །རཧུ 
° གཡོན་རྡེབ། །ཆུ་མདོག་དམརལ་དང་གཡི་བདེ་ཞིང། །སྙོབས“ རལས་དང་ཤེས་པ་ལ། '།སྙད་འཛེར་བོལ་དངམིག་ལྕིབས་གཡོ། །སྤངང་ ཡ་བྲ་སུ་ལ་མཐེབྲ་ཇེས་ཡེད། །ཁྱད་པའ་ཛྱི་དྲོཐུ་བ་ཡིརྐ། ° ི་ །ཞུབ་ 


མ་ཧ ཅུང་ཟདཔེབས་པ་ཡིན། །འཇངུ་བ་དཀའ་ལ་ ༈རྐན་པུགྱ་བང་། ཀབདྲ་རུང་འཕེལ་བའི་པླངས་ ་པ་གཡོ། །ལྱེ་སྐམ་གདོང་བ་རྫུལ་དང་བཅས། །བའཆ་ཚེང་ ཧིན་གཉིདཆེ། །ཆུཁ་ཧིཿ རཿའབབརྒྱུ་མེད། ཤཆོརུའི་རྟགས་རིཔ་བསྡུས་ 


༠ - །བ་ཡུད། ,ཆྔ་བ་ཤིནཏངི་བལྱུཔཤིག་གཏརབ་ལསཚྷརུ་བམས་ཅད་ལ་གཏངམིད་ དགོས་པ་དང་པོང་གིས་མདདུ་གུབ་པོ། །དེ་ཡངམན་ངག་གནད་གཅིག་ཡེན། །དམར་ཞིང་དདོ 
ཀྐ དྲུག་སྤོར་བུཏང་། །མཆིནནད་གསོབའག་ཕུར་དྲགུ། བ་ག བ་ཁ  ོ་ །ཆོད་ཆོབ་རུནི་ངོ་སིལ་འབུང། ཟབ རྨ བ་མཛ 
བ་ལུ - + །ཞིས་དད། འཐོམ ཨུད འབོལ ཤཅ་གྲཐསོགས། ང་པ་ལ་བ 


དྲག་ཤུཁ་བསྡུངབ་གཉིས། །དེ་ཡང་གནད་ཀྱ་མན་ངག་གོ། །ཤས་འབྱུངལ། གྲབུ་སེའྲབལ་པ་བཏད། །དེངེསྱ་དལམོའིའར སྱོངས་དང་། །འོར་ཁུངསུབས་སེལ་ལག་པ་ 


རྫེ ཨའ བེ £ 
ཉམས་ཆིན་མོ་ལ། །ཨེ་འྱབ་བངས་ཆརབྱའིད་ལ་བཏང། །དེཏཉིདདབལ་ལྡན་ཕུགཔའི་ཕུགས། །བཞོའྲིདོ་བཏ་བ་ཡང། །ཧྲིྩ།པན་པའི་བཅདི་ཡིན། །དཀར་བོའིཟས་ས ག་ཨ འག 


ཁྱལ །གོང་སྨན་ཆནཔོའྱིཡག་ལན་ཡིད། གཆྲ་བས་ ་ 


` བརུད་ཊིབཏངབ་དང་། །སོད་ལམ་དལ་བརཔཱོཾདྲ་པ་ ཿགིས། །དེ་ཡང་གདྱ་སི་སན་ངག་གོ། །ཤེས་གུང་རུའི་བཅོས་དང་། .ཝན་ཆུ་ལ། སྙོབས་རུརཨཏམ་སྩོ་ 
ཧྲ །ཞེས་དང་། ཟས་སུ་འབྲི་འོདཝུགསཊ་བསྟེན། །ཞེས་བཤུད་པ་གྲང་ཆུ་ཕལ་ཆེ་ཕ་ལྡནརའི་སྣན་ ན་འདི་ལེ་ཧྲས་སམ་མོ། ྲ །གཏིས་པ་ལབ་ཡེན་པིལ་ཇཔ 


རར ་ 


གུ་རུ་རམ་བསླུརན། དབྱུགསྐམ་བཀུགནཇག་པ་བཞིན། _།ཤློ་བུར་ནད་པ་འཆི་བརའགྱུམ། །ཤེས་བ་བཞིནནུ་བར་ཡུརབཞི། དངཔོ་འྲབས་གསུམ་བད་ཚེང་ ༤ 
ཟི + ༢༤ 


ཕྱྱར་བའམ། །མམ་བིའི་ཐཱཔ་ཐང་བཏཔཞིངརྡ་བུང་གཏར། །ཤེས་དང་། ་ཧཱཾང་བོ་བསུས་པ་ལས། སྙན་ལ་ག་བུཿགྱི་ཧྱོར་བ་བཅུད་ །དང་ང་བགྷརཾས་བཤད་ཅིང་། ཿསྔབ་པིའི་ཐང་ཤིས་ ༧ 
མའི མ་ཅིན་བའྲི་ལགངན་ིར་དྲ་བང་བ། །ཅི་ཆུང་གཉིས་གྱི་ཁྲག་ཤེད་སྤད། །ཆཁྱསདྱངར་གྲོར་གཏཔ །ཤེས་དཔསྭཧུ་འཇུམ་ལས། རྲ་བང་རདསའེལ་ཆིས་གཏས་ །ཅི་རུངགོཇ་ལོངཅ་གསུང། །། 
རེརེགཏརབ་ཤིནཿགཅིས། །ཤེས་དངཟིན་ཏིག་ལས། །སོ་པ་ཟསྭ་ིས་ལན་གཞོད ལ། །དངཆུ་འདྲ་བལཿབང་ཤ་ཧཏང་བབ་གཏོདརཛཆཱཿ ཛ་ཆུ་ལྲ་ཐལ་ཇབངཇུད་མེད་ཀྱས་ཐུ་ད་འཕྲོད་གྱཁུ་ - ཕོཏམརིཿརར་བགལ་བཏག ིྲཨིཾིཾིཾིཾིཾཾ་ 


སི ཀག ཇྲཉེཾེཾེིེཚེཾེིེིཾིཾཾོེེ །ཕེངས་གྲསམཁམ་ཞིག་བཏང་བ་ཡིས། །བཅུས་བཁང་འཇིག་ཅི་འུནད་ཚེ། །ཚདས་བའྱ་དུན་པོང་འདིབ་ 
རྲུབའབྱེད། །པུས་གོངམཁྱིད་གངཝྔ་རེན་གཏར། །མེ་དྲོདཏམས་པའི་གསངས་བསྲེག །ཆོགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་བཞི་བསྲཾག ་ དགངས་ཀྱིདྲ་ས་པའཇིལ། ། །ཤིཏཛྦ་་འེདཀ་ལན། །ཐུཆུབ་བབ་ལུང་། ཅབ་བམ་འབའལོའིདང་སམ་ལ། 
ཨ་བ ་ །བྲམ་བའིཙ་བན་གཏར་བབམ་ཕྱིད་པའི་རྩ་ཆན་གཏར་པ། འཐུངསནགའགུལན་སྦྲེག་པ་ཐེ། །རུ་རླུང་འབྱེད་པའི་གདམས་པ་སྟེ། །སྣན་པ་ཡོངས་ལ་གསང་བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ༈ །ཚརྦརཾས་པམ་གཏེགས་པལ་བསིལ་སྨུན་་ 

ཅ་གཟ་བབཤ། པིས་ བཏངནྭརུད་ ལྔར་ཡན་ཤིོཿ་ཝེགབ་ཐོག་ ལངས་ཤིདཔུརླུང་འདྲེས་པར་བཤད། །དཱུནས་སྦོངཡ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་ཞིདཱ། ཙུ ༡སྤོངས་ཊི་སྔན་དུ། ་ 
པཀ་བཅོས་གཅིག་པའི་ལུགས་སྱུ་བེད་པ་པ། དང་པོ་ཕོ་བའེ པོ །ཁ་པ་ཁས་པི་ྲད་ེ། དེནས་ལམནས་མྫོང་པ་དང་”་ 
ཡད །ཕོ་བའི་དྲཾདརྡོཡིད་པའི་ཕྱིའ། །སེ་འབྲུ་བཞི་ལཱ་ད ཝ་དགྲ་ཀུང་བྷཾ་ རཱ། ཤཾས་་ 


འུང ག་པུང་གསུ་ཱནམཧོང་ལེན་བདུན། །བཏབ་པའི་སྨན་རརར་' 


མི སྭིོདགསོཿ དགོས་ངེས་དང་རཆུ་བཁད་ ཤོགས་ཙམ་དགོས་པར་གསུངས་པ་ 


གཏིས དེནས་སྙེམ་བྱི་སྩོརབ་དང་གསུམ། དེནས་ཕིརྗེས་གཅད་པ་དང་བཞི་འོ། །དྤང་པོནི་ཧཱིཾང་བོབསུས་བལས། ནྡ་ལེ་ཤམནི་དྡོག་པརཾ། །རུན་དུ་བའེ་ལ 


ཡཿ 
| 
¦ 


4 


ར་ལ 


ཆེ 


ཅི ྱོང་གི་གཞོལ་བ བུར་ཤེས་དགོས། “ ངི རོ 


་ 


ཏཔོདུ་པང་ཡདོ། གཡི་འབུཀས་ཁག་སོགས་དྲཔ་ཇིངས་ལ། མན་དག་ཅི་རམ་ཁུས། སངསཔཁུངཞིང་གཉེར་བ་ཅགས་དའཅུསབ་ཡིད། 


པཞིབདྱན་གསུལཔ། མཅོབ་་གས་དཆ་བེ་ཡུག །རྔསྒོ བི རོར ན་ལེ 


ན་བོརི་གཅེས་བྱཏས་དང་ཛིན་ ཏགལས། ཐ་ལུས སག 


དིག་དགསོགས་ཁིར་པའལ། །ཡིཊ་ཆེན་ནྒོད་ཀྱི་འཕྲུལ་སྩོངས། ` མཐུའི་ད 


༦༠༠༩ ༡༨༨༤༤༠༤༤༤-------- ~~~ 


སཱ་ཉིད་བསགས། ཆགཡ་པའི་ཚདལ་ཚེདནང་། །ཀཧཐོཿ བ་ས །ཅུངམོའི་ 


རོ 
ཟུབ་ལ། ཀྱིགོང་དབང་པོའི་རན་སྤོངོས། ཁྲ 


= 
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ཤམ 


མང གསུ 


ོ་གེས་བ ཤདཅངལགྱངུ་ལནཔིབདེ། ླས་ལགིགདལབ་སོ་ག་ཡོད ཁང་སྦངས་ལགླ་བངསམ་གངང་ཤིགྱ་བའོ། །ཆུསམདོག་དཀར་པོངྭ་བར་ཡབ། །བྱེབས་ཤིནཏ་མཐུག་བད། །ཐོ་ཤོད་འྡིད་དང། ༡ 
སཱཚོགསའབུང་། །སུ་ཤིང་ཐུངས་ཚྲེགངམང་འཚྲོ། །ཌཱང་གུ་གྱེན་དངུ་འདྲེས་པ་དད། །ལུ་བསརཔོའབྱུང་བཞི། །མཁྲིས་པྱརས་བའྱི་རུ་ཡིན་པས། །གསེར་མདོག་ལུགུག་མདུགུང་གི་ །ལུགགིས་བྲབ་ལ་འཁུརྨ་གཞུག སིབོ་བམསའལ། 
ཚུལ་སྲོགཞྲིགནས་པའི་ཕྱིར། །ཆུ་ཟཐད་རྗེར་ལ་ང་སྲིཧཱ་པར་བྱ། །ཕྱིདྲོམར་ཐན་ྲ་པོ་དང་། །འོཐུག་གནོཆགསརུ་བབུ་བཏང་།, །ཡང། འདྲོངསནས་ཆུ་གཞུག་གཅོད་པི། །སྤྫོནཤིང་པགས་པ་ཞོ་དང་པཱ་ར། །བྱོངས་བག་ཛྲ 

དུ་བམ་ཤེར་བསླེགས་པའི་ཐལ། །ཆུ་དག་ཕིལདུགས་བསྲ་བུྱ་བསནས་བརོ་ུགཔ་མོ་འྲ་ཟགསཏེ་ཅིན། དགོངས་ཀ་ག་སརསོདང་གོགྲརིད། ཡ་ད ་བྱ་ཙཱ་བཡད་བས་བླ་གར་། སྐབས་བུང ལ་ཝེ་གུཅ། ཌིས་བོགས་བྱངབབའ་ངོ་ས་འབབ་ིད་ དནྫིིཾཾཾ་་་་ 
ག་ཅ ནང་རྡེབུརཿགོ་དོར་མ། །འགདི་ལྭ་དུག་བར་དུ་བཏད་། ། ཤིན བབ་པའི་མཐརྦཐུག་པ། །ར་ཕཱལ་སྙིང་གི་དཅིལ་དའཇང། །ཟིན་ཏིག་བས། ནད་བདྲརང་ཞུར་འབལ་བྱུཐུགས། །མགོ་འཁོརྦ་ཀད་གཟིར་སྙིང་གདུང་དང་། _ །ཧང་སྲུག་དབུགས། ° 
འི་བདབའབུང། ་དུས་འདིརརབ་ལ་བྲཔམ་བདྩབ། །ཞེས་སོ། །ཡདན། ཕྩོངས་ཙི་ཡུལ་ུམཆུར་པའི། །ཐུཿཡ་འཇུ་བའི་དབུཛིསབཅུ། །ཞེས་ཁབ་བཤད་པདོ། དེཅམ་ཅི་ཌེས་པ་པེདའད་པ། ཐརམབཏད། ཚན་གཏརད་ཧཱསི་] , 


| ` །བཏད་ གྲང་པརཔོབའི་མེདོད་གསོས་པ་སོགས་ཁྲིངེས་སུ་ སུ་ཐུར་མ་འཕངས་ལ། གདང་གྱི་ངུ་ལསོགནི་གནས་བའི་ཕཱིག ཤེས་བསོགས་འདིཔ་ཡང་ཕུརལ། དྡ་རེས་བདནི་རནཔོ་བཏང་། 7 །ཆངིམིམངཔནད་བདོད། ] 
ལྭ་པའགགན་ཅེའཔོ། །ཕུན་ཁཔིབས་པིད་པལ་དབུགས་ཡི་བདེ། །ཀླད་གཟེལིང་གདུངསྟངྫ་གབྱེད། །སཱནམརདྲུག་བདུན་མེ་ཡིས་བསྲོ། །འཱིཧ་ ཧཾཁ་སོ་སེནདཀར་བན། །དངས་མ་ཉམས་བསརོབཿའཛུར།།བཤུལ་ཤབུརཿས་ཡངབཀ། - 
།གསུམ་པསྐེམ པུནནྲི། རུ པུབིད་ཐུ གཉིས་འྱ་དྲངས་པ་དང་། ཀསེམ་སྨན་བཏང་བནབ་ཤཱདགཱ་ཧི ཧཱེ། །ཞེས་སོ། །བྱུག་པ་དང་འཐུལ་ཚགས་ཡོགས་ཅ་བབུ་ ཀྱུ་བྲོ ལོ ངར་བ་ལྭ་དོ་ུརས་ཞིབཔ་དགས་བཅི་གང་ངད་གཅད་བད། ར་ན་ད 
སྲ །བཤདའོ། །བཞི་པྱ་པི་རེས་གཅད་པྭ།ི། །སློགཟུས་གཤད་དབ་སྟེན་སྣའི་ྱེ། །ར་ཏན་བ་ད་་དོསངཟིགོ། །ཧྟ་བ་བཞི་སྨོམདབྲེ་དང་།.ཌིདབབ་ །བཅུ་གཉིས་བཅོྱབདལ་སོགས་པ། 8 བ་ད ། ། 

° པོ་བཝུས་པ་ལས། །ཁཇུང་འཅུལས། ཕི་ངོགངའིཚོད་གལལན་་ེ་ད་ ཞི་གྱས་མངེན པ་ན་མ ཟས་ྱབབཏང།མཆིན་པབྲདབྲག།དེས་བཛ ཞིག་ག ( རེ་བགམཐའདོས་བཅུལ་བཞྲི། །དྲཱས་བཁ་གསུམ་བཇུཧ་དངུ་བཇྱད། ༤༤༩༣ | ' 
ཧི་ལུ་གསུམ་པ། །དག་པ་བཅབྱརདཆད་ཅི་དི། །དཀརནགལེན་སའི་ཚོན་གཏངོ། །དེནས་གཡས་སུམོར་མོདབ། །མཛོན་པའི་ཐགསྷ་ཡིད་པའི་རྱིག །དེ་ཡི་སྟའཛུ་པ་དོག་ཝ། །དེནས་ཆོན་གདདྲག་ལེགོང་ །དེ་ཡི་ས 


། 


ཝཱ དེནམསཅགས་མྱེརས་བཏབ། (གནོད་བསྲུངའཕྲོདབསྙེན་ལུས་ཐུངས་གསོ། །དེ་ཧ 
ཕོབ་ཟངས་ཚགས་གསུམ་པོདང་། 


རའ 


།ཅུབ་ཙྱིིགས་པ་བརྒྱད་པ་དང་། །བཅོ་བཅུད་དདྲ་ཁི་བོར་སེདབ། 
བཞིན་དུནང། །གཡོན་དུ་བུ་ཆུར་བཞིན་དུ་བཅངས། །བརད་ཏུམིག་བཞིན་དུ་བླམ། ཏབར་ཡྱིཏར 
མ་ཤར་ཤ རར་ཕྩེས་ཆོན་པོའི་ཤ་དང་བཞི། །ཕུ་བཅུད་གུན་བྱི་དམ་པ་ཡིན། །ཅུཿགཡམནས་ཅག་དང 


ཉརལོ་གཏིག་འདད་པར་བ། །ཞེས་དང་གོང་གི་འཕྲོན། , ཕྱིསནས་མི་ལཱོག་མནའ་བགགལ། །བརུ་མཇོ་ 


གདམས་པ་ཡན། །ཞེམ་སོ། །ཐིལཆགས་བཅུད་བཅུས་ྱིསམསྩོརྱཕརེས་གཅོདཔའངཡོད་དོ། :ག སས་ 


༥ ༨ །སྙམ་གྱི་སྨན་ཕྱི་ཧླུད་དུ་ཡོད་པ་ལ། . 


།ཛཱཱ་བཱ ར་ལས་བསྲོ་བརྡ་བ། །མཆིན་པ་ཕུ་གུ་ཉལ་འདྲནི། ༤ 2 གཡས་སུ་ཀྱི་ལེ་ 
། ༈ཧཱ་བ་བདུཊ་ཙིས་བསྲེག་པར་བྱ། : །ལོ་གཅིག་བརདྡ་གམ་འཁྲུགས་བསྲུང་ ༈ཟསྟནྱིི་པ་ཡུལ་བོང་དང། །རྟ་བྲན་སྤལ་པ་ ཀ ° 
བང། „ འབྲུ་བཅུདཱནས་སཱོནཏེ་འུ་སྱག །སྱཾད་ལམ་ཡུསུ་དྲོད་བདེ་བ་དང་། །དུག་ཤིངཚོར་མ་ཧན་མི་འདེ། །ཆུརླུང་བསླང་པའི་** ., 


དྭུ་ཛཔས་སྒམ་པའི་སེའབུ་བརྱད་པ་དང། རྡུང་ཐོདསོགས་དཔུ་རྔིངས་སྐམ་བའ་ཛྲལ་བུདང་། :ཐག་སྨན་བནམ་དང། མཆོ་ཊངྱ་ཧིན་ 


ཏང་། །མཁས་པས་མེ་ལྱི་བོརབྱ་པ། 
པ 


སིང་ཕོབསྙུས་པ་དང་། ཕྱགརརཿགོན། 


` ོ་ །དངུཊ་ 
ཙོ རྩ །རབུག"་ དུ ! 
རི་བོང །དཔྱད་ལགྒ ཤགསུམ་སེང་དུ་བསྲེག ། 
ཡི འོགཉིས་ལ་བསེབ། །ཧོུ། ཏ་ལམ་པྱར་བཏླན་དང་པསེངབུ་སཱད། ། །ཞེས་སོ། ར། 
ཅུགསུམ་བྱི་པར་ཚཆུ་གང་ཆུགང་ཡིན་ཡ ཁྱགས པ་འྲབས་གསུམ་སགས་ཀྱི་ཕྱཿ པོ 
ཅཱཱཾཔ་དཱད། གཞན་ཡདགསང་དུན་གསུམ་དང་།, .༩དིབ་འཛུའིདྲན་ཇུཐགས། པི་ལིང་སོགས་ཅྱི་པེཔ་བཏངཧྭ། ཟླ་བ་གཅིག་་“¡ 


(` རད ར་ར 
བཏངཾ། བཅུ་དུགའདསནས་གསང་སྙན་གསུམ་སོགས་རྱི་ཐང་སྔོར་བཏང་བཛརུལ་དང་། གྲངཆུལ་དེ་སྟེངདྲོད་སྨན་སཾ 


| 
རྔ 


རོ 


 སྱའི་བསནམས་བྟ། །སྙོད་ལམསྙོམས་ཤིདདལ་བར་བྱ། །ཞེས་སོ། དཾ 
 ཛད་གུང་གཏིད་ལོག་བངའསོས་ཏེན་པ་དང་ རམི་ཐྡེག་ཁུརདངས་སྲན་བརྐོས་པ་དང་། 
གཡུལརྱེན་བྱས་སྲོང་བརྲེད། ༈ །ཚ་བ་དེ་ཡང་ཐོག་མངཔ་ཝིན་ཚོབ་ཤེས། 


_།ལག་པནཞཾཔཁ་གདེང་གཡོ། །སཱ་དང་སེནམྒོརོ མ་པུས་འཕེལ། །ལྕེགརུ་སེན་མོའི་བག་མདངས་འཆོར ཆཾར། །ཞས་དང། ཕལ་ཆེདདབར་བདེ་དགུན་དུསན། །ཆ་ང་ 
བཞོ ༨༣༦༦ ༢༥ །རན་ཤིངྐམསནིའབར་བརྲི ཧུའུ ཡལ །བསྐོལ་བའ་འཇམ་ ཡུ་ཐང་ལན་འགའ་བཏང། །དཆས་བཟངདྲུགཔོ་ 
ཌཱ གབའ་ཅོང་སབ་ཅབ ང། །ཡ་དབྐ་མངའ་འདུང་། ཀདད་ཞརོའི་ཕོབ་བུ། ༈ 


།ཚབནི། ཅུད་ལས། བས་ནིར་སྦུར་ལནཚབྲོ་བའི་པོ །ཤཆང་བུ་མ་དོད་བཅུད་བསྟེནདྲགས་སློད། 
།གཞུ་སྲན་བཀང་དང་འཛིང་ག་བཀྱ་བ་དང་། །རུ་ཡཾས་བརྡབས་དང་གཡང་དུ་ལུུང་བ་དང་། །ཐཾབས་འོག 


རཆིགས་བཞིན་ག་ཤམ་བེདྲསད་ལ་ཆེཤིང་ཤ་དྲ་ར ཆལ གཡལ་དང་བྱརང་བེདཔདེབདཟང་དངལནཔའི་ཉགས་ཉེ། དེལ་ྫིན་ཐངབཏངཤླད 


=”------ ÷~ 


| ཏཾ 
།ཚྫབས་བསཾག་སྡུལ་གཅ ། ཀབྱརྣམས་ཙྱིསནཾགཅེས་ | 
 བདད། །ཡེ་ན་ཤིམངརཔི་ཕིང། །ཨ་ཀོངགཏྣཿ { 
( མ་བུ་གསུམ་གསུམ་བའས་ཕུལ། །མཐུ་དད་ཙལྱ་གིས་ཟས་འཚོལ་བའི། „ །ཤ་བའི་ཤཁུ་སྦུར་བཅས་ཀྱིན། །པྡུམ་བསཾལ་འཇུ་ འ 


།སྔོད་ལམེ་འཇུགརྗེས་དྲག་པེའི་ཡས་8ྱས་ཤིང་།། ` 
།ཇུད་དང་རྡ་དཇུག་བརྡ དུས་ལཧ་གན།། ཆས 


མཅདསནབཏང་པ་ལམ། མ་བར བལ་གནོད་བནམས་བྲསངབའི་སེ། གྲི་བལཁྱགས་སརྤན་པསྲར་ བླ་གང་བ་དང་། ། ཞོདརུ་ དོ གཔ་རདབས་འཛུདའདདམས། །བདརླང་གྲོགས་ལ་འཐོག་པས་སང་བརྩབ། །བཤལ་གཏརུ་ ཿ ཙང 
དབུང་བསཾལ་ཐདབྱེ་མརྣམས། །འདིདུས་ཡི་བསྟེནཚབ་ལམནས་ལཚྱོག །དེ་ཡང་། ནན ་བ ཆུང་ཤཱས་ཆེན་བྱ་ཤེག ཁཱག་མའིས་ཤུསཆེནྱའར། བདཀན་ཤསཆེནམགོ་ཕགས། 
» ༦ རུ ག དདབཞིའི་ཏུགས་བཅོས་མ་སྲིན་ལེའུར་གསལ་ཞིད་། བྱ་ི་ཏགས་བཅོས་ཤིན་ཛཱ་ལགས་པ་ཞིག་ལཱན་ཐབས་སུ་ཡོད། བའ བུར་ད་དོན་སཱད་ལ་ཤེར་བསོགས་ལྭ་ཅི་ སུན་པར་ས སྡདལོརམེད་པར་་ 
ཕལ་དུགཏེནཔོའི་སྨན་བཏང་དགོས་པ་ཡིན། ཧཱཾན་པའིལོང་སབས་ཡོད་པ་ལ། །ྭཊ་བཞི་པས་པདྲ་ད་ཡིན་པར་བེད། །ཏིག་ཏ་གསུམ་བས་མཐིསཚོྷ་ཱིབར་བེེད། །འབས་བུ་གྲསུམ་བསྲ་བ་གཙད་ ད་སཱཾན་པའ་བུད། །ཅེས་དང་། ཁགསའྲི་ 
༤ ༡༧ ༨: །ཅསདང། དད །གྲ་གསུམ་པའི་ཐངལ་བུཌམ་བཏབ། །ཆདཔརླུང་གས་བྱེརབ་སྡུད་པར་བྱེད། །ཅེས་དང་། ཌ མེ ་ཧཱཾན་པ་ 
¦ ཚ་ཆད་ྲི་ཧཏི། ཀར་ཀའི་དུག་པོ། །བཅོད་ངོཀ སྭོམས་བསྐོལ་ཐྲའ་དྲོན་སོའག །ཡང་རྡའླིས་ངེས་བྱ་། ' ༈ །ཤྱཾམཚུསྐལ་ཚམོས་ཕུལ། ། 


དེ་ཉུརཔ་ཡིནརེས་ལ་དྡོདབསྟེནན། །བཀུ་བཤལ་བས་ཛས་སྣདད་ དུག་གཡོས་འདྲ། །ཞེས་གསུད། སྱ་ཤཾས་མ་ཆོམས་གཏད་ཅིས་དབུང་བས། །གང་རྱས་ར་དང་གང་བབས་རུ་ལ་གཏར། „།དའང་། མ་ཧཱ 
བདང། རཾམས་ རཾམས་གཏནན་དོན་ལ་འབབ་པ་དང་། འཐྲུགས་སགས་དན་ཁགྱ་ཕིནས་གཏར་བདང་། _།ཧྭཾད་ཚད་གཏརནརྲང་སྩི། གཉཉན་ཚད་གཏརན་སོགརྩར་འཛུག །དུག་ཚད་གཏའནབྱེར་བ་དང་། རིམས་དུགགཉན་ག ནུམུ་ལ་ 
གཏར་བར་གསུངས་སོ། །ཡང། འཛས་བ་གས་ཁག་གསུར་དེ་དཤིག་ོདཔགཏར་ རྒྱས་ཚད་བསིལ་གྱིས་མ་སོད་ཅིང་། „ །གཏར་བས་ཁྲག་ལན་མཚེང་ན། །གཏུརའབྲོ་བཞག་ལ་བསུཾལ་སྙུན་བསྲིང་། །ནདཁྲག་ཟུམས་སུ་བརྒྱུར་ང་ཡིན། ཞེས རགོ། ༧ 
བབ་ུཿའདྡེ་བྱེདུལ་དུདཇྱུང་། །ཞིས་དང་། རིམགནིམཁྲཾས་ཚདཛུལ་གནས་བ་སུར་ཐཱག །གཏརབ་མི་བཟང་དཔདམཆོགངལ་དུདབུང་། །ཞེས་དང་། དྲུགས་ཧིིས་བཅོས་པ་གཟེར་སང་རུ་དོདང། །རོས་འགུས་བུདམབསིལ་བའྲསོགའམ།། 
ནདངཀི་ལཱ་ཞོ༔ སྦར་གྲང: ངམོ་ཡིས། ཡདལུདགསོ་ ཅ་ ཅང་འ་ བོ །ཧཱམཆིན་སེགས་ཅི་ཚབ་བཱ་བུག་པའི་བཅོས་ནྱི་རུས་ཚད་ལེངུར་གསལ་བ་ཏེ་དེཧྱི་ངས་ཚད་མི་སྐོར་གོ་ རྭ །དེནས་ཚབ་ཙའིདཱ་རཡ། ཧོར་ཧིའ་བཅོས་ 
-།ོ་བཾརྦའཁུག་འཇོམས། །སོ་ཕག་བསྲོས་པས་པོ་བརདུགས་བྱསན། །མ་ཧཱནབ། །བ་རོགས་པོ་བའི་མེ་དྲད་གསོ། །༢ུཔསཱནི་བདུདཅི་ལྔ་ཡྱི་རུ་ྲགས་སྲམ། །བཅང་ལུམསྦརངས་ཕམས་འབྱུང་བའི་ཆུ་ལུམས་བཾས། [1 ་། 


ཅཅ ༤ ཅུའུ ༢ ཞེས་ད ཐེ་ཚ ལབས འཛུར ནག་རུ ར་སེངས་ཞེས་རིཐང་མཚམས་སྲུ་ནུང་གིསཚ་བྲ་སོག་ཚར་ཕུལ་བ། ཆུ་རིམས། ལོ་བརྣམས་ལརུཿངར་བཤད། དི 
ངདུ་འཿ ཆེལྟས་མེདྱ་ཀདནད་ཊི་སོབས་ཆེལ། །བླ་གཉན་འགྱུར་ཝྲོག་མངན་གསོ་བདཀའ། །ཞེས་འུང་བའི་འཕྲོས་བ་གཉན་ཐརབུའི འི་བཅཾསརི རྩུས ཆད་སྩྱ་གཞུགཟུང་ལ་བདུན་ཚང་དནུས་ཁུན། །གབུར་ཅུ དཱ 
༣ཡཨམང་དབུང་། །ཡའན་ག་བུཌ་ཆང་དང་སྩརལ་བཏང་། །ཚིགས་པ་ །སད་སྭོང་མེ་ཡིཇ ས་བྲསཾག །དེ་རྗེས་ཐོང་ཚེར་དང་ག།འི་བལ་འདབ་གཅིག །ཅུས་བཅུད་གསུམ་ཅི་ཁུབས་བལ་ཆེབཅེར། ཐཱ 
རེ ཙཏང་བརྱ་བ། ཀཡངྲ ཞ་བལཚརྭ་ཀཀོ་ལ། །རུསཁུ་སྩར་བཏངམ་མརུ་ དི་ལདུབསེག །གྲང་བས་སྤོན་བུར་དཀརཆང་ཕྱར་བཏང་། །མནོནོབཅུན་བཞིའི་ཐང་ལ་ཛཱཿདང། །ཤིང་གུན་བིག་པན་བྲུ་  དྡོབག་གིས་ 3 ¦ 
༦ ག་བདུནདཀར་ནགམཚམས་སུ་བསྲེཾར། །ཀཉ་ཧངཧཧཾ་ཆཾཿཛན་འ་ང་ བཿ །ཚཾ་བས་ལླུགསན་གུར་རྒྱལ་རྫོན་གསུམ། ༈བཏང་ལྔ་ངུལ་དྱབུ དྲ་སྔ་བྱུ་ལགྱ་བུ །སླང་རྩ་ཐོང་རྩ་ར རྒཅཿྤལ་གྭ།ར། །དྭལ་སྦྱུད་མད་སྱི་གཙུ་ དུགས ¦ 
[ཁཏདྲག་ ། གྲུང་བས་ཞུབ གསན་སྲོགརྩ མྱཾས་བྱད་དང་། །ཧྱཾ་གཙུག་ཨན་ཧྩོང་སརམོཏི་ཤུ་བསྲེག །ཤའདན་ལ་སོགས་བྱུདྲ་ཀུས་བཅོས་པརྱ་བ། །ཚ་བས་གཏིད་ཡེརབླ་རྩི་མར་དཀར་བྱུག །གླརྩིའོམཛ་ མ་བ ཆུང ¦ 
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ཀླི 


།ཧྙུཾད་ལ་གདའདེདཟས་དང་སྩར་ལ་བཏང། ་་ ལི ཛབས་ྱིགསནྲོསྔར་ུག་བ།  །དེཇེསཅིགས་པྲ་དག་བདུན་མཆོགས།འཔྲསས །ཅྡ་ ཤདཀརལྱོར་ོའརྲ་ཟུས། །ཡྲད། 
བུརྩརལྷ་བོན་བཏངྡརེས་ལ། །མཐེབ་ཆེན་སན་ལགསེནམོ་ས་བས་བསྲེག །གྲངབས་སྩིགས་ནར ནབཏང། །ཟནྲདོནཞཱམོ་བུས་ལ་མགོ་ལ་བྷོན། །མཆོགས་སུབས་སྟེ་སྟོང་ཕོ་བའི་དངྱིལ་ སི ངེ 
།ཟིརྭགསུརྭ། ༢༠༤༠ ༠༠༥ །རུ་རསལ་ུངལ་བཏང། ། བའ ཟེརྭགྲུགལནག་པའི་གྲང་བད་བླུད། །ནུང་གཟེར་ཛུ་ཅ་གཱ་ཚི་ཆེས་སྔན་དང་ །གུར་གུམ་སྣུར་བསྲེ་ཡོང་ཐང་གིས་དབུལ། །ཡངན་ཛཱཏི་ ། 


ཌྷ 
ཤཱ 
པེ 


་ དང་། །ཀར་སྩརང་སྲེ་ལོང་ྲང་ །མྤོམང་ཅུ་གང་ཤིང་མདའ་ཀཱན་སྣར། །རའམ་བའོདནམེས་འཛྲུལ་ལ་གཏད། །ཡདན་པོ་རོག་མོག་གྱིས་བ་དང་། །ཆུགང་ཀརསྦར་ལ་བ་ | 
(འཛུལ། །མངནྐརུ་གའཿཾངཚ་པཾ་ཕཾ་ཡང་། །ཀར་སྔང་དང་མར་བྱར་ལྲེ་གུ་བཏང་། །ཡངན་རུ་གངུ་ཨ་ཀྲོང་རུ་ཏ་དང་། །པེ་པེ་ལཾང་དད་ཀ ཏཀརྷྭ་རྩཡ་བཏང་། །འགེགས་དཀའ་སྙར་བུརུ་ཏཔི་པི་ལེང། །ཤང་ཚཱ་སུ་རུརདང་སྤང་སྩར་བཏུང་། ' ྣ 
ཟལྲའནམ་བ་གཉིས། །གས། །ཐུག་བུ་དམཿསརའིརེཇུགཏིངའྱིང་། །ཚའྭལ་ཡིན་པས་མྲའིསྦབ་བདུན་པ་སྱར། །།ཨྲིན་བཞེཐང་ཕལཐ་བཏབ་པས་གཅོད། །རྩམ 


རུར་འྔབུ་ཊ་ ཡ་གང་བ་ཧེ། །སྭེཿ འྱབབཞ་དངའྲལ་གཅོདཔཞི ཤི་[ 


སའ བཏག །ལྟེ་འོག་ཚོན་གང་ཚོན་དོབཅལ་བར་བསྲེག ྱགཔའིནད་ལ་ཚདྲ་གདབ་གཉིས། ། £ གབཆབ་ཧཱེ། །ཁགྱཏུ་ཐཱ ུགནངྱ་སྕེགསཁུབལ། །དོམ་མཐིས་གྲུངགུམཀར་སྩང་ལ་ཕཏང་། །མཧོཾས་། 


བརཅགན་ཏྭྲགཔ་ཆང་སྦར་བཏང་། །ཡངནའྲབས་བྲགས་ཁུབརྦས་ཤེལ་ཙེ། །ཐུངཅི་བཏབ་ཏེཝེ་ུར་བཏར་བས དསབྱ་མག་པ་བང་བད། །འྲབས་ཡོསྭ་ཁོརགངསེ་འྲབ་པི་པེ་ལིང་། །བཅའྒགསངཙི་རུངབཏང་ ནྣ 
ཤེནགསང་བསྲེག རྙང་ཕྱུག་སྲེ་ལོརྤཁྲ་བཏངདྲག་པ་བསྲེག །ཚ་བསརྔུ་འགགས་སོ་བྱའི་སྨོ་ཐལ་དང་། ། །བོང་ཐོང་ལགྲ་རིགགམསྦི་ཙི་བཞུངལ། །ངཱ་ ཕུར་ཏི་དགའཀ་ར་ཕྱར་ལ་བཏང་། །ཡངནནཞོ་ཤ་སྱིར་ཤུན་རྒཚའི་ཐུང་། །དས་ 
རྣ 


ཡ།ཁེ་ལན་ལོངར་གཏིས་ལ་གཏར། །ཟྲེ་ཚྭ་སཾག་སྲིན་གཟེ་མཆང་གུར ར་བཏང་། །ཆུད་པརདཾམས་ཆད་རུ་འགགས་སེལ་བར་བྱེད། དྲིར བྦག། །ཅུའཛགནྲ་བགྲུན་དང་། །གུར་གུམ་དམ ་མཁྲིས་སྩ སྩར་བཏངྱྱིནའོཿ གཏན །རྲིམ་འགགསན། 
ལྭ་ཕུག་ཐལ་བ་དང་། །སུག་ཆས་འབྲས་བུ་ཨརུ་མཆུ་སུང་དང་། །འོམ་སྦྱར་ལ་ལྭར་བཏང་ནི་རུས་བསུ། །ཀྱི་ལྕེའི་ང སྭ་ཐངམ་རད་ཀར་བཏབ་ལྭ་ཧིན། [ ` ཟ་ ང་། \ཇ་འྱཿམམད་ ས་ཕ པུག་མིག་ཐང་བཏདུག།། 


ྗེསལྒག་མ་ཆང་དང་སུར་བའམ། །ཧོངལེནཿཛྡནབེང་ངམ་དོགསར་ཐུག །ཡུ་དོ་ི་ཤོཆུུགབྱསརྗེས་ལ། །མྱུར་ཁུཝྤལམངད་ཏར་བྱརབ་དང་། །སེརྒོདྱང་ཤག་མརང་ཇུ །ཚཛེས་ང་ལགཞཔེ་ཨན་བ་དང་། །བམིག་ཡོནཿ 


ཐང་གིས་ཕྱེལ་གངཉེགཏག །འདིདངཌི་ཐངམཛམས་བི་རགས་གཉིད། ༢ ཐལད་མཁོ་བས་དདྲུས་པ་འནགོ། ༣ །རིཐང་མཆམས་གུ། ནས་པ་དངླར་པཆི་བསོགས་ལ། དགྲག 
ཧུ །ཅུ་མདོགདམར་ཡད་དངས་ལ་ལུ་བཅེ། ཟེར་འ ཁུདམ་ངེས་གར་ཡངའཔོ། །ལྱེ་ཧེང་སྐམ་ཡངདམརལ་ཤིརཚྩུབ། །སྒོམ་དདཚེ་ཡངམ་འཛུང་སྲན་པར་ཛུགས། །ཏ །ཐམ་ཤིག 

སན + ཀྐ རྦ ་ ལྭ ཅི །སའྲུབ། ཀནད་གི་བརྟག་པརྩ་ནི་རྟབལཆྱར། །ཆུ་མདོག་དམརལ་དངས་ཤིངྒ་ལུ་བཆེ། །ཧྭ་། 
༡༥ ༢ ཆ ཐོ ཉིད་ཟང་མ། རའ ག་ཅིག 
| 


 །ཞིས་ངུསདོདས། ༡། །ཡུས་མོམ་འདྲ་ལྕེ་དམརསྙམ་ལ་རྩུབ། ( 7 རསྣང་ཚབསྟེ། །ཞེས་དང་། ཏམས་ཡིག་ལས། དེལ་ཏགས་དང་བཅོས་བབས་གཏིས། ཅཚནྱིརུག་ཅིདམནན་མི་བརོདོ། 
ཿ ཅི པ་འིག་ །རྣ་བ་འུམཞཾངརྔུང་གསངན། །སྭབས་སུའཚོལ་གཏམ་བགུར་སྔ། །དེནིཾསངས་ཚདམི་འགུ་ ཿདུ་གད། /ཧེང་ཧཱ། ་ བར 

ྲ དོ་བདས་འཛད། ཆུང |གཏིད་ཆེ་དབང་པོ་གསལ་སོགས་ཚད་རྟུགས་ཞུབ། །མཁས་པས་དེལསོམ་ཏིམི་ངའོ། །ཞིས་དང་། ཙུ་སོངསཧ ] 
བཅིསསྤུ་ཡེད་པ་ལཱར་གསུངས། རྡུང་སངསིུང་ཏུགས་བསྟན་ཏེ། _ ཟིན་ཏེཾགལས། རླུང་སྟེདསརླུང་གསང་རྣམསསུ་མནན་ན་ན། །རུས་བཞིན་ཞིངྱ་རཱད་འདོད་ ཉིདམི་ཕེབས། ཧ་ུ་མ་འདབ་འདོགཔར་འཆི་ཟག། །འདི་ལངའྱཧུཊ་། སཱ 
ཐལནཧཾན་བརའྲོ།།ཞེས་དལ།༈ རུནདུམ་ཚད་པའི་གལ །།ྟངཊཔའི་ཚནབནམ་བཀིལ་མ།།གཅིག་པམད་སྟརག་པརབདང། གཉིས་པྱ་ིཉར་ཟུག་པ་དང་ །གསུམ་པ་འབྲོང་ལྟར་ཡརོབ་དང་།, །བཞོ་བརུ་ལཱརའབུབ་པའོ། སྟོང 
[ཏགབས་ལ། བཏི་ དཔད་འྔས་ཛལ་དདཆ། །མིགརྩ་རྒོད་ཅིང་རལ་ཙོལ་པཱ། །གཟེརའཕོ་ཧྟང་འདར་སྲོག་རྩ་གོའུ། །དབང་པོ་ཡུལ་ལ་ལོག་པར་འཇིན། །དེདིསོངས་པའི་ཚད་པའོ། །སྟོངས་པརྣམ་བཞི་བརྟག་་; 


ལེ སྲ ཡུ འོམ་ཡ་དང ཉོ 


ས་ཏ 
དུན། །འདིལ་བཾག་པནབདུཊཙི་སྦྱོརབཟེར། །བསྐོལ་གྲངཆུས་ཡུལ་རླུངཚདའབྱིད་་། ་ 


༤ །དཀའའངོམས། † །རེཐངགབས་ ཡྱི་གཅོབརྱདཏེརགཅིག་པ། །སྱརཚདམན་ངག་ལྡན་པས་བརྟེན་བན། །རི་ཐང་མཚམ་དང་སྭངས་ཚོདལ་ཕན་ཞིང། ཆང །ཤིནོཊ་པ་ཆེགོངད་ན་་ 

གསུངས། །གཅསབྱ་ས་ལམ། བྱཨལ་ཛུངགཅངབཞན་ཡ་བླགམཁེདངཤའུ་ུལསོགས་པའིཚོསདརཞནབེནིརྱི་དངཚ ཤ་ཁྱབ་གས་པ། རྐརམཔལམཔེ་ྗ་དྲ་མ།དཀརྟ་པངམསསཅངན་གང། དཔལ 

ཁབ་པོའགམིགནམས་ལ། གསེདྱིམེ་བཏ བ་པསཚད་པ་ཉོདས་པའིནད་ལྲ་པོལ་བརའ་གུར་དོ། །ཞེསའབྱུར་། སྣན་དུངམེ་བཙའཨཾགསུངྱུདནས་ ར།བྱ་་དཀ་འད་མཛམཔ་ཡནཧོའ་ཆུད་གས་ནཔས་པ། དྲུང ནེ ཟིན་ཏིག་ལས། ཨ་ཀརནགཔོ 
ཚུབབཅུ་གཅིག་དང་། །ཉ་ྙིཀ་བག་གྱིརབ་ཡགས་བ ཤདལ། །དེས་ཀྱད་གཏན་ལམ་ཕེབསན། །མཁས་པས་དཔྱདཱལ་བསྫིམ་པར་བྱ། །གེདུ་བཤད་པའི་གསང་བཞྲི་དང། །ལྟག་ཁུང་སྒ་མཚོམས་ཅནོན་གང་། །བདུདྱིམུནཁུ་ཞེུ། 
¡ །ཧི། །རྣནཊབངཔོ་གུན་འདུགཱ་རྩ །སུམ་མདོ་རི་ཏེ་བཅོད་མཛདད་འད། །སཱ་བ་བརུན་ཁྱིས་བསྡམ་པར་བྱ། །མ་ཕན་སྩི་གཅུགམཚོགས་ཁ་དང་། །ྱི་ཤཚུགརྒྱ་་ རལན་ཡན་ཏངདཀ་འ མཆོན ཞས་ག །མུནའཐམམགོལཁོའྱི་ ཡུགས] ) 


།སྣ་བུག་འདུཊ་པའི་ཕུམ་པདོནི། །ཡ་མཆུའི་སྟང་ལྟེ་སཱ་གསུམ་གཞག །ཁྱད་པར་པྨུབ་མངལ་བསྡགས| །རྐང་མཐྲིལ་མཐེབ་སྙིངཔུ་ཧྩེས་སུ། །གསེངརྱིམེ་ཏོག་བ་ཏབ་པརབྱ། །སྤྱོའབཾགྭདྲན་པཏམས་ལ་བསུགས། །མི་འཇིགས་། 


མཛལ། ཟ་ཛཛ \ ཆས་བ ཌ་ཡསར་༣ ༣4 


མཆོནཆའིཞད་ནས་བཤད། །ཐབལ་འབུརི་བཞིད་གཞུང་ཡིན། །ཞེས་ཏེ་དྲན་པ་མལ་དུ་འཇུག །དདུངརྲུང་གསུང་དུ་གཟེདན། །རུསུ་རྙིང་སྲངམ་འབའཆགཱོད། ོ་ོད་ཆ་བྲོོ་ཕས་བཅ ཌི ད་ 
ཡུགས་གཏོརསོགས་བྱ་པ་དང་། རྒུད ཊཱཛུད་པམ ་བསིལ་བཅུད་ ཀྲ ི་ ཚད་སོངས་ཟསྱ་ཊི་བ་ཐལ་ལརུ་ རླུ་ཐུབ་བྱསེ་རོམ་རུང་བར་ཡད་བཤད་པ་དང་། (ཌྷ 

སྤི་འགྲོབྱ ཡང་གཞུན་ལས། : བྱདཡསམ་བེབས་ཤིང། སེ་བཙཾསདྲན་པམ་རྟེདན། །བྱརདྱམིས་བདོཀནའཕེལ་བ་ཡིན། །མེ་བཅས་མའས་པའཔེལ་བ་ཡིན བཅུདབསམ་སེའྱབ་ཧམ་རྭཡུ༽ །ཿ ྔ 

ི ་བར།།ཉཐས་ན་འི། རྗས་ལ་ས་བའི་ཐོརབྱ་བ། །ཕགམ་ཚད་པའི་གདུམས་པལས། །དེ་ཡིབ་ཅོས་ཐབས་བསྟན་པ་ནི། །ལོ་གསུམ་འདས་པའི་བུརམ་དང་། ཁུ །ཧནྨཱདཱཱ་དདམ་བགུཌ་ཡུཔ་དང། ] 

ཏའ འ་འ །ཅེངཞི་གི་བཞིངའདེམ་པ་ལ། །ནསཆན་རུས་རྙི རིདཏབ་པ་དང་། །ཝ་གདོངསྲེ་ལོང་ཁུ་བ་གཏང། །འབྲས་བུ་གསུམ་བྱི་ གྱི་སྭ ཅྱི་སྨནྣམར་ལ། བཟང་པློ་དུག་དདའབུས་བུ་གསུམ། །ཐུན་འབུམ་ཤིངམངར་བཚར་" 
. གདབ ཁྱ ༦༦ ༈ །མདའ་ཏར་གཟེར་བའི་བཅོས་ཐབས་ལ། །ཆིགས་བཞིརལ་བོ་བསྲེག་པ་དང། །དཀརནག་མཇཾམས བམེབཙྱབ། འོོ །ཤདཾ་ཡས་བནར་གཏོང 


༧༡༡ པ་འ འའལའཡ་་་ལའ་ ་ 


ཀའ ༡ ཅི ཅི ༼ཀ༼༨ཀ༢^༩༨༤༨2ཨ༨༩སྷཚཆ ¬ - ༡ ༡༠༢༠༢༥- 


ལུས་ལ ཆེན ཤངུགྱབ། | །གེསདྲོཧི་ཡརགཏིད་དུཀྲཊུག། † །ཁྲག་ཧོངས་པ་ཡི་བཅོན་བབས་ནི། །ཆདདང་བུཿམ་གཏུ་བྱས་ལ། །བཞིཆགཅིགནིལུཨ་པ་དང་། །ཨརུཿདང་པེ་པི་ཡིད། །བསྡུམལ། 

7 གལ ཨ་ གསད _ །མེ་དང་ཏི་ཡར་བསྟན་མི་བྱ། འའ བསྙེན །ཆག་ཙོར་སྒོང སྒོག་སྩུ་བཏབ་ལ་གཏོད་། །མེ་བཙའ་བསྲེགས་ཞ་ལྡོག་པརའགྱུན།  ༈ །འབྲོང་ལྟར་ཡར་བའི་བཅོས་ཐབས་ལ།།། | ྦ 

མུརདབསྲང་རེ་པཱན་ཕྱོར་ལ། །ུར་གུམཇུགང་གསེངམ་ཏོག །།བར་བཏབ་ལ་གཏང་བརྩ་བ། །ཆངནཾགསརཞིང་འཇམ་པ་དང་། །ལུག།ཿཤསོལ་ཁུ་ཚོ་ཁུ་བཏུད། །བུརམ་ཀ་རབསྡེབསྭ་བས་ལ། །ཤིངམདརྡབདལ་གཏང་བརྩབ། མག | 

། གསབླུ་མཉེལ། བགྱིས །ལ་འཇམ་པ་བྲའོ། །མ་བྲིས་ཚད་རྣ མས་ལྲ་བགནགོཏ། །ཕན་ཐབས་བྱུངན་ལེགས་པར་གཏར། །ཚིགས་པགཉིས་པསེ་ཡིས་བསྙེག །དེསྱ་བདབནཔར་མྱག་རན། །གཅིག་པདགལཡེ་བཙའ་གདག  ། 
ཅི ལ།  །ཆྱ་པལ་ མ་པུལྱ་ཕིད་ཐུགས་བྲས་ལ། །གདུས་ལ་བཞིཆཝུམ་པ་དང་། །ཊིུག་སྡལ་སྤུརུར། །ཞིབ་པར་བྱས་ལ་ཁཚར་གདབ། །བྲུདལཏེ་བྲཾབ་ཚནས་ཡུགཞག །འབུ་མངདག་པིས་ 

ྲ བུནམ་བཅའཝྤུཧལཱཾཡ་གསུམ། །མྱུརལ་ཐོ་རང་ས་གཏྟང་བཅྱ། །བད་ཀོན་གསང་འ ལ་མེ་བཅའ་བསྲེག །དེས་རྱངཕན་པརམ་ཇུར། །ཏུག་བ་བཞུནཔགིུས་¡ (¦ 

ཙཾ ༦ ལ་གང་འ །བའ་ འཁ0་་་་ ཀྲ་ེཚྲྱ་ུྲ༄ྲཏ 


ཁྲ ྲ † (ཧཧཧ ཤཤ་༡༡ 6 རཿ གཟཟདམདོང་བསྡུན་ཚདཏགསམདཔལ དྲོདབཅུད་ཙིས་གནོད་ལ།  བཅོས་དང་པྲོདོད་བཅོས་དངྱཡནས་བསིལ་བཅོང་ ༡ 
།དགོས་སོ། ལའ ིཀུར་འདུག་གཏངལ་རིམག་སབདད། ུང་སཱར་འདུགཅདྲ་རབུས་པ་སངས་ཐུལ་ཀུ་ཡ་ལིད་གིས་འོངབགབཚ་ དྷ་ཏགས་དང་། དེསས་ཏོགསན། ཧཱིང་གབསྣདཀ་གཏར། པོ་བདུ་ཐུང་གཏད། ད 
མཁལ་གད་རིན་གཞུག་བཏོར། ཕུསྭ་ཧཱཾགསུམ་གསུཏབསྐར་གཱསཱའཱས་ལུག་གཡའ་ཆགསན་གབཔ་འཅིསསོ། །བ།བ་པའི་གནསནི་དེབཞིར ཏུག། གཞན་ལ་གབཔ་ར་ ཏ | འན་ཀྱང། རྱག་རྡུ རྡུམཚད་པའི་གདམས་པ་ལས། 
།དབ་པའི་ཚད་པརྣམ་བཞིལ། ༡» ° དང་། །གཏེས་པ་ཁ་ལྟར་གཞའ་བདང་། །གསུམ་པསྡུལ་ཧརའཁྱུག་པ་དང་། །བཞི་པ་ཛི་ལྟར་ཞེན་པའོ། །གབ་པའི་ཚད་ པ་བཏཏྟག་ཐབས་ལ། །ྟཾགརུཚ་དད་ཁྱདཔརསྲོག་ཆ 
ཝ་ནརུཧཾནཏམས་ཆུ་ཡོག། 1ཏིརྔ་ཐར་ །སྙཾག་པ་དང་། །ཆུདཾདརརསེར་ཕུའ་ཕུམ་མདོག། „ །རྩ་འཕང་དམའཞུངགུཏིདན་གིམས། །མིག་ཕཱཾན་སེརལ་སྣཚཛྔུལ། །ལུན་ལ་རྔུལམིཆགས་པདང། །ཟསྭ་ཊོམ་གངའདདབསིལར་དཀར།། 
ལོ་ལི་ཞིང་བས་ཏཔས་མེད། །གབ་པའི་ཚད་པ་བཏག་ཐཟསལ། །ཅཧཱར་གབ་པའི་མཚཧཾཏདདི། །མཆིན་པནནིང་ཅིབལོདོམ་གཟེར། །རིན་གནད་གཟེཔལ་པོ་ཁན། །རྐངབསི་བདེ་མིགཿཇུ་སླདས། །ཆོག་དྲབུཞིག་སེརབར། །མཆིན་ 


ིཧ་འད་བརཆར། །སོམ་དདཆལ་རོོད་གཟེར། །རྐངཔགྲངནམཆོགརཱན། །ལབར་འབས་པའེརྟགས་ཡིནདོ། །ལོངཡུག་གབ་པའིམཚན་ཉིད་ནི། །རྐངཔསྡིད་ཅིངཆྒུ་ཞབས་གཟེར། འོ་ན །ལྡང་དུང་བྱེད་ཅིདཱ་ | 
' མོབཊཟ། །རུག་ཤ་འདེནཔ་ཤིན་དཀའ །སྦལ་འྱུཀཔ་ཡིམཚནཉིདནི། །ནངས་པརཿནསསྦྱརས་བདང། །དགོངས་མོརནམས་གབ་པ་དང་། །ཆང་འབུང་ཆོནམཆོགངུགནོདོ། །སོདལ་མགོ་ལུསྱ་ངབ་པརྦ་རུཀ གནབ ཡབ 
! བྩོད་དཏའ། །ང་སྲུལདས་ཤིངཛརྣམ་སརྡུཡ། །ཡི་ག་བདེ་ིང་སྒོམ་དདཆུང་། །རྐངལགུ་འཁུམསྲནསའཤོཡི་ཤེས། །ྦལ་ཏརའཁུག་པའིཛནཉིད་ཡིག། །ཙི་སྟབེན་པའི་མཚནཉིད་ནི། །རུསྲ་པརཞིངཤརྣམས་རྲཾད། །འེལཾ་བུངདཾ། 
ཞིངཤནན་ཨསིར། །ཟས་དངྱ་ནཱལ་བནདདོདམེད། །ཆངའབུ་རུས་པནནིངགུཏིདད་ཧུ། །ིཚདཔི་བཟོདཔ་རདུསབྲ་ཝའ་ ཝང་། །རུས་ལཅི་ལཱདཞེནུཔའི་ཉགས། །གབ་པཧཱི་ཡི་མཚནཉིདནི། །ལུས་ལི་ཤེས་བྱུར་རབ་དང།། །ཚོཔ་ 
ཏུགཏུ་ ཿབ་དང་། །ཙྱད་པརཧོད་ལཚབ་དང། །བ་པུཉ་དཱ་ དང་ཤེདཏམརུ་། ྐ།ཡིགམི་བདེ་ཤེས་པྱ་ཅིད། །དངང་པོ་མྱོས་ཤིང་དྲན་པ་མེད། །བུསྭ་སོམ་གྲངམོ་འདོད་སྟམ་བྱེད། །རྩ་འཕདདང་བདིང་གཏིངན་རྒྱུག །ཆུ་ནིདམང་སེརགུའགུམ་” 
འདག །ཕྱི་བརྒ་འདནཛད་པའི་རྟགས། །དྲ་མགཔ་ིངམནམ་ཧུ་རེ། །ངའི་ཡ་དོདདག་ལ་འདངའི་བད་ཤུམབྱེད། །རེས་འདའ་རབ་ཞུནཞིང་རུ་ཏགས་འདྲ། །གབ་པའི་ཚད་པའི་ཏགག་རྣམས་སོ། །ཞེས་རྱ་འབུང་ངོ། །ཡང་རུད་ལས། 


༡ ཌི ༦ ་ 


| =` །ཆགཚམརགསམཔཞོ་དཀྲུགས་མཁས་པས་སྩར། 
ྐགཱཏུཛྱསྟྱ ༥ རྫུས་བབས་བདུདཅྲ་ཝའྨ་རངས་ད་མས་དང་། །༈ཝཾ་ 
གས་བཅོས་པ་གསུམ། །དྱྱར་མད་རཱང་ཤསཆབས། ༩༢༤ + 
འཐཐུལྱ་ཕིའངམ་འཛིན་གཅེས། །དངཔྱོརརུའི་མཚོངའབུ་ཉེ། །ཅརྱ་དུད་ཅིསྟ་ 

༩ རླངས་པ་གའབུལ་ཀུཡ་མཐུག་ །གབཚུད་ཡིན་པ་ཤེས་བརྩབ། 
_ །གབྦངནི། །ཤཏ་ས། ཚཚེད་གྲང་ཆེབ་གཉིས་ཀ་དརྐོད། 


།སནཐོགམར་ཇུ་གང་བདེ་བྱེད་སེའབྲུབཞི་པ་དང་། ཁྱད་པར་སྣ་ཁྲིདཞང་ཡན་ཕུག་ཚོལ་གསུམ་གཏབཞིང་། དེནས་རྱ། ནི 
གུས་བབསནཛུལ་དབུང་བདང་། མཁལ་མ་ནང་རབབསནར་སྦོངསྱ་བ་བརགསུངས། ཐག་དོརམགོན་པོའི་གབཚད་བཅོསནི། གབཅོདྱཱ་། |] 
། །ཇིཐངམཚམས་སུ་བཅུདསས་དང་། །ཚོ་བྲ་གང་བས་མགྱོ་རཾབས་པས། །དཔེདན་སྔས་པའི་མེ་དད་འག །དོབོམ་འདྲེས་ལནརུདཡིན། །གྲངབར་ 
འཇུག་གྱུར་ཙང་། །ཧྷེུདན་དཀའ་ ཅུང་ཟད་མཁྲཏཱལ་གྲིཡས། །བཏེད་ཛད་ཐོན ཆུ་མདོགམ་ངེས་ཇི་སྣངཱ་ཡང་།།ཏཱ་སེ་ོ་ར། ཇུ་ཤིཅནརེདཊི་ཁ་འབངཤིན། ་བདཀ་དབྲ་ཕྲཊ། འདིར 
།། །ཐྔེམོ་གཐངམོགས་ཐུག། བྱེ་བྲག་ཧཱིང་ལ་གབ་པནེ།' །སྲོད་ལ་གཏིད་ཡེར་ ཁ་ཉོདཔ། ཏི་གྲིབ་སྭོག །བྲང་རྒྱབ་གདོང་ལ་ཧྲིཊ་ཐོརའབྱུང་། །ཆངའབུང་དྲནང་ཡེགསལའཕྱོ། །ཛོ་བརཚད་པ་ 
།དྲོདདྭགས་ཐུན་བཙུགས་ཏྟརན། །ཟས་སྐོམ་དོ་འཇམ་ཕནདུ་ཆོར། །མཆོགཏུ་གསར་པའི་ཤམི་འཕྲོད། །མཁལ་གབཟག་ཁུ་ཁྲགཏུ་འབྱུང་། །རྔཾལཾ། ཆང་འབུངསརྗེས་དང་ཁྲོ་ུ་།གིས་ འརྐད། 


༡ ༡༡༠༡ ས་མ ལས་འ །གཔཔའི་ཚོབ་ཡིན་པརངེམ། རོ ཀབ འལ 
ར།འ  །མ་བརམ་ན་ཀནགཚ་སབཏར། £ ད་ ཆ་བ་གབ་པར་ཤེས། །ཚན་དོ་བདིིོག་དོད་འཇོར ཀ | 
གངུགནོདཟསམ་གོངསལཁ།|/དད་པ་འཕྲོདའདརེས་མི་འཕྲོད། ༣ བྱུས་ཏ་ཡ་ས། །དརེས་སནྭ་ཧིས་བབ་བནི། །སྣ་བིདུནང་ཡན་ཡུག་འཆོ མཿ 
1 སུག་སྤེལ་གྐཏཔ།“ །ནདུ་ཡནཀུནཱ་ལ་འེ་དངཁུད་ཡ། དེབ པི་པི་ཡིད། ༈ཕུག་ཆོལ་ཚད་པའི་ཧྟོབ དྲངསཏེ། པཔ་བེཉང་ི་དཔའིཉརྱ་ལོ། དཔག་ལ། །གཙོོ་གི་ཝཛཱྣནདཀར། །གྲར་བུམརྣའ 


རར །རཱཧཱ་ཨཱ་ལནག་པོ་གཏོང་། །ཕོ་བཅུ་ལོདགསེརམེ་ཏོག །མོདདཀའ་ཀ་སདང་གཞུན་གཏོང། །མཁལམདབགའུན་གྷི་དང་། །ཨརཀརསརབནི། །དང་པོ་ཛ་ཉ་ཁཾན། ཐུད་རུངདིདལ་གཏོང་། །མི་འཕྲོད་ལ 
བདྲརཱཔའཕྲད། ནག་པོ, ཕཱན་ཡོནརུ་ངན་བད་རླུང་ཡལ། འགྲོདཔའ་སྣངབཛབར་ཡེདས། 7 བུའིཏཀས་ཡིན། ཡིད་ངུ་། །སྲུམ་འ གྱུར་སྤན་བྱི་མན་ངག་ཡེན། །མགོ་ཕུར་བཤུས་པའི་གདེང་ཞོབནས། །ཐངཆེནབཅུ་པ་གཏང་བྱས་པས། ' ཤཿགསམསེའསབཡང་ 


༄། _ { ཤཀ ཏི་ཏི །བང་ཆནབཅབསྟ་རིང་ཙནརསྱད་གསོད། །ཆོ་བ།ཁོངགགདྱ་ཡིར་འཕུལ་ཁགརནའྱབེད། །ཁུགའབིལ་འདུསཔའིརགསྱ་དན། ཁོ ཐགངབབ་ལྔའ 
དྭ སམེ་ལྟག་ཆུ་ཡིས་གསོདཔལ། །རངཞི་བསིལ་སྩོནརྱུན་བསྲིངས་གཏང་།  ༈ཚབ་ཆོག་དཀའ་གབུརབསྣན། །རྦུངཆེ་གབུར་བིག་ཐལ་བསྣན། །ཡདན་ནད་ཡན་བཞགཔ་ཡི། །བསིའྱ་རུང་ལོརབ 
1] ཏཱ པབལེཀ་ཡི་ཌདུག་འབུར།ཌིཕབ་རྱད། །པུནཝུམབྐནྡནཔ་ལསོྦས་པ། . །ནད་དང་འཚོམས་པརསྩྱར་བརུབ། ཤྱིརུ་གམ་པའི་ཆད་ལཱག་ལ ལ། །བདུད་རྩི་ལ་ཡེ་དཀྲེས་ལུ འྦུམསྤྱ་བ། 
ཤཞེས་དང་། རུ་ཤང་བུངཕམལི་ཤི་གཚིཚྲུ་འདཊཀླཿ། གཏ།སྦང་ལྡེ་གོ་ གཞན་ཡང་ཏིག་ཏའི་སནམཔ་སོགས་ཕྱར་ལ། _ ཧཱཾང་ལ་གབམསོགསྱིགྲེ གརབཅོའི 
| ཞིད །བསྲེལ་སུན་གཏདན་གནོད་ཧཱམ་པ།_ །ནད་འདི་མཆིནཚད་ལས་སྩེས་པས། །མཆོཧོཏུ་འཇལ་བ “ ལ །ཞེས་འབྱུར་དོ། ཕུགརྡུམ་ཚད་བཅོས་ལས། བང 
ཐས་གདའྲོདགཏོང། །སྟམ་བུ་གཞོནཊུའིཤངག་ནང་། ཤ།གྲབ་དགོ་བ་ཝུགི། །འདིགསུམ་' ཿ ཁེ རྐན་ཡི་གདུང་ཏ །ཚད་རྙིཾད་་ ་ནོད་ལམཆོག།ཏབ་སཱགས། '།སྙནགྱི་གཙོ' 


"ལ་ཡ 


< 


| ཱ གྲངཆཧོམསབ་སྐོལབའེ་ཁུབ་གཏད་། །འབུས་བུ་གསུམཧེཆཾམཉམ་ལ། ༨༥ག 
ངེ །དུབའ་གདུས་བའིནད་དགཏུ། བམ རྙིང་པ བ་ལ་གཏང་ རི་འ 
ད ༈།ཆང་ཤ་ལྱགུ། ༥ 2 ཀུ བབ ར་ ཅུ; ངཉུངདུད་ྱུ རེ་མ དུ དབ་ས | །གུར 


ཅུ 


ཟའ གཔ ི་་ །ཐྲུ་འས་ཐང་བཏུ་ཡདུགཏུ་ཅ་བོ། །བཤཀནི་གདུས་པརུ། །བསེ་རུ་གདབ་ལ་གཏང་བརབྱ། 

དི ིིཾིཾཾི༽།༽། རར 

། ྲ གར་ཐྱབས་ལ་གཏང་བྱ། ཧཱཾ བཞོཧལ་མཚན་གཔགརུང། །ལི་ག་དུཿ་གསུམ་ཐང་དྭག ཏད །ཧཱཾང་རྩ་ལ་སོགས་གཏར་བད་ ཅུ དཔང་ དངའ་ །ཅདགདུང་གྲུམ་བདུན་པ་དང་། །ག་ཐུར་བརྒྱད་པའི་ཕྱེམ་གཏད་ 
པ། # ཏཾ ག་ལ ཀཝ་ལྭར་གཞའ་བའི་བཅོས་ཐབས་ལ། །ཅཙྣ རུནདཀརདམར་གངས་རུཿ་བདཔལ་གཏུང།།. ། ང་ འཅང་ །སུམ་ཅུ་ཏིག།གིབྱིམ་བཏབ་པ་གཏུང་། །འབྲསུ་བུ་གསུམ་གྱི་ཐང་ལནི། ཀོ རའི 

།འུགརྲི་བཅུག་ལ་གཏང་། །དམ་མྲའིས་ཅུགར་གསེངབྱི་མེ་ཏོག་གསུམ། །གངས་ཆུན་གདབ་་གཏུང་བར་བྱ། །ཏིགཏའི་གྲང་ཐང་རྱུན་དུ་བརྟེན། མང །སཏདོདརཾ །མཛཾས་ནད་སེལ་བའི་སྣནདག་ཀྱང་ །བརུམླ་ 
པའི་ཕྱེམདང་ །ག་ཕུ་བརྒྱད་པའི་ཕྱེ་མ་གཏང་། །ཕྱིརྗེས་བཅད་པ་གོང་དངམཐུན། །ཕོབདངནི་ལོང་ཁལ། །སྦུ་རུར་ཡི་བྲང་ཡང་གཏང་། །སྩོངས་བྱ་བནཾམཆོགཏུ་ཤིས། །ྱི་རྗས་བཅད་པ་གོང་དང་ནཐུན། †༈ །ཕྦུལ་ཧྭརའཁྱུག་པའི་ 


།བར་དྭུ་བགདང་སློར ྤོ་ལསོགོས་གཏར། །གྲ་ཡི་གུར་གུམ་བདུ ཞཱ་པ་དང་། 


༢༨. 
ཡ་ མུ 

༡༤ 

ཤེ 


¬ 


བཅོས་ཐབསལ། །ཏོར་ཐང་རྣལ་པ་གང་ཡ་པངུང་། །དེསོ་མཁིས་ཨ་བཟབསེ་རུ་ཡི། 'བངཧི་གཏང་བས་མཚོགཏུ་ཤིས། །གཱ་རིབ་བསྲོས་པའི་དུགས་བྱའོ། །རྩ་བྲན་སཱན་ལ་གཏར་བདང་། །ཁྲགཙོད་ཟིན་པརབྱ་བའོ། 0 ཝའི 

ཧྱ དནདོ། །ཕྱི་རྗེ་རྦྲ བུ་པྩོར་གོང་དངམ་ཐུན། ༈ རྩི་ལཱ་ཞེན་པབཅོས་པའི་ཐབས། །མགོརས་ཐམས་ཅད་གདུས་པ་ཡི། །རྨངས་པས་དུགས་བ་འབགས་འདོན་པའོ། །འབྲས་ཇུ་གསུམ་དང་ཙནྡྲན་དཀར་ | 
ནད སང་དང །ལུས་པོ་ཚོད་གཔས་རུ་ཡེ། ཤཾ། །རུནནརུས་པ་ པས་བཟོདཚདྱཔ། །བདུད་རྩི་ལཱའི་ལ རྭ 

པོ །ཧཱི་ཛདདི། ༡ འི ལི རེ །འདི་ཡ་དརྟགས་བཅོས་རྒྱུད ད་ལཱར་དང་། 

| །ཅུནི་ མས་རད དོག་དམད། ཇི བས་མུ་བ་སལཔས་ཤིངབཅེ། : བཀྲི གླ 


།ཕོ་ཧཔའཕརལརྡུལཁག། རར ་ 


༄༅། །ཧའ།་ཡཐབ་ང་འདང་འད་ང་ རསོ་མཆུ་དེག་པ་ཆགས་རྱེ་ཆུ་ངྱུ་ རོ། །བྱེཿ །བྱེབྲག་ཏུགས་རྒུད་ཉི དྲང་གསལ། ཁུབ ཡད །བརའིཞོདཿམ རགས་ཞས་ཌྷིང་ཐད། །མཁས་པསནཿ ( 
སོཾངྱིན་གཏང་། །ཞེས་དང་། དཔའ་ོྲགས་བདེ། །འབྲས་གསུམ་སེ་ཁྲས་དཀར་དང། ེ་ེས་ཏིག་ཏའྲ་གངབང་གཏང། །ལའམ་ཞག་བརཊ་དགནཔ་འདུ། །སྣོད་ལྷུངབཤལ་ལ་རྩའ་བབས་གཏའ། ལའ 


4 


་་་་¬ 


སྱིད་མེད་ ནཾ། ༈འབུས་གནུཿཡ་བྲག་ཞུན་བསཾལ་ཐང་ ངག །ཞེས་དང་། །དེ་ནས་གཔུར་ ཇུད་ཙི་ཐོ་བོརན་ཝས། ལྟ་ཏོའི་སོར་བང་། །རུད་ལས་གསུཿསབ དྲེས་ན དྲངས་ཕུམས་དང་། 
བབས། །དེ་ཡིསརི ས་ཆདྱ་རཱ་ཞེན་འབ དེལ་འཔ། རླུན་བཤལ་ཀྱ། །རྗེས་ལ་བསིལ་འཇྔམ་བསྙེན་པཏཱྱ། །རྙཾ རྙཾངས་ཚད་འཁྲུད་པའ་འདགཆ་ རའཕེལ་མང དོན་ན། །ཆུང་སྣ་མནྦན་པའེ་ཕྱོ་ ཅོང བྱ་བ།  །དེསྱ་ཀངལ་ 


32. 


རྐན་ཏྟཊཾ 5 ` 
ཿ'[བུཐལ་ཚནཟླ། ཀཞེས་དང་། མནྟ ཤིང་ཕག ] ཉི ུ་ཉད་ཅི་བས་དདིངབོདབ། རུནས་ཌིཏཊཁངསོདས་དག་བ་ཡ། འབྲས་གསུམསུད་དཀར་ ར་ྤྱི་བསིལ་དང་། །པཱང་ཧཱ རུ་ཏོ རུཏསྲོས་དཀར་བརྒྱད། །སྣེལ་དམར་བུ་བསཿ ཐོར་ས་འཇུག།། 
བརའོས་བཅུག །གོས་དོན་བཀངལཛ་བའདོཊ། །དེ་ཡིས་ཅུང །ཟླཕྱེད་ཞག་བཅུ་ཁ་ཟས་དབྲི། །ཉེརཝཱའམ་ལ་ཏོའི་སཱན་གཞུག་བསྲིང་། །སྐབས་སུལཆའི་ལུགགིས་བྲབས། །དེ་རྒམསཧྱིལེ་བཅོས་ཐབསསོ། 


།བརོ། །གྲང་རྟོགས་ལ། - སེ་འབྲུ་ལཱ་པའམ། - རུ་གང་བདེ་བྱེད་ཆུང་དུགཏག དེརེས་བཛུས་ལྱར རུན་ྦོངས་བྱ། ངེ་ནས་སྙེམ་སྤན་སེ་འབྲུ་ཝ་དང་ལྟག་སྔོད་གཏང་། ོད ༨དེ་ན།།་ 
ཌཧཱརྱཐཐུག་གས། གཤེམ་སྲོ་ལོ་འབུག་གསུམ་ཆང་དང་། འབའ་སང་ ། འཡུལ་ །ྱགྡེ་མགའི་ོའ། ཝཱེམ་བཞིད། གྲང་ཚོ་ རྙོགས་ཚབསཆེ་ཚ་ཆུཏྭགས་བཅོས་མཆུངས། །ཚྭ་གྲངགཉིས་ཀའི་རྟགས་ལྡནརུད་མར་ཉོག གོ ཅུ 

མཁར ངྲནི་ ར་ རུང བརྲིས་ -བདཀན་ ཤཾནཏཱ་ཆེ། །ལུད་པ་སྩ་སེབ་རུལ་མང་བརྩེ་ཡ་ཝ་ [བྱེད། དེ་དུས་པཱན་མཆོག་ཨ་གར་བཅོ་ཝྲ་པ། །བསྐོལ་གྲ གྲངཆུས་འཛུལ་བནབ་མྱོང་བས་གྲུག །དཱས་ཀྱང་ཡྱིད་ཆུང་ཆུ་དར ༢མཚལ་ཞབསུཅ།། 
- ཁྲགམཁྲིས་འཇོནོས་བྱེད་ཚད་སཱན་ག་པུ་རི། །ཐུན་འགའ་བསྐོལ་གྲང་རུས་ཇུ་གཏང་བརུྱ། །གཏུརད་པྱདརྣམས་ནོ་རིགས་པའི་མ དཁ་ཡིས་བསྡུན། །འབུས་བུའིརྒུན་སྩོངས་དག་ཀྱང་ཤུསཔ་ཡིན། །ཞིས་དང། བྱ བད་ཁགྲོམལྟཏོགས་། 
° ཚད་གཅེས། །ཞེས་སོ། ༔ །་ བྱ་བདྲག་གུལ་བདས་ལུང་གིས་དོནསྣད་སོགས་འགྲམས་པའི་ཚད་པ་སྟེ། གཔའྲམས་གཟེརྦལ་པཞིང་། དྲག་པོའི་ལས་ཊིརྗེས་སུནན་འགྲམཇཚདགོ། །ཧཾངའགྲམས་ཁ་” 
¡ [ཞུགས་པ་སོགས་རྱུད་དུ་གསལ། ༡ཐམས་ཤིཿུད། བཅོས་ཐབས། -རྒྱད་ལས། དང་པོ་བྲང་ཕྩཾར་ཧོང་ལེན་བཤཀ གབུང་རྱི་ཀྱི་ ྱིཀི་ལཾརྐམ་པར་བཙོད་དངདྲུག །ཚབའི་རོབས་སྦྱར་གཏིས་ .བཧོངཿཏིཊ་ ཆུང བཞྲི་བཏོཧྲཿཛིཿཧི ཛིང་དུག་བསྡེབས་ལ།གྲ།ཆེ 


པེ བས་གང་ཐུ་བས་འགྲམས་ཚུད། དའཛམས་པརྱ་བེག། །ཡདནྩ་སིརཔམཚམ་སེང་ལེང་བཅོད། །གདུས་གྲང་འགྲམས་ཚད་ཏུ ཀུན་ལ་བདུད་རྩི་འདྲ། །དེནས་བཱི་མ་དང་། རྗེས་ལ་འབྲས་བུ་གསུམ་དང་དམརཔོགསུམ། །སིཔྲ་ྡེང་རྩ་བ་ལྔ་ལ་སོག 
ཁའྦཔོདྭསན་མཧྭསཱརབས་ི་ རྗེས་བཅག །དཔྱད་དུགཏཏྟབཤལ་དུགས་ལུ རྐབཤལ་དཱགས་ལུམསམྨཔ་གཏང་དང་། །།རུ་རགྱསིནངའགཟས་ལམཁས་པས་ཕྱག །ཁ་ཟས་སྩོད་ལམ་བསིལ་ཞིང་དལ་བརབ། །རྣཾས་བརྡབས་ག་ཡདོ་ལྲུང་དང་ཐིབས་འོག་ཛུད། 
འགྲམསནས་ ཇྲིཏྷ་ར་ ཚབྱས་པ་ལ། །གངུན་བདུད་ དོ་ཐ་ ཐོབས རྩལ ཤཊལ་ ཆུ་ངོང་ ཅ་ དང་དགུ་པྱུརབརྱ་བ། །ཇུལ་དབུང་གངྱསསྦ་ཝ་གཏཔ་ :ཤལ་ཁྱིང་སྱང་། །ཧྭིངསོགས་འགྲམས་སོསོའྟཏཱས་ང ་བཅོས་རྒུད་སྟར་གལ་ཤིནཏུཆེའོ།། | 
༢ ཀ་འ ཡང་གཅིགའགགྲམས་ ` “༨༦ །དང་པོ་འགུམས་པའི་མཚན་མནི། །སྟོདདུ་འགྲམས་དང་པུདདུ་འགམས། །རྟེད་འགྲམས་ ྲེཾེཾྲི་ བ་ཚ སྤོབའི་ཕུལ་ཱའ འབུ་སས། །ཚསུབབློ་[ 

མཾ། :།འགྲམས་རྩརྡོལནས་ལུནདམར་འབྱུང་། ` །ཡངན་ ངནདེ་བཀུག་དྭག་ཤུལ་དང་། །བརྡབས་དངམ ཆོས་དཔྱད་ཅིས་ཁུང། ཏེ ར་ལེནྱ་བབ་ནས་འགམས་ཅ་ རྡོམ། །གློ་ཕུབས་ཁྲགཏུལ་ ལུ་བ་ཡིན། །སྨདའགྲམས་མཁལ་ཐའི་ཡུལདུ་ 
༥༠༦༦ ༦ཿ །སྟེཔའོགགཏིས་ལ་ ལོཀ་ག་བཞི། །ཅོགས་བ་བཅ ཉིད་འ །ག་ཡེས་གཡོནཿབའ ངཚོན་ཕྱེད་དང་དོ། །ན་ས་དེརུའགམས་པ་ཡིན། །ཧྱི་ཡི་ཁ་ལྟེབསྲང་མོཁ། །མཁལ་མའི་རྩ་ནག་ཁལ་], 


།ཤངཆོན་རིཡེའངལ་བདེ། །སཱི་ཡི་མཁལ་ཅ་དཀརནག་བཞི། །འགམས་པའི་ཏགས་ཅི་མཚནམནི། །འགུལ་བརརྙིནུ 


ཡངདབུ་ཡང། 


ར 


དངས་ཁྲངགསནདལ་ད། །གཟུང་ཕུག་གི་མགོཙེམ་ལས། །གཏམགའི་ཁྲགནིརླངས་ཐོནདགའ། །འགྲམས་སཱ་ཁྲག་སུ་གསུངས་པ་ཡིརཱ། །ཉིང་ཤགོ་སླབམ་བུདང། །མཆིན་མཆེརམཁཔར 


ཅུ ཁུག་ཏཱ་ཡོང། ¦ །ཧད་འགས་སྲབག་དུན་པངབལ། །སྤོབདཔགསུམ་བྱི་བཞེད་པའི་ཕུ གྲས། །མཐའ་བཞིའི་ཁུབ་བཞི་ལྡན་དང་། །བི་རྔའིམཚལ་མུད་ཁ་སྡོམ་དང་། ༈གཏའ་ཡི དམ ། 
= །ཡུནངིང་ཡོནརས་སོམ་ཟཾན། །རྒུན་ཆདཡེད་པརའྲགཏུ་ལུ། །འགུམས་རའི་ཚོགས་པ་བཞི་པའ། འུརའི་ ཞག །དེསནི་དམར་ལུད་ངོད་པརའགྱུར། །དེས་ཀྱང་ཆོད་པརམ་གྱུར་ཅིང་། །གང་གི་ཤདེད་ 
།དཡེ་ལནྣན། དཿ ཁུབ་པའེ། _ །མཆལ་ཕུདཁཛོམ་དག་དང་པུ ཡུར། །གངུང་ མཱངྩིམརཔྱར་བ་ཡི། །སྨན་མརད་ཡཾས་སོས་པར ཧྱ 3 ༡ །ཅྲཊ། དད་འདྲབལ། །རུ་ཁྲུས་གཏདཆ་བདུ་ 
ཉེ་བྱ། །ཕིན་ལོབགཏུལལ་མཁལ་རྩ་བརྲོ། །ཇྗེས་སུ་བུརམ་ཏེང་ཁྲོལ་དང་། །བཟས་བཅུདམཆོག་སྣ་ཚོགས་གཏང་། །ཕྱི་དངཞང་གི་འགྲམས་གཉིསཏྟེ། ལ་ར ནང་གིདནོནིའྲགམས་པ་ལ། །དྲང་སྲེངནམས་ཀི་ཧཱན་རྒྱུད་ལས། །འགྲམས་, 


ཤགཡས་གསོནདང་། ཤཿདོའོཕོ་བ་ཡ་ 


ཞྲེ ས་སོ། ཅུ །འཁྲུགས་ཚད་ཀྱི་རྟགས་བསྡུར་ ལྷ ། 
སེཾད་སྨན་བཅོས་ངྱུད་ དུ་སཱོག། ། ༣ སཿ ནྭགིས་མགོ་མན་ ན་པའོ། དཀ 
གློ་བ་བུ་ལ་རྩི་ཆུང་ །བྱི་ཡི་ཡུལ་བཞི་འགྲམས་པ་དང་། རེ །དང། འཇམའ། ཁུགས་ཞེས་འཁུགས་ཚདབདཀནཊ . 
གདུ། །ཤླྭ་བུ་ལརྩ་རྩུང་གཏུར། - །འཇམ་པའི་འཁྲུགསརྣ 
འདདགོས་ར་དུགའཞི། །པྭ་ཐོགྱ་ིབོ ཁྲུམཛོསལ། ཁུགས་དངཚ་རིམསསོགས་དང་། ཧོངས་འ.ུང བྲུག བོ །གསར་རཱིང་མེད་ 
སྔགས་པ། །རངརཔ་ ཡུ དབེ་བྱརས་འཁུགས 'ཚའ། དད་པར །ཚ དཔདགརི་དལབུ སྭཧཱ དཛྡརྣམས། །ཆ་ཧྭོམས་ཞིབ་བཏགས་གངང ༽ དུ་བ 
| འབྱུང་དབུགས་མེ་བདེ་བརྟེ ཧི  ཤེངཔོ་ཧོད་བསངས། །ཐོ་ནིཕཱ་པཱན་རུད་པ་ཚོ། །ཚད་ ཟབ ་ གག ཁྲ མཿ འའ 
ི»÷ མ་ཡིགངུ་ཡོད་པདི། ལལ ཏུ ངོ །ཡང་རྫིསྲ་ལོ་བོང་དཀག ༩ ངེ ཤ ཏུ ཞེས་འཇིག རབྱ་པད་དང་བ།དུང་ད། 1 མསྭ་ཏུངབཤད། 
¢ ཅོས་ཏ མན ཡིག [ཁྲུགསརྣམས་སལ། རཔྱད། དེ་བརམ་གྱུཧན། ། 'ཨམ་རསོ་ རྣ 
རྟགས་བ' འབུས་ཐུ་གསུམ་པོ་བསྡན། །སྙོངས་པའི་འཁྲུ་ རྨ དཱ བསཤིན་ཁྲད་ །དེསྱ་ཀུང་བདེ་ = 
བརེད །དེ་ཧཱིང་ རལ་འཇིན་བབསྡུན། །གྲེར་བབས་གསེ་ ` སྙེངས་འཇུགས་ལ། །ར་བརརྒྱད་དང་། ༤ 
པའི་བཐུགསནམས་སེལ། །ཆད་ 


་༢་ལ་དྲ། ར 
ཆུདབྱུངས་སྱུར་རྣམས་སཱང་། །ཐཧཔའཿདྡནའརྱད། ཞེས་དང་འདི་ལ་སྨན་གཞན་ཡུ 


ཏཔ་བརྩཔ། །རྭདང 


།འོ་པའདི་ཧོངས་ལྭ་ཁུགས་དབའཇམའཁགས་¦ིབཅོས། ུ་འདགཞི །རྒས་ཁྲབགས་ཅི་བཅོས་སུམི་འདུག །ཅསའབུགསཞེས་པའནིནདྲངག་པོ ཞིག་ཡིན་ཏེ། དཅེན། དོནསོད་ལྲ་དགཔོར་འབབཔ་ཚྱ ངས་དང་། བད། 

ལཾ འི ོ་་ཚྭརུགསེདང་། ཤཾཊ་གཏན་ཞིང་ོ་ཆིན་འཛུལ་བཛུག་ཐངཾ སདང། །ཁྲད་༧ོལ་བཚ་རྲོལ་དང་། ཁ་ མི་རྡལ་ཞིང་ཁྲག་གྲིས་དོན་ལརླུགས་པཚ: རྨུགས་དང་། བཉཱན་པོསས་བརཾརྫཛ་དུང་། འཇུས་རིམས་བཅས་ནམ་གྲ ངས་བདུནདུ་ 
ཿ ཡག གདུ་རསའཚི་བའིཞག་ཀེགད་ ༩་བཅུ་གཅིགནསམ་སྤྱཧན་འཚོ་བམངབ་ཡིནཔས མཐངནཀཏ་བོ། དྲེ་བམས་ཅད་ ྱང་དེངས་ངྲ་དཚར་འབོད་པ་དངག ཅཾགའྲད་ཞིང་། ལུད་པའི མཧཿརྦད། ྦསོབསྙིངགི་", 
=° རར སེར་དངས་མཁིས་པ། ཚའཁྲུགས་དམརལ་ཐང་པེར་ཡུ་ཞིང་། སྔེན་པོ་ལཱ་གྲསཾགྭ་ལཱ་བརུུཔའཁྲུགས་སུགསུཿ ཡས བཅོསནི། རྒྱས་འབྲུཤོསཙ་་ 

མི་དགོས། །ཧགཏྷསཾ་ངེས་སྦུརཱ་བ་ཤཀ དབེམཁྲས་ཚདས་ལ། : །མོདནསཏིཾ 5 ཨ་ཆེནདབང། ཧིལ་གུརྱ་ལ་བོན་ཝབྷཱནདཔ། ། 

༨ རར ཁˆཀ༢ཀཀྣ།ྲཀ༽ཀགུག༼ཁཇ༅|}ེི་སྣཾ་ཾིིགཾིེྱེིཾཾཀྣཀྲཀྲཀྒབདརགའ་ར་འའ་བ། རོང བྱ་བང་དུགསལ་ལོ། །དསོགས་རུད་གསལ་མང་ཡང་ངོས་ 


རུ་དྲུདངསི་དུབ། འད་མརས་བབས་བའ། 


ཅར ྫ ཤིད བཅོད ཤུགགནས་འཚོལཆེ་ིད།།ཅསསོགས་འྱབཔལ། འདུཊ་འིམསཁདྱ་ཟིངས་ཡོལ་བབསབྱོདའ་སདང་།།བསལ་བབམ་བཏག་པའ་མདད།། ྦ 
གཅགཔ་དྭང་། ཚུ2་ཿཐཉཔཾཏེཧཱསུཡ་པྲ་དདུ། རྩུས་ལ་བབས་བཏོན་བཞེ་པསྟེནམྲགངས་ཝལོ། དེ་འི ཏྟགས་ཤཾ ཤགཛལ་ལཱས། རིམསྱ་ཡིཤདལྱར་ $ 

ཀཁ་ 2 ཞྭཔ་དཔུབ་ཅིགྱཏ། ྣ(ྣ ་ ཧིཨམེད་ལོད་འཕེན ཤཏགཏསབདེཤགངརེཿད། ཆེ་རུང་ངིང་ཕུང་སྟོན། །ཅད་པའི་རཱ་ལྲ་གང་བཞེན་པ་དང་། 

ཏཱ ་ + ༈རོང་བུཚདརྩ་བྱེངབ་རླུང་རྩར་སྙོན། །མི་ནོར། འརྟགས་སུའམས་ར་ཇུངཞི་ག་ཐུང་ །རེམས་ོང པ་ལ་ཙདཔ་གསུདཔ་འད། ཡའ 
།འཁྲུགས། ༩ལ་ །རིམས་འཁྲུགས་བདི་དམརནགའཇའཚོན་ཁ། །རྒྱུ་མཇབབསནནགཕོ་སོལ་ཁུ་འདྲ། །ལོངལ་བབ ་ འཐ པཿ 
རཏགསསུ་འདད། །རམསཅི་ཡིལུལ་སོ་ོལས། ཧི་གཅིགགཏོས་གསུམ་བཞི་ལ་དུག་བ་པ། །ཏགཔའིིམས་དངདཔལབིས་བདག་རིབས། །པི 


)༡༨༨༤༠༅༤༅€༤༅1༡༦༩༩༡༥༩-༩༤ཟ༣༩༤༢༤༨༤-༤༤༤༠༤༤ ༤ ་༤-༡༨-༧༤༨༥༤༠-༨- 


༄༅། །མགོའཁོརཁ་གཱལ་སྱིདལུགས་གྲང་ཤུཝ་བྱེད།. །རུསྔཚིགསབྱ་སྟམ་མེ་དངིམ་སྟེགས། །མངཔ་འགྱུར་དཀའམགཡཐིལ་རབཏན། །དེ་དགིམསཁྱིཕྱི་ཡུལབརྟགཔ་ཡིན། །རིིས་ལཟས་ཧོདསྨན་དརྣམ་པ་༡" ཿ 
ཨུམ། །ཇིམས་ཨྱི་ཟསནི་ཡང་དང་དངས་པ་བསྟེན། །མདད་པྱུརདཀརདང་བཅུདཆེན་སུངབརྱབ། །རིམས་པྱཏཏིགཏྱི་་འུརབ་ལེཁ །ས་ལོ ཝཱྱ་རནའྲབསྭབུགསུམ་ཅིས་འཚོ། །ཡྱུད་ལམསོས་དལ་ཡེདའངབསལ་བ་བསན། །མེདང 
མཉིནགཉི་ (ཨཱང་བུརྩཔ། །ཞེས་སོ། །ཧྤི་བཅོས་མ་སྙིནདུསསུམནུ་བཞེ། ཀ།ཡངནསྲིདྲེས་ཝཱཐངསཱིན་པའགྱ། །ཞེས་དང་། བརདྭཧཱཾཌརྱསུཏིགཏ་གཱསེརམེ་ཏོག །དེབ་པདཔ་ཏ་དངལི་གདུན། །ཨ་རུར་ཡི་ཐང་གཏད་ཛུལ་མངད་བུང་། །ཞེས་ ཇཾ 
 ཤེརབསྲེག །ཐལ་བརཝགོན་ཨ་དུ་རཱར་ལྔསྡེབ། །ཧཱ།ཁྲ་ཀ ། 

¡ 


སགས་དང་། སྩིཾད་རུངམིགཆུ་སེརན་བཤལ་ཁྱིས་སྦང་། ཞེས་དང་། རིཐདམཚམས་སུ། ང་ན་ན བ་བཤད། བིག་པན་སྤནདཀར་སྙལོཁྱིལ ལེ་བཞི། །ཚབའི་སྟོབས་སྱད་དུ་དམ་ 

ནམ་ཚེཡི་ཐལབ་ལེང། །གློཝབ་འངྱ་སྩེགས་ཐུལ་བསྡེབ། ཤརྩཾབ་གྲོགས་གཟེ ཟེརལམནུའི་ཐལ་བ་སྡེབ། །།མིརུས་དན ཤོརའི་ཐལ་བྭ་སབ། །ཚིགས་བཞི་ལ་བབས་ རར ར རྟ་ཁཱགས་ཐལ་བ་སྡེབ། །དྲིམའགགས་ལ་ 

།རུ་སྲི་བལ་གཟེ་མའི་ཐལ་བ་སེེབ། །རླུང་གི་རིམས་ལ་རུཊ་ཁུས་འཛུལ་ལ་གཏང་། །རི་ཐངམཚམས་སུཆངཁྱོརརེ་ཡིསའཕུལ།  །ཆང་འཐུངས་གཉིད་ལོག་ག་ཕུཌནགཔོ་ཡིན། །རླུཔལྡན་ཾམས་རྲཾགས་ཀུནལ་བསྡ་ 
ཀྲར ྲ `` < ^ྲ^ྣྲ^ྲ^ྤ^༥  ཀཤཀཌཾཀྣཀྣཀྒྣ་་ག་ཾག་གཾཾླླ་་བ ོརརར་”བ་་་ལོ་རྲ་བརོ་ 


༈ 
པལྟེ། །བྱད་པརའིཐངཿཛམས་ཅི་བརྡད་རྲིཡིན། །མ་ཧིནའཐངཿཚོམས་གཉིསརམས་ལ་གཅེས། །ཞེསསོ། །ངྱེ་བྲག་རྟུགས་བཅོས་རྒྱད་ཉིདདུ་གསུལ། གྲིངསྟོདཚེས་རྗེས། ཡང་ཅིག་བལནདགསོ་ཐབས་བཤད། དི 
རབའདུས། །གང་ཤུམའདརདཔམགོཔགཟེར། །དྷེདསའྲབས་གྲསུམསནུབཞི། །བསྲེས་པའི་ཐང་དམྲརངཅནལ། །མན་བཞི་པྱ་ཅད་པརགྟདད། །དྲངེས་སིནཔའི་རྟགས་ལནེ། །སུར་ གུམ་བནདངགུཚོབོབྱརད། །ཕེངས་སོས་ 
དྲག་པ་གརནགསོགས། །ཚ་བརུལ་ཕུརགུམ་བདུ། །ཆེལ་གཙོབྱྦའབྲིང་པོལ། །གདུཿནགཔོ་གཅོངྱ་བད་བྲསེས། །གུང་གཉིས་གཏང་བ་གདམས་དག་ཡིན། །ཚོབ་་ ཀླན་ལ་ཐེངས་སོས་དྭགུ། །ཐོག་མུརགཏོང་བཟབ་གནད་ཡིད་ | 
' [དནྣས་ཞག་གྲངས་བཅུ་བཞིནས། „།རིཐངཿམཚགས་སུ་སྲེབས་བའི་རྟགས། །རྩ་སྟོངཝུ་དམརྣ་བཛུར། །རུལ་ལུ་བཆེརཆགསུ་ཚེ། །རྲུང་ཚད་སེལ་བའི་གུརགུམ་བརུན། །ཡངན་པཾག་པན་སྤད་དཀརབ། །ཧཱ་ལོི་ལཱནུས་ལྡན་བསྲེག ། 
ཀར་སྱར་བསིངས་ཕོམ་ཕུལ། །རིཐངམཚམས་ཀྱི་སཱན་མཆོག་ཡིན། །དུས་དེར་བས་སྔོད་བསིལབཞུདནི། །མཛོལོའི་མརདཀརརིདགས་ཀྱི། „[ཤགསརལ་སེགས་རིཿབྱིས་གློད། །བལནདགས་བའི་གདམས་བ་ཡིན། ཀཞིསསོ། ༈ } ] 
རོམས་གཉནནདྱའི་ ཀད རཾྣཾྣྣྣ འདིའི་ན་དབྱེངས་པརའཆདན། ཙུཾ་དདའདིའྱིནུ་ཏྭགས་བཅོས་གསུམ། རྒུད་རིཚབ་སྩིའེལེཡུལསབུང་ཞིད་། དེའདནད་འདིའི་དོཕོཚ་བལས་ 


།རྒྱུད་ཅྱི་གག་ལྕོག་ལེཝུལས། 


།ཏ་ལྟལལུག་ཤར་བབས་ལོགཔ་རབ་ཤད། །ཤརས་ཅུར་ 
རོ་བ ལ་ག 
༢ དགོསུ་པརྒ་དཱདཔས་གསུཿས་པ་བཞིན་འབྲོས་འཕྲངམེ་བཙས་སྡོམ་པརམཛད་ད། །འེན་ཀྱངྱེ་དིད་ཁོང་ལོག་གཱི་བཅོས་དང་བདྡུཿ དཅི་བུམ་པ་སོགས་ལས་ཐོག་ འོ 


༤ ས་ 


8 ལ་ཁུརིདུ་ཏ་ །མགོ་ལ་བབསནྭ་ཀད་གཟེརཞེསྱ་བ་ཞིང་། །གྲེ་བརག པརོ་སདགཟེར་བུང་སྟེ། །ཕོབརབཏནྐགུྱརཱཔརྱཧུགཟི 


༄ོ 


འའྲུབས་ཞེསྱ་བ། །འོན་བུངའདི་དུགགལོགགཉིས་སུ་བསྡུ། , གཡུ ེས་དལས་གསུངས་འཅ་ ན་དད 
༢ བར སག་བྱོསམས་གསསུ་བོད་པའྱ་ུད་ལས་པ དཔའི ྲིསཔ། པཿ རྩརྒྱགཿ དེ་ཡིན་པར་ཐགབཅ དནས། དེ་ཐོབ ནས་ག 


།པགས་ལེ 


ཿ 
ཤིས 


་ 


རས ་ ཚལ མཁྲིས་པའི་ ± 2 ༡ ལུག རམས ༈ ཅས ཁིས བ་ག 1 


ལྒག །གཏེརམ་ལས་གསུ་ 
ཏྲི རྟགསསོགསཇི་སྟརཡོད་ཅེས་པའི་༽ 


` 3༣ སས །རྱམསན་ུབ་གཟརདགསྲ ད་དགའ འ། །དངུ་པ། །ོད་ཕུདཔདམར་སེརདང་ 
གཏ འགྲོན ཙྱཾག་འཇོཤསན་གཏན་རིམས་དང་གཞན་འབྲུགས་ཛད་ཡིནནོ། །ཐོགམརམཆཾནམཁྲིས་སུ་བབས་” 

བེཿ >± ± ལ་གཞནའ ༢སམཆེད་ཅབྱརོ། །ནད་སྟཾབས་ཁྱང་ཤཾནཏེུཞིཔའགོས་ཁང་ཤིནཏརྱུརབདོན་ད་དགང་ཛུང 
ུ་ལནད་ཧོངསཆྲེརངགིདཔོབལས་དྭབཐབས་གཞནམ་དདོ། ཁའགཔོསུམཔ་ལནི ལ་ནིབ།ཉན་རིམས་གདུག་བཅན་སྱིའི་མིངངོ། `: 


| །པདཔས་གཅར་བབས་པབཛོམབ ཨམ་དཔྱདཱ་མར་ཡང་བབས་པར་བདུདཅཾ་བུམ་པ་ལམ་བཤད། །གེེ་བཟགག་པ། ཤལ་ཝེགུ་པ་སོགས་སོ། །མཁས་པ་ཅ་ནྩདུགནི་། 
ར་འ སས སོ་་ངསེལདེབ་ངདདཀའའོ། །དེ་ངམསཁདདྱརདལས། དཀརམཊགནོད་དདུག་གིས་འཇོམས། །ཞེས་པ་ལ་རངཔོ་གཏནདཏགཅིག་པས་བཅོསྔ་ཆུལ་བཅགྱ་བདིདུབ་བ་ཞིག་ཤུསཞཔལ་ར་ 
༩ བཏེརསནམས་ལས། ནག་པོམུམ་སྲལ་འཁྱར་ རྒུག་འགྱེལ་སྐབས། -འཛམ་བུ་བླིངཔའི་བཞི་གསུམ་འཇོམས། ལ་ཐ ་འ འགལ །་བང་ 
་བ་འདུག་ལ་གཏནདད་གང་གཟེར་ཐུང་བོནས་འཇི་མངབརའུག་བས་ཀངནག་བོ་སུལ་སྤིལ་གྱི་ཁེག་ཏུ་གཟེར་བུང་ཐོན་པ་འདྲའོ། །དནི་ད་སྟར་བུཤད་བའི་དེན་ སུ་བརབྱ་སྟེ། དེའངྱར་ནདམིག་སེར་ ལསོགས་བསིང་གི་ཚོག 
དག་གིསན་ །ཉནདྱ་ཀི་མང་གྲི་ནམྲ་གངས་ཉིདབསྟན་ཏོ། །༈ཿཧུན་ཅིས་བསན་འ་ས་ ཅད་ལ བཤ །དང་འི་ག། ཉནདང་། ཚ་བ་མིའི་ལའུན་ ས་བཤདཔའིགཏ ནདང་། བལནདྱི་ལའུནན སུངས་པའི་ 
། ཁལསྐལ་བཅང ང་བ་འ ཏོ། །དལ་ནད་ཧོ་བས་ཁེ་ུངགིེབཆེསེདསདི་བད་ིི་ནམས་འཁོརགཏྱིའྲོབ་ད་གགས་པ ཡའིནད་འདི་མང་གཉནནདལསམ་འདས་བས་མདོ་ནནདདུ་ རཀ 


མ ། 
ངྲ་སདྱ་ས་། ) 


དྱ ཧེ པ་བས་གྲག་ཕྱོད། ཁ་སོ་དཞད་དཞན་གཟེབརབིད། །ལེགས་པར་བཏགསླནདལསག་བསིའཝོ། །དཔོགད་ཡན་བུབ་དངབས་ཤིས་སང་། །བདཀ་ལེན་གཟེརམཆོདའདོ་ 
| ཟེལ །དལ་དང་རུལྲ་གང་སྔ་རཉལ་བསན། །ཆདཛུལ་གརུལ་ཡུངསམ་གྲོ་ཡིསུ་གནོད། །བུན་སྟབས་དགུརུ་སཱིན་གཟེར་བཞིནདུ་ན། །རྒྱུམ་ོབ ཤལ། ༼འལ་བདསན་ཡདུ་བེན་ལ་སུག ཡོ 
“༔ བས་ན །དོན་ལ་བབས་ནན་ལུགསདོནདངསུན། །དྲནམས་བདཀན་གཟེརཆི་མཛན་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་དང། གཞན་ཡདབ རམ་པའིཏགས་ཤིར་ལགསུ་ཤིད། ཇེ་རིངལས། རུང་གཟེདབགཔ བདག 


དང་། །གདོད་ ན་གཟེར་གསུམ། ། 
དད སྣ ་ , 


༢ ླ་སས་ལ་ཐུབས་ཅདགས་དགོསལ་དལམ་བ་ཤད་་ཐག་་བཞིན་ཚསགཏནཔདེནེདནབཞནདངསའདན་བོགཔརགཏན་བཅོསྤ་མཤབགལཏཕན་འད་ད་འབུགསཛདྱད་པའི་བཅོས །དབས་འཁུགས་ཚད་ཉི་ཏགས་ཀུན་དངྱ་བདང་ 
།གཏནརམསཙ་འྭགས་ཙི་ཏགས་ཏང་། འཁུགས་ཅུའིདོན་དད་གརབབས་ཅིདྱེབདེས་བྱ་བལ། དེ་ལས། གློ་བཧད་མཆིན་བབས་སྭསོག་ལ་ནོལ། །ཟཆེནམཁལ་ེནཆེ་གོ་མཐས་བབས་འཚོ། །ཞེས་དངའད་སྦ་སོབ་ཧིང། དཔར 


' 


དམརསེདམཆིན་པ། སགནག་མཆེར་པྲ་སེའོ། །མཁལམའིགའྲལགས་སུལུན་པས་ངོས་གཟུང་བརྩབཞིང་བདུད་ཅི་བུམཔའི་གཟའ་ཐུང་གིནདཏགས་གཞུང་དུ་ཡོདཕནམས་ཉིས་ཤེས་སོ། ཟིར | 
༩༨ ཅིུཧྦཐཔ་ལུས་གསུངས་བ་བཞིན་བདག་གིསྐ་བྷངས་བནི། ལབྱརནས་ཅི་ཧིགས་མལ། །སེམས་ཅན་ལོག་སྤོད་སྣ་ཚོགས་ཚིས། ]སྡེ་བཙྫུད་འཁྲུགས་པ་ལསེ་བྱུངནད།: ;1ཧྭ་ལ་ཅོགའཁྱེལ་ཞེས་བྱབ། །འཛུམ་བཅས་ ` 
དབཔའཆིབའབྱུར། བ་ཁོ འནག་པོའམ། །ཁགགནས་དུག་ཅནསིནབུར་བ་ཤད། །ངོ་བོ་གཉན་ཞེསྱ་བ་བ་ཅེ། །སྭ་རུལྲ་རངྷཏ་པཞོན་མོད། །ཀུནྱ་དྦ་བཡས་ 
ུ མས་ཧཱཾ་ལི་རགས་དང་གཅིག །རྱད་པརགཏནི་ཏཱགས་དང་གཉིས། །དནོལ་བབས་པའིཏགས་དངགསུམ། །དད་པྱོལ་རིབས་གུཡོདས་ས། 
འཁག ་  ོརགྱས་མནུ་གལྱ་དག །དྱི་རྐེད་ཅིགས་དང་རུས་ཚཾག་ཁཾལ། 'མིགརིལནཞིང་གཡལ་ཕྡིདམང། །ལུས་འདཔ་ཁེངཝྕ་ཤེཾས་པ་ཏོག །ཧི་ྲཾམས་ཤཱིང་ཕྲལ་ 
` སྙུཧཾ། །ཧཱིངམི་དགའཚིང་འགྲོ་སྙེང་འདོད། །རྣབ་ཞུར་ཞིང་མགོ་བོའཕྱོ། །ལུསནཾན་ལཱི་ཕྲུམ་སེར་ཁྱེད། །ཁབསུལ་ལུ་འ ཕྱ་སཾར་དང་ག་འགུག །གཞན་ཡད་ཚདངྲ་གང་དབ་ནན། །ནད་རྟགས་ཅི་ཡངའབུང་བསན། །བྷཏགཔ་ཆསཔཡང་ 


༄༅། ༈ཤཾདགའ་བ་ཡིན། ༩།བརྡ་ཁ པརགཏན་གིཏགས། །ཨན་སྟོངདང་པོནཞིང་སྤངས། །གུགས་འཇིན་རུ་ཡི་དབྱིལ་འཁོརམ། །རྩརིས་དམར་བོཟུར་ད་འོང། །རོའཛིནའགོཊ་ནག་ཟིགདང་། །སེདདུའབུལ་པ་ 
དཀརཔོའབྱུང་། * །སཱར་རྣ་རྔེ་ནག་པོརའཕྲོ། །སོག་པའི་སྟེར་དུ་ཤབཀྲ་འོང་། །སྲིན་ལག་འབན་ར་དྭགཏུ་སྡེབ། །ོུ མདག པའ་བུང་། །ནམ་བགནས་གཟེར་བའོང། །གཟེརམ་ཐགནས་སུ་བའབུང་། །ལུ་མ་ཛགདཾསདྷཾཿཡུང་ 
འོང ཤརྟགསརྣམས་ཐམསཅད་ཚདན་འཆི། །གཏི་ ཉིས་གུམ་ལསོགསྤངདན་ཐུབ། །ཐམ་དོན་ལ་བབསཏཱགསི། ༣༢༢ །ཤེས་ཕ་གསལ་འགྲེབ་ལབ་ཅོལ་སྣ། ¦ །དབུགས་ཐུང་ལིགཧོད་ ; 
ཿརོ་འཛིན་སེརནག་སྡེལ་མ་འོང་། །མདོདཐོད་བཅཞཕུདབྱར་སོབའབརདངནིངཝུགཟེད་འངལ་གགོ། །གློ་བབསྱ་ཅབ་ཧོད་གཟེརཞིང་ན། །བྲོའམི་ཤེས་དབུགས་མི་བདེ། །ལུདཔ་དམརསེརསྣག་པོམའོང། །དྲིའནོ་ཀྲུ་ཡིས་བཟུང་བའད། །ཁོ་ཡངདུཔའདཏ་བཅིབ་ཇུང་། 
མོགཟེགསང་ོབ་བྱུད་བབྲ་ད་ཁཔརཔཅིིགསཁྱུང་བབ ཤདདོ། །མཆིན་བབས་རྩིབམ་གཡས་སུ་གཟེར། །ངོ་ཧད་ནཞིང་དབུགས་ཅིས་འདེགས། །ལུདཔ་ ༩ིང་ ༢པ་ པ་ སེརྭསུག་དགྱཏ་འབུང། །ནམ་ཐགནས་གཟེར་ཞིངལུ། །གཟུགས། 
འདིནམི་གསལ་མཁྲིས་པས་འཕྲོག །ཁག་ཁཇག་མིགདབ་ཡུ་པསེངཛའཆེ་ཡུནཐནགེསཔ་ཝི་ཤསེརྦཀདངས་གཟེར། མཆེར་བབས་ཅིབ་མ་གཡོནདུ་གཟེར། །སྤ་བེད་མཆུ་སེམམཚུ་ཚའགས། །ཁཆུའཛག་ཅིངམ་མཆུ་འཕྱང་། ་ཕམནན་པྱ་བསྱབདྱ་ལནམན་ 


༠: 8ཞིང་མ མུ 


ཊཅིའམཐུག་ལ་ཐུང་མམརུ་འབྱང་ྱུ་ལོང་ཕྲོ་འཁྲོག་ལན་འག་སྡེད་ལུད་ འུབཞེས་ཅདའབུད་། རན་ལས་འབུམབུ་འབུང་གསུངས། མཁལ་བབས་མཁལ་ཁུང་རྐེད་པ་གཟེར། །ཁོང་སྣད་སྔོ་ཞིང་རྩཆུ་སྡོམ། ཤསྒ་འཇིནམི་གསའངུར་སླ་འབྱིན། ག ་ 
¡ཟེད ཀླདབབསམགོཧཤེས་པརྫོངས། །ཁ་འབདན་ཉམས་དྲིུ་འཆོར། །གྲེ་བབས་སྐད་འགགས་ཐས་མི་ཐར། །ངརྭ་ལགམྲགིན་པ་ལགཔས་འབུད། །སྲེག་རྩར་བབུསན་ཤེས་པ་འཐུལ། །མིག་དམར་ཁུས་འདེབས་མཁའ་ ཊི 
' རྡུལསོལ་འཐྲོརབ་འདིན། །སོ་འཐམ་ཡུད་པ་དུད་ཁུར་འོང་། ལལ བུ་ྟགདབྱེ་བཤད་ཅང་དེལྐ་པ་འབད་བ་དབཤདདོ། །མཁྲིས་པའི་གནས་སུ་བབས་པ་ཡིས། །ཁ་ཡུདམའིས་པྲ་བག་དཔའདེས། །རླུང་གིས་སྣ་དྲང 
ཐུགཆེརམཅེགམཐིལ་བཞི་སེད། །ལོདདུ་བབས་པས་ཐུང ངས་མཁྲིས་འཕྲོག །གནས་འགྱུར་འཕེལནས་ངྱུ་མར་བདས། །རརྒྱད་འཕྲ་གྲིམས་རྒྱུ་ལོད་འཁྲོག །ཁྲག་གོང་འདྲབ་འཁྲུ་ཞེང་གཟེར། །པོཁརགཟེཞིང་ཧཱར་ལྡང་། དུ་གསཏུདྲ་་ 
།ཧཾང་པོ་བརགཟེར། ལ་ཆ །ཟས་ཐེསན་ཞིང་འཁྲུ་གྱུག་འབྱང་། ཧུ ཧཱ །ཡདནསླངས་ཤིངོཅ་ཝུབསཛཾ། ལ་ལ ༽ = ° བསན་པ 
(ཡཞོནཱ། །རུང་གིས་ཁབསྱུར་ཙརུ་ཆྒུག །ཁ་ཡུདགནས་ཐུརམཁྲཾས་པའརཾམས། ]ཤསརམིག་སེརཿ་རུུག་ཡིན། །གཞན་ཡདརྟགས་རིདང་འཚི་ལྟས་རྣས་བྱརིངགི་འཚིངབུ་བདདཙ་བོགས་ཕྲེང་ཤི། 


དོབ མེས་བྱརདག་གཏགསནྱ་ནཐུགས། །བྱི་ལོགནིརྐང་ 

དམ་པེའི་གཟུགས་བརྟན་ཉབུར་སཱངས། ཞེས་ྱ་བུངལ་ཤོགྲོའཡལས། + ཙུགཔར་བྱེད་པས་ཉཱ་ལོག་འཁྲུ་སྡུག་ཅེས་མིང་གིས་གསལ་ཞིང 
༣ ནསྤྱམུདུ་འཆིབའི་མིང་ཉེ་ཤོགརྲིལ་ལས། དན་ལ་ཟིནན་འཛུ་དང་ དད་ཁ་རྱུར་གིས་སློང་། །ཉཱ་ལོག་སྩུགས་དང་འཁྲ་ལ་རུད ཤུད ཉམས་ཡིག་ལས། དྲིརུརེས་ཐོན་ངེས་མི་ཐེན པ་དང་། རྩོལ་ 
འཛུམ་བུ་ལྟག་དགྱེའམཏའ་རྒྱུགའཁྱེལ་ལ། རཁྲོང་་ ཏུ ཞེག ལུད དངས བ་འད ཀ ཁུ བཅེལ་། །འཛུམ་དུ་ལུག་དགེ་ཡདནདདས་ལུགཔ་དབྱེད་ དུའོ དུ 
མསེག་བཁི་ཧྭེ ཉདདུ་ཤ་བྲ་ཀའམ་དེརབ་ཕྲུ་ལོག་པ་དང་གཅིག ག་ བྱུངནཾ་ཤརཱཏུ་ལགས། །དེམ་བུངན་ཤཾནཏུ་འཇཾགས། ° ༦༥༥ འ རྟོགསནི། 
ག་པད ལ་ཿབམ་བདག་ཡོཏནགོསད་ག་པོདགཏིས་གསུན ིདམ་པྱ་བུར་བདངག་ཉེས། སྐ་ནལག་གྱིསདགྱང་འཕར་བདང་གསུམ། བདའ ཅོས བཟོ་ད 
ས་གསུམཿངན་སྩོནམེད། བཞི་ལཱ་ཚངན་དཀའ། ལྔའམ་དྲུག་ཚང ༢3 །ཨན་སྟེངན་བ་འམ་སྦངས་པ་དང་བཞེ། ` ྲ་ 
།ཞཆའ། ན་ཡདམགོའྲི་དངས་པ་ཡལབ། རྣ་བའི་སྒ་ཆག་”་བ། ་ མིགགི་ 


དམར། །ཡདནཆད་བནག་སིགའབུང་། །ལྕལགཅན་གཟན་ཕྲུཆགས་དང་། །མཐའམྭསམ་ལཐུགས་སྲུབོས། །སྐརླཾསིརདམདབུཅསུ་པ་འབུད། །དམཔཞི་བསོཞོདོགཞོག་ཅན། །ཡ་མཆུ་བརྗེས་ཤིངམམརུ་འཛང་། །མཾག་གི་ཨ་འབྲས་ 
ཏེནལཀཱ། །།དོལབ་བུ་པལ། ། ཡང་ག འོ །གདོདཔམདངས་མེད་ཇུལ་ཙིས་གཡོགས། །དེཏགས་ལནཔའི་གད་ཟག་ལ། །ཡ་དོ་ཕཱང་དམ་ཐུག་བཅགྱ་བ། །དྷརམས་ལས་ཟློག་འཚོབ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ 
ལ་ཧཱཾམ། གཟུངས་འདུས་བརོལ་ཕིནཔ་དང་། །མཚན་བཛོད་བདེརགཤེགས་མཆོད་པ་དང། །གཏོར་མ་ཅཱུན་སཱག་སྔ་བུས་ཇོག་ལ། །རབྱཏ་འབད་པ་གཅེས་པ་ཡིན། །ཞེས་དང། ཧུག་བླདྨབོ་ཝཱནྱསཾ་གཏན་བཅོས་ལས། །ཡུགས་ས་ 
འདེཧནལི་དཔདམ་ཉམས་སོགས། །འགུལ་བསུང་ི་མ་ཝུར་སུདཔནཆད་ལ། །ལྷག་པར་བུད་མེད་འྲ་བསུང་རྱདནག་སགས། །ཆེརལེནུ་སངས་ལ་མཚམས་སུ་བསད་པརྩྱབ། །གྱརུགཏོང་འདནཞིང་མྱརལ་འཁོརལོའདོག།བུག་བདུག་པོ། 
ྲཁི་ོ་་ོ ཤོ ་ས་བསིས། ས་། ང། རྩར རུ གྲོང ཏྲ ར་ ་ 


= བ་ས 


ྲཱ །ཉམས་ཡིགལས་མནུ་བཞིའི་སྟང་ ང་ི་ལྕ་ཉོང་ལེན་བསྣན་པར་བཤད། ཟིན་ཏིགལས་ཐངཆེནབྱརད་པ་སྫིན་ཐངནུ་བཤད་ 1 ༡9 ཾ ཁོང་ཚོག་ལ་བྱེརི་ལས། ཐདྡཾསོས་ཧི་གསད་སྨན་ཕུནནག་7་ 
རཏ །ཡུལ་གསུམ་ཀདུས་ཁུ་བཅའིིས་བླ་མངབ། །ཕོག་མ་ཐགནསྭ་དོ་འཇམ་ཡང་ཡད་གཏང་། །ཞེས་དང་། ཡང། དེནསྭ་སོག་ཙར་བབསན་འདི་སྟར་བཅོས། །གཙོབ་རུརནག་བསྐོལ་བའི་ཁུང་ལ། །མ་གིཤོ་གསུམ་ཤུདགྲ་སནམཙམ། 
བབཏགས་བྱེམ་བཏུབལ་ཅི་མངྲ་བུ ཁུད། །གཟེརསརསང་སོས་ཤུདགྱག་ཅིབུག །གྱོ་མོསྲནམདྲིརུར་ བྲསོསཔས་བུ། །ཅེས་སོ། །ག བུས ཁིཏག་འྱི་ལྷགས་། །བསྡུ་བསད་སྔོང སྔོརས་གསུམ་གྱི་སྡུད་པ་ནོར་བུ་སྡུར་ལེན་འད་བནི། 
རྩལདམ་པོ་གཉིས། །ཕག་བྲུན་ཚལ་སྟུག་ཤུབ། །སྟེ་ཧྲེའི་ཐང་ རིང་འམངསབ་ཊཉྱཊ། གཏངདན་སྡོད་སུང་། །མ་ཡེཤཱི་ེདབེར་ལ་སྱུད། །དེརྗེས་བ་ཟལ་འོམ་ལ། །ཀར་བཏུ་གཏངངེས་པར་འདུ། །ཞེས་པའྱིམ་འདིབྲས་ 
།ལེནམ་མཐོངནའང་སྩོངས་ཀི་སྔན་ལྟ་བུརནིརུཏངོ། །དེའངནདསོབས་དང་དཔགནས། ནཾ ནད་ཉེབས་ཅུང་བ་ལ་དངཔོ་ཉིཡ་གཅིགགཉིས་སྫིན་ཐང་གཏུང་། དེནསྭ་རེམ་ཕུན་བས་པལུ་ཆེནསེལ་ལ་གལ་ཏེམ་སེལན་སྱོངས རོང 
་བ་ལནིནད་ཕོགཏཉིན་བོནང་སན་ཐང་ལན་གཅིག་གཏིས་གཏང་བ་ལས་ལོང་ཡེད་པར། དེནུ་བནས་བསད་སྦྱོངས་གང་རགས་སྱར་དགོས་པ། ཤནཱནད་སཾབས་ཅན་ལནི་དེནུབནས་སྩོངས་ཧིད་ བོ།ཏདགས་བར་མན་འགམཁན་རྣམས་་ 


= 
ངོ 


ཡིས་བཤདདོ། །འཕྲལ་དུདེཙས་སྩོན་མིཇེནཧི་སྦོདས་སྡ སྩི། ཟིནྟཏིག་ལས། མ་ཐ རྭ་དུགཏརབ་ཤལ་བུས། །མྱུར་དུཚེསྲོག་འདོར་བའམ། །ཡནགསོ་དཀའ་ཡུནདུ་འགྱངས། ། །ཤེས་གསུངས ༤ ཡོབ་ 
ཡ་ དདན་ལ་གཅས་པར་རང་ཉམས་ཁིས་ཁངལན་གཅིག གམིན་པརམཐོང་བབཤནནོ། དཔད ལྭ་སཱན་ཐངྱ་པེ་དང་ཁ་ བསིལ ཕྱོགས་ཀྱ། པི་གཏོང་བྱིདད་ི་བལ་ནད་བས་མུ་འདགསུངས་ཤིད། ཧུ ཤུ བསའ ལྔམས་ས་ 
ན་ཡང་མདོན་ཧུམ་དུ་མཐོང་བས། མདོརན། ཐཾགམད་གཉན་ཡྱིརི་བོབ་སྙིཔ།- །སརྡ་དཱ་ ཆད་པའི་མེ་དབལ་བསད། །མཐའ: འམ་ཟས་དང་ཡཱོད་ལམ་བཅོས། [བ་ལྕུན་བབ་ུས་ོ་བཀུགཆ་སོལ་གཏུང་། །ཁ་ཟས་བསིལྱོགས་མི་གཏོང་རྫིན་པ་དཀའ། རར ར ཏད 
ས་ས་ས །ཞེས་གངགསུངས་པ་དེ་ཡི་དམདུ་བྱའེ།་ །གཞུན་ཡང་རྱུད་གྱི་པ།ཁྲིང ཅཿརྒུག་སྐབས། „།ཚཡང་གཡུར་སྲོག་རླུང་ལྡོག་ཕྱིར་སྲང་། „ །གཉནམ་སོད་པར་གཏར་དང་དཀར་མངང་སྲུང། །ཤེས་དང། བདུད་ཅི་བུཿ 
པ་ལས་གཏུན་ཛད་འདི་ལ་གཏནམ་སོདབརྐད་དཀར་གསུམམངདགསུམ་བསྱའི་སུངཀིཡིི། ཅེ་ཅུངསྙངར་དངདཅི་སངཀི་ཡིན། །ག་བུང་གུར་གམ་སནྱི་སུ་ཀི་ཡིན་པས་སྲངབརྡ་བའོགསུངས། དེནསྦྱཕམདི། རྗེ་ཟུརམཁའ་བའིནབ་ཆེབ། 
རྱལ་བློན་བཅུ་བདུན་ཉིད་ཆོགཏུ་མཛད། བདུདཇི་བུམ་པལས་དྲག་པེ་ཞུན་འདུལ་གསུངས། ༡མས་ལད་ལཞ་།ོསས༔ ཕལདཔཔའི་བམ་བ་ད་མ་བལ་འུག་ཞི་ཆ་མ། གསམ་ཅ་ཅོར་ 


| རེ །གྲངམོས་བཛུག་པརབཤད། །ཅེས་དང། རྗེས་གཅོད་གཏད་པོཝས་ལ་ཡོད་སེམསན། །བདརཔོ་ག་ཕྱརགུརགཉོས། །བྲགཞུན་སྟག་ཤགྲ་གུལ་གཏང་བས་སེལ། མན་གགོགགགཉིས། 
རའ །གལཱ་ཏེ་བློ་ལུ་ཧེད་གཟེར་ཁྲགནད་ལྡད། །འྱྱམས་ས་བྱེརདང་རྙིང་ཕམ་པོནན། །པདྱིརྱརཾདནདུཿྲཾལམཚོལ། དངུལཆུ་ཐརརྡུ་ཤཆེན་དབུ་ཞིབ་བཏགས། །ལོབརྒྱདདྲ་ དང་ཕུ ཆུས་བྲ་རཾལ་ཙམ་ 


ཡིལ །ཆུ་སྒོལ་ལྕག་བྲབསརྩ་འོ ལྟ་གཉིསནས་སྩང་། །ལོག་གནོན་ལ་སོགས་སྦོངས་རྔེས་སྱི་དང་འདྲ། །སུནརོམཞུ་ཕོམཆེན་ རེ དརོགཔོ། ཅད བ་ལྲ། །ཆམཉམ་བཞི་ཐང་པོ་བའི་དྲོད་ཤམསན། །སེ་འབྲུ་ལཱ་སྱ སུར་བབ་གསངམེ་ཡིས་ངཧྲ ¬ ། 
ˆ །དྭགྲ་གུལ་ཡས་འྲབུགས་ཤཱཆང་ཕོུད་ལམ་སང་། །དྲེར་མས་ཙིས་ལག་ལེནཙི་རམ་གཏས་ཤེས་པ་ཡིནལ། ; དེདགགི་གཉན་འགོ་ཆག་པྱ་འི་དཆད་ཀི་བཅོས་སྐོར་ལག་ལེན་བུང་དང་བཅས་བརི། 

བད་ཅིབྱམ་པལས། ༧ གཉིས་པ་བ་ལོངྷཐ་བསུད་པནི། །མུཁིས་དང་བཏསནན་པ་གས་གླུན་མ། །ཁ་དགནས་འྱཆང་ བཅོས ༡༦ ཊཕུལ་མདང། ཤསྐནས་བཆུར་གནས་སུ་གཞུག་འདེརུ། །ཛརཆུག་ཏ 
སཔའ་འཕད་ཁདགག །དཔུའབཤིའི་ཕྱོརབ་གཅིགཏུྲེཔ།: །ཞིས་དང་། ཆསྟོབསུཆེན་ི་པ་བ། 


་གྱཧད་པ་དངྱ་རུང་ལ་པིག་པན་སྱརརབད་ཀན་ལ་འབྲས་གསུལ་སོགས་བཤད་དོ། །ཟིད་ཏིག་ལས་གཏན་སོདནསཆབ་མ་སེདན། བ གཙོ། 


ཙཾ ༄༅། གགྱི་རྒྱུད་ལྟརའདུག་ །ཡངན་ལུད་པདམ་རཔོ་ལ་གསཔེ་དམར་པོདངཚྫརན་བཅུཔ། 
བིངབརབ་ཤད། ཐིནཿི་གའ་ས། དེནས་མཆནཿ་ དྲ ཏར། 
ཿོ ཡོལུགས་གཡའ་བྱ་བུངྱ་ཅབ། །འདིརྣམས་སྡནྲགམྱུར་དུའཚོ། 


ངོ འཐེས་བ་དང་། །ཁུཚིག་་བེ ཅཾ། སང་ཁ །གྲང་ཡང་ཆགས་སུམི་འདོད་ན། །དོན་ལྔ་བགནད་རསང་ཡིན། 


ཧང་ལ་ཏི་ཏང་ཞོཔོ། །རྣན་ཨ་ག མས དྷཏ་བྲསབ། །གློར་ཅུགངལེག་དུར། ། །་ཀོང་ཤིང་མངའ་ཛྷཏདྲལཾབ། །མཆིཿ 


།མཐྲིད་གནད་ཡུན་རཾང་བ་སྟ ཊ། །ངངདམདགསོ་བ་དཀའབ་ཡིན། 


གིརནམཆིན་ཚདསེལ་བའི་གུར་གུམ་བདུན་བ་དང་། 
„།སེདདུརྣགནི་སྱ་ཡམསསམ། །དཀར་པོབེསྣབས་སྒོང་སྤེའདུ། །དྱདུད་ནོད་འྱབངས་སླབ་ཡིན། །རྣགའ་གྲ་དདརླངས་པཆེ། །ལྦརུང་ཡདདང་དང 

།ཟུག་དམར་དྲགས་གཡོགས་གཏར་འཕྲོ་བཅད། །རིམོ་ཟུངན་ཐང་ཇེས་གཏར། །རྣ་གཅག 
།གཏར་གའི༔ 'ཞེས་གྲས སོབས་ ཏའ རམངམིནྡང་བ་ ང། 
རུང་བཞིན་བུག་ནིདམར་བ་དང་། །བཞགན་རུ་བུའྲགོབ་དག །འདི་དགསོམ་ཟུངས་ཡིན་ཏེ། །བཟངཁྲ ཞིང་དེར ༢༣ ལ་ ¬ ཿ 


།མཁས་བདརི 


གཙུན་བཤ་ཀེ །གུའགུམ་ཡུ་ཏྤལ སྔོན་པོབ་སཱེབ། །མཆེར་བརལི་ཤི་སྲརུར། །དུགཞུང་གསེརཙི་ལེ་” 


གི་ཝཾདགུ་པ། སྒྱ་སོབ་སཱང་ངྱན་བཅོ་ལྔ་ཤ།ངུ་ཐཏ་ཤུགདགའ་གླན་ད་ 


མི་འདོན་གཏར་འཕྲ་བཅད། །ཅེས་སོ། །བདུད་ཅི་བུམ་པ་ལས། དེ་ དྭོནྭསྣཾད་བའཛིན་བསབ་པ་ནི། ། 


| 
ད་ 
སྐི 


དེ་མང་ཚད་ལྡནམཁས་པས་དཔད། །ནད་དག་ཁུས་པོ་མསོསན། །དཀྱེལ་ཆེནནད་དུང བབཡ་ 
ལས། །དེས་པརའི་བངམཆམས་སུ་ཕེབས། །བྲེལོངྐངམེད་གཅིགགཏངངོ། །དེནས་གཏིས་གསུམ་ 
ཆགས་པ་དང། །རྐང་ལགས་ནེས་ཐུལ་སོང། །ཁབས་རིཿ་ཅིས་སོད་པར། །དེ་ཡརླར་པལ་ཝོ 
ལི ལྷན་ཐབས་སུ་ཡོདཔའིརྱ་ཤོར་རྣམ་གསུམ་ སལམཁས་པརྩབ་ཧཱེ། ༈ 


རེས་སྔནརོམཞུན། ༽བོམཆིན་མི་བདཉམ་བཤི་ཐང་གཏང། །སེ་འབུ་ལུཔས་པོ་བའིརེ་དོོད་ 
ཌི །དྲག་ཤུལ་ལུས་ཟུངས་འཁྲུ ཟུགས་པའི་རྩོལ་བསྲང། །འདིཆིམ་མོའེརིམསནད་ཆེཧམེ་ཧྭེ། 


།དང\ །ཡང་ཤོགདྲིལ་ལས། འགལཞིགཆམཔའི་རིབས་དོད་གངང ལྟརཏིལ། །དེལ་ལྕོརབཁ་ཟས་བཅུད་ཐོས་པས། །སུནལྟར་གཏིབས་པའི་ཚབ་ཆརམུནའདྲ ༈ཧུན་པ་ 
3 རབ་མོ་སྦྱ་ལས་བསནདཔའ་ དན་ལ་ཟིན། །གཏརག་ཐཱས་བབྱ་བྱ་ཁུརདོའ་བངས་འད། །ཧོད་ཆོ་བ་ལཱདད་གར་བརའངམས། །ཆདཔའི་རགས་སྐུ་རུདམརཅོགསམ་ཆགས། །ལེགས་བར་བཏགསན་འེ་ 
༩ རྟགས་སུ་རསྟོབའྱོང་ལ་རྒོད། །དེ་ལ་ཙྷན་བོང་ང་དཀརབོ་དང། ,།གུར་གུམ་གརུ ཁྲྱ་གིས་ཚད་པ་དོན་ལས་འགོག་ རྫི ན་གཏ་། །དེནསཿ ཤཿ ལྔ ་མ་གཏང། །བྱཾར་ 
།བྱ༈ །སཱཀྱི་གྲང་བ་ཕུལ་ཐོག་སེ་འབྲུ་བརྒད། ཤཀགེ་ས་སྦྱོར་བས པསྣད་ཙྱི་གྲཾབ་གཞོམ། དཾ ཡཱ ཤུགཊ་བསུལ་ལུགས་པས། །ཆཚད་པ་ཆོང པརུང་བསགས། །དེ་ྱ་རེན་ 
འཁྱིལ། ༈སྙན་° བྱུན་པོས་སྐེམས་ད་ །ཚཾབ་ཁོལ་བུས་ཡུས་པོགས་པོ་ཡོད པོ སོ བཚད་པང། །ཚ་རྲུྲ ངྲརུར་བྱམུ་བ་ བགོང་བཞིདདོ། 
སོ །ཧེརཾངལས། བལནད་ཚམ་པལསོགས་པའི། །ཆདཔའིནད་རིགས་གརྱངུང་ཡང། །ཟླ་བ་འདསན་ར་ 'ཡན། །འདི་རཾགས་ཆུང་ཅནོ་རུང་མེད་དང། །ཆུ་སེར་བསྡོདསན་ཏོགས་ཚ དབེར། འདིི མད་རྒ་དངསློངཔ 


།འདི་ལསྟགས་སུ་ྔ 


༽ 


་ དྱེ་བནད་རིགས་གསོ་བའི་བབས། ,ཅྱ་ཆེན་བཀའ་བསྟནམན་ངག་ལས། །དཔགམེ ༢ = ང། _ །བྲོ་དམནརྣམས་ཀྱིབ་དཔྱད་དཀའབས། །བགྲུ་མེདཉུསྭ་མྱོང་ཀརའིརོ། །བརྩེ་བས་འདེ་ རཿ 
ཧོཾ ། 

| 

དཱ 


བཞིན་སྲུད་བརམཛོད། གབ དོ དང་ །ལཱགནཏིཾག་བངས་ཏིབ་དངུལ་ཏིག་དང་། །གསེརཏིག་སུམ་ཅུ་ཏོག་ལ་སོགས། །ཏིག་ཏ་གང་ཆོགས་སུམཆལ། །སུམ་རུ་ཏིག་ཏ་སུམྤགཉིས་དང་ །དེདགམ་འ 
ཏགཱ་ཏའིརིགས། །གད་ཏད་ཆགཏན་མའུང། „།ཅུམ་གཉིས་ཁམ་ཁྲམ་བརྡུངས་རས་ ཏེ །བྱུཧདའྱཛཱརྱཅཱ་ཟཱགསྦ་བདད་བྱུག། 0 །ནཱས་དཀརཆང་ཞིམ་རོམ་གང་ལ། ཆཱ 
བསདས་བལཁ་སྤོམ་དཏུང་། །ནུད་ཚོངས་ཆུངཿ དནོདེ་ཡིས་སེལ། །ཆབས་ཆེགངུ་ ར་ཏྲུ་གང་དང་། །ཿ ཤཱ ྭ །ྱིམ་སཱན་ཆངགིས་དེདལ། །ཐུན་ཆུང་ཡུདྭདཱ་ཐཾསྲཾཔ་ 
(ཀཱཏདྡཾས་གོསྭཱརི་བསྡར རུམསཔ་འདེད། །དུལ་དབུང་ཅི་ཡིས་་རི་བ་བྱས་གས། །དེས་གྱངམ་ཐུཊ་ག་པུའདི། ། ཉོན། །ཏོད།ཏརབ་འྲི་ྨ་སན་མཱར་དང་། །ལྟག་སྫོད་རྗེས་ལརྩ་སྦྱོདས་གཏང་། །སི་འབུ་བཾ་ ། ཿ 

མགྲ་དགས། །ད་རབསྐན་བདེབརའཚོ། །གལ་ཏེནདདརུ་སིརདང་། . །བསྡོངནན་མི རར ག་པ་དང །ས་ཨཱནབྱིའམ་གྲུག་པའམ། །ཡན་ལགཞ་ཟུ:་བཤལ་སྣིད་འབུང་། །_ ; 


-- --~~---~~”---¬»== 


དེ་བཟ་ུན་བ ཤལ་དང།ར་སོངསབཏར་རེསབཟལ་གི། །ནྷམ་ལའི་སནམ་བཤཏང་བརླ་བ། །ཏིགཏ་མར་ེད་ཝང་དང། །ཡོས་དཀར་ཏསོབདར། །ལ་གོསོ་མརཛནམས། །གདུས་ཁའི་དངས་མས ! 


2 ཆང་ཤཱིམ་བསྲིང་། །ཁུ་བབྱས་ ཧེནན་མཆོག་ །ུ་པདཾ། །དངུལ་རུའི་སིལ་བུ་བ་སེན་ན་ཤིས། །ཡདན་སེང་ལེང་སྣན་མར༔ སྩམ ་ །བདུད་ཙི་ཛཱ་ཡྲི་རངས་མུམས་བ། །ཡྤིམ་ཐུནབསདོམས་ལས་བུབ་བའི། །ཆུ་ཚན་བསཌ སཱནཾ་ཞེས་དྲང་ཕྲོང་ག སུང། .།ད། 


ཟས་རིདགས་བླ་བང་ཤ །སིངས་ཕོགསརའངམ་བཟངོ་ཡི། །ཞོ་དར་གསརཔ་འདུ་རྙིང་ཐན། །ཆག་ཅེ་རུ་ ལྷུ་སོལ་བཏུང་བསོགས། །བསིལ་ཡཔའདྲ་ས་བསེ སྭེན་པ་དང་། །སྱོད་ལམམ་འཁུགས་དམ་བརའདཊ། ཁུ བག་ ། 
ཉིན་ག དལསྐེགས་སྲངབརྩ་བ། །ཞེས་སོ། །བདཱད་ཅི་བུམ་ གཱ ་སུ་ཡཾཿ པའཔའདི་ བགས་པགལཅ། ¥ ། ས་བཱ་ཐུགུ་པའི ཅསྟད་ར | 
་ ཉིན་གཉིདལ་སོགས་སྔང་བརྩ་། །ཞེས་སོ། །བཱ བདུ་ཅི་ྫམཔལས་གསུངམ་ྱནང་རྒམཏགསག་སོ་གསུམ་བཅས་ལྷན་ཐབས་པ། དཔའཔའདིརགཟིགས་པགལཆེ། ༈ །གཏན་ར ཅས་ཉིད་ཅིས་འཐུས་པར་འྫལརན་ལང་། 


ཇིཿ བཅོསྐའི། ཕྱི་རྱུད་ལུན་ཐབས་འྲི་ཀདགཟེརའཇོམས་པའི་ཐང་བཏཔཞིང་། ཕྱེ་མའི་འགས་ལ་བདཱདརི་ད་པ་དངྱབེ་རང་གི་སནྭ་སཱར་པ། གཞན་སྩོངས་སགས་གོང་གྱིསི་བཅོས་ནག་པོསུམ་ཕྦིལ་དཅོ ལོ ི་ 
སས དྲ ་ ལསཞིཀའ་གཔ་ལབཅ་གཏར། །མཆོགས་སྙེང་མེ་གདབདྲངལྱ་སརྦ་དངས་ཐོན་གཏར། །ཞསཔ་ ཡྷན་ཐྲབས་སུ་གྲགས་པའཾ་ཕུག །ས་ཏེནྣམ་ 


¡ ¦ 

ྨ 

{¦ 
ྦ ཧྭ །ཾ 
རེ ! 


¿ རྫ ད་ར 


_ གྲཱངཡ་བཀོད་མོད། གད་གིས་སངས་ཐབཔལ་སྩོངས་དང་། མཐུར་བདུད་ཙི་བྲུམ་བའི་གཏརགནམས་དགོསནརང་ངོ། །བདདཅི་ཕུམ་པའི་ཀདགེངབ་ཅོས་ནི་ཉན་ཐབས་སུ་གསལ། ± ་ ཧཱི་བཅོས་འ 
ཧཿ ཁུཿ་ བཅོས་འ ཧཱཿ འདུན་ལུ ལོད་ཁ་ས་ཤེསསོ། པ །བིན་ལྕོག་བཅོས་ལ། དང་པོནདྷ་ཏགས་ཤོགྲཡ་ལས། ཏཱརེངས་ཧྱིན་ལྷོག་མང་པ་ཁ་པྱུརཡས་སྤོང་ ཏཱ དང་འ བུལ་དུ་དང་དགོད། ། 
།ཅེས་དང་། བྱརཾཔལས། ཕྱིན་ལྕག་ནད་ཀྱི་མཆན་ཏིདི། །མགོ་ཐས་ཤདྒོད་ཀུརཏཱན། །ཡརལ་གྱུག་ཅིངམ་པལ་པ་ཤལ། །ཏཱརྣམས་འགྱུར་ཞིང་ར་རྣམས་འབྲོད། །སྐད་གདངས་འཚར་ཤོང་དུང་མིག་འོང་། །གདོན་བྱིར་བ 

བྱེད། །ཅེས་དང། »ཿ: རྔ »ཆ ལ་ཤ འགས ༣༣ ལ་ས ར་ག ཀཀ རཾ རླ ་ 
༥ ༦ 


| བལྟན་ཐབས་སུ་གསལ་བདང་། ཡང་བཅུད་ཚི་བུམ་པ་ལས། ་ཤཐིཤངཅ། ༣ཡསབཤ །ཞེས་དང་། མཐག སཱནི་གཙ་དོ་ལྩོ སྩོར་གཏང་། ༈ཧྙིགཙུགདུག་བདྡནདཀ་དག་བསྲེག །ཤཆེན་ལོ་ཤའི 
སཱ་གསུམ་ཅིས་བྱངན་པ་གཏང་། །རྙིང་ གསུན་ཇི་རང་གལ་བཅུང་། །ཕྱོད་ལམ་དྲོཔའིམལདུ་ཧལ། །ཨ་ཀོདབ་སོམཚུགས་ཚད་པ་སྟེན། བདོ ཇཾ ིསྦར་བ་དག་དཀར་པོཆངའིབར་པཀ། རྗེསནཾད། ཞྭདཀར་གསུམམངང་ ཏཱ 
| དཤིང་དོཝ། གྲིབ་དངའདྲེ༦ན་བསུང་། །རྤན ར་རི།མཧིཔ།བཿྟ །ཧུརརྟིང་ ཅནགའབྲུ་གང་བར་ཡན། ཐར་བའི་རུ་སྣ་བུཿ སླག །དཀར་ཆེས་རིམ་གྲོའི་དམག།དཔུང་བ་སྱེད། དརུག་ ཡུ་་ ཡཿ 


1 

འའ །ཅིས་སོ། །ཌན་ཐབ་སརུའང་འགའ་ཡོད། \ །མྔབས་པྱ་རརྦ་ཆུང་། གི་བཅོས་དུད་འི་འདཾཔ་གསལ་ཞིང་། འདོས་འཕང་བསྡམས་བིན་ནས། སྣན་བཅཾས་གཤན | 
གཟུརྡ་བུང་ཡོ་མོའིནད་དངདི། །རྟག་འགྱེལ་ཅོག་འྱེལནད་དགདང་། །མྔཁས་རིམས་དུ་ དུག་ཐབས་ནམ་བ་གསུལ། །ནའ་ཏགས་མི་འདདོ་བོ་གུཅིག །ནད་འདིའི་ཕཱརྟགས་དངཔོནི ཙདངམི་དགའ འདང་གྲང་་ 

གས ་ ནང ཆ་ ཚདག འི ཟླ འཁྱོ །པསླ( ཁ་ད །དོན་ཁྲ་། ས་འོད །མོ་ 4 


⁄ 


འའ །ཁུག་ེདངས་པ་ཡིས། །སྭ་ནསྭ་ཁགཆབ་འཐུངབུའྱབུར། །མྔིས་བཅ་མིགགམ་པ་ཡིས། །གཟུགས་པོ་གསེརླ་ཏྭབསར། །གཟིས་བདོད་འངས་པཞིས། །པོབླ་འདབབ་སདགྱ། ངད 

ི རླ ད་པ 1ཿ¡ །ཁོདམདུནདངྱངབྱཏ་གཟེར། །ཞག་གཟུམདུས་ལྭ་མིདནས་ནི། ་ „།ལྔ་དང་བདུན་ ན་ལ་གྲསོདང པརྱཧེད། །ག་བུནགཏངན་རྔུང་བཏེག་ཧྟེ། + ་ །ཧ་ཅང་བསིལ་སཱསང་པོད། །ངར་སོགས་པ། 
༢༩༨༥ །གཏར་དངནུགསྦ་ཅིས་བེརནིང་ཞུད། ཐྲ་ །དཀར་དང་དམརཙིས་སིང་ལཏིད། ། །ཕྱོད་ལམཉིམས་ཇི་གནཧྲི། །འདར་དངྱ་ལོས་ནས་འཆིབརའགུར། །ཡཱིན། ལོང་མེད་པའི་ཚད་པནི། །གཉན་པོ་ཐྦོག་རྭད་ཕབ་ལ་བཅོས། ། 

ཧཾ. །གཞུད་ 

བུང 


དསྲ་་ཤིག པ། ཧོ ་འཔ་ཀ་ ནལ་ ༽སྱིས་པ་དངམ་བྲཾ་ང་ཤིའི་ལཱ། 3 །བོངང་བདུན་ཊ་ཕྲེག་ཐལ་བ་དང་། ¡།བུཿ་ིགས་དག་ཞིབབཏགས་ཏེ། །ོུུཔོ་གུ་ཟ་གཟུད་ 
ཁྱུའདནས་ཏྱངས་ལ། །ཉིནགུར་མཚནདུང་དགལ་གཏང་། །བས་གི་གངཿཟིག བསདཇིགརོདཅེས་བ་རེ།། །དུ་ཉིད་བཙན་ཐབས་འཚོང་ང་ བའི་དཀར་དདབསངབག་ིཊ་གར་གཀཔོ། འྱཚ་ར། ཤན་འ ོ་ལ་གགས 
དགསེཔའིཡཚད། །གཔེ་ོུ་ཟུཁུརད། །འོབ་ཧདཊ་བཞྣནཏེ་གཏང་། །ཐེབ་འགའ་ཁུག་བསྩངག་རར་ཆུ 


ཟུགཆག །དཀར་གསུ་མང་གསུལ་ཤིནཏ་སཱང་། །བནོག འབྲས་ཐུག་ཡོས་ཐུག་བསྙེན་པརྦ་པ། །ཿ ཐར ༦ 


།ྲེར་ཡོད་པ་སོགསནི་ཉན་ཐབས་སུ་གསལ་ལོ། ཧ །ཕྱོ་གང་གཉན་གྲུངགི་བཅོསཧྱི་རུདྱ་ི་གདྲ་ཐབ་སྲ་ཀི་ལེའུར་འབུངལ། འདེ་གཏནནདད་ གྱི་དབྱེ་བ་སྡན་གཏང་ཧེ 
: རརརརརེྲིཔྲཾ རརོ་ེ བག ཡོསར་རི་ཁོར་ བོ ཱུ འེམ ཁེ ཁས ་ེ 
ཐོགམབགཏན་ཛད་ལ་གདདཔའི་ཕྣན་གཏངནགཏན་ཚད་ཡིན་ཚ ཤནཿིུང་བསབག་འ་ས་ལུན་གཏོངདགོས་ལ། དེའྱི : ༦ ར ༡ ལ་ 


།ཀུ་ཛཾནན གཉནདངྱ་གུང་ཐབས་ལ་དེགཉིས་ཀ་བཟངངོ། །གལ་ཏེ་གཏན་དངམ་འདེས་བའྱ་སོངཚད་དང་གུང་ཐང་ས་ལ་དིདེདརང་དདག་གིབ་ཅོས་དང་། །ལཅ་ག་ས་ལུ། གཏནདུ་ཐག་ཆདདནི་ཅེད་ཅི་མཆོག་གོངམ་གཉི། 
།དུས་གཏེ། གཏན་བདེ ཁི ནི ུ་པར་། ༈ །ད་དས་ པས་ནི དག ངཅངད། གྱྲ་ཞད 
སྐད་བྱ་ལ། གཏནཱན་གྱིའགྲོདངམ་ཕནན་སྩོངས་བཅས་མི་འྲོ་ཤིས་ལྱ་ཐུག་པ་འང་ཡོདངང་། ༡མས་ཡགལས། ཕུས་འདེབས་ཏམས་ཅི་ཡི་གཅུངགཤུད། །དེལ་རྟགས་དངབཅོས་ཐབས་གཉིས། སའུ མ་། ་ 
= འར < ཁཿ རོ འི་རི །ར་ི་བོས་པའ ཙཱ ༧ ༤ < །ཧ།༦༽ར པྲཿ༨ཐམ ° རྡ 
བའེའགྱོ་ཀོངྱརུ་བུརྨ་སངས། །དཔུ་གསརིསྐད་འདོ དུང་འབུད་གནོད། །རྣར་བུས་འདེངས་ཞེས་བའ་རགས། །དཉད་བཅས་པའ་ཐབས་བསྟན་པ། །དངནསྤབུང་ཝཝ་རབཅས་གཏུང་། །རནས་ཟུ པ་སཱན་གི་སྭེ། ༩ 


ཅྱུག།། །བཅུན་དུགཞིབ་བཏགས་ུ་གཙང་སྣར། །ཝགས་བཏང་ནབའེནདདདགས། །ལགས་ནིནམ་ཏ་བཔ།ཿ དེས་ཀང་བདེབརབ་གརན། །ཁུང་ལྕག ཤོགབརྱདས་སྔོརབས་ཕོང། །ཕུས་དེབས་ཚད་དཞུག་འདོན་པ་ལ། །བུངདགའི་ 
བྱར་བ་གཏད་བརྲ་བ། །མ་པན་འབུས་ཁྱི་འཕྲང་བྱུངད། །འཁུམས་པོཉམསཿ ཡིག་ཇུང་ལྟོཾས། །ཞེས་སོ། _།བཅོས་གཞན་ལྷན་ཐབས་སུ་འང་ཡོད། † །ཅངཐ་ཛུྱཿ་ག་ ྱཿ མགན་པོའི་གཅེས་བྱཅས་ཅི་ ཀྱི་གཏན་ཆ་རྐོང་བཙོསནི། ར 
སོགས །ཟའྲུག་འབུམ་པྲ་པ་མོཁ་སྣུད་ཡོང་། །དེནས་དོད་འཐུམཆེན་པོ་ཐར་ཐོར་ཡོང་། །དེགཔས་དངའྲོ་ཟག་གཟེརཆེ་ཤིངཚ། །རྲིྱིདནས་འཇུབར་ཅེད་ཕསན། །རྨར་ཕོ་གོད་བཅོད་པས་བཅོས་ལ་འབུད། 
,(ཧུབྱད་ང་དང་འོངསུང་ཤག་གཏིསུ་གཏང་། །དྲེརེས་གི་ལིངྔརཏྭསན་པོ་ཡིས། །ཅུ་ཟུས་གཏངཞི་ཛད་ཞཟུག་དངུ་ཡརུས་བཅད། །རར་སོོ་ཡིད་པའྱིསན་ལ་ཏ་སའིས་དང་། །འཕྱི་བདོམ་དངྭ་པཱང་ཀིའིམཁིས་པནམས། །དུ་ལ་ཝཱརྩ་ཱཾ། 
„.ཐ་ཡིམཐའ་སྐོར་ལ། །ཤུ་དགྲ་་ཅིསུ་གལ་མིང་ཅནདང་། །རྟག།བནམས་བ་ཞོརྩ་སརཕྱ་ཐུག །དེསང་ིདདབྱ་བཞིད་གཏན་སགསྐ་བེན། ཅས ིངཔའཕལ་པར་ཅོས། །ཤེས་པ། ༈  སཆི་ག་ལ་ 
གཉན་ཅིརིགས་ལྷ་རམང་ཡང་། །ཁ་རེད་ཁལེད་གཉིས་སུ་འདུས། །ཁ་ཡོད་བཅོས་ཐབས་གཞནན་གསལ། །།ཁ་མེད་ཅེསྱ་བཤཏན་སི་རིགས། ་ །རངལ་ལྷན་སྩེས་གདོནནད་ཡིན། །ལྔ་ཕུང་གཟུགས་ི་ཕུམཔོ་ལ།' །གཏན་པར 


ྫད 


»ེ དད - ཀ་ ་ཨ་རས 


བློབ རོ་་བབོལབའ་ང་བངངའཁང་འ༤༤། འུ 


ཟ་ །པའི་རྩ་གསུམ་ཡོད། །གསེང་གྱི་སུ་གེུས་བྱ་བ། །སོག་བུ་ཅུནས་བསམ་སེར་འབྲེལ། །སྲ རཞིསྲག་ཐ། གཞལ ༩ རྨི 
3 །ཇེརུང་ ལིདཅདུཀ 


༡ རུངརྫ( སྲེད ཁྲག་ ཁབ་རེའི་ཆད་ཙམ་ལ། །དྤུང་ 

༡ ༢ །ཁ་ཅིག་དེཧོ། ཞྭཁངྫུག་ 

| ]# ྐེད་པ་ཆདཔ་ ནཿགཅ་རཱསོ། ཧྭཿཟ་དུ་བེད། །མཁའ་བབསདང་ཅ་གཏན། ཆུཁཧྲི་ཾང་གླང་ཐབསན། །སྨྣཔ་ལ་ལསརླུང་དུ་འཇོན། །དྲེ དྲ་སུན་གཏང་དུ་་བྱུག་བ་བྱེད། །ཞག་གསུ ཉརནངཤས་སྲོག་ ཧལ 
| “ ར་གཏདདང་བ། །ཏར་གབྱེད། །དེསྭ་ཀ ཕྱུརན་གྲལ། །ཆྭ་གྲང་གང་ལའང་མི་གཏེགསཿཤིང་། །རང་ལས་བྲུང་བའིཁང་ལེག ལྙེག་ཡིན། །རུ་ལམྩར་ལྱ་དུག་པན། །རུ་སོན་ཞིང་འབྲསཿ 


| ཡངདནཁག་དང་ཇུ་སེར་འཇག །མགོན་ཕུཿ ག་ །མཐཾང་བ་ཀུན་ལཁྲཾ་ཧང་འདོད། །གདམས་པའདིདང་མི་ལྡན་པའི། །ཚ་པང་ནད་ཙི་ཡེད་བཏགསཤས། །གཏར་སེག་དཔྱད་དང་སྔེང་བ 


དེབས། །ལྷ་ན་གཅིག་མེས་བའི་གཏན་འདིལ། ོ་བཅོསྦྱ་བདབ་མཁས་བའྲིལ། གས། །དང་པོརངོས་བཟུང་འདོས་ལམ་གཅོད། ཟི རརར །ཁང་རྙིང་དུད་བྱི་བག་བྲུན། 
བེ །འརྡ་དའལོའ་དམའ་བཏགས། །སད་ཅི་གུ་གལ་ནག །ཡྲ་དག་གསུམ་ཅ་ོལ་ཐང་གཏང། །ཐམརབསདདཔནོངཐུང་། །གསོད་པར་ེདཔི་འལ། ± ་ $ 
ཆུགཉིག། །བྱ་ཡེརཡབིདེ་དང་མཏམ། །གཏན་སར་ཕྱེས་པའི་ནགརིང་དང་། །དུ་ཞོཧཱན་ལ་བཞི་ཆ་གཅིག །དེ་ཡིའཕྲོདདུ་གཏངབནི། །གྭ་ཅིགུ་སུལ་ཤུ་དག་དང་། །གཉན་ཐུབ་ནག་པོ ཨང གསེ སོདཤོགད། གག་པ དསལཔ ཤོད 
རྣམས༈ །ཞིབ་པྲར་ རྒྱའཐ་པོ། བཏགས་ལ་ རྭ་ུ་དག་པོདཅིག་རྱེམ། དང་ལདཙགས། ། ¦ ལོ་བྱད་དྲེ་ རུས་རིལ་བུབ། _།རྡད་དང་ལྕར་ལའིས་ཛིས་གཏང་། །གོས་ཅེ སྲ་གིལ་ ཅོག་ཕུར་གཞ །མགར་གདོང་ རྡེག །འགྲུལ་” | ཤྭ རཱ 
བསངགས་དངདིསགོ་ཀཅིས། །ཡ་་དྲ། ཏུ །ཕཱདན་ཁམས་གསོ་སྟན་འྲེ་བཅད། །མནངག་འདིདངི་ལན་པའི། གཏལ །ལཱགྡུམྲ་བགལ་འཇག་པ་འྲག །དསན་འདལ་གངས་བསག 
།ཞེས་སོ། ཡ་ །ཉམས་ཡིག་གི་འྱའམས་པའི་བཅོསནི། འཡས་པའི་ཏམས་ཙི་ལ་གཟུང་བ་ཤད། །དེལ་ཉགསཏ་བཆོས་ཐཅས་གཉིས། །སྐེ་སྐོར་མཛིང་འདེབས་ལ་སོགས སཱ །སྒོད་འད་བའི་སླངས་པ་འཚུང་། །ཉྱེན་དམའཕྲད་ 


།ན་ཐུག་གཟེར་ཆེ། །མ་འཕྲད་ཟབ་གཉིས་གསུམ་འགོར། །གཞུགྱང་ནགྱཏ་ཱ་པ་ཡིན། །སན་བས་ཝུགྲབགྲ་བེབེར། །བུན་པོས་སེ་རུས་སུ་འདོགས། །ངོ་བོ་གཏུནནད་འ་ཁམས་པོ་ཡིད། །དེ་ཉིད་ང་ཅོས་ ༩ 
¿¿ །ལཱ་ཐས་བསྟན་པ། །བས་སོད་གཏུནནདི་དང་མཐུན། །ཅྱུ་བབལཡི་ཉིདི། །གུ་ཐལ་ནག་པོབས་པ་ེ། །ཆེར་འི་ཁུངདུགཅེས་སུ་གགས། དེཏིདྱ་ཅང་བས་འཚོབར་འཐུར། །ཡིགསྱ་བག་བཝ་བིཝེ། །སེར་པཟབལག་ ། 
བཿ ུ ཕྲ །ནུ་ཞེ་འཇག་པའི་བཙུན་མོདང་། །ཅུརུང་འཐབ་པའི་དཔའ་བོ་ ཡི །འདེད་འཇའིཔ་ཡི་ོལ་ ལལ །ལྡེ་གུམ་རྩིས་ཕུམས་སུ་གཤུ་ རྐད་རླངས་ཕྱི་རུ་འཐོན་། འཚོ། །ཤེས་སོ། ༈ །ཏམས་ཡིག་གཾ་འ 

ཱ དཅོསྐནི། གཏདཾརད་འབདའང་ བཏམས་ཡིག་བཤད། །དེ་ལྟ་ཅགསདངབཅོས་ཐབས་ག།ཏིས། །དེརིགསྐ་དོག་རིམས་ཐུས་འདེབསདང། །འཔས་པོ་འབར་འབུལ་སོགས་པ། །ཏགསནིརངའཔཉམས་ཡིག་ལྟོས། 


¡;‡ 
རར བོ ་ །དངུལ་ཏ ཀ་བཟིར་གཡས་གཡོན། །གུ་བ གུལ་ཧྭག་ཤའི་མཇུབྱས་ལ། ཛུས སཱན་གསུམ་སྡེརམོ་ཧྭ། །བཟང་དུག་གིནི་གཤེག་པ་བཏགས། 
རོ་ཡངསས་༢དའྱ་རུར། །སྤརུ་སྡེར་གཤེག་བཏགས་རྭ་གཅིག་འདི། །ཀེངཔོ་ཟུར་མཁར་ཆོས་ཇེའི་བུགས། །ཞེས་སོ། །འདྱིབག་ཞ་ཉཌ་བབསས་ཡོད 


ཏི ཾ 3 ༢ ངཿ 


།ངལ་་ 


་ །མཧན་སིན་ེད་སིན་གསོདབེར་བབྱས། 3 2 + ཉོང་དཀར་ཆོར་ཐོག་འཛིནཆརགཔས་ུབ་པ། 
ཟ ཆེན་ངན་ཁྲག་ས་ཕྲུང་། ། པཾ མརིགས་ཇབ་རས་བདེ་བ་སྟེར། ། གག་དྲིལ་ལས། ; ¿ མེ་ལཱེ་འཁོར་བ་ཕྱི་ཡུལ་རྣམ་པ་གསུམྲ། །ལེལཁབམལྱངས་པབའ་ངོར། 
ཀག །འཆདོད་ ཁལ་གེལ་འོ འཁོས །མེ་བཱེ་ཆོམ་བྭཱཏ་བཤི་སྒལ་ལ་འཆོམ། 5 ་ རིསྲསུ་གནས། །གྲངཿཤུམ་བྱད་ཅིང་དཀར་དམར་སྱུར་བང་ ས་གནོད། །དེ་གཉི་སྐད 
$ ༼སྒུགབུགདྲ་དྲག །ཡེ ལག ལ་མདོ། འདོད དེ་འབས་ ཀོང །ཞེས་པ་འདྲིརས་བཤདམེདབལ་དང་གཅིགགོ། ༈ །བྐདདཅ་བུམ་པ་ལས་ཡོ། 
| ཕྱཾས་ཉོར། །་ཡོ་མོའི་ར་ གས་ལ་གསུམ་ཡིད་ཏེ། །གྲམ་པརུ་འ འཛགརླུང་འབུ་དདོ། (དད་ཀུན་དང་འདྲ་བ་ལ། །གྲམ་པཡུས་པོ་ཕལ་ཆེརལ། འབུན་་ཕྱོངསནས་སྤངས། །བྙད་རྫི་གླ་བ་ཤིང་གུན་གཏང་། །ངྲ 
_ །རུ་བིའཾ་དཞོབ་དུདུ་བ་དང་། །ཇིགས་ལ་པྲ དིས ཡནན། |གིིངས་པཅ་ ཆེ་བ། །ཟུགཆུང་འཕྲལདུརཱསེརའཛཾག །ཁོད་སཱན་ཝ་པ སས་སྱརཔ་གཏུད།ཅིཿཀ ཝྷ་ ། 1༢ གྲ་ཧཱཏྲ ཝཔ་ལེཊ 


།ཡུསྦ་ཀི་རྐེདང 


ཤེ 


ཁའ 


༢ །ཅུམ་ངེས་ཅིར་ཡངཱཧ ཧཱན། །གནས་ལ་ངེས་པམམཆིས་ཀྱང་། །ཕལ་ཆེར་རྐདལ་བབས་པསང་། །སཱནནིབལ་སཱཧྱུ་པཱན གཉིས། །ཕྱིར་ཐུག་དངནམ་པ་གསུམ། ཤ།དེ། དཱ 

ལ་ །དངུཾཾཿགུ་གུལ་དདིང་བརནཧུ། །ཨ་ལི་དབཏིག་སེ་ངེས་ཚད་ཝན་པྱར། །ལོ་ྱརདྲི་དུ་གདམོས་ཕུལ། །རྨཱ་སོོལ་ལུག་གིས་དག་པར་ཕུང་། །དྲེ་རེ དངུལ་མབ་་ | 

ཿ དང་། །ཨར་བོངང་ཚདལཱན་སུན།ཅུ་༤ ཟགེ་ར་ཅིག་རེ་ཙི། ༤ བ དིགཅུ དད་ཨཱ། ༣ རཾ གྱངང་ ཏི །རེལྲ་བུསུན་ཆད་ནདྭད སབས་དབད། །ཞགབཅུ་བསྙེན་རྗས་གོང་གི་སྨན། ལེའ །བསྩུར་ལ་ཡང་ ་ཡང་ལུག་གིས་བསུལ། ། 

ཤཱ ེ་རེས་དཔུཡཇུ་བཞི་སོར་པམ། །ཡངུན་སྩོརབའདི་ལྟར་བསྔགས། །ཆེ་གཅིག་འུམ་གཉིས་འོན་དཀརདང་། །པིཏ་པསཱལ་ཤཾགཆོར་དང་ །ཧུག་ཤྱརར ཤིང་ཞུན་ཕྱར། །རིལ་བུ་ནརད་ུནབསད་པན། །གཟེ་་ཞིང་༥ | 
༤ འཁུག་པའི་གནས་ནམས་སུ། །དན་པུའི་འྱརརདང་འཛེལ་པ་གཅེས། །འདེ་ཉར་གསོ་ཐབས་མ་ཤེས་པས། སཱན་དཔད་གཞན་ནིཁོ་ཡྲི་གོགས། །ཕལ་ལ་འོམ་བླུད་དང་འད། དེཕི་འདིཏིད་ཧཾབའོངས། །ཞེས་སོ། † ། 

ཁའཅརི། ཐོགམརདེལད་བས་དགགསུངསཤིངགཞན་པསའིགཔབཅད་སོགསལ་དཤད། །ཅཏགས་གོགད་པ་ལས། དྲསལ་བབསནསགོ་འཁོོསུགབེར།།ཅྱག་པའསོ་བ : ་ 1 


པ་མི་འྱར་དབེས་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེལ་དབ་བཅུ་དུག་པ་སོགསནསང་ཆེས་པབ་ འདིརཉམས་ཡིག་ལས་བཤདཔའིདབབ་བཅུ་ 
གཟེག །དཀར་པའི་ངགས་གདྲ པ ཤར ཤར་དང་། །ཅོགའགྲོདཟརསིབབ་ཀབཅ་འོ། །མུར་ཡང་ནག་པོ་ལུས་སྦངས་དམ་བཐྲག་དང་། །ནང 
_འབུམ་ཧྩོན་གཡོ་ཅན་དང་ནིབྱེརའབུམ་སྟེ། །རྩ་བའེ་དབྱེབརྣམ་པ་བཅུ་གཅིག་གོ། །རེངཾལ་ཡང་ཧོབས་ཆེན་སོབསརུར་གཉིས། །ཅས་བཤད་འབྱུམ་བུའི་དབབ་ཉི་ཤུག 


ཟི གསུམ་ནས ཐོན དེལེདསནང་གིན་ཚ་ཤི། །དེལམི་ནརཧགས་ུརིགས་གསུམ་ཡོད། །འབུམདཀའྲབས་བདཀརལ་བལ་འྲགམ། དོ་ས་ར་ཏུངདང་གང་སརམདདའབུང། །འབྱམནགནའཐགས་ 
དཀརཔོ་དགདངམརུངས། །མི་ནོདཏགས་སུ་མགོལུས་ཐམས་ཅདན། །སྔོན་ལ་བརླ་བུཛྱུཾད་ཁུང་རྔཔས་སུརྡོལ། །ནད་འདིའོདོདུ་ལུང་འདི་ཉབ་འོང་། །གནུམཐགཅིང་ལིགདངས།འག་ འདོ། 1 ¬ 
འདུ །དབངཔོ་མི་གསལ་བ་སྐུམ་སོ་སེརའོར། །ཞེས་སོ། །ཕགང་ རོམགོན་པོས། །ཇི་ །མི་འགུར་ཏགསནྲི་གོ་ཧིང་སེབ་པ་དང་། ༨༥ འརནིད་རྐདས་ལ 


༥ 
ཡུས་འིགོ། ཡང ད་ 


གཏིས། །ཞེས་དང་།་ ཧག་པོའི་རིགས་ལ་སྦངས་པ་གྲང་ 


ཟི ལོ་ །རུས་པ་ཁོལ་ཞིངའྲབམ་པཆེལ་མཇུག ཧང 
ལོ ག་གས །ཤཧིནི་གཀཀན་ལསྦ་རུར་འདུཔ་པད། །ཡུ་ཤརེ་བས་ཆེ ། 
 ངི་གས་བཟིར་ལཆ ོ། །ཧཱདདུང ་ བསྔརུའཐུམ་པ་དཀརལྭ་སུབ་པདེ། དར ཞིང =: | 
འོ «༦ །འདྲིནིརང་དང་བ་དཀན་འདེས་པ་ཡིན། ཁོའ །བི་་ཛདནམ་སངི། །དྱེལམེད་ཧཱམདུངེང་ | 
ཁྱབཌཔ་དད། །མྔར་པ་བེ་བརལ་བཅུང་སོང། །འདིནི་ཕལ་ཆེས་བརྐད་ལོག་པ་མང། དགེ་འཆི། །དདྲ་རུང་ལསྤ་བརན་བུག་ཆམ་བཛྲད། །ཆོད་པའི་ཤངྲ་རུཔ་ལུཔ་འཅོས་མི་དགོས། །ཧཱ ; 
རུང་གཡ་འདང་སྤྲད་པ་སངབནང་། །ཆམ་པ་ལྟ་རུཧན་ལ་འབྲུམ་བཞི། །སྐབས་འགཿ ། ཅས་ང་ཟད་དཀརཔོའཇུགཔདེ། །མིརག། ས་གི། རང་སྐམ་དག་ལ་ ± ི་ ($ 


༡༤༠༤-༡༡-༡༨ ˆ~ 


སསསསསསསསསས་སབས-་་} {| ༡༠༤༧ བ་པ འོའ་འ332 33 3 ༡༧༠༡ གོ་འ པོ ཁོ “ 7 - ཡ་ཡ་པབ་བ་ལགརལ་ལ་ཡངསག་  ཐཨ+++ྡྒྡཛ༼རོྩྙྣ༠་༤ལང་ལ 


=÷ མས་པ འི ༡ 


པ་མིཟནཞིསྦང་ཟེར། །ཕུབ་བམ་འཕང་ལོ་འདུབ་ཞིག །གར་ཡོདངེས་བ་འེདཔ་ལ། །སྟོདད་བ་ཤིནྩཿ་འཇིགས། །དེདེ་ཧོབ་མཆེདགོད་འིད་པམ། །མེ་ཤ་འྲབཔའདདཔཞིནད་བཅོས། །ཏོང་སྲངུང་སུན་བཅོ་མའདཔལ།། 


ཤས་མཐལམ་བསྟོར། །ཇེརའཛ་པ་ཀྲབུམ་པཱ་ ཁངས་ཐབས་ཉིས་སིང་ དུས་ལ་ཡི་ཛོག་ས་ཤུང། །གནདལྱ་རརང་ཐབ་འདས་ཀའཇི།་ ་ །ཞེས་སོ། །ཟས་ནི། འབུམ་བཅོས་ 
ངབ་ཡངཏིག་ལས། །ཟསན་བསཾལ་ལཁ་ཟསྔ་ཛུད་ གཏང ཤེ རྒྱུན་བསྙེན་ང་འོ་དང་། = -།རཤགཔང་པ་བགརེབསེན་ཡང ཱ །དང་རཱལ་སུ་ང་ ཡ་སུངས།ཁང་ཿ༨. རུད ྲི 


ཀུ་ནཏ་སཱང་། ཤོར་བཅོས་པའ ཏེ ལ་བཏབ་བངྱར་བ་ལས། །སྔགས་རུ་ཧཱནཇུ་མད་བངུང་ཕ ང་གཞི བུ ངག་འབདཙོལ་མེ་ཏི་དང་། ། 
ཞིད་དོལ་བྲགད། །བངསརཔགནའབྲམ་པ།འད་ྲ་དོད། །རྭ་ཕགཔ་བཏང་དངདྲགགྱ་དོཔ་དད། ༥༦ ་ །དྲབམ་པྲ་ཙཾ་ །ཅེས་དང་། ་ཕྱག་རྡོར་བས། | 
ཡཿ ` ^ | 


།དྲེད་བཅུད་ཟས་རྣམས་སཱད་བརཀྱ། །བཅུད་ཤོརའཐཡ་པ་དོཞ་ལ་འབར། ' ། ོའོད་པྲར་ཁུ་ཐརཆོད་ཕྱན། 0 །ཟེངས་གཉིསྫའིནདཇིག་པ་ཡང་དུ་འགྲོ། །ཊ 


སོ །ལཡསཡིགསེའདབ་གཙེན། །གདཔྱད་འཐུངས་མིའབུལ་འོག་འིདེ། །འེསསོ། །ཅོ་ངོའི བ 
ུ བའིཕགའམབཅས་བཅོསྲདགཉིས་འགེ པལག ད་ དངངོདི། ཐོགསརྭ་ོྱདགོས་པལ་བཟསཅ་དམྱན་ལས། ཛཱོ་ “ཛོ 
གཞུག་ཅེས་དང། ལུག་གིརིལམསྭ་སྩ་བྲ་གདཿམ། ཚུལ་བཅོསནས་བད་འོགགཏུབ། །ཅེས་ས། པྱུ་ཕོདང་ཐང་འདནདང 
བབ འདྲིད ༤ ༡༡ ¥ ° ± ) རེར 


སྣ ངངང༼༼ས་ 
ཡོརབ་གདམས་པའི་གནད། །དྡེེས་ཞག་གཅིག་གཉན་འཇོམས་དང་། ༣ །ཅི་འཕུལ་ལྟགསྤོད་གཏང་དབྱ། །དེརྗེས་ཞགནེ་གཉི་བྱ་ཧི་བག་ ' །འཛིན་པ་བསྲེར་བཟངདབ་དང་། །ཙནྡན་དཀརདམར་ཨ་གརུ། །པི་ཚཾ་གཱ་ཛྱི་ 
ལ་དཀརྦ་ཧཾ། །ཕྱི་མྲ་གཏངབབ་དོ་ལཱ་ སོད་རྔུང་། །འབུམ་པྱ་རི་ལ་འབུལ་བརྩ་བེད། ཚ་ཤས་ཆེན་རཱཾགཏ་གཏད། །དུག་ཉུངབ་ཧོངབ་སྟ་བའེ། །འབྱོངཌཱགཡེར་ཤིང་ཐང་གིས་དབུ། ཐུལ། །ད་བོན་ཛརབོང་ཐད་གིས་དངུལ། ཞིག 
ཤདཔ་ལས་ཕྱོངས་ཀིངེ ངེས་པདཔདགྲ་ག་ཁིངེས པ་བ་འདི་དང་ 
ཉག་སྫོདསོགས་འཕུལ་ལྷན་གང་བབ་གཏོད་པའི་རྐབས་སུ་པབས་པས། གཉན་གཅོག་མ། ཟུན་གའ་བྲིཿ གཅེས་ གྲེབདང་ཕིགགི་འཇུམ་པ་བསུང་བདསནསབྱ་བ། བྱངས་ཁི་བདང་ རལ་བ་འཿ་ཆུསོདཅའ་གསབྲདབྱ་ེོང་འབ་བསན། རི་ཧྭང་བུ་མོའི འིཙ་ཤེས་སོགས་འདི་ 


ཏབ་དམས་འི་གཏད། །བིསབ་ནམས་ལགཅིགཤེས་ོཏར། བོ་གཏུར། །འདྲིདཁ་ཕདདཔདོཔ་གཉིས། །ཆེ་སོགའདིན་བའིལགྱར་ཡིན། །དུན་ ག་དཔལ 
།འབྲུམནག་སྟོབས་ཆེ་བཤལ་ཞིག་གཏང་། །བོང་པའི་ནད་ ༤ ་་ ། 


= 


བཅམ་མེགས་ལགྲ་བངས9ི་ངེས་པ་མེང་ཏ་བས་འདྲིད། རྒུདལས་གཏན་བ་གཅཾག་འཛ་བཤདཀྱང་ ལག་ལེནྭལ་གཉན་བ་གཅོགཔའི་རིགས་དང་། རྒྱུདྱ་ཐར་དདད་ 


སླ དད གཾ ་ 


ན་ཁ་གདུད་རཱི་ལོ་མ་ཉིད་བཟང་བརབ་ཤད། ཉམ་མསོག་གྲིབོབོ་སྱོརཔའིྲབམཔགྲསལྱརལ་དང། མ་ཕ་གཡུལརྒྱལ་དང་་ 


རྒོམགོན་པོས་ནདཧདསྲ་རུང་བ་ལ་དོ་ི་ལྟག་གྲོད། ` སངག་མེདུམིངོ། ར་ྱོར་གཏང་ཁ་ཡག ཨཱ བ་དགགིལགལེནཟིར། ཐོདལསྒ་ནལྱ་ཧལ་དང་། བྱི་རིངལས་རྟུག་ལུང་བནས་] 
འེཆོ་འཛིནལབ་ལའི་འཛུལ་ས་དང་། མནངགྱཧུདལས། འཐུམདུ་མ་ོན་པས་སྣངས་གང་ཤུམ་བཱེད། །ནདའབས་ཤིངམདདའོརར་འྷམསོལ་བུ་བུབ། །ཅེས་དང། ༈ །དདས་འཐྲུམ་པྱ་མྤེའྲཔོདདང་ལོག་པའམ་ 


; ཀླ །བདུད་རི་ལོ་མ་དངབུཏབ་མཉམ་བྱས་པ་བཟང་བརབ་ཤད། ལ་འའཐུམ་པའི་ 
བརྒྱུད་པའི 
ཚོགས བརྐི རྣག་འབུཤོག་ཁྱ་ངའའི་ལེག་པ། ཉམས་ཡག་ལས། གསུམ་པ་ཁོང་ལོགྱ་པི་དྲུདངབཞི། །ལོག་རགཾས་འྲཟུམ་ནང་ཧོང ཟུམནང་ཧྭཔཞིང་ཊི་ངུངཧ འདྲིམ ༈ལྱིཏློནསེར་བས་བརྡུངས་པ་འདྲ་འའམ། །ཐྲངས་གཟིརཝ་གཏོགས་་ 


( 


ཅམ། །སཱངམརམགནཕུག པ་འདྲ་ཡངཟེར། །འཐུར་ཇཾགསྦ་ཅཱང་པནཱ་ ནཱགམེད་ཕུས་ཚད་རྩས། ྷྣྷ།གྣྣྣ རྟ མགོནདང་གཡི་བདེ་སྐོམ་དདཆེ། །ཅྲུ་ཚཞིང་དབས་་ | 


།ཟིམདཔས་ཉམས། །ཧོས་པའྲཟུལ་དིང་ཉུག་པས་བསས་མི་བདེ། །འཐུམབ་གང་ལོགདེ་ཡི་ཐད་ཀཟུས། །ཁརརེརདོདདཏྭ་ཤོད་ལ་འབབ་པར་བེད། ༈ཅེས་སོ། །།བོང་ལོགྱརིམའཐུལ་ཅི་ཐབསནི། དུལ་འདོནཔ་དད་དངས་ཆུད་ 


=== ༧ -༨༥༤༨༤༩༨-༢ 


ཧྭ ནན གཞན་ཡབབངལོགྱ་ཕི་དངཅིརིགསྱ་བས་བས། འདོངས་རུགསནི། ཉམས་ཡིགལས། དདང་ཁམས་དདེའླབམབ་། 
ཅོམོནས། །འབུམ་པུངཆས་ཏ་འཇོདཏཱཾ། ༡༢༤༤ ཏག་ཁལ བདརིམབ་ཞིད་འྱབབནིདལོགཏ་གསནབ། །དང་ུབདེནའཚོབརེ་རོམ་མེད། །འྱབམ་པ་ཇོགསགག་ཤིབ་བལད་མེད། །་ཟས་དོདཚདཏིགཔགེདཔ་པལ། 
| ཁྱ །འབུམཚདྱ་པངབའི་མཚོཧཏིདབྱངདལྐནི། ཤྭ སྨས ཅྱཾས་བ་ཟང བརྩིར ཅིག་དྲོད། །ནདཟདཟབ་ཁྱི་ཚད་པ་སྩེམི་པྲིད །ཁྱདཔ་རུའ རཿ རཾ །འདི་བད ཀ པ་འདོགཆོ། ཡ་ ` 


4 


ཅརུ་ཡིའྱཧཱ་དད་ལ་ ཱ གཙད། །ཤེས་རིག་ ྱེ་ཡཾག་རོགསལགྲ། །གསལ་བྱེདརྐང་མཐྲིལ་ནུ ཟུག་མྱེས་པདང། །ད་ཡའི་འདུམ་བནམསནི་སམ་པའོ། །ཁྱད་པརའ་གྱུར་མེད་རྟགས་| | 
བཤི་ལྡནཔའེདུས། །ཉི བདབའིཏཱག་སུ་ཡུང་ །ཟུ་གཙངིགཔ་ཡངབ་ཡྙིན། །དོདཚད་ཆག་པའི་དས་སུ་ཡང། །རྲའི་རུས་སུ་རོག་པ་ཡ། །འབྱུམཕྔཐོགས་པ་འི་གས་སུ་ཡང། །བཟོལ་ 
_ །ལ་ཆེར་ལམ་པ་ཡ།སེོསནགཅངཅུག་ཡྱེབལངོམ༦ུ་་འཐ་བཏུར་ར་རུཀ་ཆག་ིངསྐས། ་ཞེག་ལ་ཝན། ༡ཤིངཞུན་གགས་ཁུབས་ཕུམངས་སྐམ།: ' ཡཞལ་དམ་སྐམ་ཡངདབད་ཅཐདཀར།ར་དང་ཐད། ' འདར་ནང་ཌ་ 


དྲ །གསུམ་པུརྱུམནཱ་ཞིང་གཟེད། ཡས ཏད་དུ་གཟེ་བཞིང་འརུ་བན། །ལོདར་ཡོབ་གོངྱ་བི་གཞུག་གཏཔ་ ། ༈འཆགསས་པར་བཏེནཀང་བོལ་དངམིགླ་གངསན། ཁྱུང་ཝ་དངདལིསཆགཏུམ་པེ། སའཐབུབསན་ ཤེས ཁྱ དཾ 
འགདམངལ། པའི འཇབ་པ ར་ ང་་ གཏན་པོ་ཝ་པའྲཔེས་ ཅག བའི་ད དད་སོག་བསེག་བསྣནདེ། །བུདམེདལ་ཁྲག་བབ་ཉེནཆེ་བས་ཅིཕྱོརསྭ དོམ་མའི་ སྲ་བགྲདུ། ཙྭ 
ཡཱན། ༈འཕུལ་ཆང་གིས་ཁྱངཕན་ལ དངང ཚདསུ་ཆེན། བསར སརབབས། བུལ་ཏོགཆམཉམ་དན་ ༦ རོད་ལྟོབ་སྲ་ཧི 
པང་སནས་རུའགགད་ཉཆུདདུ་གསལ། མིག་གི་འབུམ་པ་པུཐབས་རྒྱུདདུ་གསལ་ཞིང་། ཡར་ཐོགྲྭ་བུངན་དུང 
།ཀཿ3། ཅཟཡི་་ ། 


ཙརྟབའབུཤཊ། ཤུ་དགུ་ཏཅ། 


ཆེ 


དྲ་མ མགོ་པྤོང་ག་གཅོད་སོགས་སམ་དམའ་གུལ་དངརོརཔ། གཾ ལཿ ཙིའོ | ལངཔར ད་ 
ར་དང །ཛལགསུམ་བསུགསྦྱར ཚུམཁབ་དང་། །ཁེ་ཅིལྷ་དྲོངགཆམཉམ་ནམས། །ཧིབ་བརབཏགཔ་ལ་ལིངཇོགེ་ད་བགས། །བྲབའི་འདུམ་ཕང་པངྱ་ནུདལས་གསལལ་འདིང། གེབ་གྲས་ནྲ་གུགལ་ཁུང 
རར ཏངབལ་ཐུགཚམོས་བདུབ། 2:22 གྲེབ་ལནགདྲཱཧུཾནབདེ་དུ་འབྲུབའི་ཏྟ་གཔདོ༔ །ལྩེ་སཱང་ཊནརྲལ་ཤླན། 2 ༨༽ྱག་རདདཀརའ་ཕྱུརལ་ྙིངཔབབླུ། རྣ་འའགག་གནྱཆོ་ཌཱབ་འཇུད། 


ཧུུན་ད ༨བྱིརའབུམ་གཉིཝ ས་འདུ་གཔ་བཞིདོོ། བབམྲ་བའིབཅོས་ཚུལ་གཉིས་པ་དཙངཔྱརལ་པོཁྗ 
པས་པརདདྟཏགས་དང་ལོ་བསུན་བའཟས་ཇོདྲ་ ་སགསྣ་ཞག་བཛསབཏུནཡརཔ་ཀདཔ་ལ། དང་པྱོལནད་ིཏགསནི། 


--=-¬-- ~- ------~-=--. 


ཧར „།ཚཾཇཕཉམ་ད། རར་རོ །གཱང་ཧྒྱན་བསྣན་བ་ཚརཔོང་ཐང་གིས་དབུལ། །ལེ་ཚྭ་ཆ་མཏམ་གྲེ་བརའ་ཐུདངབྱ། །འབྱོངནམི་ཏོབ 

ནྣ །ལགབཞྲི་ ོང་ལྕུགས་སྔགུཏང། །འྕབུམ་བྭ་གངགཉའམོགས་་གརབཅོསདང། ཧིངལ་བབས་པ་སོགས་གཞུས་ཅྱི་བཅོས་ནམས་ཆུད་ལས་གསུལ་ཡང་ 
མོ གག སྦྱོར་བ་སྟེ། ཧཱི་ལའང་བཟའ། གྲང་གཏའ་དང་ཟངས་གཟེར་གཉིས་ལ་འབུམ་པ་གསུའརྒྱལ། སྨ་ལ་ 
ཨ་བབ་རུ་ཅདཔ། ༤ བདུས ་བང་ འོང་ག ནམ་དཟིག་འུ་མར་ཚལ་སོང་བསཿསྱུར་ཆུ་པ 


¦ 


༦ 
གྲང་ཤུམ་བྱེད། མཔིས་གཡམའར་ཁཿ 


ྱ་ཧི་ཁོདནས། 


གཅིང 
} གློ་སྙིང་ཐྲུག །གམད་ཡེ་ / 


ཅོ །ཅུང་ཟད་མཐུག་ཏུམསྭ་ཧེད། ནངྟཏགསརོ་ཧཱདྲ་པཾ 
ཚད་པ་བདྲ་དུང་དཔ་འདྲེས་པའིམ་འ ཤཱཾན་པ་གྲི་ ་པརྱ་བིད་དགོས་ཏ།  བུ་བཞི་ཐང ེང་འབབས་བུག ཤྲ ` དེསམ་ ན་པའི །རྩ་བེད་ 
འབས་བགསུམ། ཏིག་ཏ ཐའ །ལི་ག་དུ གཱ གི གུ་ གྲུ་གལ་ཅུང་བདབ་སྣན་བའི་གོངས་རཱམས་རིམ་བཞིན་ཐུན་ཚད་ཆེ་བ་སེ། སོ དེ་ཡང་མི་ཧྒན་པརཔས་ལ་ཐཱན་ བཞི་ལ 

ཙཿ གསུམམན་ལ་ཐང་གཏང་ཕི་དགོས་པང། གུལགཿཡི་ཧགོས་ཨ་ལ་ལགཏང་གོ། ཟུར དཇོ་ད་ཡད་པའྲི་བུག་བཅུ་་ པར་མདུབ།ཌཿསངད་ད། ཞདྲོན་མོ་ཆང་ཅུང་ཟད་ ཅམ 

' །ཆསཱའིསགྱརས་བསྡརཔ་འདོན་ཐུངན་དགས་འཛུབ་ཤིང་། གཡ་ཇདཛ་འདོན་བངན་བྲག་གི་རལ་མཐེ་དོ ཁབ ཡས་དགས་ར་ བརཝམལྱུཔབའི་ཊ་ ནཟུགས། མེ 

ནད་པའྲ་བ བའེགྷཊབྱཿག་ལ། ་མལ་ཆས་རས་གཏུལས་པ་ ་བཐོན་ཡོ་བཞི། ཇུལྷ་ནམསརས་དང་བལ་སོགས་ཊྱོས་ཕྱིས། དེཀུརཞག་རེལ་ལནགཉིས་རྩ་པ། 


®: སོ་འབཔའི་ཐང། 


༄༅། : །གརྣམས་བྱནས་འབྲུམ་བུརྣམས་ཇེརུ་བྱེ་བ་འགྱུར་པོ། །དེ་ཉྟར་ཞག་བཞི་པ་ལྲ་པ་དྲུག་བརྣམས་གཏན་ཚད་རྱས་པའེ་དུས་ཡེན་པས། ° ཅུ་བྲ་ལ་གྲེམས་ཤིང་མཐོ་གས་གྲངས་མངརུདམངལ་ཏོག །ཀུ་ཡ་མཐུག་ངིང་་ 
, ལོབ རོཧདྱཧབསདན་གཟེར་ཞིང་། མཆེན་མའིས་ཕོབ་རུ་ལོང་སོགས། ཤུཊ་ཀྱི་སེ སད་སཱད་རྲིནད་ཕལཆེདན་ཞིང་གཟེར། ལྡེ་བད་ཆེ། གྲ་བརཞཾཕའགགས་པའབྱུང་།་ ད་ཇུས་གཏནཚདགཅོག་པའི་སཱན། རྒུདཀི་ཙི་སྩོར་་ 
རྒྱད་པའདི་བཞིན་གཏང་བརྱཧེ། ཙནྡནདཀར་པོ། གི་ཝྲཾདང་ཨ་གརྦ་རག་པོ། ཅུ་གང བུ་རགུམ། ཛཱཏི། གཱ་རྫི། པཡེརཱརྣམས། ཛཱཏྟིགླརི་རུང་ཟད་ཅམ། གཞུནམརམས་ཆཿཏམ་སྦྷརབའི་ཕཱ་མཆང་ཅུང་བདྲ་ཝ་བས། 
!, ཀྐ ཡུ ནས་གཏད། འདིནི་དརཔནམས་ལ་མཆོག་ཡིན་ཞིང། ཅོ བ་གསལ་བ བུད་མེདཔྦམ་མན མས་ལའང་གཏད་བརྩ་པའེ། །དརམརྣམས་ལ་དེ་ཏིད་ལསཇུང་བད་རྒུབ་པ་བྱེད་དགོས་ཏེ། ཙེ་ཕྱར་བརྒྱད་ ] 
| དེ ཐ་ འཛིན་པཨའ་ག གསརམདོག་དད རཾ འཐུམ་བུརྣམས་ཕྱར་ཕུལ 
བད” ས་བསམནེབརབ [བར་བབ་པའིདུས་ཡིནཏ། བ་ 


ཡུ 


ར་ད དམྱརུམ་ཞེསྱ་བ་ཧེ། ིཾ་ཕྩོར་འདི་གཉིསརེམོས་སུཆང་གིས་ཕུལནས་གཏངབས། འདིས་གཏནཚདཔས་གཅོགཅོང་། 
ཤ༨འགགས། རྐད་ཕུཀ་གྲི་ཁརྣམས་ལ་འབྲུམ་ཕུ་ ྱ་ཞིང་ཟྲས་མི་ཐརབའི་དུསསུ། ཁངྭ་སཱན་འཇིན་པཆ་གཅིའོ། །ཨདུ་གསེར་མདེགཆགསུམ། _་དུཏྟ 
༡ ཆི ༦ ༦ 11 སེ» ༡ ༡༡༡༦ ©5:53888 ༠,༠2༨ ཡ་པ: 1117 9 


༡༩༧༥ ༥ ༡༤༩༤ རབ ས་འ རོས་མརས,.རོཆར༢། འམ་འ ལ་ཕོ ོར་ཁྱོག ཀོ་ར་རོར་པརོས་ལ་བོ་ ཁ་ཁ, རོམས་བས་འམ་ཕ་མ་ 
གཉིས་ཤུདུགུཌཡིདཾ། ཐཱཙི་རབེདམས་ཞི་བ་པརུབ་ཏགས་ཏེ། ཁྱབ་ལམཉར་སྦྱོ་བཞེསྱ་བབ། ིཉིད་ཚར་བོངབའི་མ་བའི་ཐཌ་གིས་སུལ་ནམ།ཁོ་བཆུ་གཏུང་། ཐགཅིག་སྨག་སྦབས་ཕུ་སྲུགསནས། ལེརྒུངབའིམཚནཧོ་ 
སྭ་ཡཱགཝཱབས་བ།ཏང། དབུགས་རུབ་དུས་པུལཞུས་གེ་བབའདབས། ཿདེས་གེ་བར་བབས་པ་སེལ། སྔན མཚམས་གྲུ་བུག་པཚོ་ ཐྲུ ˆ གུདགརུདྟ ྒྱོ་རྣམས་བྱི་ེཿ  ཿ རཾ ་བད་ 


: མའ ཁྱརིནསམངལ་ཁུག་འཆོར་པའི་སབ པས་ཡིནཏེ། ནལུགས་མཁལ་ཏེད་ངུཞབས་ར་ །མཆཿ ཟམྤངས་འྱཛུགི 
༈༈ ན་དྲུགསིདྨ་རདོག །སྲན་མའི་མེ་ཏོག །འབྲི་རཾ་ས་འཛིན། དྷེམ་མཁིསྣར་མང་ཆར ཤྱིམ་ཕུལ་ཏེ། ཆ་སྡེར་གི་ 
ཱུ འཛི་ཏོད་དང་། ° ཇི་པྱོཏགཉིས་ལེ ༣ ཐོ ཆུ་ཁ་སྣེམ་ཞིངབཏན་ཆད་ཀྱང་ཆེ་གཔ་ར་ འགུ །ཕྱི་སང་རྣམང་ལ་ཧཱ་ཁྲག་ཤེར་ཡང་ གཅོད་འདིག་གཏོང། རིནརནརིལ་བུགཏོདབབབ་ཤད་ཚ་ཡང། བྱིས་པ་ལོ་་ 
སུམཉན་པ་གཏོདལི་ཏ༡ཾ། དྷི སྦ ་ཚད་རིམ་འབྲོས་བྱས་པར། དར་མརྣམས་ལྔདན་ཚད་ཡོངས་པ་བསནས་ཆངལ་སྲངས། ལུགས་ཐུ་ཅིས་སྣུརནསཞག་ལའིནུབ་མོ་ངེས་པརགཏང། འདུམ་པ་རྡིབ་པའམ། སྙེ: 


།ཀཏང་བདང། རིནཆེན་རིལ་བཱཿ ལ་ཐུལ་བ་དང་། རྣག་འགུགས་པ་སོགསལ་ཤིནཏུ་བཟངབ་ལོངབས། ཤག་བྱརདའྲོབའིུ་སྤོའགཅིག་ཏོར། གཞན་རཱི་སྩེར་གཉིསཿ 
ཀྱི་དུས་སམ། ` དརམཕས་ལ་ལེ་ཐོགཅ་འྱུམནག་མེབརལྱགརབས་དེ་ཡང་་ཉེད་དུ། ; ཡ་བུ་དམངསར། དེནས་དམརནག ྦ 
དུའུ „ དེནས་འབྲུམ་བུ་དརེལ་ནས་ཁྲག་འཛག་པཞོག ། །ཁགའངཛག་པའ་རེ རྗེས་ལ་ཧྲེ་བའགགས་རས་གང་གིས་བཅོས་ཀྱང་མི་བྲུབ་པརའཇིབས། །ཁྲགམ་ཐེན་གོར་དུ་བཅོ 
གཏན་ཚད་ཙི་འགོནས་བཟུང། : ཁི་སྙེཔའགྲུམ མྨ་བུ་སྙེས་ཡོད་མེད་ཡར་ཡང་བཏ། གུལ་སྲཾ དའཐམ་བྲུ་སེེ རྩྱསཇུཤ། འཐུམ་ཐུདམརནག་ཧཱསོང་དུས་གོངགྲི་གེ་བཟབབས་པའི་དུས་ཅི་བུ་ ངི 
| དང་སྟག་ཤགཉིས་བསྣན་པའྱི་ཕེམྲ་ཐྷནཅིག་ལྤུག་ཕྲུབས་རྩེད་ལོགས་མ་བཅུད་པའིན དྱདཐུགས་པས་འྲབམནག་གི་ཧེང་དུཉོབ་ཕྱན་ཅངམནན་པས། འབུམ་བུ་དཀརསེར་དྲུསོངན་བསའ 
: རྣག་ཚད་ཕུལ་བའི་དྲམ་འདེང་། ཆ། གརམ་ཚཾན་པ་ཁ་ངོམས་ངེས་ཤིས་པ་གཏང། འོམ་བུའི་དུད་པ་ཡང་ཡང་ བདུག །དེལྟར་བྱས་པའི་དེད་སྣོདསོགསན་ངའི་ཟུག་གཟེར་རཿ དྲ 


་ ` × ༡ 


ཀའ ༄༅། ཟླགགཟྡེམསརིམྱསཀྱབ་བརའྱག་རཔོ། །ཞག་བྱར་པ། བདུ་གཅིགཔ། བྱང་གཉིས་བྱུགསུམ་ི་དས་གཉན་ཚད་ི་ཚངབ་གཅོག་ཅིང། ནཱགྱུ་ཐིལ་པ་དངརཐངམཚསྭ་ཙ་ནུངབདདགོས་་ 
ཧཱ ཤིདམ་ཡིན་ཏེ། །ཁོབྷསནིགངགིདོཅི་གཉིསརས་མོས་སུ་གཏང། ཡངན་ཕཱལྱ་རབ་ཕོ་ཆོ་གཉིས། གངས་ཐིགས། ཐཱ་ཅི། འཛེནཔའི་ལོམམས་ཆལཏམནས་ཇང་གིས་ཐུ་ལནས་གཏང། ཆུང་ཤུས་ཆེནད་ཉེང་ཤིདུད་ཅུང་་ 
|, །རདཏཔྨནཔཆང་གིས་ཕུལ། དེརྒམས་ཁྱ་རྣག་འགུགས་ཤིང་། ཚ་ཧྲབ་གཅོག །འོམ་བུདང་ལྫས་དཀརགཏིས་མེལ་བསྲགས་པའིུདཔ་མལ་ཕྲགལ་ཡང་ཡང་གཏང་། ཡངྡ་དགརུ ཤིནྩོམཔཞིང་འབུལཔ་འདབ་འབེལནས་ནད 
ཤུ ] § གཡོས་ཕུཿབོགྲ“སབ ླ་བངན། ་ྙམ་བཱན་འདི་བཤིན་མུར་བརྩབ། དངུལ་རུ་བངལ་ཡ་བཙན་དུག་ཅུང་ཟདཙམ། བ་དག །ཤིང་གུན། གྲུ་གུལ། བཟང་བོ་དུབ། །སྟག་ཤ། །བཅི་ནམས་ཞིབ་པར་བཏགས། དངུབ 

[ ཞསྲ་གགས་ཏེཆང་གིས་ཡུལ་བསྲ་དགདངྱཔསརྒའལཞིང། ཚདམཇུག་བངའཇོམས་པརྱ་པེདོ། །ཆདབ་ནམས་སངས་ནསྦརངདའདེས་ཞསརི་ཐང་མཚམས་སླབུ། ཅ་གོངལྱ་དུག །ཆུདམརསཾར་ཕྲུ་བརེ་ཞིང། ཕ་རི 
། ཤ ཞཤཿཕཕཾ་ཛཾག །ནད་ཟུགམེད་བར་གཉིདལ་བིང་བངདཤུབ་ཇུང་ཟདངད། འཐལ་སྣང་འབུང་ཞིང་འཆལ་གཏམ་ངྱེད། འབུམནདྭ་ཙི་བརམས་ལ་སྩོལབ་སྩོ་འགྲོས་བྱེད། རི་ཐང་མཚམས་ལྱི་རུང་ཡིན་པས་ལོན་སྲེ་ལོང་ཇུས་གསང་ 


སིཡཁས་སུང་བརྩབ། རིཐང་མཚམས་སུ་རུ་སྲི་བ་ངྱུང་ན། 


ཐང་མཚམསྤརུང་ཤས་ཆེ་བུངན།  སུན་འདི་བཞིན་གཏང་བརབ། ་ཨགརྡུནག་པོ། ར་ལ 
གདུལ། མནུ་བཞི། །ཨ་ཏྱགཆེར་ཛྔོན། །ཨའབན་རི་ཤོ། ནག བཱ གུ་གྲུལ། སྟག= ཡ །ཤཆེན། ཀྱོརལ། བཤ་ཀ་ །ཏིག་ཏ། ཧོང་ལེན སེ་འབཊས་ཧུར་བས་ཨ་གརསོཝ་བང་ཕུགས་ཏེ། ཧུདུགསྟ་ཚཊ་། 
པའནདད་ ཅས་སེལ་བབའགུར། ༼སྐམྨ་བ་དང་། ལྕ་གཞུང་དམནགངུསོང་བསགསུ་བུ་ངན། ཧཱནུམཚནས་སུཆངགངམ་ན དུས་གཅིགུ་ཡོག་ཚད་ཅིག་གཏ། དེརྡི་རིས་ཆང་བྱརངབ་ངིམ་བསམ་མྲ་༨ུ། 

ལུམ་པཾའ་ཐངལྭ་ཟྲཅི་ཅུང་བདདཏབ་ཧེཾ་གཏངབས་ཅུའགགས་སེལ་ལོ། །མིག་ལངང་ཐོག་སྩེས་བྱངན། སྱིརཔའི་ཁ༔ྔ། གུར་གུམ། ཟཱ་རྩི་རྣམས་ 


ག་དོག _ཧཾདཞོ་ཤ ཅྫརྡན་དཀརཔོ། དམ་རབོ། དྷོཏཱ། ཛས་དཀར། དག་གེསཔ། ` 


ཅི གྱོཏཱབུགས། །ད་སལ་བརའ་བུར། ཤགབྱ་གཉིས་བྱར་གསུམ་བྱརབཞི་བཅོ་ ཅོརན་ཡས་ལནགྱཆུ་ནི་པ། ་ ཏཾ ༦ ཚདམཛཇུག་འདོནཔ་སོགསྦ་ཅི་དུས་ཡིནཏེ། རགྲ་རུ་དཔོརའཕེལན་ནག་ 


± ་ 


གོད་གི་ད་ དྭངུལཆུ་བྱངུ་ ཅུ་བཞི་པ་སཾངྦ་པཾ་ 


ཅཾག་གཏང། 


བ་པཾཐང་གས་ུ་ལནཾས་བཏང། བུརམ་ཡོག་ 


། ་ཙི་བསིརཁ་མན་མས་མེ་ཡདྲ་སིགས་པའི་ཐལབ་དཀར་པོནགྲརུ་སེཔལ་འདེབས། དེས་དག་ 


= བ་ལང" ༨ ཁ་-་ 


ཅཿ། ེ་ནམ་སྔགཡ་བརཊས། དེནས་ཅ་དལ། ཆུ་པོ། ཟློབཞིང། ཟླ་དཔ་རད། མཚོནམོ་གཉོད་བྱམ། །ཉོག་ཁམས་དངས། ཟསྐ་བོར་ཚོར ༣ མོཐམབཞིའ་མ་དོདནསན་ཆག་ལགོ། བམ་བདོག་ཤ་ 
ར་ས ར་ག ོ་ ཁ་འ རྣག་ཆུ་ཆརམེདན་སཱནམཇུག་ཐུང་བདེ་ལུམ་ཐུངས་གསེ་བསབྱོགས་པ་ཡོངབས་གཤད་ཡིན། ཞབ་བཅོ་ལཱནས་འཇིབའི་ 
15༧བ༠༥༽- ཤ་གསར་སོགས་རིམ་པས་པྲོད ཟོ ཤ་ར་ ཙཾ་བཾམལམའཁུགས་པརྦ་བ། སྩུམ་ཟླ་བའི་བརདུ་བསྲུང་། དང་པོ་གཏན་ཚད་ི ཙི་དུས་སུ 'སུའཐུམ ཡ་པྲ་ཐོར་ཙྒཾམ་རཾ སྩེ་མཚམས་སུ། འགུལ་ངྱ རྒྱུག པ་དང ༢ 
| ཌྷ ཐུ་འུ་ ཊ་ཡྱོཾད་ཤོརབདང། རེ ་ རེ ལས་དབང་བ ཤིད་དིབ་པ་སོགས་བླ་ བྱུངན། འབྲམ་པནང་དུ་ལོགཏྭ ཉགས་འབུམ་པའ ས་ཕརྣམས་ཉྱོང་མོར་འཐུ གུར། དྲཔལ་བྷ་ཧིངགསོགམ ནོས་དཔ་། 
དྭད་དོན་ སྣེདལ་ཇུག་གཟེར་འབྱུཤིདབམསཏེག །འཁུལ་སྟ་པཔཱཿ ཆོགསའདུ་ རྩ་ཕྲ་ལ་སྡན། ཚུམརནག་དང་འདྲ། མལ་གོས་སེལ་ཞོང་ཡན་ལག་བྱཅུང སུམ་ཅྱིད། དེནི་འཐུམ་བུནང་དུ༔ རྡིབ་པ་ཡིན། རྱ ཕྱ་འཕྲོནང་དུ་ 1] 
ྱ་བ་ཧེ། ཤནོར་འགསཔས་འརྐོརསལ་བརྐེམ་ས རའ རའ །ཁོང་ཡྨན་འཇིན་པ་སྲན་མ་ཆེ་ཤོཾས་ཙམ། མཚལ་དེའི་ཕྱེད། བཱ་རྩི་དྲི་ཐོན་ཕེས། ཀ་དངོའ་གུར་ཙམརྣམསཆང་གརམས་ཕུའ ལཏིགཏང། ཀ་ ། 


ཀླན ོད 


¿1 


ས་གཏཧོཚདཛཱདཱ། འཛཱིན་པས་གཏུནཚོད་འཇོམས། མཚོལ་ཙི ིསུཚད་པའི་མེ་གསོད། བླ་རྩིས་དོན་སྡོད་ཕྲུབ། ་ཡངན་དངུལ་ཆུ། མུ་ཟི། ། ལྡོང་ངོས། གཱ་རི། གུ་གུལ། འཛིན་པ། འབྱུམགགིས་ཤིབའི་ཐོད སྷནམསཆངགིསཅུ 
མོ ངིད་འབསབདཔ་ནབསྲིགབའཔ་གཏང། ཇཱལ་འདོནལབ་ངྱལ།དྷ་མ་་ཡསཁྱབམཔ།ོ ནས་འ ནཞིང་ི་ྱམཔ་འ་ཏན། འབུམཔརིབུལགིྱོདནསའཇུམ 
བྱརྲ་སེསཏལངོདྷཏཿིབང་ཡབཅིགས་པ་བཤིན་འྱབུང། ཐུཕ མས་དོན ཞདྭཀྭ།། སླ ལེགཏགསྣ་ནམས་བདེབདའགུར་དོ། །དྲེརེས་ཞགྲ་གངས་དང་བསུན་པའི་ཅི་སྩེར། རཱོཾསྱོརསོགསརཾམ་པས་གཏང་། 
འབུམ་པ་བུངན་ རཉིས་སྒོནུབྱུང་བམང་སྟེ། འཁ་བབཅོསཚུལ་འདིཀར་བེ། སྤུ་སྒོའབྱེད་པའི་ཐང་གོང་བཞིནེ་བྱ། ི་སྱོང་བཅྒད་པ་གཏང་། དྭུགྲ་སནདདུལ་ཆུ་སོགས་རུབ་འུརི་ སྨན་སྤང་།_ ཁོངོནས་རྣགཚད་ 
ཕྱིར་ཕུལ་བའི་སྙན། བྲ་གུལ། །ཕོས་དཀར། རར ཐལཀརྡོ་ཇི་ སོམ་ཧཱཛནམས་སུ་བལ་ལཱ་པཞེས་བྱ་ཧེ། གཆ། ས་ཕུལ་བས་རྱིརའཕུལ་ཤིང། རྒགཚད དའབུང་བརྭསཱནའདྲིརི་མྱོང་བྱར་དབདངརེས་ལོས་སུ་གཏང། 
309 ཆ་འ རྣག་སྐེམ་པ་སོགས་འགྱངས་ཤིང་རྫ།ཁབྱེ་ཡོང་གྲབས་བྱུངན། གངགི་བུད་མེད་དརམའི་སྐབས་ཀྱི་ ཀྱི་ཁྲག་གཅོད་རྩ་ ཅ་ཁྭསམ་པའི་སྨན་ཡང་ཐུན་གཅིག་དཉིས་གཏད་ཞིང། རིན་ཆེན་རིཔ་བུ་ཡང་ཐུཉ་གཅིགགཏང། རུལ་ཡང་་ 


། ཆོ ཱུ ༦ རཾ ཆི 
ཿབའདོན། དེས་ཐརཔ་་བིད་བ་ཅམ་ཡིན། 


༧ ! ཟོ 
ཀཱ ལ་ཁྱ་པེད་ངོམས་ཙམ། གྩོ ་་ རྔགཉུརྣག་ཇུ་སྲེ་དགོས 
= རཱུཾ་བནས། . ལྕི་ཡང་འཕྲིང་ཡནཅི་བཅོས་ཚུལ ཆགས པྲསུ་བཏོད་ 
]ཱ ལོག་བཅོས་མི་དགོས། །ཞེས་པ་དང་ བཛ 
ཇིར 


ཏཾ རྡོག་བྱོརུ་བཞི་དངོངམོ་རེ་མོ་དཀར། ། །སྐུབསུན་ཇུང་ཟདམཐུག་པར་ཡད་བུ་ ཧྱ 
| །དང་། ཞག་བཅུ་གཅིག་བརསའོམ་སྲེལོཔཕོགས་ཀྱང་བློད། དེནས་སཱན་ཡང་གཏང་ཡི ཤོས་ཤིང། 


ས་ཅིས་ཆང་ཉུངབ་སོགས་བཞིང། ད་ལྟརའཐུརོ་ཐ་ཡརབཱི་ཡ་བརྟམ་ཐའི་ འི་བཅོས་ཐབསྱ་བདགོས་པས། 
འབྲུམ་པ་ཡང་བལམ་བཅོསང ± རུ 


ལ་འྲབོ་བ་ཡི། 
 ་ 


མོ་ལང་ལུངགཏཔཞིབ། །ོ་བཅོས་ཆུན་འདུ་ཆོད་སུར་བའི་ངོས་ནས་ རོ ཆང་གཏན་ཚུད་ལྡ 
དྲུང་ལས་གུརནད་ཟུག་ཆམ་པ་འྲད། ཊ 


།ཆང་བ་དྲང། ཆབཔྐརའུ་ན་ཞིང 
99 ས་དང་བཅུན་པའི་ཐར་རི་ ཟོ 


རཏམས། བདླར་ 


བསོ འོ 
© ར་གས ཚཔུམ་གཉིས་ཞགཏི ཤྷུར་ལཱ་བྱསུང་བརྱ་བཱ། 
་ དད 


ཕཐག་ཅིནྷཛཾཏད་དག་གྲ་ེའཆེ། ཁམས་འདུས། དབག་འགགས་པ་དང། ནཱག་རུམངབནམས་ཁྲབམ་རིགས་དཀརནགགང་ཡེན་ཡང་། ནད་བབསྭ་ལིབ་ཡོན་པས་བཅོསྦ་ཚུལ་ཡངའདེག་གོརོ་བཞགྱ་བདངོ། རོ 
(དདིགརྫས་འཛུས་བའི་ཟཟྱ་བདཅནནཔས་གང་བབྭ་མབས་ བ་དང་འསུན་པརྩ་བདགོས་ཤིད། དེལྟརྱ་བསྦ་ཁངགང་ཤིས་ཁངི་ཐུབཔའི་སོབས་ཆེན་ ` ༨ ཅ་ཆོས་བའ་འཇོབ་འདོོ། །རྒྱུང་ལས། ༢ 
ཐ  ་ཡབོགམའཁི། །ག་ལེབདགྱཏུམ་སོང་དགུནསའཆི། །ཞེས་དང་། བངྨ་སྨན་བའི། གཏནདདོབསཆསི་ཤགཔོདང། ། །དགཅནགིན་བྲཐོགས་མེདྲའོས་པ་ཡིན། །འབྱུམ་བནག་པོགསུཿ 
མའོ ཐ །ལུམ་སངས་འཐུམ་པཿིླ་ག་གཟེརརེ། །མགོ ཤེསཔྲ་ལིིངཐུཔསམྲ་ཐུབ། །ཡང་ནབ་ཤངཀཾ་ཝམ་ཞིང་ཡདན་རྲལ། ། ཤཛད་ཚེ་ཞི་དུསགཉདམི་སོམས་པར། །བིམས་ནད་ཏགཔ་ཤུནངདིལའྱ་དུངབའ 
རྲེ རེཟུཊགཉིས་་ 


།སོས་དལ་ལྩོདལངཡེའགྱུད་ཕོགལ་རྒོལ། །ཤེས་སོ།། །དེ་ཉཔའཚོའཆིའི་སྦངབྲང:ཤེས་པརྩ་ཞིང་། .དད་བདྲསྭ་ལི་ཡང་གིས་ཞགྲ་གངསྐ་དམས་ལྭ་སན་ཤཏརཔི་དགོས་བ་དང། ཞགརེ་ཐུན་ངེགཏང་་དང་། 
མཚན་ལྟག་སྲོད་དུ་གཏངབ་རང། །དེ་སྙེད་ཟུར་འདེབས་ཀྱི་སཱན་གྲེ་བར་བབུས་དང། ལྕེཐོགཏུ་འབུམདཀྐྩེ་དུས་དང་། བུདསེདྱ་ཀྱི་ར་ཁ་ཇྨོམ་པདང་། ཕོམོ་གཉིས་ཀལི་སྣ་བག་ཚེཡ་པ་སོགས་དང། རོ རིསྩོརརྡོ་ 


ཤྲ 
༡ཀ ཁཿ ༡ལ་སྐསྐན་མད་ཁ་ ༡༡༥ ༨༦༤ 
ཏྟཾསྟཾཏ 
༡9༠ ༢༨༢༠ 


་ ངེ །ཕྱོར་སོགས་ཏེ། ནད་བབྲ་ལི་བལ་ཞགརྡ་ཟུན་གསུམ་མ་དཔབཞིམ་བཏང་དགོས་པསོགས་ལ་ཡངཔལཆེརབས་འུ་སནུ་དང། ཤགརེཐུན་གསུམ་བཞི་གཏངབ་ལ། བོ་ོས་པཆོགསོངཔཟས་བཟྡཤཅལབཞག་ | 
]4 བའྲི་ངེས་ལྭ་སཱན་གཏང། པཱན་ཟོསནས་ཇོན་ཡུན་ཙ་ཡ་སེནས་ཟས་གཏང་ཞིང་། _ ཟུས་ཟབའི་ཝེན་དུ་པངཐུག་པཚཡོར་གཏང། དེས་སྨན་འཇུཞིདནདཐོགཏཕོདཔའིཟབ་གདད་ཡིན་བས་མབྲརདཔར་ཡིདལ་ཟུ་ཤི ཤོག །ྗེས་ཉྱི་བྱབ་ ངཱ 
ཏཾ 


དྭགསྦྱི་འཇིགས་བབྲཔུང་བདད། ཕོ་བའི་མི་དྲོད་བ། གསོ་ཞིང། ཁ་ཟསཝཱ་འཐོད་ཧོམས་པསོགསྱ་བ་དགོས་ཏེ། _ སྩན་གཤུག་ཐུང་བཙམ་དང་། བཅོས་ཟན་གཏི་དུ་ཅ་ཝ་འརླ་བཙམ་བརེན། ལུམམའྱའགས་བྱབ། ཚྭ་སྣཱལ་་ 
གཉིས་ཟབ་གཅིག་གི་པརབྲསང། འྱ་ངྭཧོབས་དང་བསུན་པའི་ཁ་ཟསཚོད་རིན་པར་བཤོང་། ཐས་ཆོད་ལས་ཐལ་བའྲི་མོས་ཤིངམུ་བརྒསྦེག་པདང་། བཤལ་བ་སོགསྱ་གདན་འཇུ་ཡན་འདི་ཉིད་གཏང། དེ་ཡངཞགྲ་བངས་བྱཅུཀཏིང་། 
ཧིཿ ལོན་བརྩ་སནའདིཉད་གཏུངཡཧན་ཞོང་། དྱངདུལ་ཆ་གསུམ། ཅོ་ཞི་གྲོ་བུན་གཉིས་ཚ་རེ། མརུརྱ་ད་གཏིས་རེ། གྷ་ལུ་ཚལ་གཉིས་ཆརེ། སེ་འབུ་ཆགཉིས། གི་ཝི་བསེ་རུ་གཏ ཏེས་ཅུང་ཟད་ཅམརེཞིབ་བ་རབཏགས་ལ། ཡོ 


། 
དགུཔ་ཞེས་བྲགས་ཏཇུན་ཛད་ཅུང་ཟདཆེང་བྱ། རུ་སོལ་བྱིས་ཡུལ་བས་མཚུ་པཤྲུ་ཞཾང་འཁུབག་ཅོད། ཕོ་བའིམ་དྲོད་ཁངགས་པརའགྱུར་དོ། །གནོང་གི་འབྲུམ་རྗེས་བསྲཝ་ལལ། འབུམ་སྐེགསརྣ་མས་བཚར་རྗེས། :་ 


ཟླ་བ་གཅིགསོངརྗེས་སྐྲ་འཁྲྭ། དོམམཁྲཾས་ཇུ་ 


གཉིས་རྦུལ་པྦྱར་བའི་བུ་བས་ཡང་ཡད་བྱུག་ཅིང་བཀྲུ། 


ཐིས 


རྩུམ་ཁ་ཝྱ 


༢ པའྱདུ་དངངང་གིངིཚུ་ལ་ཡང་ཡང་བྲ། ནག་གིས་ཐོས་བའི་ཕུག་གཏིངྱབངན་པན་ 


ཁང་ཏ 


ངས་ཏ་ 


ཏེ་ཡང་ཡང་བྱུག་པས་སྦ་ལོ་བཟ་ ངོ 


མཱ 
ཅི 


སྐབས་ཐོབ་རཱར་བཅོབ་པརྡ་བ། འཧོགསྦ་ཅི་ལིང་ཐོག་རུ་གཟེརསོགས་རངརངགི་སྡེས་བཅོང་གྱི་སྐབས་ལྟར་བྱ། དེ་ལར་འབུམ་པའི་བཅོས་ཐབས་རང་གིས་ཤེས་པའི་གཞུབལུགསྲ་རོ འཟཾས་ལམ་བཛུསཏེ རྒྱས་བསྡུས་འཚམས་པར་བཀད་པ་ པོ 
འདཾཉདབཔས་པའི་དགོས་པ་ཡུལ་ ལྗིངས་ཕལཆེཔའབྲུམནད་ཀྱིསཁྱབ་ཅང་། གསོ་རིགྱ་བེད་བམཁས་པརྦ་གགས་བྷ་ནམསིརེ་གཉན་རྣམས་ཅྱིས་རྐུ་འབུམམ་ཐརབསསོ་སོང་བཅད་་འི་འོགྱཏ་བཅུག་ །དངས་པགི་སྨན་པ་ཕལཆེར་གཞུངཡུགསཝེ་ 


དན་པནཛུན་འབེལ་བའི་ག་པང་གཙགས་ཐུས་བཅད། ཤ་འབུང་ཡོདཔ་ནམས་ལྭགགི་སོག་པའི་མཐིལ་ལ་ཁབུབ་ཧདོཏེགྱཏེལ་ངས་བྲསིག །ཟྫོས་དཀང་། 
ཁྱས་བདུགཐུབ་པའིརཾགས་ལ་སྲོས་དཀརདང་སུག་པཞིབ་པར་བཏགསརུལ་སྱར་བའི་སྱོམ་ཡང་ཡང་བྱུག །བདུགུམ་ཐུབན་སུག་བརྒྱངབ་བྱ། གདོདལ་སྱུམ་ཁྱིས་རེགནནག་པོརའབྲོ་ཞིང་། ཤར་དངསལནས་པབའ་དདནླས ཁྲབ 


དི་སྟར་བྱས་པས་བཞིརེ་གྱི་དབྱིལ་འཁོར་ཟླ་བ་ལྟངདཔས་ཤིང་། „ འབྲུམ་པས་སྒྲཡོ་བྱིན། ཕུརམོད་ དང་ལ་ཁའི་སྦྲམ་རཱ ་ང་པནུཁམ་ཤོར་པརབྲསི་གས་པའི་ཐལབ་སྦུམ་ལ་སྦྱརཏེ་ཡང་ཡང་བྲུག ། 


་བརའགྱུར། ཟླ་གཅིག་ལྔ ལག་ཙམ་སརས་རཆནསོ་གསྲ་བང་རྲབབསྱབ། བཅོས་ཉེས་པའི་རིགསདསེལཆེན་དུ་གུར་པའིནདྲ་ མགཞིར་ འརངགི། 


= 


ཏྭ །བ་ནམས་ལ་སྦྱངས་བརུང་བས་བཅོས་ཐབསྣ་ནམས་ལག་ལེན་དུམ་འཁུམས། གཞུད་ྱགས་ཆུངབྷ མས་དབྱས་ོརཇགླས་བམས་པྲརམསྣ་ཚིསནདམི་གབབསྭསནབས་བཅོསོ་བབསམ་ཤོས་ཟིརབསྭདནབམོག་ 
2 ིབསྟན་པ་དད། སྲིདལ་གནོད་པའི་ཛིག་མངཔཕོཆལཆོལ་དུ་སྫོགས་པརྣ་བརོན་པ་དྭང་། ཕལ་ཆེར་སྣནཔ་མེདཔར་དུད་འབྲོནང བཞིནརབ་ྱ།ལས་པརམསལ་གིང་བྩ་པའབསལཔསལབཟེད་བརའདིཉིདབྱམས་པརད་ཤ། འབྲུམ་ནདཔ་ 
མསྭ་ཁུངཕལ་ཆེར་གེེ་བའགགསནས་འཆིབ་འདུགཔ གདོན་ལྭ་ཕན་པས་བཅོས་མ་ཤེས་པ་ཞིག་བསམསནས། གུ་ ང་ལུགས་ཅི་ཡང་ཅེ་དཔལ་ལྡན་ཧུད་བཞིའི་འབུམ་བཅོས་མབས་ལྷ་ཏོག་ལེགས་པརྩ་བས། ཕྲོབ པན་བདྨའིབརྡད་རཱིབུམ་པ། 
ཊགསུ་ཐོག་པ། ཇེ་ཟུརམཁརབ། བར་ཏིབྷ་ནམས་ཅི་གསུང་། གཱ་བཐོབ་ཨྩོརན་པའིནོཆེནབུམ་བདུང་། བྱངཔགསྩོ་བདཔ། ཛཱ་པཱན་པ། གདོང་ནག་པ། ཕུག་སཱན་པ། གདོང་སྨན་དརམགོན་པ། གདེ་བོདཔ་སོགས་ཀི་ཡིགཆ། 
ཙཾ མུབ །བྱད་བར་དོར་སཱན་པ་ཡབ་དྲས་ཀྱ་ ཉྱིས་མཛད་པའི་གསོ་རིགས་དགོས་བཀུན་འབུང། དོན་བསྡས་པོདདམར་ཡིད་བཤིནནོརབུ། ཁྱད་པར་ཉམས་ཡཾགརྱས་འཕྲིང་བསྡུས་གསུམ་ལག་ལེན་ཞལཿཤེས་ལསོགས་བརྣམས་ཁང་ཅུ་ཇུད་པའི ” 
དང་ཉིདྱ་ཏིས་ལགལེན་བྱས་པར་ཡངནང་ལོཧཾར་གཅིག་ནས་གཟུངད་ལཱ་པན་ལ་འབུམ་བུའི་ནདྱི་དུས་བཞི་ལ་ཙམ་བུང་བལ་སེ་འགོ་མཆོག་དམན་མཐའ་དགལྱ་བོགས་ཉེ་རིངྲ་བལ་བའི་ ཕྲོས་ལགལེས་གཏནལ་ཕབ་སྟེ་ལེགས་བར་ཅོར་པས། པྱེ སྱི་ 


6  མརརའ་མ་ 


+ 


:ཾ 


འཐོ་འགཞཞིགའངིའེས་པལས་ལོགཔཔོགགྱསི་བྲྡ་བོགས་ཁང། ན་དགཞན་རྱི་ས་མཐོང་ཤིང་། ། །འདིངྷ་སབས་ཇུ་བབས་བའིདྭཏགས་འི་གས་ཞགདུས་དགོས་པའེ་བཅོས་ཚུལ་དང་ཏིདྱ་ཙིམསག་འནྱབས་པའྱི་རས་བསུས་འཚོམས་པརནནམོ་ ་ ¡ 
མཛུབ་བཅུགསྦ་སི་ནག་པོའྲགོ་ཤེས་མུ་བཀོད་པངཤོད་དྲ དྲིལ་ཁྱཾདནཾས་ པ་སྨན་པྱ་བུས་ཆོག་བབདི་ཉིད་སན་བ་ཡོད་མེདངི་རིགསསུ་པནཐོགས་བཟུའྱུར་རམ་བརམ་པའི་ལྷག་བསམནམ་པར་དག་པའི་ཐོས། ཅུམམཐའི་མན་པྱ་མཿ་ཤབས་གཙངགྱི་ཕོགསསྭ་།ཱ། ། 
ཅུ ༩༠ ༠ འབལ སུ ཱ་པམེཕྱི་བའིལྱོརུཧོདྱི་ཟ་བའི་ཡརཚེས་བཟང་པོ་ པོ་ལལུགས་གཏིསྱི་འདུནས་ཆེན་བྱོཧུལ་ཁབ་བསམ་འ བགུབ་ཅིརྱ་སཱ་རབའོ།། །གླིང་ཧྙཾད་ངོས་རྗེས། ་ཡད་ཅིག་འཐུམ་པའི་བཅོས་ཐབས་བཤད། | །ད 

| 


དཀརནགམ་འདེེས་ངོས་བཟུངལ། །ཐོབ་ཡུ་སཱི་ཏྲེས་འཐྲས་བུ་གསུམ།. །ག་དུདྲ་བོང ་དཀརཔའིཐང། །ལན་འབའགཏངལ་གོས་ཅྱིས་རིབས། _།དེ་ཇྲེས་ཆུུད་ཆེནཙི་སྱོར་སྟེང། །བྱ་རི ཅི་ལོ་མ་ཇུང་ཟད་བསིས། ༦ ་ 
༠ > 


དེརེས་སུ། རོསྦྱོར་སོགས་གཏའོས་བུ བསྟེན། །མིག་དང་གེ་བའི་བཅོས་ཐབས་སོགས། །མན་ངགརྱུད་ཀྱི་ནང་བཞིདོབྱ། །ཆུང་ཐད་ཙམ་ལསའདིངམ་སྡོང། ཊཤེསུ་སློ། _ †༈ཾ །བེ་གེའམ་སིབ་བུའི་བཅོས བྱད ལམི་བཤུགསྱ་བང་། 
།དིགས་ནི་བེག་མུ་བེག་དཔར་གཉིས། །ཐེ་དེ་ིའབུམང ་ 


ཉམས་ཡིག་ལས། དེ་ལྟ་ཏགས་དང་བཅོས་ཐབས་གཉིས། ༈རྟགས་ནི་དིམས་ཚད་སྩི་དངའྲད། །འབྲུམཔ་བེ་གེ་ཡོངཔསན། །བེ་གེ་ཞྭེསནི་བཤདཔ་ཡིན། 


.-[༄༅། ' །པུལ་མ་ཐགཏུ་ངཾཡཔར་སེམ། །བེ་གེམེ་གེཅེ་གེནི། „ །སྐད་ངིགས་མཾང་གི་རྣམ་གྲངས་ཡིན། །ཞིས་དང་། ཕྱགདའོམགོན་པསོ། ་ཡངཅགཔེ་གེའི་བཅོས་ཐབས་བསྟན། །བ་གསནདསམཅུ་/བག་ལབ། ཡ། 


རཱུ སིྱ་བཅོས་པའིཕན་ག་བསུན རྒྱུ་དང་ཡཚན་ཉིད་བཅོས་ཐབས་སོ། །རྒྱུནིག་འ་དང་པྐརམ་དང་། །མམོ་འཁུགས༢ས་གདོནཛཾས་ཆྱེན། །མཚན་ཉིདམགོརྐངཚིགས་བཞིད། །གྲང་ཤུམ་བྱེད་ངིང་རྱོར་ཧཱཾང་འདོད། །བསརོསིཚོད- 
. ངྱདཔ་གྱུར། །ཟ་ཟིམཔལ་ཡྱུག་ཚུལ་རྟོད། །ཁོལ་དུན་ཞིངཏནམས་འཕྲིག །ཅནིྲམཚོགས་ཆུབ་ལྟངག་ཡོ། །ཚུ་ཞིདམཿནགྐག་རལ་ཏོག །གྣ་ཡས་ཇགཞཊཁ་དོག་དམར། །ཕྱིན་ངུསའྱབུམ་ཐུདམརཅིག་པ། །ཉུངསཀར་ལུབུས། 
ལུས་ཨུད་བབ། །གྲེ་བཛཞིངསོམ་དདཆེ། །ན་ལུགས་པལཆེརཆམ་པ་འདྲ། །གཉན་དངབསོསྟ་ཏགསསདད་གཟེར། །གྣོམང་ཡུདཔ་དམརསེ་བདང། །ཤེས་པ་བྲ་ཁལ་ཞིང་རེ་གཞུངནག །དཔུགས་ཐུངཾསོག་ལརོལ་བརེད། །སྙོད་ 
¬ །བག་ག་དུ་ཁར །ལངནིན།ཟིས་པ་ལྔ་བུཌཁཕྲབ། །ཕོབཅམ་བབྱེསབསྒྱར་ཤུནལྱབུ། །འདུས་པའཇའཚོནཞགཅནའྲབུ། །ཞེས་སོ། །གསོ་ཐབས་ཐོགམའཐུང། ཉམས་ཡིག་ 
¡8ཿཧདོངཿདྷ་དབང་དང་། ཇཀདོ་མགོན་པར། གསོཐབས་བེགེའི་གསན་མསལ། (ྱང་བཅོའེན་ར་ཤ། ཟ་བཀརོསཏ།ཀང་་ཐང། སོབསྱར་བབསཉེརདི་ཡིས་གོཌ། །ཞེས་སོ་ ༦ 


།སྙོབསཆེནལ་ཕྱེམ་ ཐཾ 


༥ ་ 


དོབ རགསོདོ་གེསོགསབསཅགཔདང། འཐགཔ་སོསབཅས་དང། མཞན་ཡང།ཚྱོ་རཏངཤའདགསལོབན། རཆངསི་པསྭརུསོགསྦརནམི་བཏང། །འབུརའགོམ་ཐོན་ཙམནས། །བདབགསརཔ་། 


རྩ་ཨུརབཏྟ །ཚརབོངཐངགིས་ཕུལ་ལགཏོང། །ཡངཤདད་ཕརུ་ཡུབི་ 

ལེནབསྣན། །དེརྣམས༧་བཟོངཐང་གིས་ཕུལ། དིད །ཞིསོ། ། ཀས ་ །བེ་གི ཏབ །བཅཿ་ འདོགས་ལུ་འཇིགས་པསན། །འདོགསནི་གེགག་སོདགཟེརདང། །རྒྱུགཟེརལ་སོགས་འབྱུང་བསཞ། །འབུལ། 
ང་གཏོངབརམྲི་བའོ། །གལཱ་ཏེའཛུལ་ཇངགཏངབན། །དངུལ་ཇུགཤ་ཡི་སོངབ་འདི། །སྭནནད་ཐེད་པཆང་གིས་ཛུལ། །དེ་ཡི་གདམས་པའདྷིལེ། །དངུལ་ཇྦབ་ཟིསེརཔོ་དང་ [གྱུ་རུར་དང་འཛྲིན་པ་བཞི། ས་ཆ 
ལ་གཏོང་ 


བཏང། །ཞེས་དང། ཉམས་ཡིག་ལས། འབྲུམ་པ་ཕྱིརུཐེན་པའི་དུས། །བྱ་ཁྱང་ལ་ཡི་སྟེངདུནི། །གསོདདཛུག་འབྱུདུའཇུལ་གཅིགབསྣནཔ། ཟིབསྣན། །ཡངནཆྱི་ལྕེཧོང་ 


=; 


ཏག །གག་ལོག་གཟེར་གསུམུ་ཆུ་སེར་དང།  དཔགསར་ གབུབཏོངབང་ཟག རྙིཾམངོནདཡོགས། _།མདོངན་གཉན་ིགས་ཡུན་ལ་བཟུགས། །ཐུན་ཚད་བྲམའེད་ལ་ལས་ཞུས། །སྟོད་སྤད་བརག གསུམ་ཐམས་ཅདདུ། །ཅུནིགཏོང་ ྷེ 


མྱབྱའོ། །འབུམཔ་མ་སྐམ་པརདུནི། །ལུསནིའོད་ལ་བརྟེན་བརདྱ། །གཞུགཏུགཉནཆད་འུས་ཙཾས་དོགས། །དངུ་འཇུ་བཅུ་བཞིའི་རྗོར་བ་གཏང་། ངར བཉཚོད་ཆོགནས་གསར་བཅུདརམས། ་ | 
སསསསསསསསསསས་སིཟ་སཔ་པིབསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་་བིམམམསེམསས་་་ སར ཡང 


༡ ¢ ༡༡༡༡ ༡༡ ༢༡༢༡༡༡༡༦༡༠༡༨༤༤ 


རའ 
09 ་ 


ྫ ལ་བབས་གྲེབའགགསནས་འཆེ། །གྲེ་བ་ཚ' 


ཐཾ 


_ཕས་བསྩེད་ལག། 
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བབསརང་རང་ཁ་འཛིན་གཅེས། །བེ་གེའི་འབུཨ་པ་མཾག་ལདྡོལ་གྱུཌན། །རུབ་བཅོས་བྱསནཡཾག་འཚེར་བས། །དེལ་བླ་བདྲིརུའིདུགས་བསྟུདོ་བྱ། །ཞེས་སོ། 


¡2 །ཏངབརབ། །ྟང་བཟུསངསསུརནམསི། །ཚདགའུག་འདིན་རྱིམསུང་བརབ། །གཞུག༔ངདོགསནི་བྱངཕྲཾདན། །བཅོས་ཐབས་༢ཛཊངཉམས་ཡེགེས། །ཞེས་དང། 
[ _ བོངཐངགཾས་འཕུལ་ཞིང་ ` གྲེབ་འགགས་དོགས་ལ་གུ་གུལ་ཐུར་བ་དང་། ཛུཨྲ་དྲོབརབྱེདཔ་དང་།. བྱེ་བྲག་བེག་དམརབཅོས། །་། -བང་གིས་ཇུལ་འདོནའཐུམཔམཚུངས། །དཔའབོ་ཞི་ཡིསགཏནི་བསྡོང་ཟཱ "7 
པྲལ །ཚབསཆེ་གསུ་ུ་གབཛུ་ གུམ་བསན། །ཞེས་དག མཐུབན་སྦོངས་གཏངཔརབཤད། -ཧམས་ཡིགལས། བྱེབྲག་བཅོས་ཐབས་རིགསནི་ེག་དབབཔ།  །ཅུད་ཉརོ་དེ། ལ་ཙཾསམ་ཤུས་ལོག་པརབཅོས་ནགི །གློ་ཧང་། 
དཾཔྷསདའཛཾརའགགས་པ་ལ། །ཕཱངྱ་རན་དཀར་པོར་བུག་དོན་ལོས་ཕུལ། །ཡུདྒསྲོ་ལོ་ཤིངཡང་་ཨ་ཀརུ། །ཧརྣན་གརྡྣི་ཇུམ་བུལ་ལགཏོང་།, །གློ་ཧེངལ་བབས་ཕལཆེརདེ་ཡིས་འཚོ། །། 

༤༧ མ་ཐུཊམན་བགབཤབའ་ཛྱིས་སྩང་བརུབྱ། , །བྭད་ཀྱ་གཉནའང་དབ་གསརུྤ་ཡཾ། _ །ཕལཆེརལནི་བཅོ་མི་དགོས་པར་འཚོ། །རུ་དུརམ་བྲོན་ དགཔོ། དཀངཔ། | རམར་གསར་པནི། །ཤྱཾརསེ་ཙོརདོ་བད་ྱིས་གཏང་བརྱ། །དེན་སྣོད་གར། 


+ །ཆུགཟེརིརྟགས་དང་བཅོས་ནེ། དང་པོརྟགས་བདུད་ཅི་་། 


ལ་ཐམས་ཅད ¡ 


བམ་པལས། བརག་པལ་བཞིཧེྲརུལ་བཏགཔ། འྔབམདོག་ལ་བཏུགཔ། དབངཔོལ་བག་བཞེས་པའི་དཔཔོ་གཉིས་ནི། ཆུནྡི་་གཡསྦ་བུང་བརའཕར། །གྐབས་མུའདོུབ་གདོན་ར་འདུ། །ུ་དམརདིདགསྲརཔ་པའེ། ཌ 

གུ་ཕ་ཐུག་ཅིབཛ་ལོག་ཏེད། །གསུམ་པནི། འཁབུ་བ་བུངསྔ་རུང་ཐུག་གཟེརཆེ། །གནསྦཧིར་བྱབུརབས་ལྭབུམདོག་བཅུ། །སིངདངྱ་རུབ་ཀུད་བྲ་ཁག །སྫོ་ལོང་ལུབ་དཀརསེབཝང་། །མཆིནམྲའི་སྔཁཱགནགརཔའབུ་མདེག ། 
བུཆྱཿབ་པབྱེ་ནབས་དུ་པའྭ། །ག་བལྤ་ཞང་ཤེརཡ་བླམབས་འ.ག། །བཛ་པངེས་མདཅིར་ཡངའྲའ། །ཁ་དགས་ཆོགས་འཇའ་ཆོན་འྲད། །རེགས་གསུམ་རུང་ཁིས་བདཀན་གསུམ། །དྲ་ཛྲ་པཱ་ལ་ཝ་བཅེ། །མྲའས་པ་དམབར་ 
ཏ༣ཾག་འདྲ། །དུབུར་ཁྲུངམཆེ། །བདཀན་ ངཿ །ཤེ་དཱཤ་ ཉུན ལག ཅ་ལ ལུ་ ་ །ཧྟོབས་ཆེབགདདདུད་བུའྲ་བ། །དེ་བ་ཐགཏ་བཅམལ་ཐེབས། །ུ་ 
ཞབས་གཟེབཞིབའརུབུཿ ངསཆེ། །ཧྭཾདཾ 3 འགྲ །འཐཟཊ་ མདོག་དམརཡེར་འབྲུ་ཐུངསཆུད། ༦ རུན་ལུསུ། ཨྤྱིལ་དོན་འཁྲུ་འྣོདའབྲུ་ཡོགས་བཞི། .བྱིབྲག་ལ། རྒུ་གཟེར་: 
ཨུན་མགེསབཞི་སསཅསའ་འུམདོལཔདེང ཡིན བཞི་བ་དབངཔོལ་བརྟག་བཞི། དངཔྫོརཔལ་ཡིག་ཛིནདམས། ` །དམར་ཇུབ་སྐམ་ལ་ཕུདཔ་ཕྱ། །མཁྲིས་པའིམིགལྕེཡུདཔ་”་ 


2 


ར་ད 
རི ལ་ ཐལ - ལི ཕ་དགོས་ཞེས་ཅཔའྱབུང། མྭ་སིན་པརགཉེན་པོ་བཏང་སསནདདྱ་བེ །བཅོས་དཀའ་ ས་།ལ་ཿཧགསུ། ི རྐ 


3ཿ ༡༨ ༢ ༄ ༩༩༥༨ 
ཙཾ ཉྱིནད་ཧེབསཆེ་ཆུར་གིས་བཅོས་ཚུལ་འདཡོན་གཉིས་ད དང་། ནད་པ འིབཅོས་ཚུལ་དངྱ་ཡོགས་ཅམ་ཕྲབུན་བ་གྲུརངོ ཆོས་དབང་གིག།ཏེམ་བུགས་གཡེརདངལག་རངབའི་གཅེས་བངས་དངདཀོན་མཆོད། རྒྱལ་མཚན་གི་གཅེསབ། ཉུས་བཅས་ 


བེ ༤་འཇུག་པ་དངྭ། ཤངདེདངབཅོས་ཚུལ་ཡི་གཅིགཔ་བརུད་ཇྱིབུམ་པ་དང་ཛིན་ཏི ཉིགདངངཔལིན་ཡིགགསུམ་ཡོགས་མཛུབསྩས་བཇུག་པའི་ཟིནཏིགཔའདིཉམས་ལིགལ་བུདག་པ་སོགས་གཞན་ལ་འདའ།གལ།། ཐོགམ་ཡིན་ཐང་ཡོད་པི། ! ཛཱ 
བདུད་ཅི་བུམ་པའི་འདིམ་གཏོགས་གཞན་ལམམཐོང་ངོ། །དདནས་ཟིནྷ་ཏིག་དང་ུ་ དཅི་བུམ་པ་ལསྤ་བུང་འི་བཅོས་གཉིས་ངོགས་གཅིྱང་བཀོདན། ཐོགམདགཉན་ཙིརབོ་ཐོག་གིས་བཧྭཾལ་དགོས་པས། ÷` 


།ྷཉན་གསོང རེ ཤད། བདུད་ཅི་བུམ་པ་ལས 

ཡཱནལ་སྔུགས་བ། བབརང། འ ས་གཞུདྭབཞིནསཱནྱིས་བཅོས་པའིརིཿ 
ཿུ ཅི བདང། དུཀརམ་འཛྱུས་སྱུར་ ༦ ལས་ས བྱར་དྲསང བུ་གཏང། སྩི་གཙུག་ཨན་ཧོངཚོགས་པ་དུག་བདན་ལྭ་ར་བརེབཞག 
ལྒ བིན་ིག་དངྱག་པས་མེགསདོར་སྡེ་དང་། བཏུད་ཛི་ུཿ ཞིབའྲབས་དངརུསརིང་བན་ོདབཏང་བ་བཅས ཐམ་པ །ཤལམ་བབ་ཙམ་དུབསེག་པདི་བསྡེགས་བཏ་འ 
།ནསདཀརཛའི་ཟན་ཅུང་བདརེ་གཏང་། ས་ ཡཔ་ལས་ཚདཔ་ཆེ་རུང་གིས དཔཆེའགི ེདེསདེན་པོདདདོགྱརལམིའཚོར་བ་ ང་ཤོརབ་ཐབ། ༦ ° ར་ག 
རར བ་ 'གང་ཡོགཚད་འཐུང་། བོ ཙདཔ་ཆེ་དབ་གིས་ི ཉིང་ཅུར་བུངུག་ཤའརིངརིམ་པས་གཏར་བ དཔཤརབྲབ་བོ། །དེནས་མསཔུའི་མེ་དབལཆར་ཅིས་པ དགོས 
[བགྲང་བྱ དཿ ཞས་འབྱུང་། དཿ ཆྲོརངྟ་ཏགསྦྲ་བུངན་བསྡུར་ ་ དྲུག་དབ་པོ་ལུ་བརགལ་དོད་ཝའི་ཁ་འདིན་བསེབ བདུད། བ་ ཱནརུལ་སཱགས་འདེབས་པ་དང་། ཡོ ཡོས་ཐུག་འྭབས་ཐུགྱརི་ཟུག་་ དྲ 
ན་ཤས་པརོ དྲདངྱ་ཡེ་བུག་འོམྲ་བུགས་པདང་ ནབ་སུར་དྭད་དང་སེ་ལོངཔའི་བུ་བགརེག ཤ་བསྡེབ། དེར་ལྔསོསོའི་རྩ་གཏར་བབཅས་མེ་བསད་པདངརུབོའི་འོལ་ཁ་ ་ 
སཔདང་། ཟསྤ་རོནམངྲ་ཕགས་པ་གཏང། ཆང་གང །རེགཏུང་། །།ཉི་ལྔ་བི་བོབག་འེར་བཀའ་གིས། མདུཔ་ད། བ་བོ ༈ །དནདཀུགས་ 
།གཏང། ཆང་གསར་ :: 0 ཱ ཅེ 

། ཨངའབ་ལིི་ཧཿཿཉེ་རྱིཊ དུ རྐད་ལགརེདསན་མཐིལ་བཙ ལ་བ 

ཏངདོ། །ྲས་སིཊཅོཊ་དང་། འོ ལླ་ མཉྭདོད་ཊཱགས་བ། 
དེད = པའིའལ། གཿ སོགསལདདིྱལ་པའས་་ 


༄༅། °? །གསརའཇྲ དྲམ་བག་རེ་བཏུངཞེས་དང་། སྔགས་དང་། མནར་སིང་ཡེརཐདཔཱ་ར། མཐིལ་བཤིལབྱསསཏྱེ་བའོ། །ཆད་བ་དཀའ་ནཚགསཔ་བླ་ དག་བ 
༔ཧྤོད་པ་གྲཟབས། - དེས་འཆད་དོ། །ཟླ་བགཅིགཐས་དན་པ་སུང། རྗེས་ལར་བ་ཝའི་སནམརྩབཔ་ནལེགསུ། །ཞེས་སོ། །གྱུ་ཆས་དབངཤི་གཏེརམ་རྭ་གུས་ 
གོ །བཅོས་ཐབས་གཞན་ཡང་། ཐགྲལ་བགཉནཌདག་ཅོག་པའི་མནདང་། དེནསྱརདྲིནདདངོས་༠ི་གཉེནཔོ་གཏངབདང། དེནས་འབྲ་བའིམདོག་དང་བྱསནཔའི་ཁ་ས ནད ཤབཅོད་ཅོན 
ཁུ ༡༡༠༠ །་ ཉིམཆ་གཉིས་སོགས་དང་། ལཱིནབཅུདད་ཞེས་སགསྦ་ཅི་ཕུད་ཀདེགཉིས་བཏང་ནིངྱ་བདབའྲ་ཡིམ་ལ་གུར་གུམ་བདུནཔ་ཧ་སོདབཏ་ནཱས། ་ 
ལེའུའིནངན་ཡོད་ཏརྱབེད། །ག་ བསྔརཱསཱར་བཏོད་རུས་ཐཱང་ཆ་བ་གཅོག །བྱེ་བྲག་བཅོས་ཐབས་ནྣམས་ཀྱངརུད་ལཱརྱ་ཧེད། །འ །ཅེས་ལརདང་། གྲཾངསྟཾད་ཆོས་རྗེས། 

ཆེན་རྱུགཟེརཏེ། །རྒྱུམན ཤང་འྭ་བུབ་ཡིན། །ཁ་དོག་དམར་ས་ལཝང་དུད་ཁ། ག་ཁ བིར _ །ཧྲེཀ 


ཤོ ་པ་དངདྲགུ། །གངདགོས་ཚ་བའི་ཅྭགས་ལ་དཔག །དེནས་གརནགཅ་གསུམལ། །།ཇྡིར་བཞི་དངབདུད་ཊི་འདབ། །ཆརེ་བསེས་པའྱིརུན་པནབསྟེན། །ཡངན་གབུ་ནག་པོའི་ཧེང། །རེོ་བག་ཞུནདུལྱོད། བཱི་གུ་གུལབསྟན་, 
` ལ་བསྟེན། །དེནཱས་གྲངརྟགས་ལཱནཔའི་དུས། །བདེབྱདདངསམ་གནོས་འཇོག་སོགས། །གང་དགོས་ནདྱྱི་རིགས་ལ་དཔག །ཟས་སོའན་བུགའཇས་དཀརསོགས། །ུད་གྱི་སངབ་བསེན་པ་གཅེས། །ཧབསུཆུང་ཙའུའིནད་གས་ལ། ཀུ 4ཾ 
, །ནཱནྡ་བཞིདངམཁྲིས་ཕྱེ་བརུན། །གརརྣག་དག་དང་ལྟག་པ་སཱད། །རྗེས་ལ་བདེ་བྱེདལ་སོགས་པ། །ནདབབས་དགདངཔྱརཏེ་བསྟེན། །ཟས་ཕྱོད་ཆུུ་གཟེརདག་དང་འདྲ། _ །ཨྱིང་བས་གུབཔ་ཡི་གེརབཀོད། །ཅེསདང། གཞན་ཡང་བཅོས་་ 
ཚུལམཔཞི། ཡང་ཏིགཤལ་བིདལས་གསལ་ལོ། ༈ །ལྷག་བཅོསནི་ཤོག་དྲིལ་ལས། གཉན་བི་ནདལར་ཆུཡི་ལུགག་སུམ། གཉན་ཅ་ཙུམ་དེ་དོན་བཞིན་སྡུན་པརའགྱུར། „ །ལགུས་པ་བྷརགསན་དུལ་ཆདའགཏའྱིཀ 
. པྣ་ཚོགས་མི་འདྲབ་ཕྲུ་ཝུང་བརབྱེད། །ཆུ་རམི་བདེ་ཤེས་པ་དངས་དངའགལ། །ལྕུག་པའིརིགས་ཡིནལི་ནོར་ཏྟགསརྣམས་པ། །སྭ་ཙོགནག་པོ་མཱནདནགཏིངན་མཁང། །ཆུ་ལཾགཆུ་སེར་རྩ ཿཿཡིདཱ་འཁྱ ཐིག་སཱད་བྱེད། །རྔུང་ལྷེགརྡུང་ཏྭར་གཡོ] 
ཉེམ་ངེསསོ། །མེ་ལོག་ཅནཾས་ཚོགསཚདཔའི་ཆ། །ཏོབ་པའི་ཚུནི་ཁ་དངས་གཏིངནརྟོགས། །དྲིལ་ཆེལ་ལུ་བ་མེདཔ་དག །དཀརདམའ་སེརསོ་འཇའ་ཚོན་བབྱུང་བརངེས། །ལག་པའིྱི་ཡུམ་སྣངས་བངབརའརུར་ཡང།ཚ །བབ་ 


ཧྲ 


༢ རདོག་ 


གོལ། །དེསྐནྱ་ཡི་ཡུལ་ཞིབཏཱ་བརྟག་པར་བ། 


།ཞེས་དང་། བདུད་རྩི་བུམ་པ་ལས། 


།ཤེད་ཆུང བསུས །འགྲོ་སློང་འདོད་ཅིང་ཧང་སི་དགའ། ༨ རྨ རུ | 
༩ ཀ་ར །མདོརནིམས་ྱི + ÷ ཅའི འཇུག་གཏིངནྲ་ཐིལས། ་ ་ ་ འུ སཾཀཏལ་འདང་ | 
༈ཾ།གཧ་པབིས། །ཞིསད། མེ་ང་གྱར་ོགསོབསད་བམམཐ་ཡགས་ཅི་གསྒུད་དགསལ། གསང་རགསྤྱརདཔས། ནག་དོ་གསུམ་བཏངདདངའདབྱབནས་ཞི། །ཞེས་དག བོད་སོམ་ དྲ་ས་སས་ 
ལྷ བསན །གསང་བ་རྫས་ཅིས་བརྭ གམ  ཧུའ་གཆུངནཾ་ཇཱཿ བགཏིས། སླངས་ལ་བསྒུས་པསའཕརན་ཡིན། །སེན་སཅན་ལུས་ ཐིའུདཱཅི། ཡྱིསཐུདྤམ ཡིས །སྤུང་ཁྱི་ཕྱོགས་བཞིད དངེས དཱ 2 ཤ་ 
[ཅུས་ཉདཏུ། །ཆམརབསུས་ནནད་པ་ཡི། །ལེ་ཁུདདཝ་ཐིག་འཊ་གན་ཡིན། །སྦངས་པའིསེངདུགཟིརིང་གིས། །ཨུནབརྨསརསྲངས་ཡིན་པར་ས། ཅྱི ཞེས་སོ གས་ཞི དཔས ད་ ཟར ཁྱར 


ཆུ་འཐུང་ཐམ་པརའགོ་བསང། །སྭ་ལོག་ཡཱུདཔ་ངལ་དབ་དང་། །སྣུལ་སོད་ལུས་ཉི་ཙོལ་བནི། །ཐམས་ཅད་གུན་ལ་སུད་བརྩ་བ། །རུང་གིརིགས་ལྲ་རངསི་བསོམ། 


།བྱེ་བག་ ཤུ 


།མེ་ཡི་རིགསལ་མེ་བཙའ་སང་། །ཆུ་ཡི་རིགས་པ་སགས་མི་གདད། ། 
པ་ཡིརིགས་ལནན་མྱི་བ། །ཛཱཾ་མང་ལཱ་བསྒྱ་སོབ་འབྱུང་ །སྣ་སྒམལོངའཁྲོག་འཁུ་ཡང་སྲིད། །རམ་པ་ོད་ཅིང་དོ་སྟེད་རྱུངས། །གུན་གུང་གུ་མྲ་ཅུ་གང་དང་། །ཤིངམངར་ཤིངྒརཱ་ཧོང་ལེན རདང་། །ཤུ་དག ། ¦ 
རྲུ་འབུང་རུ་སྱཊ་གཏང་། རམ་བུ རེ ཤུང་གརབངབབཅོས་བའི་སྐབསསུ་ རསཔར་ལྟོས། སྲིད་པ་ལུ། , །ཞཱཾག་ཙ་རོད་ཅིངའགྲོ་ཚུལ་སྟེན། ེནའ་མིགྲ་རེག་ཏར་ལེའ་མིག །འདང་ཞིང་གཉིདའཁུན་བེདཔ་ལ། །གཡུར་བཟང་[ \; 
3བྲུག་ཤིང་ཏུན་དང་། །ཧྭིང་བུ བཞོར གཏར། །མཆིན་པར་ཤེརན་གདོང་འྭ་སྣུམ། །མཁྲིས་པ་རྩུག་ཅིང་མིགམི་འཛུཔུ། །སྡུལ་ཕྱེད་དཀའཞིང་གཡལ་དུ་ཝྭ། །དོམ་ཕུག་ཕྱི་བབྱ་རྒོདམབྲིས། །བཟང་དྲུག་ཤིང་ཀུན་ཏིག་ཏུརྣམས། ༢ 
འམའིཏལ་བྱཾནལ་གཏང་། །མ་ལམལ་བབས་ཕྱིགས་བུམང་། _ །ཁུ་ཆུ་སྣ་ཆུམང་དུའཛག །དེལ་ཕཱིགྲ་སིཿ སཱན་ཨ་གརུ། །མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་ལྕམ་པ་དང། །ཅྱརུ་རྒཚཀྱི་ལྕེ་དཀར། །ཁ་རུཚོརྣམས་ཆུ་ཕྱྱར་གཏང། །མཆེརཔལ་ཤེང 


_ ྟིགབུ་འོད། །དྲོད་ཆེཁག་དངཆུཡེརའཛག །ལུས་ལྕི་དབང་པའི་གཟི་མདངས་ཉམས། །དེལབཟངདྲུག་གི་ཾ་དང་། །ླཏོའོ་མཉྲིསལྫ་ཝཔ་གཏུན། །བུཞིཧཱརྔའྤངལ་འཁྲོབ་ཁྲག་འདཀ། ཇོའ་བཅལ་འེ་བ་ཤཅ། 


== ། ༤ 


ཤོ འོ་རྗང་རོ་་གོང་་ར་གརས རོོ་ི ལོ་ལོ ཁམས་ 
ཤའ བྲགུ་གལ་ཤིང་ཀུན་དང་། །ཨཟུནག་པོཆད་མྱར་གཏང་། །ཞེས་སོ།།བེདསོགསྱི་བཅོསྤྱད་ཉརདང། འདིངབསུས་ཙརྱ་ཕགདོངམགོནེས། ལྷོགབའི་གཞུགལ་དགའ་བའིགནདལེ། །ལག་པ་སོདྱ་གངྱསངས་བྲར་ཞི་དང། ། 
ྕོགཔསདར་རུ་སངམའད་དང་། །ལྕཾག་སཾད་རྐང་བཞིམལ་དུམཆུག་དང་། །ལྕཾག་པ་སོད་བྱང་ཁྲག་རྤངས་མ་སོད་དང་། ཏེ ང་ད །ལྕོག་སོདཏྟགསནི་གྲང་བདྲོན་བུལ། _ 'སྱི་ཅུང་འདུས་ཐུ །བབྡི ‡ 
¿ །དབུ་ཨྲན་ཐུབ།, །སྤངས་ཧྭི་ ཐུབ་དང་ཁདཾགཉམསན་ཐུབ། ]§ཆྱུང་ ་ སེ་དཝསོསབུ་མའདདཔབཁོརཔཤིདོ། ཐུབཅཾདཆླུ་སེར་བཙཾནཁག འ་ ཨམ་བདོདཔསའཛུབ་དིད་འགོན། ། ཤེས་པ་ལྕཾབ་ཡངན་ཐུབ་པ་ཡིན། །ཙཾག་པ་སོདནས་་། 


¦ 
། 
_ གླངས་པལ་ཞིགན། །ཚྭ་གསུམགར་ཕྱར་བྱུག་ལ་དུགས་བྱ་ཞིང། །དེས་ཀྱ་ངམ་ཕན་སཱངས་པ་འཁྲེབསསེལ། །མཁན་པ་སཱམ་བྱབུ་ ཡུཿཛྷུགཔ་ཡིནུ། །རྣགཏུ་མསོངབཏོལནཉེས་བཆེ།] -ཅོག་པསདདའསྐད་ 
4 རྨ་ཤེས་པར། །ལུམས་འདྱི་བེདཔ་སསནནད་ཐོག་གོ། །ལུག་པ་སོད་དངྱརུ་སེ་རམ་འདོངསན། །གཡེརཿཚབ་གསུམ་དངའ་ྫརནཔ བྱང་བ་ཡིན། །ལྟགསོདརང་བཞིམལ་དུ་ཕ་རུཀན། ༩༧༤ ༡༡༨༠ 
ཀྲར །དྲམ་མཁས་ཀར་སྦང་དཀར་ལྙོགརོའི་སྙིང། །བཏབ་ཧྭེ་སྟེང་ནས་སྲངམས་འཇིབས་བྱའོ། །ལྕགུསཔ་ཀླདཔ་འདྲབ་ཡིན། །སྙཾག་བསོད་དང་ཁྲག་རྦངསམ་སེདན། །སྦྱངས་མདགདམར་པོའམ་སཱུག་པོར་ཡོདབ་སྟེ། 


:༡༧--༥༢---༡༡༡༤༡་ 


སྦུརམ་བྱུག །དེས་རྱངམནཚབསནིཿེབན། དྲ་མ །ཆབས་རུང་ཏི་ལེ་ཧོངལནཞོ་ཕྱའ་བྱག་ ོ་གོ་བོདདབབ་ཤོརབ། །དེལཟགས་གསུབསིདོག་ལསད། །མ་དུག་མའི་དུག་ལུས་ཡནལག་ 

། འགུ རར ༢ །ཡ་བགསེདམདོགཉག་ཤདེམ་ཨ་བིསདམས། །ཞིབ་པར་བཏགས་ལྲ་ར་ཡིནངདའདེབས། །དར་དམར་བཀབ་ཅིངོ་ཡི་འཇིབས་ངའོ། །མཐུའ་རི་ཕངན།། 
ཏིཔ། །ཞིབ་བཏགསམརྩསརནངརེབཞིནདངུག །ཅོན་ཤགྲདོདགསྔམརཔ་དདུབྱབ། དེ་ིས་ཁ་ི་དུག་ཡུས་འཚོ་བའོ། །མངུག་དུག་འཇན་རལྱ་བཆིག་ཡོང། །བླ་མི་དུར་ཤའུ་ སུ 
བྲསིགས་པའིཐལ། །པྱ་བེརཔའ་བར་ཤུན་བརཔ་ ] ཕོབདིཔ། :རྣམས། །རྨནཔའདེ་ -ཤིང་རླབཅོས་གོང་དང་མཚུ ས། །སྒངསན་སྲངསྐམ་དུགས་བྱ་དས་འཚོའོ། །ཡན་ལག་དུགལུས་རྟགསརེརནང་དུ། །སྤངས་དཔབབ་ཁྲེབ་ཤརོའདྲབ། 
ཡོད །ཆེས་འགའ་བགནགའཛ་ ཛག་ཅིངརེས་འགུའནི། ནི །རྣག་ཁུཿཾགས །ཅན་ཡོང་བ་དེ བཅས། །དུར་བཱུད་མཛོཚརཱཿ་པཱང་བམཛུང། །རུ་ཏཱརྣམསནིདམར་བཀླདའཇིབས་གཞུག , །རྨ་ཟོས་ཆེན་སྩེན་སེལ་ཡུ༔ ཉན་བསྲཾང་བཅོས། །མཁྲིས་། 


ཆེནརུ་ར་སྒག་ཤ་རྨ་མབཏབའཚོ། རཱ 


།ཞོའོས་འཇིབང་བྱ་ཡ །གཱིང་བཅོས་པས་འཚཆོ། །མེད་ ཐབས་མེདཔའི་གདམས་པའདྲི་ནམསནི། །ྩོ་བདྲ་ནམ་སྦ་ཊི་འྲགོ་ ཟདཔྱའི་འབྲིབ་པདགའ། དོན་འཕེལྱ་པིརྦ་ཟིས། །ཞེས་སོ། ༤ །ཉོག་པ་་ 


༄ྱ། །བཅོས་ཐངས་གཞུན་ཡང། ཧ ཤནདབ་གསུས། རོའོ །བྱ་ཚུད་རྣམ་ཝའིརཾལ་བུ་སེ། །ཤས་ཅུས་བྷ་ར་བྲག་ཝཾ། [སྟག་བྲོནལ་སྤད་པཾས་བཁོར། །དྲིརུའི་ 

དཱག།པ། །གག་ ལྙོག་གཉན་སྲིནནད་རིགས་ཀུན། །ཁ་པོ་གཅི གཅིག་གིས་འདོན་པ་ཡིན། །རྷགཔར་ལྟོག་པའི་ཁེ་སྙུན་བྱ། །ལྕེག་པ་ཚད་དུ་གོདབ་ ཊལ། །ངོག ཅུ༡། ཤདག།ཨ་ཇཅི། རྒྱཨ་པོནད་དུ་བྱོནང་ལ། གེ་དུངསདང་ ཱ 

ུལ་པོའི་མགོན་ཞྭཞཾག་བསྣོན ནྒ །སྲོགམ་བཅད་པའིརོ་ཞཾག་དགོས། །དེནས་བེ་བཅཛ་བདང་། །རླུང་བས་རྨྱར་བཞིག་དགོས། ཞེ གེསདྲང་ཅ གོ ཞའ་འདེས་སྙིངབང་སེམིག་ ་ གླགླ། ནད་ཅུམསོངདི་དགོས། ¡ཧཿ དྲུ 

མཆེར་པ་ལ་ བྱ ་ཤིདོད། བུངས བནདཔ་ ལ་ང ཕཅ། ལནྲ་བབས་དང་དངོས་ ལྔབས' ` སྭུ་བངྡ་བབུས་ འགདལེ་བཅའབཞག ཟབཔོ་ནམས་ཡོདད། །ཀླང་ཧཱོདཇཾས་རྗེས། ཡང་ཅིག་ལྷ ལྷོག་པའི་བཅོས་བྲབསྲ་བཤད། །ུ་ིགསགང་དིཏགས་དན་ དེ 

ཧཱ ནང་གུན་ལཱ་ ར་ ± „ སྨདདཐེནངེས་གཉིས་གསུམ་བརྩུང་ ་ྱན། །ཆེ་རུད་ཚདནེ་ གཱན་ཛད་གཏཾས། །དེའུ་སཆེ་བ་གཏོངའྱི་བ། །ཡངན་ཀྱ་ཁུང་ཝབའི་སྟེང་། [གཉན རཐས་དུང་ཞ ཤུན ུ ་ 
པའདི། །གག་ལོགགཏིས་ཀའི་གཏེནཔོ་ཡིད། །དག་བའི་བཅོས་ཁྱང་དཀས་ཆོག །དཀརམངད་སྱུར་སུང་སྔགསྱིས་གཅུན། །ཇིགཏུད་དོནརེའི 


ཤུབ་དང་ཛུ་དྲུང་པ། ཱེརྣམས་གུན་དངནས་ཚིག་ཐུལ་བམཉམ། _།སྒམ་འདེབས་བས་ལྱརུདུཧནྣམས། །ཛྡེསསུམ མར་ཁུརབྱཙུལབསནདཛེས་ ལཾཏར། བཅན །ཁོངདུ་དངུབཇཱུ་རབཞི་སྩོར་གཏང་། །ནད་ཏུགསབདི་དང་གཉེནཔོ་འདྱི་བཏྲཐས། 
ཡིདམ་ཙ་ཡིས་གནང་བའི་ལུང་བསན། འདི། །བརྗེད་དོག ས་བུ་དང་སློབ་མའི་དན་དུ་བཀོད། །གཏད་འུ ལུགཅེས་བྱའི་འཇུ ཅུང །བུ་བརུགས་པ་གསུམ་ཐི་སྔ་ཐབ་བ་ཡིན། །ཡརཾ འིནདརི་ ༢ དབགའ། །གཡེརར་དུད་པསྟ སྟགཤུུལ་ཏོགདད། 
ཧཱ ཅུར་རཞོབ་ཞིབ་བཏགསུརུ་ཞོ ཞོར་སྱར། །ཡང་ཡད་དྱུཊ ཅིདཉིམས་ དོ ། འོད་ཅེས ཐུཏ [ཨ་ཕན། །ཞེས་སོ། ༈ །གུག་པའི་བཅོས་ནི། ཤཔ་དཱུལ་ལས། བ།གབའིནད་ལ་རྩཚིུ་ཡུལ་གསུམ། །ག་པའི་ཝྷ་ནྡི་ཟུང་དང་་་་ 
° ཕསྡཾལ་ལཆད། །འཁྱིགརེས་བྱེད་ དལྱ་ཡོགས་གུ་གཏོངབ་འྲུད། །གག་པའེ་ཛུནི་བལ་ཆེར་ཁྲག་དངཿཐུན། །མེནོར་ཏགས་སུརུལ་ཁག་རིས་ཁོང་། །ག་པའྲིི་ཡུལ་གདོད་རིས་བྲསངས་ནས་སུ། ༈བཟའ་བཏུང་ཉེ་ 


ཐ པས་སྲི་བར་ཛོར་པ་འབྱུང་། །གཉིད་ལཾག་དཀར་དམར་བབ་སྲིབ་གུན་གྱིས་སློབ། །གྲེ་བརའབུམ་བུ་དཀརརམདམརདང་པྔོ། 


ས་ག ཕིང པ་ག ོོ་ར་མ་གོི་གྲོང་ ཤུགྱ་ོ་་་་ ་་ ་ོ་ 
མན་ངག་ཡིན། །ཞེསསོ། ༈ །རུ་ཝོག་བཅོས་ཕུགནོརམགེན་པོས། གཉན་ནདཚུ་ལོག་འབུམ་བྲ་རུདུར་ཅན། །ཁ་དག་དམརནགམེས་ཚིགམཆེདཔ་ཧེ། །དེལ་སམ་ཅིའི་ཐལ་བ་འདི་ཉུར་གདབ། །རུ་ཿ་དང་དྲི་བགྲསོས་ད། །སག་ 


།མིནོརཏྟགས་སུ་འབུམ་ཐུདཀར་ནུང་། །དམརན་ཁྲག་ཡིན་ཛོནརྲང་གི་རྟགས། །དེརྣམས་ལྡནཌགག་བའོན 


རས་ས་་བས་སསསསསསསསས 


།༄༅། །ཡིན་ །ཞེས་དང། བདུད་ཅིབུམ་པ་ལུས། བརྟག་ཐབས་ཕྱིདངཔྱེབྲག་གཉིས། །དང་པོ་མགོན་བཅེ་འདར་བེན། །བ་ས་གཡོ་ཞིདིགས་བཞིན། ལྕུམདོག་སུ་སེབྭལེཆུང་བབ། །སྭེ་ཀོགནའིབགཏམ་སཱ་་། 
དཀའ། །བེ་བག་གནས་དང་རིགསྦ་ཀིས་དྲགེ། །ག་ནས་ནི་སེདྭ་སདཔམགསུམ་སེ། །ཡརྱསྱི་ོངདམར་་ི་ཛོང་། །སྒུག་བརམ་གསུམ་གག་པའི་ཚང། །ཡང་ཛོང་སྟོད་ཡིནཡེངསང་ཁོད། །མར་ཇོངྱཐད་ཡིན་ཏོང་པའི་ཐུབས། ཱ { 
ག་བབར་ཡིན་གཡད་གཡོན་གཉིས། །ད་ལ་སྐད་ཀྱི་དངྱེ་བ་འབྱུང་། །ཧོད་ཁག་དཔལ་བར་ཁགསི། སྩད་ཁག་ཤུ་རྐོང་པའི་སྦ། །དེས་ཀྱངབ་སུམ་ལེནན། །ཡའ་གྱི་རྫོངལ་བབས་པའི་ཉགས། །མཾཡེ་དམརབྱེན་ལའོ་ ཁེ ྦ 


ཧཾ ན་ཡིན། །མ་བབ་གདཔྱིལ་འཆེན། །ཁཱགྲརཱཱནས་བབ་ིད། །སུགཔ་གཉིས་བུ་བབསཔཔི་ཏགས། །ྲ་བྭ་ཝདའགགས་ཟསི་པར། །རུ་ཐུབ་གློབ་དབུགས་འཆོར། །སོསོགཔདདཔླས་ཡང་ཤམ། །པརི་ 
„ €, རྔཾངམ་ཤུར་བའིཏགས། །རུཾགནིཿཿྱནགསཧཾརིབྟཏཾ། །ཐུག་གཟེར་ཆུང་ལ་དབུགས་མི་བདེ། །ཟ་ཐུབ་སྲོག་རུ་ཧཱིངལ་འཆོར། །འཱུ་ཐུངམིགགིགཟིམདངས་ཉམས། །ཡན་ལགག་ཡོབ་ཅིང་ཤས་པ་འཚུབས། །མ་མཐོང་པྤ་། ¦ ' 
ད པྨ རགས་ངོས་འཛིན་ཡིན། །མིག་ཐགས་ངགོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དི། ། 


ལྲ 


ལྟོད་ཡྨད་བརགསུམ་གུབྱུང་ཡད། །རཾགསནིཝ་ལན་མ་འདས་ཏེ། །རྱེན་པ་གདོན་གྱིས་ཁ་དོག་རྲུག །རིགསནི་ཕམ་བུ་དང་གསུམ། །ཡམས་གག་འབུ་ཡིརགས་-་ } 


|; དུཔྭཝ། །པརིགས་ཚད་པས་མིས་བསྩྱེད། །ཟས་ལ་སྲནམ་བཏབ་ཁྲུད། །མཐུབ་སྐར་ཆེནབཞིནད་འཕྲོ། 2 མེ ]རྱཕོརཁ་ཡི་ཐུབ་པ་འདྲ། །མ་ཐུབ་ལྕེརྐན་གྲོལནག། །བུ་རིགས་ཆུདང་རླུང་གིས་;| ; 
ཡིད །རུརུཔའཐབཔས་ཞོའཐུ་འདུ། །མྭ་ཐུབ་ཁབ་བབཔ་བཞིན། །ཡནུསག་གྲུརཔདཀ་བས་བྱེད། །བོངུརདོལབའྲད། །མ་ཐུབ་པས་གི་ས་ཐུདབཞིད། །འཐུ་གུགདཀརདམངརཡསབྱཡུད། །སལ་བཀུག་ | 
ཡེ དམཐའམ་སྨངས། །གུང་བསཱངས་དང་པོའི་ཟས་ཁྱིས་ཐུ། །སྙིར་དུ་རིགསུནི་གང་ཡིན་ཀྱང་། །ཧྐྱེན་པ་གདོན་གྱིང་།བ་དོག་བསྫུར། །བནུད་ནག་བཙན་དམརས་བདགསེར། །ཀླསུ་རྱལ་པོ་དཀརབ་ཡིན། །མོརགས་དམ་སྲི་་། 
[སླངཝ་མཐའ་དམར། །ཧུཾར་དུ་ཕོལ་མོརིགས་གཏན། , །བ་ཡས་སུ་རུགནཱ་ཤིནོཏུ་གཉན། །ག་ཡོནདུ་ཟུགན་གཏན་པ་ཡིན། །ངོས་འཛེན་གསལ་བའྲེ་སནམེ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཟས་བཅོས་ལྷོག་། 
ཆ་རྲང་ལ། གགབའོག་པ་གཉིས་ཀལ་བང་ཏོའ རབུང་དགུ་སགསུཀྱ་ཁཾག་སཱན་ ན་དདྱ་ཏད་པར་ཤ་ཏས་ཕནལ་གཱཿ ལྡན་སཾགསཀྱེས་ཐུབ་ལ་མ་ཐུབན་པྣེ ཕྕོངས་བཏདྣ་བམཆོགཏྱ་གསུངས། རྩག་པས། གག་པའེ་རིགས་ལ་འབུད་པྣནནི། 
༢ བའོ །ཞམ་པས་ཁང་སྲུང་བ་ཏང་ མ་རྒྱུད་དང་བདུད་རྩི་བུམ་པ་ལས་གསུངས་པ་ད ཞནཞིགའུ་བཅད་གསུམ་དང་གཞན་ཡངལྟབ དྭསན་བྱའོ། །སེ་ལགགས་འྱ་པབྱ་ོས་ུནཅིན་ཤ་དརབྱོད་་དའཉདབབང་ཤེས་གསུངས། ཤྱེརཾཡས་གཉན་] 


ྲ ྦ ངཿ རོར དྡ ¡ 
འྲ སཿ ལེ བྲ་ལམ་པེཿ ༤ ཤོ འ རོ 
ྲ སོདནས་སབསརོ་བཅུད་པིར་བབུདྱ་གན་མཛད་བ་འདིདངསུངལག་ལེནདདཐུན་ལ། ཡང། བུས་སྐོམ་མིད་དཀའ་ཕྱུག་ཚུལ་སྟོད། །སྣ་བགགཉིས་ནས་ཚུར་ལྡེགན། །ཛཱ་ཉི་ཡུངགམཆང་བབསྤ་རོ། །དདཔ། 
ས་ཕན་པརངེས། །ལྕ་རུངབཅདདང་ལེཅ་ཡི། །ཕངས་པོགཤགསཔ་ལ་སགས་པའ། །དྱ་པདགཞནུ་གངདག་སྣ་གཟས་དངབསུན། །ཞེས་ཁང་གསུངས། འདུད་སན་པྱུར་ཐབས་བདུད་རི་བུམ་པལས། བྱ་ཐངས་ལེ 
ཟུ་པལ་མདན། །ཕཱ་གུའིནངདུསཱནགྲགས་ཏེ། །ཆེ་ཆུང་རནཔའི་ཕུ་ཡིས་གདབ། །ཐེབས་པསྲ་ལུགསཔའི་གགཔསལ། །འཆུབས་པས་སིངསངགག་པ་སེལ། །མེད་པས་དོང་པའི་འབུམ་པ་འཇོམས། །དེས༡ངསེལབརགས་། 
།བཞུབསད་བཅད་པའི་པཱནརྒྱ་གདབ། །ཡངཿཅགསྔོགས་པའེདཔྱདམཆགན། །གགཔ་གྱུགས་ལསམེ་འདའབས། །སཱངཚར་ཤུ་དག་བོ་སོའཆའ། །ཐརརུ་གུ་ུལ་ལྡེ་གུགཏད། །ཧྩུགས་པས་གག་ 

ཊ། །ཡོགནྐོ་བཱསྱཏྱིར་ཐབས་ལུ། །ཧཱ་ཁཱས་ཏོ་བཱསྔ་རས་པ་གཏིས། །མ་ཚི་ཇཔུལ་པུབཱཾ། །བགའཡེདཀརྦ་ཨལ་གཉིས། པས་ག གས 
འཁས་བ་ལ། །ཐདརླུ་རཱཅདུརྦ་ཧིད་དང་། །གཉེན་པོའི་པཱནཱ་བཅ་ཙ་ཛ བཏང་མྱང་བའྱ། །མེབ་ཙའཉྟད་ཇུ་ངྱ་གཅུ།དང་། །བདུད་ངྒེ་ཝྨནྣ་མའི་མཚསསསུ་དསྲེག །སཱད་དུ་རེཆུང་གཡས་གཡོན་དང་། །ཨོལ་མདུད་སྐེཡིཌོང་ཏེང་བཕྲེག །ཕྱེ། ' 


་ 


„38 (3 ® 
ལྭ 


ཆབས་བསེདཔ་ལ། །རུལྲ་བོན་གསུམ་ཕུརབསི བས་བསུདཔའི་ དིངར་གདགས། །ཞེས་དང་ ཅྱི་ཆུད་ཕེམའི་ལྷན་ཐབས་སུ་གག་པའི་སླངས་རོ་གཅོདཔའི་འདུད་སྡན་ཡོད། ༈ །ཆམ་། 
ལྤུ སཿ སྟ རོ བི རེ ིསོ་རོ །ཐོགམརནནུ་བཞི་ཐང་ཧིང་། རར བ་ན ་ 
སས །ཚ་སྱུར་བུས་དངདྲགཤུལ་བསུང་། །ཞེས་འབྱུང་། ༈ །མགོནདགསོ པར ® ¡2 


འི་བཅོས་རྒ 
ཡོས་དྭག་པས་གཏན་ཚད་བཅོམ། །ཀློམདསུན་ཏྡན་བརྒྱད། །རྒནྭའབུམ་བདུནཔཝ་སོགས་པ། 
ལ། རྟགསྤ་དོད་ཆྱེ་ ངབྱངངས་བསུལ་ན་བདེཞིང་ 
སོད། མགོནདྲ་བགམལཱས་ཅན་  ཏགཱསྦདད་ ཁིལ ཤཐངིནགནྲ་པ་གཏང་བརང། །དེརྗེས་མ 


རཱ བྱརདམོགསྦ་ཀི་ཏགས་བཅོསྤྱ་རས་བརགསུངས་ཤིད། འདིངམ་གྒོ་དུད་དང་བནྡོ་ར ལི ། འྱགིའཛིན་བ༔ 
ཡ་ 
༤ གྱུ ླ ༦ །། འདིལ་གསེ་མཛུང་དང་། ཀམའུག་རྩ་ལྭགརྩ་གཙུག་ཅ་གཏར། །དེ་རྗསཆུ་གྲང་ཆུ་༼ 


ྲུ སིག་དཔའ་སེངའབུངབསོགས་ལ། ཉམས་ཡིག་ལས། .ཁཱན་མཁཾས་མགོན་ 


ཡིས་བྲན། ར་ ་མ་ །ཞེས་དང་ གྱིཆུད་ཐིམགོཐང་གསུམ་བཉིད་དཀ གཞན ° 


རྣམ 


འིསྩེརབདང་། མྲ 
ཏྭ ཟིནཏིགལས། དྲནཡསཔ། 


= 


ཇ' ༄༅། ཐུ བྲིས་ཡོད དའ དཀརཔོ ངུ་བསྱེགཅ། །ནག་གྲོངག་འགཏརགྱང་། ཁོ ། །ལཱཧ་ཐུནཿཱགཱགཏར་ཤལ། །གཏརཿ་གལྭ་ལཱགསམེས་མནག། །བབོ་ནིག་ཚིབ་པོལ་གོང་ཐུངས། །མགོབོ་ཅི་ལོབ་འུན། །ཕི་ཿོཊསྲབ་ས་དས་ཱོ ་ སབྱད་བདཊ། གབས། ༧ | 
སས ཁ་ཁ །ཧཱཏི་ཤཾ གཱཏཱ་ས་གྲར། །སོདགཉིས་འབུམ་ཐང་ཁཚོ། །འདྲིནམས་སྟོག་ཕྱ་ུ་རམ་སྦུར། །སྲེལོདརུ་པའི་ཁ་དས་ཕུལ། །དུད་རུན་སྣ་པཱནདུག་པོམཛུངག། །ནག་པོའི་བཅོས་ཐབས་འདི་ལྟ་ ཐེར ཧཾ 5 
བའི་སན་ྱཾས་མཐུ་དང་ཕྲལ། × འ །སྣ་ྨདག་ཤི་བུའདཞ། །འགུར་ཞོགྱབེདན་དྭག་པོས་བཅད། །དྲགཔོ་སྤོ་བས་འབྲོས་འམ་བཅད། སཾ ྣིྣཾ༨-༨ོི་ིོ 

༼ ལྟན་ཐབས་དང་བཅས་བ་ལས་ཀྱང་ཤཾནཏུ་གསལ་ལོ། །གིང་སྭུད་ཆེས་རྗེས། ཡང་ཅོག་ཡ་མའིམགོ་གཟེརལ། །གུརབུཿ བྱ་གྲསམ་གུངབཞིདཉེང་། _།བརུད་རྩི་ལོམ་ཤཾངཀུན་བསྣན། ། །དགཾངས་དུས་ཆུ་གྲད་དག་གས་བུལ། །ཐཾངས་ཕུས་ཌ 
#ཾ གསུས་པའིམནཔག་ཡིནུ། ༈ཞེས་འཇུད། ༈ །མིག་དཅོསནི། ཉུགས་སོགསྦྱརས་པརྒ་དདཉིདལ་གསལ། ཱགསུ་ཙམནིསགཆུའིནད་ཅེས་བམཆི་མདཔྲ་བགསོགས་འཛག་པ་འཐུམ་པརིས།ཁབ་བསོགས་འབུངལ་དབྱབརྒུདརྒྡད་་ 
ུ།།ཀཐི་ཊ་་ི་གན་ཁཔོ། མིག་ཚགལ། རུང་གིས།དོཅིངསམ་པྷསམཚག དདྲ་ུངནདདང་། མེཉཾས་གནོདཅདམ་ས་འདུག་པ་གཤརཚག་ཏེ་ཁབ་མཐྲིསཅི་ནདདོ། །དནས་དངརབའིབསོགས་དཔབཿདམ 


/[རྱུདལས། ཁས །ུབཅས་བཅོ་ཞོགག །སྣ་ཚོད་ལོ་བདདཔམར་ནགབུར་སྲག་དང་། །དུབ་བསེརབུ་ཁ་བཆགས་པ་སྱོད། །དྭག་ཤུལ་སྐདཆེས་འདོནཔ་ལ་སོགས་སྤང་། །ཞེས་དང་། སཱནདུ་གསལ་བྱེད་ཝེ་གུ་འབྲས་གཟུཌ། 
རད །ཨྭལབཿ ཝ་སོགས་ངདད་གཏང། །དཔཔདད་བར་འཆག།བུས་སྱགགཏར་གྲབ།།ཞེས་དངྱབགསན་བབམོ་དང། ྱིདདྭལནབབསར།། གསལ་ེདེརཔམདང་ཅཉབ་དངྱགནནཔཔ་དངའཅས་ གཀདདང་འ ད། ། 
( ཏོག་བཅས་པའི་སནྲནམས་དང་། ཕན་ཐབས་པུ་འུའ་།ས་ སརིལསོགས་དང། བྱེརཡས། མཐོདྱབད་དབང་པོ་མོག་གིནད། །གཅེས་བཏྫང། ཀུན་ལཱ་པན་པའི་ཕྱོརབདི། །ཿ །རྒྱལམོཆུ་འབྱེདསོགས་ཏེྱུག་སྨནརྣམསར་དང་ཡིངབོལ་སྐམ་འ° དབྲན། 


བེ /: ། །གསེ་རམདོག་གི་ཝི་བཟང་པྲོརུག །ཨམ་བ་གོ་སྟོདཐུནྣ་བཟདརེ། །ག་པརྦབཱཙི་ཛུཿ ན་པྭན་རེ། །ཞིབ་བཏགསརུུས་སྩ་ ངས་རིལ་བུ་ བུན། །གྲནམ་ཙམ་དྲིལ་སྣོད་བཟད་བཅངས།_ །ཁེངདུ་བཏང །ལྟོ་སྟེང 
¦ ཞིངྩིསནནི། །རཾལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་ཛཱད་ གཅང་དུ། །རུས་སྦངས་མདོག་འགྱུར་ཇིགས་པརེ། །གནངས་ཆགས་བླུགས་དསུ་བདུད་ཙིར་འགྱུར། །ཁྱད་བརཱ་སྐམ་ཚག་གཤེར་ཆག་དང་། །རབ་དིབ་སེལ་བའིམ༔ སྟལ རེ 
ཤརྡ་ནནགིས་ཀམ། །ཟུར་གོངའ་པར་འགད་བངཇངས། །གཙགས་ཁ་ལུགས་བསེགས་མནན་པདད། །ཕྲན་ལནོམིནཔའྱིརབ་བལྔརེས། ( @  བཅོཊ་་ཏརྲི་བ་ཟིག ་མིགལྨ་ནུཞུག | 


` ལོམ་ག་་ར་མོར་ _ 


1 ་ བལྡ །རབ་རིབ་དང 'ཅན་དབསྐམཚོག་གསུམདུ་མཛད་ནས། མཆེམ་འཛ འཛགན་ཤ་ཆང་དྲགུ་བཏང་། །སྐམཚགལནིཚོ་ཞིངརནཔའིས། ། །ཡིངས་བུའི་ཆངའིས་ཐ 
¡ཏམ །གན་མ་སབོལ་ཐངདོནཕོདད། །རབ་དིབཅན་ལ་འས་གདམ་སྣནམརགཏ། །བནལིུབའིའཛུམདབདདདྲང་བྲེག །ཞུམཁནཔཅེས་འཁྲར་སལསིནསབྲད་ ས་ས་ས 
6 


ཆོག་གཉིད་དོ། ཙརའུའ། །ཞིས་དང། . གྲ །རར་བིུ་ཏོགཟུགཔརརབལ། ྲ¡ ]ཧྱུ་རྐུ་འཐ། ལྔག་མར་བཏྲོལ་བའི་འརམ་སིང་ཤེས་བཀབ། དཔཔལ་ཙ་ལི་གྷརཛཱ་ཡྱརེ་ལ་གཏཔ་ ། 
དད །གླངཧ ཧོདཆོསརེས། ཡངཅིག་རིགགི་གསལ་བྱེད་བཤད། །ཡ་མའི་ནདསོབས་སནཙཾས་བསལ། །དེནས་ཚྲད་ལིངཐོགལ། །གསེ་རམུདོགྱརཆོས་བུལ་ཏིགདང། །གུ་བྲ་ཨཱཏ་དོས་མབི་སནམས། །་ 
 བཏུགས་དཱཔདམ་དདདདུ་གཏུབས། །ངུན་ ༡༩ལྷང་ཁིུགཏུགཏིག ˆ -༈ཤིནུ་ཟཐ་པོ་ཡང་ནཧི། །ཧྱེཔའརབླ་ི་དོམ་མཁྲིསདང་། །ཧ་ཤིགབརྡཇབའི་ཕྱེམ་གདག། །མི་དུ་ཡད་མྱིཔ་བརཌྔ་གས། །ཡངནདད་ལྱ་བེདྭལོཿ་རེང་གདབ། །མིགནད་ཞུད་ཙི་ 
དདགུ་པསོགས། །གངདགོས་རིགས་པའིསོགསིས་བྱཅར། །ལིངབག་གས་རྙིང་ཀངལ་ཡང། །གཏརགལི་བརུམྱུརབཇྲང་། 1 ± 


ˆ གཉེན་པོ་ཡིན། །ཁོང་སྨན་གསལ་བྱེ་ 


| ཐྱབསས་ །བདལིང་པྱ་ལ།ཁྲག་ལིད་དམར། །ཡིང་ཐོག་རྟིང་ནས་མཐུག་པོང་ཁུརཔནི་རཞེས་བྲལ། འཐངོ་ྱདས་ལས། 
ཙ །བོནནདདདདཔ་དཀར་པོ་ཞིག་ཡོདཔྭ་པེ། སས ° ླན#®ན་་ རྭ་ལྭ་ངུགཅོདདཀའན། 
རར ལའ་ག །འདི་ཡང་ཤིརཏུ་ཟབ་ཅེས་སོ། །ཕྱག་པའིཉམས་ཡིག་ལས། ལདཐོག་པ། ་ས་ལང་ ཅེ་གདཀའབོགེར་གསབུ་ཡི། འ་ཆེསདགག་ལིངཐགཡི།་ཞུགག་པཡན་པས་པ་འཛངོ། གྱིཾིར་སྣད་ཡིང་“་ 


| ༦:52 ༩ དད ༨ 
| བྲཾབ་ལིང་གཉན་ལིད་། ཤིནྩོཿ་བཅད་པར་དཀའ་བའི་རྣནམས་སོ། །དང་བོགཏིཾས་ནི། མངོནན་ཏརས་ལེན་བའམ་ལྕེས་ལེནནོ། །རྱིམ་མི་མདོནན་ཝཱགསཚག་ལ་མག་གཏད་དེཉལ་བས་པན་ནོ། ། 


ཡངྱ་རྨརཾིབ་མོརྱ་བས་བས་མེ་མདགགས་སངའིནང་དུབ་སེགས་ཏེ། དེའི་སེདདུ་ཏིད་ལོར་བྲསུབད་ངས་ཏོང་་] 


པཱ་པལར་ལནལ །དདུ་བྱངབཅི། 


།གཟུམཔ་སྣདལིངནི། རུ་ཞོ་ 


ཁྱད་བརྱིས་པ་ཆུང་དུ་ཡིདན་མའི་ནུ་མདར་བ སྤུནཔས་ཝནངེས་སོ། །བཞི་པ་ལྭ་ཁྱཿ་ཆོགྱཱ་བིནྲརབས་ཅན་བས་པས་བན་དེས་སོ། །ཝ་པ་སེལ་བའི་ཐབས་མངན༢༨ ཤན ཊཏཱ་ཕན་ཆེཞིང་ཉམས་སྱུ་སུང་བབཤདཔདྱ་ངྭ་ཧ། 


-མཚའ་དཀརཔྲིརུས་བྲྲེགས་པའི་ཐལ། །ལག་ལེན་བཞི་ ིད་དུ་བཏབ་ལསན། །མེང་ཐེག་ཐམས་ཅད་སེལ་ ཐ༣འིཞབིར། བརྡ་བེད། །ལོང་ངོ་ཕཨ་ པད་འརའྲ་ཕ ནདར་ཚུརབསན། 


།ལགའེན རནཾཡྲཾ་ཡོང་བའི་རྒྱུས་པའམ། 


༦ ག་ཀཀླྣ 


ཉིཉིན་ཆེན་བྱོ་བདདོ། ༈ཡདཁྲག་ཁིང་དམརབས་པཱ་རེ སཱ་རེ་ནསྲ་བག་སྒོ་འགང་བཏནོ་ཐེརབ་དང་། རལ་ཟུཿ : ང། 


༦༠༡༧ ༧༨༩༡༡༠༩༩༡༠༩༠༠༩༥ ཆོ་རར་ཚཁ་་་ི་ོར་མོ་རོ་རོ་་་ོ་ཀཀལ(ཀྤྨསརར་རྨར ་་་ི་ཾ་ཾ་ཾ་ ཀ ཀློས 
རྐ ཡུ ིྲིྲིྲགིྲཾགེྲངཾྗཾཾྣ -་ི ི ་ །མན། ཇ 
3 བང ནིམིག་སཱན་སྐམ་འ་ བྲ སྩ་འདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་རགྲས་འ 
` ཀུ ཀུ (` ༈ །ཡས་འྲགིབགདང་ཆུད་བའླད། །མདཱ་འབྲིབ་མཆོལ་དངཆགས་འདྲྭ། །ཞེས་ད་ ཏྲ ¦ 

ལྱ་བདཉེ་པྔར་དངདགུ་པ་སོགས་དཔ་འདེབས་ས། སྣནཅི་རིགས་འྱབུར། བྱིཕི་ཡས། བརའ 
¦”. རྔ་དཔ་དགུཿ ཨོགས དེཿ །གོ་སྟོད་ཐུརྣ་འགོརེ་ཡིཚད། །ལྕགས་ཕྱེ་ཇུརྲབ་ང་ལྕགས་སྡུལ་གཅིག } 


སབས །དེ་རྗེས་གསལྱད་སྨན་མངོན། དར - 


འབྲིབལ། 


།བམཛོའིམརགསརཱདདང་པྱར། །ཡངན་པཱང་གི་རཾལ་བུ་བེ 


ཉམཔ་ཡིགལས། ཅམཁགགྱས་དཀ་ལ། 
།ཅེའུ་རུང་མཆིན་ཅ་མུར་ རུཧུ་འཕྲི། 2 ཤོ་ལཱཾ འགྲུམ་གཏར། །མངིན་པའྱི་རབ་བཤལ་དག་པར་་ 


།མདུང་ཛེེ་ཐུན་ །གུཿཧུ་མཐུན་གསུམ་ཨ་ཝདང་། 
ཉི །གབ་ིགཡད་མཆོ། རབེ་ག་པ ཐས ༡ས། །ཟྱརབ་ལགས་ཉསདཔནི། །སྦནཔིདངས་གཉམ་དེགངན། །ཆིན་གང་ 


| །བརྲ་ད་བའི་ པམས་བསབགནད་ཐམས་ཅ་ ཕྱིད་པར་བྱེད་ཅིང་། སྩོདལམདྲག་ཤུཌདང་། ལོ བྱག་འཚལ་བདང་། སྦརཔོབལས་བུནརིདཏབས་བདག།ཐུ་བཞ་ུ་པ་མོག་༧ ོེབ 
ཤཱ པོགས་བསྟརེནབསཏེསིགནདྲདཔའཤིད།གཉིང མིགཚུའིནདམིགཆོག་དད། ལིང་ཐོག་རབརཔ་དང་། འབྲ་བདདྷ་ནམ་པྲ་ཝ་གུསངས་ཤང་། དེ་དགནང་གསེས་ཅིཌགས་དངབ་ཅོར་བདསྱརས་དརི་གནད་ཅིབ་ཅོས་ཅི་གབས་སུ་དསན་ཅིད། ི་ ༼ | 
£ ¦ རའི ཉག ཿགས་བཅོས་དཔས་རིམ་པརབསན་པར་བའོ། །དེལ་དང་པོགོངགྱིཉེན་དེནམས་ཧས་བྱསེདདེ དནགསབའི་ཏགས་ གྲལས།་ སད །རླུབ་ལྟུརརྔགསདངའོམ་ལྟཌཱ་ཆགས། ལེ 
 ཏཱོ་ཏཱདཆུགས་དཔམང་ལྟརིནདངབཞི། །རླུངལྟུར་ཆགས་བ་ནད་གཞི་སྔོ་འདུལ། ་ ཤརཾང་པོམི་མཐོདམིགཛུལ་ཡོདྭསཱསྦ་བད། ཨན ཕད །ཉེམཐོད་རེངཡིམཐོདཿ " 
¡1 དུས་སྔོན་པྱོས་བ་ལ། །རེརེགཉིསམཐོངསདཔོའིབརྡ་ནམས་མཐོང། །ཆེཿ རར །མཛརྦཾཱན་པདཀརྒནི་འཚིལ་ལེ་བ །ཤནཏཱམཛུགཉམས་མེ་ཉི་དུང་བད་ 'ྦ 
. | ” པ་གཡུགན་མཐེངབ་ཙམ། །དྭལུར་ལབ་པན་ཅིངའ་པའི་དུས། །ཞེས་གསུངས་བལར། རེས་གསལ་རེས་མི་གསལབ་དང། རར ི །རབ་རིབ་ཅེསྱ་བ་ཧེནངན་ཁོངསན་ད་ 


= ` 


བཀག་པའེམེདང། །ཁགམྲིས་ཤཱས་ཆེན་གཏརག་སོགསྱ་བསབས་སེལ་ཞིང་། སྤྲ་མངདད་ཕུར་དུཡི་འཇུག་བའིདགོས་བ་འོདདོ། །དེཉིད་ཆེར་ སོདནས་ཧེངགསལ་ནིངའོགམི་གསུལ་བརུས་ཅིས་བཀབབ་ལྟ་དུད་མཁིས་བདཀན་འཐུས་བ་བི་ 

རབ་ཡིནནོ། དནི་མཛེང་བཏུམསཔཞབ་ཐུརམས་དེ་དགས་པ་ཡན་ཧེ། ནདང་ལ་དཀར་བའམ། དཀདཔོའམ། ཅི མཐུག་པརྩྱསུརནསཅིཔཔངམི་མཐོང་བའདལནད་འཇམ་རྩུབ་ཊི་རིགས་ཅིས་དཱཾནཔ་མྱ་ གསུལ 
ཁབ་ོདདེ། ནདའངས་པའི་རིགས་འགའ་ནིགཞི་ལོ་གཉས་ས་གསུམང་ཨ། བཞི་ཝའི་བདད་མི་ཕིན་པའང་ཕོད། ཟུག་མེད་འཇམཔོའི་རགས་ཐལ་དའདམི་ཡོང། ཧཱིནདས་འབེདཔའདྲསའོ། །ཡུདཐ་བགཉིས་གསུརརའ་ཁངས་སུ་ཐུག་ 
ལ་། ོ་བརདུ་འྲགབ་པདནད་རྩུབ་བྱ་བ་བ་ཡིན། དེནད་སོང་བཟ་ཤེད་པའང་དཀའ་ཐལ་བའུངམངངོ། །ལར་རྟགས་ནི། ནདམ་ཧྷནཔའི་དུག་སིནཔའི་དུད་ཐལ་དའདུས་བྱ་བ་ཡིན། མ་ཧཱཾན་པའི་དུས་ཅིའདྲན། མ་སྡིན་སྡོ་དང 
།མ་ཁྲེདས་པ་དང་རྣམ་པ་གསུམ། །དེའི ་པ་ཡིན། །ཞེས་བནདཝ་རགསུ་པ་དང་། མའདས་ཤིངའོམ་ལྟར་གནས་ངསྔ་བརའཝི་ཐུགཅིང། སྲརའགེབཉན་རེའོ། །མ་སཱན་པར་པཞཱགནལེགས་ང་འོ། །མིག་རྒྱུལེགས་ཤེང 
པའ་རིགསི། བེ་ཡང་སོན་དིུ་འྱཔནཔའ ཆགས་པྲ་ཝ། ལེགས་པརྔ པའི རྣོམ་གཞག་གི་རྲིགས་བ་འདུ། །འཇྔམ་ཞིངདཀརལའགྲིལབན། །དྲམ་ཕཱ་ཡས་བསྐོར་འདྲ་ཡོད ཀཀ །ཞེས་དེའ་ུག་ུ་་ 


{ ༧[38 _] །དདིལ་ཅི་དུ་ཏེ་སོངས་དདུང། སློའི དཀར་བ་དང ད་གསོད དོ དོཀའགོངཆགཔ་ཉཔ་ཡོག། གརདགའ་ཞྱི་ལོ། 
5 རས་པའི་ངས་སཁངོངཞི་ལྟ་བ་ཡིན། ༈ྣྣ།ྣ་ ར་སནྩ་ཁ་ཞུགསུནས་མིག་བལཱམེད་བའོ། བལོ། །ལ་ཡིག་ལྟ་ཡོདམེདདིགཙོ་ཆེབ་ཡི་ ཆེབ་ཡིན་བས། ང་ལུ །ཤརབ་ཤེས་བདང་། ¿ ༤ 
1 ༤ གགུདོངད་ལག་པ་ཐུལ་ཡུལ་མ་ཐོཔབ་སགོས་གང་ཡདཔེདཔནུདཿ་ལ་འདས་ཏྱ་རལ་མའི་མྭུཏམས་པཔ་དངེལི་རུང་བཡིནའོ། །མིགཝ །ཡགཉདེམས་འན་ིས་བའིཏོགསཡོཅངདབབ་ཡིོ །ལྷག་བརམཾག་གི་འདཧྭ་དེ་སྟེད་ཤདོ་དད། རྒྱལམོ་ཡོལ་པར་ 
༈ རབ བྱུརནངི་ལྟབ་དུག0ང་དབྱེ་བས་མཐོང་བངཡི་འཇུའརོ། །དབྱེ་མི་རུང་བའདུས་དི། བདུཔ་དངར་མབ་བཏབ་ཅིདལྭབམགསགགཟེབ་ལོ ཡོདཔ་དད། ལས་ལདྲུག་དབབ་སན་ཁལི་ཡ་བབ་པ། ལི ལིངཐོག། །གདོན་ཅན་སྣར་མ། མ། བྱིས་པ་ཆུ་ངདུདངརྒན་པོལོ་་ 
བྱརདྲད་བནཆདལུས་སེམས་ཅིས་བསྐནམི་འུབབཊཊཨ་དབེ་བརའི་བ། ལེགས་པདདབ་རུང་བའི་ཐུར་མའི་དབདལ། ཝྔནའགྲོ་དངོས་གཞི་ལོག་གནོནངེས་གཅོདནམསརིམ་པར་ཤེས་བརྲ་བའོ། དེལ་རང་བའི་སཱནའྲགོནི། རྲུངམ་ཁྲིས་བདཀན་འུ ' 
པ་བཞིདུས་སུ་སྙནཔ་དེའི་ཚོ། གཞོདཟས༩ངྕུཔམརརྟིངགྲོ་སྲན་སོགས་རྗེད་རིགས 8 2 ཏྱ་བ་སཾགས། ཟཱས་དང་ཧོདལམ་ཡྱིས་ནིན་པརྱས། ། ཟླ་གཅིག་གདནས་འབྱོར་ པ་ཅན་ལཅོགང་བྱཿ། བསངབྱར། བདན། 


རོརྷརརོས་བྱ་བགངཞང་། འྱབབབཞེ་ལྲོ་གངས། བྲ་ལ་འདོནོ། རངརང་ཝུལ་གསོལམཆོདྩོབ། སཱར་སེའི་རིམ་བོ། །མཁི་ཝཱནདབཾ། ལམ་འཕྲང་བཟོབ། རྫ ཙགངམཔ་འདེབས། མཆོདྷོཏླག་དཀརསོགས་ལེགས་བརྡ་གུབརེབ། 
| མ་གཞིའི་གངནས་བ་ཡ་ཤ་དང་། མངགས་ར་གང་མངགཏདབརབའོ། །ཏ་བའི་ཐོན་འགོནི། རུང་བཅོསོ་བྲསུམཉེ། ཚེས་བཅུབཞི་བཇོོཝ་བྱརུདུག་གནམ་གང་སོགས་པིན་པའིགཟའ་གརཛེས་གངས་བཟང་པོའི་དུས་ལ། དང་པྲོ་ 

ངབཤགས་པྲིན་བཅོལ་སོགས་ལེགས་པར་བས། ས་འགོལ་ཞིངགཅངབ། ལྤུདག་པོ་དཔའདྲེ་མིན་གདུག་བཅནཡིགནས་ཤིང། དུ་བ་དང་བསེརབུ་སོགས་བཞན་ཐི་མིག་དྲགལེདཅིང། ་ 

ཁད་དེའི་སེད་སན་དཀར། འཇོརྐནས་བེགབ། རྱཏ་པདའ་དངྲས་ཝ། མའོར་བདུག་ དྲ 

ཅྱིཾརས། བལ་འདབ། རུ་གཙང་དིབ་ཟང་དཔྲ་ཕཕཔ་ཡབ། 


3‡ དཀོན་མཆོགམཆོདལ། ཆས་སྩོང་བཀའ་སུཔབརྟ་ 
་ ,འ, = >= (༨ # > 

ཏ་འདེནི་ ངབདེབའི་ས་ནད་ ཡའིམལགདན་ལེགས་པའ་བརྩ་དཀར་རབྲུ་དང་། 
ཡིར་ག་ལོཡིད་ཕྱ་ལེ་མརཆ ཀར ལལ 
༩ ར་འ འཇུས བོ། ཡང་འ 
།ཆའིག་དདརས་ཆེན་བདོམ་ཐང་གསེར། མཐོང་ལུགས་སོགས་ལགལེན་ཧཱརཏན་འྲབི་ྔ་ཇས་ནམས༔ 


བསྡ་རའི་སྣོད་ཅི་དཀར་ཡོལ་གསཆགམེད་པུ། ཟླརསི་བལེགས་པ། མགདྲིས་ཊིར 
འཛོམ་པརྱ་རས། དའེ་བའི་སནདུ། ནདབ་ཤིག་ཅིང་གསལ་སླ་བའི་ཕྱིརཞུ་མཁན་དང་། _ ལོ་ལོན་པའིམརརྟིང་”་རྣམསཆང་: 


¥ 


ལནམི་འདེབས་ཤིང་། མིག་ཤེདབསྡད་པ་དང་། དབུགས་དསམས་པསོབ།ས་མྱ་བེདཅེས་བླསབྱ་བུ་ལེབ འཟུས། ནདཔ ། 
དཱ ཡགདིས བས་ནསམགོལ་བཅེནས་བསལ་ཏེགོ། །བརྒྱདཔལས། །བ་ཡི་དབུགས་ཀིས་དུགས་བཞིང། །མཐེངོང - 
ཅུབ་བརད། །མཐེ་ཆོས་ྲཔྱསཕྱབས་བརམ།་ ཉེ། །དེཡིས་སྦིབྱ་བེདམཐུག་སྲབ་ཤེས། །ཞས་གསུངས་པ་ལུགརུས་དངམཏེབཅུ་ཐུགསོགག་མཐོངབ་དརདཔའི་ལགའནང། ` ། 
ངཿ ལོ ི་ཀླགསངྱིམརེག་འབཾསནགཔནག་ཆོནགཔགི་བཟགཿགས་ཐུས་ལེགས་པརབཅུག་སྔ་ངེས་གནདསོགས་ལྤ་ྱརགྱས། 1 ་ ་གངརང་ | 


ལག་གཉིསསྣན་པའི་ཕུལ་སོའི ཇིསྲེངདུ་ དྲུསུར་འཛིད 
། ི ལངཔའིམིགལ་སཱནཔ་ཡིས། །འ 


༡ མིགགཉིས་ལགཔགཡས་གསོནགྲལོགགིས་བ 


= 


| རར འཐུལ་དེརམིག་འྲབས་མཀྱ་གུར་བརྱ་ཡས། ནེམྱབིས་ཕུག་ལ་ཝིན་བའ་གུརུམ་ཚྫའི་མུལ་སྤུས་པ་བཀབ། །ཧྱོདཿིགས་ ཝགསྱ་ཤནྦཞོབ་ བའྲིནདདརངཡིནདཅིསྱ་བངའཇིགས་མི་དགོསྤྱ་བསྣ་འབག་ཀློད། བཅོལ་འངས་དང་་ 
¦ { 1 དེནས་ནདཔ་མདུཿཌུགས་སུ་བརྟར་འཙུག ི གཅིག་གིས་ལགའེནཏྟརབུནླགིལྱབདགོས་ཏེ། བྱརདཔ་ལས། མིགལ་གནས་པའིབད་ཀནནི། : 


ཤྲ 322 བུཤད་ཝ་་ཐན་ ཟོ ་ 
| ཡལ །བྱཞང། ར་ི་ 85 ་ དཾ 
ྦ ཧལ !། 
༡༩ལས་མངནམུ ླ 


༣སམསྦ་ཤོརཔདླེ་ལངངྱབེདབའངབས། དྷེལཱྱི་ཚོན་མིག་ལ་ཏུས་འདེབས། མཐུབ་མོསོ་དུང་བདམེ། ཐོ 


ཅོ་མོ། མཐོར པུའི སླབས་མྱིབསོགས་བུག་བསྡ་སྤིབ བབེདསར་ཤུལདུལག་ཡོངབསྭ་སར། 
བཏབལ་སྤྲིལ་ལོ། ༈།ཀྣྨསྣྣསྣོ་ དེྭཉརྩངས་པས་གགུས་ཡོངབསམ རི ཐོང་ལུགས་ཁབ་སྤུད་ 
པདཀཿདརསགག་བསུནལ་གདེངསཁེལ་འརངས། སྤིབཀྱེམལེགས་ང བརུཔ་ནྐད་ལརུ འརམ་ཧིདལ་དུསྱརརབགོས་ཀྱས་དབུང་བརབའོ། །དེངེས་ཧུ་གནདུ་བུས་པའམིག་སཱནདིརམ་ལི་དང་ཏན་དུཏཾོགས། པུམདང་གསང་པཱན་ 
ིད་ཨམ་དེནས་ངོ་ ོོགཅརརཐིགས་ི་གླགགས་པར་བདལ ཊབའི་འུའ་མི་ཀྲརྨདཀ །སྲིནཔལ་པཱསྭ་ཝཱན་བལ་འདབ་དང་བཅས་པས་མིག་དྲའིས་ལེགས་བརླབུས་ལབཞག་གོ། །སླ་པཕངགསོལ་འདེབས་སཱོན་ལམ་དགྱེར་ 
བདཛུཊཏབསོབ་སོགས་གང་ཤེས་བུའོ། །དེཏརལེགས་པར༤དནས་མལྷ་ུལགས་པརཅོག་བུཿའདུག །གཟུགསིསྱནུགསནནག་གསུམ་བརཅོག་པུ་དང། དེམིནམིགྱ་ཙི་བདོས་ཁརབསྟནལཉལ་ལོ། །དེརམ་ཟདྲནིདཔྦ་བོབྲ་སད་ 
དངས་ཆེནཔོསགས་དབང་ཡེད་ལས་་ང འི་རང སྐོའནོཅུ པོ བགའཙ་གཏང། རྐང་ལག ཤེང །ཏབ་གས་རཔྱ་བ་པནདཅམ་བསྟེན་ཆོག །དྲེ་མབ་སནངགིས་ཕྲན་ཆད་ནས།ཁྲག་དམར་ཡོངབུངནདེ 


༧༩༠༡ཛ༡༨༨་ ¿༩༩ ༤༥ཨཡ༥༥ཁམཛ༤་ྙའཡ 


།མི་འཇིགས་ཤེར། བུརམྱྱིརམི་ལོག་པརརངསརམརན། འབིབམ་སངས་རེབརྭ་ ཡིགལ་འཅུམ་མཐོང་ལ་བཟག་ཆོདྲངས (ལེགས་བརམན། འབྲེབ་སངས་པའིཏགསནི། དོད་བཡེམཐོང་ 
¬ ཕྱིཤས་རས་བལ་སུམ་ལནལ་གོ་ཡན་བྲཁག ཤས་ཅནལ་སྱུརའི་འབུར་སྱརབམིགལ་བཀབ་འཉིམ་ལནནྱིས་དྲསིག་པོ། །ཏི་མ་མེདནམ་ལ་བྲཔ། 
ཡང་བས་ལྔརེས་སུཧོགནགལངས་ནས་ལེམིགསལནཚུལུགནན་ཏནྲབ། 
རནར་ཐིབ་ཡིམ་ལས་པར་ཟུར་སོའ་ནན་ཏནདང་། 

 &་ 


ལྟརྱ་སབ་དངཱས་ ཐོགས ཡང། 


ནིངམ་ལྱ་རུར་བཁོནརིྱར་མང་ཡང་བུགསནས་གེབལརའབར་བས་པས་ ཤྲ 
ཆུ་ལྕག་ཡང་ཡངངངདྱྱབ། ནརམ་ལི་ཁོནངཏབ་པས་རང་དངས་ལ་འགའོ། 
ཤ དབྱནདུཊསྒྱུརུའི་འཇྱར་བྱས་བས་ནདལས་གྲེལ་ལོ། 


ར་གདོནཞུདཔ་ཤིནཊའཛེམ་བགལ་ཆེ་ཞོད། _ཡགནདབམས་ཅདའདེས་བྱསེད་བས་བོ་ཤིནཤིབ་ཅིངལེ་ལོ་དདྲ་ངར་ཤེབ་མེད་དར་ 


ལོངམཐོད། 
ག་ཤས། 
༡ 


།ཡངཤཱིནང་གཉིས་ཀྭ༧་ལོང་དྲུབུར། 


།མལ་ནུབཤགནས་ཕྱུགས་ལོག་ཏྟ་བུབྱུང་ནཱ། རྩེབ 


འགི་བལོགཔ་དང་། ཆུའ་ཟུགས་པ་དབ། ། ༡༣༡ གླེག ུབ་མཏེསནཔ 
ཕཱ་ཤུལ་དུལོག་བ་ཤརན་ཞགགཉིས་གསུམ་ལ་བདུན་ཚུན་ལཛུར དཱ ཕྱོད་འམ་ཧྲརབཞིན་ཟོའོ། །ན་ནོ་དབ། ཐྲམས་ཅདལ་ཨ་ཝ་བཅོལ་བ་ 
ངེག ྤྱ་དབནམཆོགས་གངལུགཁྱ ་ཝཱམ་ངུ་་བུ། དེསྱ་ཧངམ་ནོནཔར་ཤིནཏཱ་ཆེངྱ་ཟུངན་ཞུམཁནྱ་གི་དུགས་བ ༈ 
བྲ དེ་ཤུལ་ལ་ཨ་རུརའདམ་བཏགས་བྱས་པའིལེགྲུཟུསལནབྲསེ། ཡགས་པའིཐལ་བབརྲུར་དང། གྤུ་དབས་དམ་ཏགས་ངས་པ་ཅིག །ནད་སེ་བབས། 
དྭལགམ་ལཱས་གཅོད། རྫུང་ཧལ་མེ་དད། ཁགལྦ་ངུལུག་གཏར་གྲབ། མད་གནོད་པ་སགསྤ་ཁིཾསྦརུ ཆུའྭུགས་ཏྱེ་རུལ་མེ་འདང་བདང་། ལཁོགས་བདད། ¦ 
ནལ་ཚེ ང་དང་ུང་ཡི ར་ཞུམ་ཁནའུ་བལི་ཱཉྲིརས་པསལིལལ་ཡཉ་མང་འདུས མ་ལི་རངའདབས་ྱིན་ཕིནསའྱརབའ། །དྭེ་ལྟརལན་ཁ་ཤས་ནས་ནངནས་གསའལ། 


བཞིངམིགལ་ཟུལ་གཁོ་ནྲོབ། གདོནརིད། 
ག་ལོ 


'༤--: 


 -5 ༧ ༠༠༠༢༠༤༡༢༠༢༣༨ ླཀསཨྣཨྤཇཛ(༅༩ཛིཇཨ༥ཨེཇ|ཀིིཇྲིཉིོིདི - ༩ -ཱ, 
༨" མཿ ༨༢༠འམ 


ཧཱཾ འདདཔརཔོ་བཅཙག་ཡུག་འགུར་གྲནམས་ཆུལ ད་བ བའིཾསྨོམ་བུག །དེས་མིག་ལ་གཱནོདཔྲ་སུང་བདདབག་ལསགས་པར་ཕནནོ། །སྨ་ཕཨ་ཆྔཡ9ཿ སཱནདེ་ཉིད་དུཞག་བདུནམ་ཇོགས་པར་ལོད་ཅང་སྩོད་ལམ་གཟོག་པགལ་ཆ། ¦ 
| ཝབ དང་པོའིཞགམིན་ཕཱེ་པའི་དགསཡོ་མརདཀརཐུགཔ་མཱསིང་ངེ་བཅནགང་ཙམ་སྟེར། དེའིནངས་པར་སྩོ་འདུར་འདད་མི་དགོས་པའི་འོ་ཟན་ནམ། མརད་ འདུ།རྩ་ཅགཔའྱི་ ལསག བར་ན ཞག་བདུདཡངནས་བང་ཤས་ཅན་ 
འའ ལྭ་སཾལོངསོགསྤ་ཀིཐུགཔ་མསིང་བཏད་ཆོག _ཁུགང་ཅག་ཁྲོལ་ཁྲོལ་ཡངབཏང་། དརཟའམ་ཁག་ཤས་ཅཱ་ལཱརས་བངཆད་སོགས་ཞག་བཅུའི་བརད་ཝུང། ༈ །གསུམ་པལོག་་ནོནནི། ཤའགམས་ནས་ལྟག་པར་བུགགཟེད 
མིགམེ་ཐེགཅིངཡུས་ཛུལ་བ་དང་། པཔ ལོ མཆིས་བྱུཿ རོན་ཏུགཔར་བནདྲོན་ ནོ་སྣུམ་ལྡན་རྱིའེད་དྭགས་དང་། སཱ་མཚམག་མུརགེངསགས་ལལ་བཱ། རུསཁའགྲམས་ཀྱི་རྣམ་པས་མེག་འབྲས་ཡནལག་ཆིགས་ ཏི 
པིལིང རྣམསའབྲུམའལ་སྕང་བའི་དུགས་བྱ། ཙྩེའགྲམསཀྱིས་མེག་དམར་བདང་། མགོ་མི་ཐེག་ཅིངགཞོགས་ཤེདནབ་དང། སྒེམངེང་མི་བདེ་ཤཾང་ཡུས་སྔིད་ན་ཆུ་ལཱ་གཞན་ | - 


ཀཱ ཤེ རྩེ 
༡ བོན །བེདྱ་ཀི་སཱན་བཏངབས་རུ་རདུ་མི་གདང་བཟའབུརརོ། །ཞག་གནུམ་སོངབའིནདཔརམེག་དཀྲིསྲ་བེ་ལ་ནདཔ་ཕོགས་གཙངམརབབ།ཏདནས། རྐང་འཆག་བན་བ་བེད་དུབ་ཅུག ་ ཤིག རའགཉི་སྐུག། | 
| 


། དབུལ་བཞིག: ཅུས་སོགསཞནམཚོགས་མའི་སྟེ་དང ཅེ 


པོསསསསསས་ས་སཔ་པོ་་མས་ོ་ཡོམསས ར་པ་བ 


ིསསས་ 


ས་བྱ་ལེད། དྲཔལ་ཅ་ཡིག་ཅྭ་ཅེ་ལ་སོགས་གཏུར་གཧུ། གུདོན་འགམགྲ་གིས་རིག་པ་ཟབ་དད། ལུས་འདདབདང། ཛུལ་སོགསྱྱ་ཅུངནབ་ཝདལས་གསེརྦསལས་བདེན་བདརྱབ། གཞན་ངཉེས་པབངདཔའབའཔའ | 

ཿས་རིགས་པའི་མདག་བསྣུནལ་བྱའོ། 8 ྷཾ + །མེཉིསཱང་ཞིང་འོདྲལགཔདང་ཆུངབྲ་པ་ཞིབ་ལན་ིས་མི་ཝཱ། ཁ་བུབྱངལི་ཉལ། སུརབའི་སོདལམ་མི་བུ། ཅུངམེགལེ། 
ཏཾ རླབ་གཅིག་གིངརཆང་མི་འཐུང་། ཕམོམོ་སཱད། དགས་ཅང་ཅམ་སངནས༡༨རེཞིག་ཆང་ཁངོམ་ཙམ་ལཔ་བཟིབམི་བྱ། ༽ སླབ་བཞིྲ་བདུནབརྱདལོ་ཚུནཐུྣོད་སྒག་སྔ་དངབ་ཆང་བཅོ་ུ་བརུཌ་བྲས། ། | 
ནསྭ་ཐུག་སོགས་སཱང དྲ ཁྲཿཾ་བཁུརབ་འདེགས་པ། ས་འཕྲ་བགནོ་བ། གཡུ་འགེངས་པ། སྲནམ་རུལ་བའམ་སུདྱ་ཅིས་བཅོམ་པ་སགས་སཱང་དོ། །ལར་མགོལུས་ཁྱིས་ཤེདབྱའུད། ། | 


དགཤྲུལ བཾ བླུ རྗེས་གཅོདནི། ཞག་བདྲུ་ནནས་མི་གགསང་བཞའི་སྤོམ་པ་ཞེ་བུཧེ། དེ་ཡུདཔརགོང་གིག་ཤམ་ཡིན་བའིདུཅིལ་མིག་ཟརྭཐུངོས་མིག་ཟུར་ནས།ཁུ་ཆོག་མུཚོད། ¡ 5 
± ་ཚོནརེ་བཅལ་དངེས་ ་ ཧག་དའི་མིགགསང་སྒ་མཚམས་ནག་སེད་བཞི་བཅལ་བ། གཱང་རྐྱབནས་ཆན་གང་གོས། མིགཆུའིནད་ལ་རིན་སྟེང་ནག་ཚེན་གར་གིས རྟ་པ ་ ¡ ཿ 


དནགགཡས་གཡོནདཆོནར་བཅལ་བ། དྭཔངཔའི་ིགསནབ་བདོ་་བཞ་བཅལ་བ། ཚ་བཟོགཅནལ་བགས་པའ་ོག་གསཉི ཤར་ནས 
ཞིལག་ལེན་ལྟར་འོ། ,- ;༄2 འགྲིབ་འལ་དྲུ་ཕེབཔ་ནམས་ལ་འགྲིབ་སྒོབཀག་པགགས་ཡོན་ཏན་བསམ་ལས་འ འདས་སོ། །བུརམ་འདྲེདང་དང། མེ་ལྟཧུའིརྒྱོན་དང་། 
དུག་ཤུལ་སོགསྤ་ཀྱིས་མིག་སྣངསཔ་འདྭ་བུངནབ་ཤཀ །ཏིགཏ། ཧོངལེན། ཀྱི་ཕུ་དཀརཔོ། སཱོཾསདཀར། གེང་ལཱེདབཏྟ། གྱུ་རུ་ར། རྨ་ྩིནམ་ས་བཞོའིཁ་ཆུལ་སྣརནས་བྱུགས་པས་ཞིབརའགྱུརརོ། ཀགཞནར་ གས་ 
།པྲསརཡི་ཟུབ་ངའིནད་གཞིའི་རིགས་ཡེདནང་པོར་བཅོས་ལེགས་པརྩབ་དགོས། དབམ་བདདྲའེ་ཚརད ས་སོད་འཇངས་དང་ཟངཝབས་འཛུ། ཡུགས་སོགས་ཡེངཏེནཔས་ལེ་ལོ རམ་ཤོརབའི་སཱནདང་ཇཱུད་ལམ་ག་བབཿ་ཤིང། ཌཱག , , 
རཿ འབྱུར་བཞིཆ་གདུམ་སོགསྱབས་པསདད་ཞིནས་དོནནང་ལན་པརའགུར་རོ། །དེའུརམ་ཡིན་པའི་ཇིང་ཆོད་གོུདུདྱང་བྲངེས་གཅོད་ཆ ན་མེདཔ་སེགཿ །སརེགཉིས་སིད་མཐའཙམལས་དོན་མེདྱ་ཀི་གནད་སྲུ་ནམ་པའའྱའམས 1. 
པའོ། །མདོརནརུད་དང་མན་རག་ཐམས་ཅདདོཔ་བོ་ཤིནྩཿ་ཞིབཅང་། _ བྱམས་པའིསེམས་དངལཔའི་བཅོས་ཐབས་ལ་འབད་ཅིད་དགེ གི་ཙྭ་བུར་ཆུ་བྱཏཱ་བ སཱཾབསོགས་བྱས་བས་མཐརདོནཅན་དུ་ དུའག་བ་ཡིནནོ། ། 


།ཞེས་སོ། 


2:22 2:2-=- 


ཙོ ཁོལ་་ རས་པ ་པྲཔྲྨིྣྨྣྨཾྣས་སལ རྨོར ་་་ང་་་རོལ་ངོར་་་ོ་་རོ་ོང་ ལ་ར འོ་ 
_: །ཡངསྦུནཡི་གཞིགཏུ། ༦ མིགགཞི་བཏག་དལ། ི་ོ འཐོདམར་པོདེ་ལ་སཱནསེགས་ཚུ་བན་སྩོན་ཡོང་བས་འཇམ་པདགའ། མིག་དཀར་སེརབ་ཉིག་ལ་སྭན་དཔདརན༦མ་བཅབ། 


»*ཏ ¬ སཱིན་མིག་ཆེབ་དེཨྱོན་མང་། དཔུད་ཡུཁ་གཱ། ་མིགརུང་བནད་ཉུང་། སཱན་དཔྱད་དཀའ། དངམ་མིགྲས། བྲིས་བདདན་པོ་ནམས་མིག་སི་བས་ ˆ ༤_བཅོན་ལའདནྱདུ་བཟིག་པས་ 

ལེ་བུའོ། །ཞེས་འདུག ༈ །རྣ་བའི་བཅོས་ནི། ཞང་གིས། རཱ་བླ་རུང་གིས་གཟེརལ་ཀོུ་མང། །རྣ་སབས་སྣུམ་མེད་་པྷ་བཛུཔཱ་དུལ་པོ། ཞེས་དང ན་ད ཡང། ནཱངུང་ཅ་དང་ལག་པའིབདུད་ ད་ཕག །། ¿ 
།པཛ་སཆབས་ཆེན་དབས་གསུམ་ག། སུན་མར་བཏང་། །ལུགམགོགསྲརརྙིང་བསྲེགས་པའིཁུབ་བཏང། །སཱནཙྱི་དུས་ཚོད་དགངས་ཀྱིཟས་སྐོམ་རྣམས། རུ །ཟས་འབུངཇེད་ལ་བཏེནན་མཆོགྱ།རོ། །ཡདན། འབུམངརཨར 
ལྐུ་ུ་དས་པནི། །དང་ཕབ་རུབ་ཅདྲསིབལ་བོད་ལྟས་གཟག །ཡངནྦ་ལོག་སྦྱལ་བུགྭསྦྱཿབརབྱ། །ཕྱིངཔསྣུམ་ལྡནདུགས་ུྱིས་བདུག་བམཆོག །ཅེས་དང་། རྣ་བའི་ཚད་པ་གསིང་ཞིང་དྲགོ་ན་གཟིད། །རུསརའོང་ཤིང 
དདཆྲིཁག་ནགའཛག །ར་ཡི་རུངརྱརཱ་བཏབལ་བསྐོལ། །འེགས་བརབབླྲངཾས་པ་འིབྲིདཐ་བ་རྣ་འབགཟག །བཞིལ་ནཧ་བུ་ཞིང་རེ་རུང་བསྣོལ་ལ་གདབ། །ཁ་ཟར་སྩྱཾདལམ་ཐལས་ཅད་བསིའཛུ་བྱ། །།ཞེས་དང་། བད་ 


འྱབས་ནས་ནགཟག་བ བཅདྐ། 


 །ཅུང་དདའོངངམཆད་བར། 


།སཱན་གྱ 


།ཀྭརྨ་རབ་ཟུག་གཟེརམེད་པརའཐིབས། །དྣ་པཱབས་བུམ་བགནེདིངྱརི་བོར་འོང + 2 ༢ ། ོལ་ཞགཔ་དཔམོགས་པྱོདགསུམོ་བྲོག །ཅེསསོ། །གླིངསྟོད་ 
སྣ་རེས། ་ཡང་ཅིགརབའི་གདམས་བ་བཤད། ལྦ་སྨེབསཆོགསོགས། _།གུང་དགོསཿ ནཧྱི་སོབས་དང་སྦཏ། །དེནས་ནདད་བཤམཔའི་སན། །ཨུགཆོསརུཏས་དུར། །ཁཡྲཱ 
$ གི །གཅི ཅིནལྭ་§ཱ་ཛས་པྷ་དབརགཏིག །ཡངན་ཤིང་ཀུན་ལ་བུག་དྭང་། །ཕཱོག་གཅགསྐམ་པོའཾབུ་བབླུགས། །རྣཾང༩ཟུག་ གགས་པ མང་ར ཨཱ ཀྲལ །ཕྱག་པས། དརྡིནྡ་བའི་རླུང་ནད་” 

༣༢༢༡ རྷ་བི་ྨུངཡརྣམ་པ་གསུམ། འཐྲཾབས་བཅསའེནོཔ་གསོརམིརུང་། [རྣག་བཅས་འེན་པ་དགྲི། „ གགོབའྱི་དོམ་ཡགོ་ཝན་སོདཉི་ཅ ༧ ཁན གསུང 
ཿསའོནོལ་ རྡཾཀ་བཅསའོན་བ། /སྒྲ་བཅན་འོན་བ། རོ ནང་བྱ་གདད་བཅས་བཟོངཤིངོནག་དཔག་པོ ནག་དཔླས་ཟོས་ཡིརུ་བག། ..བུརནག་འོང་རཞིག་བཞག ཡོང་ 8 ་ 


ིབ་ི ིིི པ་ ཟབ 
-[ཧཱབཱ སགན། དང་ གའི་བནོ། །རིམ་པཿ ་ ཤྭ ཀའ ཧེ གར་པོ དྲནྭསྤ་བྲགསྲཔཁ | 
ཛུཿ སྲི གོ  ར། རོ ༽།།་ ་ རི སིས ལས་ཞུགའོས་དྱོག་བང་་ དགིས 
གཉིས་ཀུའོན་གཅིག་ལྔ་རེསནས་བུགས། །ཡང་ཅིགའོན་པ་སེལ་ཐབས་ནི། །རྨབུའི་མདངས་སྒྲོགསུམ་མམ་ལཱ། །རྟེདནཏྟིལ་མརམེདན་མརནག་བཅོས། །གངནས་ཞིབ་བཏགསྣ་དབའི་ནདུ་བགག །དེཡིས་སེལ་བརམཁས་པ་ 

[གདོར ༦ ད་དད་བ་ར། མགོན་པའི་ཉམས་ཡིག་ལས། །ཏན་བེད་དབང་པོའྱིསོན་སེལ་བཤད། །དབེདུ་རང་དངཡིརུར་དང་། །སྲོན་དུ་འགོདཔདངོས་གཞིདད། །ཟསདང་དོུདལམ་བསྙནཔ་དང་།། །རྡེས 
དན་བྱརུསཡི་ཞདོ། 5 འཇོས །པམཁསཔའི་བཞེདགཞུངགིས། །མ་ལི་རུམནསཞོན་བདང་། །མཆོན་བྱིས་རྩ་གཉནཆོདཔདང་། - །རྒུན་དུ་ཁྲག་རྣག་འཛག་པ་དང་། །བཀགཆྲཔམེདརྣ་བགཙང་།༤ཤརྒས] 


= 


བཟང་ཟནཅམ་བཏབབུརབ། །མཆནམོ་གནཏུལ་སེས་སྭཾ་བུ །བཟསྭ་མདཔདགཔ།ལ་དང། །སྐདཆྨྲདངསྲརེརཏད། །འདིནྣམས་ཤིནཏུ་ཡང་བདུབྱ། །རྡེས་ལན་ ཨུརྱའི། ཤླུང་དའེདཀརམེ་བཙའནི། །ཡི་ 
གཁིགདམ་པཔཡིའ། །ཞེསཏྱེརས་དདྱན་ ཉིདདོ། །བིའིངབས། སཱ་འཛིནན་བའིདབང་པོལ། །ན་ཆུག་ཨརྡར་ཧུའི་ཟུང། །དོའམླནགབ་ལམ་བནུན། །འ་ཤིན ནྭ་ད་ཤིངགཏར། །རུང པའ 
འདགས་བ། །ནོནན་ཐང་ཤིདཁ་རྭུའཱ། །དརལ་པུག་མགཆོས་འབབ། །ནགའཇུག་དང་ཅསྲ་ཤུབལྱར། །ཀརྦ་ཐཱ་གས་ཡིའུས་འབ། །སུ་ལ་བ་ོང་ས ནད ནི །འབས་བུགཅུམ་པི་པཱནམར་སཱར། །བག་ 
ཐའི་ཕིནང་ཆོནརེ་བྲསཾག །ཞལ་གདམས་ཏམས་མཱོ་ཐབ་མོ་ཡིན། ཞེས་དང་། གཞན་བཱེརིང་རྣ་སྩོངས་སོགས་ལྷན་ཐབསལས་ཤས་ས། ༈ ནི། ཆུདལ་སྭས་བབ་ཅས་བདི་འགནལ "ཟད 

ཐུགས་ཉིས་འགགས་པའོ། །འམ་ཐོང་ཞས་པདི་ཅ། །སཱའྲབསནི་གཕུདང། དའ༨ཏངས་ཡིགལས། སྭཱ་དདཔཛརཔྱ་ཆེས་པན། །ད་དབུས་བཞའ་བརྱབ། རེསནསཁག་གཅོདྲསནནམས་བཏབ། །མ་བཏུག་་ 
{ྐཧྙོག་དབྲོའགུམས་ གྲུ་སེས་པན། །གསོ་དཀའལས་ནད་མིནཔ་རབ ཤད། །བྣའགགས་བའྭསྨན་དཔའབུམ་པྱསྦེསཔའི་ཝནེ༔ གྱེསནབབསས་ཡན། གཞན་ཡཔལརརཐབས་ལེའུཿཿརིགས་ཡོདལ། བུགདོར་པས། སྣ་ཡིན་ 


ཟོ་ 2༡གར༢༡ཏ གྲང ཏམས == ཀོང ཏཱཾ རབཅ༔ རར ༢༡༧༧ བས་པས ¡ ས་ས་ས 


` ༢---"-~-----ˆ ~~~” = -~ = 


༢~ ༧༧༧--༨༤༩༤༤༧༢༢---- 


།ཤ་ལྷགསྙེུས་བ་ལ། ་ ˆ །ཤལྷག།བབེས་ཧོལ་ཏེ་མྲརུ་ཧུཏང་། 


༈ །ཐམས་ཅད་ཡངན་བེམ་བུ། །རུ་གངདག་གིས་ཐུལ་ལ་བཏུང། ཡྲིན ཆད ། 


ཏཔྤཨཿཁུཿ་སཱནས་བཏང་། །འཇིམ་བྲ་གངམའིའཐེལུལོགཡགོལ་བྷ་སིད། སྟོན།ཀ2ངཾའདྡོ་ཡིས་མཆན་བུང་ཛཱ་ཅ་གྲན། 


-- ~~ ༠༧༤་༤་༅༤༅༅༅ སྒ ལ་བ ྲ་༦ལ་=་༠ཿ 


གདཀ་མཛུ་རྱབ་བལ་མ་དབག་ཤབ། །ཁབ་ལེནདོམ་པྲའིས་ཐེབས་འགའ་བཏང་བས་སེལ། །སཱའི་ཤོབ་ར་པསིནབལནི། ཱ 
།བྱརྒོད་ཕུའམརིསུ་སུར། །ཕྱེ་དཀརད༩ུཧྱཾནགླནཔ་བཞག །ཅེས་དད་། ག ཤྲེ་ཧྟེདཛོས་རྗེས། ཡང་ཅིགླས་ནདགསོཐབས་བཤད། །འགམས་སམ་ལྔབུགསསྭཐག་ཤེརོན། །དམརཔོགསུམ་དང་བཤཀ །ཅྱེར་ཤུཿྦཱརུདོལ་མཁིས་ 
།ཕྱབ།ཁསུསགསཀྱ་ཐང་། །གངཕནྷསབས་དང་སུརལ་བཏང་། །ཤིང་བུའི་རེལ་མཁནཔ་དུང་ །དམམའིུངུབྱསུང་ས་དགི །དབུང་འུཿ་ | 

 ' །ིམའེབ་དད་བསྲེག །སྣཱ་ཊཱསེཌད་ར་ཱར་ཐཱག །ཕ་གཏདའོབ་གལ། །ཟ་ཅྱིང་ཐདབས་ལྱགུ་ །མཐེངབྱ་བསྡིག་བོངབུ། །ི་གཅང་པིབལ་འཇོམ་པདྩ། །སྣ་ཉིདྲསངསནྭསརཱ་གཏག །དེཡབགདྱའི་གདམསཔ་ཡྲིག །ཞེས་པོ། །ཤ་ཤིས། 
པཿ [པྲ་དྲག་གངམའའགའ་ཤོགས། །དསི །པམིཆོ་བཞིང་དབུགས་དངང་ཀད་པན། ༨༤༤༤ གཧོར་བཏངབདུདི་འྲད་བསྡ་ཁགྱ་ཀངཆོད། །དེའོག་གཉིས་པྲས་སནམཆོགཏུ་ཤིས། །ཡང། གླབགཚད་པཚ་ཞིང་ཁདགདག །གཏ 
ྲུ གདེས་ཁ་ཆོདནས་གུནུར་གྲཞུག །དྲ་ཁག་གཅོད་པལ། རར 


ཞོག ངསནསབི། དཱ 


༢ཊ།ཏ་༡༩༡༢༡༡ ༥༡༡ 


ཡ། ཏུ་མསཡགལས། ཟམ་པ བསི་ཞིང་གསས་འ། །མཅོག 
(ཐག་གཅོད བུས། །དེནྱིར་ཚིས་ཕྔོརབ་ཟེར། །སྣ་བུག་གཡར་གཡོན་ 


ཨུ པི 
།ར་ཐུམ་པོཡཚནདགཏུ་ །ཅང་ཞིདའིནང་ བསྟོམ། 
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ྱེམའིལྙནཐབསྱིམཁས་བསུམ་བྱེ་ཁྲག་ཅོད་ཨོགསཕྱ །ྱོགས་འགོའབྲུནའི་བཅིར་བལ། །བུརསཚགཉིས་བཅོས་གཏབ། །སྣུ་སན་བཏད་བསུ་མཆོགྱོའ་། །འེནིཧིཿ 
་བརྩབཱ། །འུགོན་བུབྲསེགཟལ་ཆུགསུབས་ཁྲ་བཟཡབའོ གྱ་བུཔ་ཐད།ཟེག་གྲག་ཡི་ཤྭུཔ་འ།བོར་ཤེས་བར་བུ། །རསཐུམདག་ལ་ཛཱ་གས་འདིག་དབ། གཞ འགོ |, 
། སགིཡངངའིྱ་ིམགཞུའ་ཁངབནས་བཅུག། ཨོང ཡོང་བྱི་ཡོགསཅིམགདརདཔད་གསམ་འཐནབརྩ། དེནསརརདདཔལ་བརབ་ཉུན་བགོཔདོདོ། སས ལེ ་ 
བསྡོམ ད་ །སཱནས་ཁྲག་འཇགུ་ཡིས་བཀུ། །བལ་དཀར་གཞོབ་ཕྱེ་སྣརུནུཊ། །སྔགསནི་ཨ་ཨཁརྱཚཱར་བབྲང་། ཊམ་ཡིསྭསཱ་བཱཤབཀག་པར་བསམ། །དེ་ཡ་དཤིན་ཅུ་བསགས་བ་ཡིན། །ཞེསའང་། བུག ངུ 
གས་སམགསུ་ནེ། །སེརལ་གཱ་བ་ཀླད་པ་ཡས་བུང་པྟེ། །ཉྱཾནཕྲུགམཚ་མགཨུ་བཅོད་དྱི་ཡེ་བཿའུ། །སུགནགསེལ་བཞིལ་བབསསེས་བཅིང། །ཤུམརིག་པའོག་གུདབས་བཅིང་། །དག་པལ་དཔུས་པྱ་རྔ་ཁའེབ་ཡེད། ཁུ 
བ་དཔུད་འཛུམ་བསྲེག་ །ཅེས་སོ། །སྲནཿ་ནུ་པདུ་ཧཾ. རྡོ་བ རཕྱ་ད་ས་ས་ུང་དང་།།གཔ་ཆུདཀངཡབ་གངས་བ། །དབ་ཡོབདེ་བང་ནགཿརུད། །དངུནཆུའིའཇུལ་འཁོརསོགས་ཐའ།7 སྭསཱམཆོགས་མཆིན། སྦཊདིེབྱིས་ཡནབསྱིན་” ་ 


ད ཟླུ །རྨབསརྟེནབཟའབདུགགིས་ཐུང་བ་དང་། ཁགུ་ཤིས་ཐས་བྱདནས་དུ་པའངགདདམ་བདག་གིས་ཧམ་པདད། གང་གིས་མྲ་ཐུབབསྦུག་པོལ་བརྟེན་པལནི་པལཅེརྭ་གུངཆེན་བཅུགསུམ།ཁོན་མཆོགལ། ཉམས་ཡིགལས་ཧང་། དེས། 
ཏོ ཀྱང་བདེབརམ་རྱུརན། །གཏིངནླསཱགཔོ་ཡོད་པའིརགས། །ཅུགབོཧནསི་ ༤ _ ཡིགརུངལྟོས། །ཁྱདཔར་གླང་ རཾ་ཤིསཨ་བམ་འིདནཔི་བར། ཆེནབཅུ་གསུམ་བསྟགས། ཞེས་སོ། ༈ །༈ ` མཆུལ་ཤརེནཕྩེཟལགྲེམཆུ། 
| ཞེས་བཤད། མརུ་ུཚོསཚ་བ་བདཀུན་དང་། མཆུལ་འབྲུམ་ཐོརནཚཅན་བྱུང་བ་གཅེན་དང་། མཆུ་གྲུག་ལ་སྔོམ་པརསྦངས་པཞྲགརྒྱས་དང་། མཆུལ་ཤུ་བ་འོང་བ་ཁྭ་ཤུ་ཞེས་ག གས་ས ཤིངབཞིནཐེཔདདིཅསནྒྱདབཞན་ 
| ༦ ཧེས་པརྩབལ། བེ་པསོགསལའདིད་བལདས་པ་ཞེས་པཁ་རམས་ཏེ། བགདོརགན་བོས། ཁ་པམས་མཆུད་ཅིལདི།།ཕི་ལཧོལམིགཅུར་བལ། །དེལདང་པི་ཡུངབབན། །གུ་བསུཔབདཀཿཏིག་ཏདང་། །༨བསལ་བལ་ཐམུང་་ 
& བཀང་བཅངས། །ཁརིམས་དེབྭ་ཀཿསེལ་བདྲཧེད། །ར ཟུག་ག ཱ ཆོགས་ཐི་བལ་ཀདག།བདོདམ་བགུ་གུལ་དཀརཔོ་དག །མརྦ་ཐཱར་བསས་དང་བདུག་བས་སེལ། །གོངགིཕུན་ཡ་གངུ་དང་། །གིཇི་གུར་གུམ་དྲནུ་སྱ།། 
ས་པས་སེལ། །ཁནདསེལ་བའིམན་བགལ། །སྤྱེམཞུན་ཡུར་བཉོང་ལནདང རུ་རྩམཔགསརའབྲུ། །ཟབདང་ཡེ་ཟབཉོས་ལ་ཕྱིས།༈ །ཆུནདརྐོརྱི་བཅོསརྒྱདསོགས་དང་། ཕྲིང་ཧོད་ཆོས་རྗེས། བདམཆུཡ་སོགས་གཅདིུར་ ཅེ ི 


ཁྲགདབུདྱ། །སྒྲོག་བཅོང་གིབ་ལ་འཇེམ་པ་གེ 
གིས 3 


ཨུས འག། 
༥ རོ ཡ། 
་གཱ་ཨཞ་དག་ གི་ད ་ ངུ །།བཏྔསྦདསྦྱར་བཅུ། ཉམས་ཡིལཔས། ཀཀ ་ ཀ་བ ་ 9 ཊད།འཛུ་བམཁས་པའྱསོང 
སྱ །སིད་ལཨོཔའེ་ཁས་བརྟན་བ།།སསོ། ཡོདགཉན་ཆད་ཡྱིདཔའད། །ཞེས་དང་།སཱནསའིངཅྱོ་དད། ཡག། ཡ་དདརེངརེའིཁུངདུཀདང་། ུལང་ོ་ཏགསབདབ། ུང་ཝར་ཚ་ཏགས་པོགས།།ག་བས་དཔནམགཏངབྱ་།ཞེསད་ཡྔ་ཅ་བཀའས་ཏེས་ | 


༅། །དཤད།གདོ་བས།ཏིལནདཊལ་བའིནཔགའིའིནཏེ།།ལཔྲོཐགསརྦས་ནསྟཅིལ་ལྱ་ཐུག །ཟགལ་མི་འཇིགུས་ལགལན་མོང་སུབ་ཡིན། །ཅི་ྷོདཆོས་ཇེས། ཉིལནད་སོཅོརྩལ་བལ། པ་པ རུགཙང་ཾ] 

་ །ཐགཡང་། རུན ཊཱ གྲོ་པུ་སྭཾདརབྲགསྔོམ་སྦང། ཀརུགཙངཇུབའེའདག་པབྱུག །ཡངནགཞུངབ་ཤེནནགམཚུངདང། །སེདྲ་པོམ་ཨ་རྲི་གང་ཐང་བཅང་། _ །ཞིས་སོ། རོ _།སྭོ་བཅོན་ལ། 
༠ ངེརིཔཡས། སོ་ནདྱར་སིནབཙནད་གདང་། །པི་ལིབམས་བུམ་དབཅོས་བཅུག །ཁགནདཐངགིས་རེལ་གཏར་ །སོསིནདགུན་ལ་ཐངཔོམའཾུ། །གུལ་ཤིངསྒོག་ཤུབཅནདུག་ཕི། ^ ་ 
| 


¬ དམཱཔཔོབཞག །པཱནབསྲེགས།ཁནང་དུ་ཏཇུཊ། །ཤིན་ཏུཕནཏེལགལེནམ། །ཏམས་ཡིག་ལས། དེངགསྨ་རུཿ་ཨུཔཔོནདནི། ༨ ༢ །ཐུགམཁྲིས་གཉིས་ནྲིངོདཆེའཁུག ྲནནདསན་ཝངདྷུང་བཱུད། །ཇྲ་ཧུང 
རྫ བཏྲེས་ཀརིགན་གནོད། །དེ་ཉིད་བཅོས་པའི་ཐབས་བཏནབ། །  གས་ ཚ་བགསུམ་དངྱི་ཏབ། །ཆེརྦཅེ་དངྱསནཆེནདང། སྣོགམྱ་རྣམས་ནི་རས་ཐུམས་བྱ། །མང་བཅས་པའ་འོནལདེ་ །སོ་བརདགཏུ་་ .. / 
སྟེང། །གངུའ་བསྡནཔས་མཆོག་ཏུ་ཕན། །འདའིབོསྱརོངབས་གྲབ། །ཁོང་སཱཧྱ་ཁྱུང་ཝཱ་པ་དང་། །ཁྱུར་རྔ་རྐབས་སྦྱ་ 


པརྩབ། །རྨང་གིསནདསེལ་བརྩབེད། །ཅེས་དང་། ཁག་སིནིསྦབངམ་བདེན། །ཅ་འུ་པཅདདཔཝན་ 


སཿ རྩིམ ིབདང་ྱསདལན་གསོདདབ། ལི་ 
སོགསདང་། ལྕི་སྨང།ཁཁེངས་ཇུའཛགཟས་མི་ཐར། པུ 
པས་ཞིགའདེབ་ཧེར། །བོྱཱནབྱ་བུཔཝ་པའིསེང། 
_ པངའཅོས་པའྲིརྡེས་ལ། བཟེགི་ཡང་། .- ཅུ་གངཐུནརེ། 
'[སྦྲངས་པ་རབས་མནི་འབྲོ། ; -།བཤིལ་མ་སོངནལ་དགྱུབ་བབདག་ཡོཔཕུནབསིང་བགལཆེ། ཞངགིས། ལྱེརརྦ་པཞུགས་སངས་དངདེག་བ་དང་། །རྔུ་བཅོས་ཕཱདཔམཐུན་ཏྲེ་བདཔ་རནི། །འབས་བུགསུམ་གྱིསནམ 
.།ལྱེདདགུནལ་ཆང་ཤི་སྩོརབ་ཡད། །ཞེས་དག། *- ལཱེཡི་ཚདཔ་ལྱེ་སྟེཔ་བྲགམཁྲིས་ཇཆགས། །ཁྱེར་གཏང་ཞིངཇནྣནདཀརཔོབཏང། །ཡངགཞནལས། ཇུརགཅ་སྒོགསྱ་བརྡུངས་པདེ། །དཔདམཔགརུམསནས་ལྕེ་ཡི་སྣེང་དུ༔ 


གུ་གྲུལ་ཁུ་ ལེ སའཛོམསཔའི་གཟཔས་པ་ཡིན། སོ །བོཅིའིབྲེབལས། ཁོལ 
བླི་ ི་ཧུན་ག་ཅི་ ཡེ ལྱེྱངཚཱམཐེབ་ཚིགསམརྣ ས་ཞིབ་པར་བཏགས་པའྱི་ཕྲེམསསམ་དངཅི།བདད་ཐུགས་ཤིངཡེབ་ལ་སྱར་བལྕེ་གངནསར་ཕྱང། 


ར་ས པ་་ 


སྤེལ་ཛཱཏེཀ་ཀོཿ ཏིཀཀོལ། 


ངར 


བྱེད། །ཅནིཧྙེངའོག་བརསརྣ་ རྣམ་པ་ང 


ལེགས་པརབྟརགསན་འོག་གཞི་ནང་བའྲ། 


¦ སྙིབ་ཤལ་འདི་ ལེགས་ཧམ་མོ། །ཡང་ཤོགདྲི་ པམ 


།ཁླགརྒྱས་ཚདཔ་མེ་ལྟརའབར། ། དེལ་གྲངུཿག་གཱམ་ཛྷཊན་དམར། 
ཿཱ བཅོས་ལ། ° ཤོད་དྲིལ་ལག། གཱོ་དངཔུཏྱག་ཉིས་ལ་ཡ་ཐུཔ་ཞིག 


།གློབོ 


ཧཱཾབཞིནདལ་ཚུཚུཕྱི་ཡུལ་གསུམ། 
ིརུལ་ངེ ་བས་ །བམ་མཆིས་ ཏེ། །མིནོར་ཏགས། པུའོདམ དངས་ དཀརཔོ་ཆགས། 


།ཐྲང་ ངགུཿགུམ་བུརདཀུརཔྱཔ། །ཐོརངང ཅསཆངགིས་ཐུལ་ལ་བཏད། ཧིང་ཌྨཔད།་ནག་ཇྲུག་བདུན་ལ། 
ཧིང་གིསྟེང་དུརུང་མཁྲིས་བདཀན་འདུས། 
ཧར །ཇིམ་པ་བཞིན་དུ་རེས་འཇོག་ཡོངལི་བདེ། །ཆུལ་མེའོང་གསུམ་གའི་ཏགས་ཚང་བ། 
།ཅུགཔཨ་བར་ཕྱུརགསུམ་སྙིཔའོ་ཤ 


།མེ་ཡིས་གནོན་པཐན་ངག་ཡིན། ཤཞེསའབུངལ། 


།རུངགིརྟུགས་སུ་རླང་ལངས་སྙིང་ཡི་དགའ། །མཁྲིས་པའི་ཏགས་སུཁཁོམ །དདཆེ། 
།ཡཱནཔ་གཞོནབསའདིལ་སྙིང་རྔུངཐེར། །ཏཱཏིབཅོ་ཝཱ་ལ་སོགསྦ་དོདངགས་པས། ཧིང 
།བཀནཆེནཅངཞིང་ཏབསན། །དེ་ལརྲ་དནབཔཆདནདམས་གོལ། །ཞེས་སོ། ་ 

།འདི་ཡི་གཞིནྲ་བགངནཔས་བུས་བེད། །ཅེནནིནང་དཔམ་འཚམས་སོད ཡོད་ལམ་སྲས། 


།གཱོ་བའི་ ཅི་སུལ་གྫོ ཨཱ་མུ་དབུཿ བུགསམི་བདེ། 


ནཐབསམས་ཡོང དཔའིིབ་ ཅི 
ན་ཡ 


༈ , །ཝཱནད་ངཾ ་ 


།གྒོྫ་ཐུཧྲལ་རྩ་སྟོད( ད་ཞ་རབ་ ཧྭ | སླ 
།མིནོར་རགསསྤུ་རཱ་གྭ་གཟེརའཕོ་ཞིདྲ། །རྫུངགསང་། 


ཛམ་ །གཟེརདཔདགོངས་ཐོརྦ་ོམངདང། །ལྭདཔྱསསོབཚད་ཀོད་ལས་ཐོག 


དག གྲོནཔཱཛབ་དང། གྲོ་ཛུ་ཤེརེ་དད། ཐོ་ཊོབསོགས། བེས་པོ་ད། བདཀར། གྲོ་གཅོད་དབ། 
ཤོག་ཀ ནྣ ་ མགོནདངགཡི་ཤདསོགས། ལཀྐོལ་ཤེདརུང་ཡོགས། ཤླཆིགཕདབའིཅང་རཾཡ། རླུད་ ཁག་ དོག ཤུགས་སྣ་འཚུབས་ཐོར་སའ། །རྐཔལག་ཧྲིདཅིང་གཉིད་ཡལ་ཤཁོངཝོ། །མིགམརུ་་ 


ཤཱ ངས་ཤིངདཔུངཡིགཟུགནསན། །ལུད་བྱརལ་འགོགདཀའལྭ་བ་ཀཔོའབུང། །འདིལ་མཆོབྱཏཱ་དནམརོ་ 


རོ ཀི པོ་ྤིརུད་ལས། 


།ཅེས་སོ། 


ས་ྭགྱ བས རཏབསྟེ་བརྱད། ” དེལ་དངཔྲོར་་གོ་ཐངའོ་དི། །ཞགེསྣ་གོོལ་ 


རརབ་ཤིས། །ཞེས་དྲ། ཐོཔཚར་ཐོབཏབ་འའོམས་བཅངས། _།གློ་རྫུང་གྲམ་ལ་མཆོགཏུཔ་ན་ཞེས་བཤད། 


ཝྭ་པ་ཁགསུམ་དབ། །མདྷཿ་ཙྱི་བཱ་རོག་མིག་གཉིས་མེ་ཡིས་བསྲེག །ཅེས་དག ཡང་། འདིལ་ཆོགས་བཞིནབ་དང། །ཧིང་བྲང་ཀླདཔརེབ་ལོགས་གཟེར། །བོང་འྔབ་གསྟཾད་ད་འགགས་པྲ་དབ་སམ། 


+ བུཐུགཔ་སོགས། །དྲུཡ 


2 2 


དྲག་པ ཟཞེསཔ ལེམསཔ་དཔོ་བབིན་བསམ་བ་པདདོ། ཅིང་བ མ་ལོལ་པོབཅིལ་ལྔ་ཀྲོ། །ཅ འདིའོ 


ཆུ༔གྲོ་ཐང་པཱོ་དང་། 


ཀོ 


།དཔྱད་ནིརེགས་པ་ 


།ཞེས་དང། 


བྲུ 


ཅས 


[བུས | 


།མཚལ་ དཀརགསར། 


ཅབ ་འ༅འལཚསསས་་ི་ོ་ར་ར་མས་ས་ར་མམ་་་་༡རོ་ འ་པ འ་འ སི་མམསམ་ོི་ ཟབ །རཀགཀ༼ ༡༡ 

།མདོགན་གཱ་ཁུང། །ཧཱཾལི་གི་བུ་གམ་གསུམ། །ཅུགང་ཀར་སངྱར་ཱནཔས། །ཞིབབཏགས་མ་རརགསུལ་ཁུབ་བཏང། །དྲངབ་དུསན་བནརེ་ཐ། །དེསྭ་ཁུ་བདབ་པམྱ་སུརན། །འབས་བགསུམ་ཅི་ཧིངཔ་བཏོད། །ཀརསུར་ཅུཔལེ་ཊ 
-།ཟནམའིབདྲ། -ཤིདང་། །ཏི་ཤིངམང་འཉརྣམས། །གཡུངསཱང་ཛི་མརཔྱར་བ་ཡེ། །པཱནམར་ཞག་གྲངས་ཏེ་ཤུ་བརྙན། ཤབ་མཛོའིའོམ་དོནམོ་དེ། ༈དགོངས་དངསུ་དོའི་དུས་སུ་བཏུང། །ཞགྲགངས་འགའཞིགབསྙེན་པནི། ལཿ 
བཅྙཅི་བཞིནདུབསུགས། །འགོག་པདཀའབ་རཱཿགསང་ ཕཱི གསོ། །དེཕེས་བདེ་བརམ་གྱུརན། །དུར་ད་པའུངཇིུན། །ཅིསྤ་ཆུངམ་བདྲེ་ཉོམ་བོརལ། །པི་པིལིངགི་ཝྡ་ངོས་བཏང་། །འདེལ་རབ་ཏུང་ཕགས་ཞེས་གགས། ། 


„ ཞེས་སོ། ° །གཉིས་པ་གཱོབ་སུ་རྔབནི་རྱུད་ཏིདལྟུར་དངམ་ཕནན ནསྱ་རྲབ་ལུརའཆོས་སོ། །བྱེརིཔལས། _ སུ་ཏྲབ་ནད་ལ་འདིལྷརངོ། །རར་བུཿཤིང་མངར་བཟང་པོ་དྲུག །ཨ་ཝ་ལྕགས་ཕྱེ་སྦང་པྱར་བཏང་། །ཨ་གར་བཅུ་གསུམ་སྦྱོརབ་དང་། 
ལྱགས་བྱི་དགུ་བ་བཅུ་པསྱར། ར། ཤབུརྒྱདྤདངབཅུག ཉེཨ་བྱ་བཞི་པ རཱ །ཕོ་བའི་སུལ་མགོདག་ཁངབསེག །ཅེསསོ། ༢ །གཅུམ་བྷ་བོནདཚོབ་ལ་ཆོསབས་ཚ་གཟེ་བགཉིས་ཏེབེརིཔས། ཚོསུ་བས་དགལ་ཛྲནནབཅུ། །ཡདན་ཨྭ་ཀོང་བྱརདཔབསགས། གཟུར 
ཙྡནནཅུགཔངམ། །བུརགུམ་ཕི་ཤི་ཤིང་མཐ་དང། །གི་ལི་སཱཔ་ ཅསྲས་ལ་དཀག །ཀརཿསྟཏྩ་བས་ཐོ་ཚད་འཇོམས། །ཐསནིདཀརམོའིབསྣ་རམས་དང། །རྲབནདགེབའི་ཤནམས་དང། །འོམམརགས་བཅེངྱ་བུར་བཏང། ཀའེ ཿ 


| ༄ོ༅། །དརེས་སྣོདཔ་གོརྩ་གཏག །དུགས་ནིཚན་དཀརསོ་ལོ་དཀར། །བཞྩོས་བ་གཟེརསྟེངགྲན། ཀརཔོདང། །བ་ ཏེགཟེརཉིང་གཱན། ངོ ང་འ །བིབར་ | 
„ གུརནརྩསྣ་རིང། །དཔག་འགགསཚུ་མདོགསྲོ། །ཟུག་གཟེརརུང་བརམ་གྱུརན། །རསྟརཧུཔིཕི་ལིང། པུ . ཤགས གཔ། །དཀརཔོ་ཡ་རའདྲེནཞེས་སུ་གགས། །ནླང་ནུབ་གཏངབར། 
' ¿།བཐཱགས་པ་ཡིན། །རློ་ཡིཚདགཙོགྲ་ནག་པོའདོན། །འདྲེནརེས་ཚབམ་ཞི་གཟེར། །གངུཿབཟང་ཊགབཤུཀ །རནནདཀརདམ་རྡ་ཏལི་གཏུང། །ཤིངམངར་སཱརབཀརས་ཏྭྱབུས་པའི། །རིཊཆེན་ཞགས་པསཚདའཇོམས་་ 
„ རྣུགཔོའདོན། །ཆད་གཟེར་བུར་ཚུགསནལ་གཟེར་ཟུགཆེ། །ྟོདྱརངས་ལུདམ་དོག་ཅུངཟད་དམར་རམ་སིར། །སྐདརུངཛམ་བྲ་དུཔངམརུ་མདོག་དམར། །ལྕེ་སམ་དཔགཔི་བདཀོམ་དདངེ། །འབུསབུ་གསུམ་དང་་༥ 
ཙི དྲེར་བཞི་ 2 །ཅི་རིགས་གྲུངས་ཐངྒདྲ་དུལ་ཡ་པ་པང་བཏུང། །རཱཔོཾད།བ་བྲོཿ་མས་འཇོགྱབ། །ཧཱཾ་དདུ་གཟེརྱ་བུང་ཐུག་གཟེརམཆགན། །དུགསདི་ཉིཧོངས་མ་བཞིནདྲུ་བ། །ཟས་ 
བླཚའྲིན་འདྲེན་སྩོ་ ཕྩོར་གོང་བཞིན་ཕེ། །ཅིས་ཧྱང་སཱོཚད་བྲི་བརམ་གྱུར་ན། །དཀརཔྲོདགསྦོར་ཕྲོ་བའིུམ།བྲུས་བྱ། །བྲུས་རྫེས་ཞག་གྲཔས་འགའར་གཏརབ་སཱངས། །བསེལ་གྲངཕོ་་་ 


བསཐུབ་པརམི་འྱཧ་རན། །གསང་བྱཅུདབནདོན་ཁཟས་རིམ་པས་བྲོད། །ཚུགཟངདེའྲདདེདག་ལ། །ཇསབས་དག་དངངེས་མཐུན་ཡིན། །གཔགི་ཐངཔཞིནཉིན་ྡུབཔྩྱར། །རྡ་ཐུང་ཁགལ་ཐོབ་ཤ་ཡིན། །གཟེརམ་ཞིན་ 
སྙིངརྩ་གཏུར། །སྐོདདུའཕོ་ཞིངདྲགཏུགཟེར། །གཟེརབ་ཕུན་ལན་འདེན་སོརྱ་བ། །ཅིཧོདུཡི་ལྔ་བལ་འ།བོར་བསེན། །ཕུད་པ་འྱགརནའཆོ་པ་ཡིན། །གཟེར་ཁ་ལོནནདྱཔ་དཔལ་བསོ། །གསང་བཅུདགའའི་ཤ ། 
ཀོ ྱ་དོ། །དཔ་འཏར་ བདང། རོད །ག་ ལས བ་ནམ་ལས་ཙམའི། །བ་ནགག་བཅ་གཅིག་ལསོགས་པ། །བྲསྲ་ཟུསཧོྲསཉི་དད། །དཔའེ་ ། 
ཊཉམ་ས་སྔུརབ། །རེམ་བུའིརིམ་པ་ཤེས་པར་བ། །དེས་ནི་ཁག་དཔུམཁཁིསཔ་ཡིས། །ཏེས་བེད་ཅདནས་གཅོད་པར་བེད། །ཅགཟ་མཞསའཆི་པགས་འདི། །དང་ཡོགབེརཆེབཅོས་པྲམ། །ཞེས་སོ། ༼ ། 
བཞིབྱརུ་ཤོར་བྱཔ་གྭ་གནང་ཡི་ལུགསབོར་བུཞི་གཡལས། ཐོཀོརུ་ཤོར་ཞེས་བ་བ། །དག་སཏྫརག་བརྱ་ཡིབ་ཐ །དཔུགས་མའོདཔ་རཔ་བྱང། །དེལི་མོདལ་ཉིནགཉིདཾག ཛོར ོརདེས་བྱསེད་ 
།ྱོར་་གཟེར་ཞིངྱགོམཔྲཔ། །ཕྲ་དཔ་སེར་རམ་སེནཔོ་སྩེལ། །བལང་ཁམུའབབ་དང། །སྙལ་སྣལ་གློམང་སྐབས་སུལུ། _ །པྣ་བུགསྐམ་ལ་རྣབའུར། _ །རུ་ཤོར་དགུཏུ་ཤེས་པརབྱ། །འདིལ་་ ་ 


སས སྣཔྣཔྣིྣཾ ོ་་ 


{༧ ༅། ༈།པླ་དདྱབདབས་སོདནི། །ཐང་དཔྱའམ་འཇུལ་བཅོས་སོ། །ཐངའི་ཨ་བརྒྱག་བགྲསབ་དབ། །མན་པྲ་འགུདས་པའི་ཐང། །ཞག་གངས་འགའ་རུ་མང་ཡང་གཏང། །ཅྱེ་ 
[£ ཧཾ མ་གཙོབཅུདཞགལ་བྱིན། །དྲེ་རེས་དཀར་པོ་ལ་ཕའདདེནྱབ། །དེ་ཡིས་ཞི་བརམྱ་གུརཱན། །ཅུ་ཤེརབལཿ་ཁྲུསྱབ། །གྲོ་བ་མ་ཁལམ་མཆེརཔ་སོགས། །ནངདྱ་ དོར་ཡངདེ་ཡིས་འཆོ། །མགུལ་བའིནདབྱང་་ 
རཱ ] ¿ དེ་ཡིས་འདོན། །རྗེས་ལྲ་སོལོ་དཀར་པོ་དང། ག་ཆམརྦ་བཏཏང། །ཞེསསོ། གྲ ཐེས་པོནི། ཤངགིས། བདཀན་གྲོལ་བབསན་འླུ་བརུདཀུར་གྱུག །ལུདཔ་ཡུ་ཞི ཤག 
¡` ༠ དེལཔེཔི་ལི་དདངབརུང། །བཅའལྲ་ཙིམཆམཏམ་སཱངིརྦསཱར། །དྱཔ་དད་ཝ་གསངྱ་བརོགམིག་གཉིས་བསྲེག །ཅིས་དང་། ཟིནཏིག་ལས། བདུཀན་ཟོ་ གས་བདི། །ད་ 
) 


ཧེ 0 


< པ་སྔ་དཔུ་སོབཔ། མིན། །ཀིདརྷ་དབསས་གཔ་དང་། །བསྔོ་དབནས་ཐང་ཏོཁི་བས། །བདཔ་བན་བད་རམ་ངོན། །ཞེས་དང། བཅྩ་སྱ་དུ་རལསདེད་ 
དེནས་ཚྫཾརནབྱདཔ་དང། །ཉི་ཧུ་ཅ་ཝི་ཕེམ་དང་། །སྐེམ་ཅིཐལ་སྨན་གངའ་ོད་སྩོར། ` །ཁཐས་དྲོད་ཅི་རུལ་ལ་དཔག །ཞེས་ཏང། _ བྱིརིཔཔས། _ ཐང་པོ་ཞེས་5ྱའེནདངིགས་ལ། 


ྡ་ 


ོད །དྲག་ཤུལ་ཏཆྱུག་ལ་སོགས3ྱེས། །ཐློབ་བུ་ཡི་ཡུལ་དུཡ་ཁྲུགས།. , །ལུད་པསྲོན་པོ་ལྷོ་སྲིནའདྲ། །སྣབསས་སྩ་སྲོབསྲེརཕོའངའབྱང་། །བདཀནྭ་ཀོསགཞུགས་པའྱི་པིར། །ཁྱད་པར་བདགནཧུབོ་བླམ“། 
ཧུརབུ་བྭཙུ་དཀརཔོ་ཡེ། རཡྲངཿདྲཾནདབུཔ་དགྱང་ཕྱར། །དེས་ཁང་འདོངས་པརམ་གུརན། །ཤུདགམུཟེ་ ཟིཏེལ་སུག་པ། །རྱརུཇུ་དཐད་ཤུགཚེངབ། གབཛདུངས་པའིརིལ་བུ་ཤརིལ་ཙམ། _།ཇྔ་ཡི་བསེ་དུང་དང་གང་པ། ལ། 
ཧྱིསོརབུཞིརརུབྲུགས་ལ། །སྤ་ང་ 2 །འོགཅུསོལམྲེ་དག་པོས་བསཾག །སུགམའི་སུ་བསཿ ནྭསདཔསྦུདྦཱ། །གོ་བྱརལ་མེདནནམཆོག་འུ། །དེ་ཡི་མོདལ་ཅེ་ཡོད དཔའི། །རགདེགྲོ་ཕྱུགས་དགཏུ་འབྱུཔ། 
° ཁཐས་སོདལ་དྲཔ་དངལ་བསོ། །ཡུདཔ་ ཐོད །བས་ུ་བབྱརལ་དབུག་སཐབས་འ འབུར། །ཡི་ཤིརྙཏཱཀཀོལ། །ཧརང་ཤིངཚྲ་མལ་ལཱ། །ཀརསྟརྩབསྱ་པེ་མདེ། །ཞགྲ་གངས་འགའ་རུ་དོད་་ 
(མཧྱིན། །དྷེརེས་གཱོ་ཧྭཾ་པཡ་པ་པུན། །པི་པི་ལིང་གི་ལེ་ཚོས་ཕན། །ཡུན་པ་འབུར་ ༦ཅུར་ཞིངཨྲིད་གན། །ཅུ་གང་གུ་རགུམ་གི་ཕང་དང། །ཅུདྱ་ཅན་ཨ་ཀོདྲསོ་ལོ་དཀར། _ །གཡུང་སང་དག་གི་རིལ་བུ་བྱ། །ཁཟས་་༧ 
ཤབར་དགས་ཤ །མངགསང་ལྲ་ཅི་ཝཱནཔ་དང། །དའ གསམཔསམབབྲལག་སར་ཡིན། །འདཱེལ་རླུང་ གླིགོགས་ལནན། 1 །བ་འྲོདོན་མོ།ཁིར་རེདག། །དགོངས་དན་ནཔས་པར་བཅང་རུཌ་ན། ༧ །མཆོག་“་ 


།ཡུན་བདགཕིབཏམསྱརརྷགུབ། །ཅེསསོ། ༦ རའ 2 འལ 
¢ འཐོགསརུ། །སྒལངདདཅིང་ཅིངསལུམསསམུ། །ཡངནམཁནཔནས་ཇུལ། །བུན་ཡོངབྲོ སོལབགཟེརསྟེངཏུ། 
བཅིད་པྤྱིར རྦོནགཡོགས་ཅིས་བཅིངཔ། དེ །འབུརབ་ཡོདནའགོགས་ཅིབ་འབྱིད། གོས ལལ མ་ 

༩ རིལ་བ ཀྱ ཤཱ རཾ །ཀུ་བཁྭ ད་ །དུ་ག་སྣེལ་པུ ཊཕས་ཀའ་དགོ་ ཌཱ །འདི དྲནམས་བསོལ་བའིཁུ་བདེ། །དོནམོ་ཏིབྲགྲངས་རྗེས་ལྱིད། ལལ 
།ུདོག་ཡང་པངྱ་བབདང། །བརྟོཌ་གས་མཐར་ཤེད་མཤེའ་ཅང། ཁི བར 

ཀར། །ཅུ་གངུཿགུམ་ཀར་རྣམས། རཏཡའོམསྩཿབདེས། །གློ་བབཅྱངས་ནང་ཅུ་ངཞིག་བཅོ། ཉི་མག་ཅིགལ་ཟདཔ་འཐོཧ། ལོ་སོབད 


དྲ 
༡-----༨༡༨-༡-༡༡༨༩༤༡༡༤-༡༤༨༣ཆམ( །ཉ་ 


| ; 


ཧབ་ །ཏི 
བ་ད 


ཆངརཔཏང། 


།ཀརསྟཏྩཿ ཧཱཾ 


-[ལྤལྲེ །སྤང་དཀར་གཱ་རཾཡའི་ཕེལ་བུ་འ° 


འུམ །འགཁིགཁི་དཔང དོ་ཟེར། ། 
ཕྲངཙ་སྲོཅ་ཀུན་ལ་གཏར། །མཚལ་དངངཇྱཔྐ 


།བྲགཏཡུལ་བཱ སབ་ཡིན། །ངྲ་བནྲག་བགོ་བའེཤ། །མ་རུ ངས་གསར་བམཆོགཏུ་བཝགས། །རྩ་ཆུ་ 
ཞགྲ་གདསཿ 


།གློཆ་དཔ་ཡང་བཙན་ཐབས་གསོ། 
།གའབ་ལ། །རིནཆེནབངསྲ་བ 
ཅིབད་བེདཔ་ཡིས། 


„ །ད་དུང་ནག་འགའ་བྱུང་ནདི། ` 

འགྲོནབུའིལ། །མཁརཔའོགོ་ཡྲ་ཀོངགི། །འབུས་དྭུ རྣམ 
།བདྨ་གྱོར་མཆོ་འྲད་བྷ་གམ། །ཞེས་སོ། ༤ །བྱོརསད། བིདཅིགལས། 
ལུཿདམརཔོགསྤུམ། །བླ་སྡུབབལཀ་གཏུས་བཏང། རྦ ༨ 
བྲོ་རྱས་ཚའབྲུ་ལྟབ་ཡ། །རྩི་ཆུངདུག་འགོམངདུགཏར། /འ་ 


༈ ངྱེའངལས། 


> 


ྲྨ :ཿ 
༡༡ ྱིས་བསླདནས་ཡུཿ 
ངོ ' བྱབས གང 


ས་འ 


རེང 


ཡིེ 


།ཞགྲག་སའ་གཡནས་མངག་ཅིག་གཏར། 


སཏུལྱ། 


ཤུཿ་ཝཾའི་བྱོམ་ཡང། །འད་ཏགྱའབྱཝ་གསཞིསྦྲ་འགལ། །ཇི་ྟ ཉྟར་བྱས་ཀྱ བཅད རཾ །དངུང་ 
པཔ ༢གནག་དཀརརྲརྨཐུག །ཤའྱཔོརྦས་འདར་དང་ག་པད། །ཅུ་ོཅལཐུག་གཟེཅུང། །གཱཔའབུམས་ཡིནཔ་ཤེས་པརྩབ། །ཞེས་བཤདཅིང། ནདའདེ་བཅོས་གཞ 
བ ' དྲ ༤ ༤ = ༢༡༦ ༈།གདུཊ་གདུས་པའྲགབབང་བཏང། །གཞུའ་ཡ་མགོར་འགག༔ 


།ཡངད་འདུ་ཧུརུར། 


= 


ཏེ 


་ ། 


ད 


སི་ ང། ཟུ ག་སྲུགབ་ ་ ་ རཝ །མཁང་ཐངས་ཐུལལངཏང། | 
།ཤིངམངརཧཱརབུ་ག་ཐང་དང། །འདྲས་བུགསུབ་དང་ $ དུཿ དྲ  ར་ 

¡ །ཐོག་མརྱི་རིངཔས། ཀཀ ཤི་ཨ་བྱག་ང 

ཿ _ །གཾསངབ་དངོས་དང་ ངའཚོའཆི་བྟག །ཐྱནང 

། བཀྲགམདངས་འཆོརའདྲིངདྲོ། 


ཟུ 
\ ° བུ་གླཧཔ། ླྲ་གྲ་ྲ ་ 
)ཿ རྒདཡིགཉེན་པཡིན། །བསྲེ ཀྲ 


ཀུརདཀའ་པོའིཏ་དང་ཧུ། །གུང་གཏིས་བཏོངབས། ་ (ཏཆན། །དནས་པྨཾནཾ་གུང 
0 : ཅུ རེ ངི 


རྫུ ིྲ་ 


།གསཾ་གླ་དང་པོ་ལུང་ 
གོས ( དྭཔུ་རགཏའཆག 
ལབ །སྐངས་སྐབཔྔ ུམ་ཨྲཟེ་རབ་ག་ེ 


མགོམཇུགཡུན་དུདམརཔ “ཡིན། 


[ །།ཟྭ་ལགྲིས་ཤིབགཏིངནའདང། །གསར་པའིདམན་ཤིནད་མོག། །རུདིདམཔས་ 
རྫུ་རསད་འདང་འདྲགམི་ 


།འདིཏྭགས་པ 


གས ། དོང 


དྲིརངསཆེ། །ག་དབ་བབུ་དཔ་བབདབ། ༈ྔཛན་ཅུན་ཀུ་ཡའོད། གླེརྣག་ལོ 
ངསེར་དང་དངནག །དེབཞིན་ཙན་ ་ 
ཡཾ རཱཔཱབཏྟགཐ། ་ 


།ཙྕེ་ཧིལ མཆུས རབྲ་གགུམ་དངས་འཇོར། ྷག་་ 
བུང བེསོའིབྟག་པནི། བློ་སྟོང་ཐེངསུ་བ་དཀའ། 


ཡོདཔ་རཤེས་བ ཁེ 


གཏས 


འེ ཡུ་བཡིདབེ་བགཔི། །ཏགས་དབབཏག་བའྲིཿ 
རིག་ཡིད་སེའ། །ལུས་ཇུལ་ལུས་ལྕེལས་པོགཅུ། །གྲཾཧ བྱས་ཤིང །ླེཆུ སཱ 


།རྣག་ཆུ་དང་ 


པར་ཤེས་བརྩལ། །འུཿཔ་བོངུལ་འ 
ལྟབུའབྱུང། །རིམ་པ་བ: 


བྲ 


བྲྭ 


བསྟན། །རྣགརྟགས་ 


གདངསཆགལ་་་ རླ 
བུན 


།གྲོ་ཆུང་ཐངལགྲེ་བ ངོ 


:-་་ ©< ཟར > ་'༄༅"ལ༧ #ཝ་༡9 


ཛོ རླ །ངོལཛ་སཱཕིགཧྲིནསེར། 
ཏྭ /[ མགཝ་བསར་བོལ་གཡ། །ཁྱདབར་ཡུད་པའི་གོཔེ 
, @ ངོདགསྐུདའད་བཡུས་པོ་ལྕི། །དེཏྟརཏྟགས་དང་ལྲར་བཿ ཧི 
:¡ 4, འདྲདང་ཝྲིནཔ་འདྲ། །བྲོནདཀའ་གཅོངཡུད་ཕྱི་མ་ངན། ལུ །སྲང་ 
| @ དཔྱི་ཏོགས་ཏེ། །སྐབས་ཕུ་ཕུམསེར་བགའེ་འབུང་། །དངགིབ་ེའ་འབུན་དང། ༈ 
¬ འདངཅིང བཞག །དེདབཉི་པའི་ཟེརལ་བ། །བསུ་བྲསལ་ཉལ་ལམའཁྱེལ། 


ཡའལ་་པས། ཀཀ  ་་་བཔབ་་ཾིཾིི༽་ 


| པཱ ༡ 


།ནདགྲུང་བསེལ་བཞིགེ་འབུ་བརྒད་པ། བདརུང་གཱོན་ 
།ཧ ལྲགོལོའཱཉཱནོམ་དང་། །གློཆོདགེལབཿཉན་ཕཱན་ 
¦ ཱ བུ ༩ 
༧ མཡ-་ 

ད། ¥ ` འེམ་ཟས ལོག །ཕུད་བའི་བ་ 
པོབ ཤས་དབས་ཉིགསངྱ། བསིཡཿསྤ་ངད་མའིསཝ་བབཅད། །འདུརྱརེབ་ 


ོད 6 །བལ་བསྒྱམ་རོགནསསེ 'གེམ། །ཐངནི་འབས་གཟུཡ་ཡི་གཏཔ། ± ་འ" པད 
འི་ག གོ ནཱ གུན 


ལེེ་བུངརིབ། །ཅུཧབི་ཕིལི་དང་པུཔ། །ཀརསྟརྟབས་ནགལོའདོན། རིནི་གུ གུ སམཅུ་གངདང། ༣ །དོཔམྡཾཕམཚལ་དང་ཙི་དར་ཌཕྱལ། །སྡ་བགཡུདགགི་རྟལ་བཙོ ཡྱོན། སློགསོ་ར་སྡོདཔ་འི་མཆོག ྗེསལྷསེམ་པིའིཕ་མཞི། 
ནཆནབུངསཐལ་འགོད་ དབཔྲ་ཁགན། བའི་ཐལ། །བའོག་བུཿ་ཐུ་བིརས་ཐལ། ཀྲོ ཁག བོ་ལས ཁུ་ ་ །དེཡིསླགོ པད་ལག་འཌཤིས། ནྨུམེམ་བའབེད། ཁཱ ྲ; ྦ 
ཀྱལྕེ་གཱངརྩིབ། ཁུ །འྲབས་བཀར་ གོག མོགི།ལི་སད་རེ། ་དགདང་པཱ་ག །གོནོགསྙེམ་བའི་ཟན་བག་ཡིན། །དཔྱདནཾགཏརམེདུགས་དངངུ། །བ།ཏཾ་ཐམངབ་སྤང་རུ་ཧྟེ། །ཕ་སྐཊན་བཧ་ངཅབར། །བུ་། '; 
དངཉེནདུག་འགོགཏ། །ཛནི་བོན་དཀོའ་དླུབ་དགཏང། །ནདཚབས་ཆེན་ཧོདམ་གཟིག །ཅེ་ངུང་དག་ལ་གཏར་རྩབ། །གྲ་བའཇོཔལ་དིམིཞིམ། །ཐེངཅདགལ་གཏ་བརྩབ། གྐུཏར་ཆངགབེརལ་མཛནད། །དསྱརཾུ་ ྦ 
་ །མཚཔདཔ པེ །ཅེས་བྲུསནཔ་ཕོས་བཅམ། །བདྱུནདགུ་བཅུག་སུམ་ལ་སོགས་པ། །ཕྱཿཟུངས་ལྟོ་བྲས་ཉིཌོ། །དེདགརིམ་པར་ཤེས་བཟུབ། །དེ་ཡིསྔ་བག་དངམ་འིསཔ་ཡེ། ེསབེདང་དདས་ 
།གཅོདཔརྱབད། །ཐངིཤནརཔཟེར། མེན ཁ་ཤེར་བདང། །རྫུ་བནནྡྷནམསལ་མཆོགཱ་ཤིས། །དུགཔ་ནི་མཛལདཊཿྲཔོ་ལོདད །ཡ་བིལེ་དཀར་པོན། །བཞེརྩོསཌབ་གཟེརསེངྱབུག །ཆུདིལྦསཟུངསབབང་ནད་པ། །བསྩུན་་ 


ཁ་ས ༢ ༤ སོས་སོ བའར་ར་ཁོལ་སོས་་།མས་ བརརབར་བག་་ཟྲློནོནཟྣུྣྐྤྨཚྨཚན༈((༈(༈(༈རཀནརནཀཀ 
།༄ཤ། ག།པཔའིའུལ་འཁོརངེད་པ་ཡིན། །རས་ནིདཀ་རཔོའིབན་དངདི། །རྲབདད་གོབའི་ཤུནབས་བཏད། །ཟུ་བགནའབགཏན་ཤ་བཏུད་། །འོམམངགས་ཚཚདྱསུ་རབཏད། [ ཌི ཟ་པ ། བརད 


ལཱཉལཡུས་ཙྲིགཡུལ་སང། །ཇེས་ལནམ་པ་གཉིསུ་ཡིནཏེ། །ལེག་དངཇེས་མཆོདཔ་གཉིས། །ལོག་པམ་པགསུམ་ཡིན་ཏེ། །སྤོདམརེནརྱིས་ལོདབ་དང། །ད་ཉི་ེསམ་ཆོདཔས་ལོག །གནོདབྱེདགདོན་ཅིས་ལོགཔའ། 

 སོམཏེས་ཕྱས་དག་ མདུ །ཡིར་བུད་བས་ཅིས་ལེགཔ་ཡིན། །བཅོས་ཐབབནད་ཏྱིབྱེ་བུག་གིས། །གོང་འཞིན་སྱུྲལ་བཅོས་བའ་བྱ། །ནདརྗེསམཆོད་པོགཔན། །ལ།།དཱས་མནནནས་བུས་ཐུངས་གསོ། ས་གོ 
བྲེ ནདྱབ་དམདེ་་བུང་ཅར། །གདོནྱཧིས་ལགནའིརྤ་ཧོ བྱ །བཅནདང་གིབ་གདོན་ནནཆེར་བཅོས། རིས་དང དམ་པས་བཅོད། ། །རྗིསམ་༢་ཙི། ཆོདལརྣམ་གསུམསྟེ། 

དཔ་ཝུགསབ་དང། །དག་ནི་འཛུར་ས་བརྱ་བེད་བའོ། །ཡངནྷ་བོ་མ་ངབོན་པ་དཀལ། བདེང ཤོང དེཡི་ྲི་བུར་པིཔ་ཡིན། །ཅུ་དོསྭསྭ་ཟན་ཝེ་གུས་དང། ར་  བབ་གཏགནི་ 

དམའ་ཅུ་འབྲང། །རག་བྱུངཚོན་ཐུག་གཟེརཆེ། །རགཆདུག་གཟེའཆག་བ་བའབྱར། །དེའིུདིཁྲགམཁྲིས་ཡིན། །འབསམུགཡུམྗེསཿཁ་་བཏ།.. དངགས ཙེ་ཞིངགཏརཨྱཾས་དབྱུང་ ༩ ལ་ཁ ལ་འ 


ས་བཞེས་བའིནདརིགས་དེ། །ཞགྲ་གངསའགའརེ་བངེབའབུང། །ནབའིཚོན་ནགཏ་དོལ། ཊ།ད་ཧཧཱགཁཏ། ་་ །དངཔོ་རྱུག་ས་ིས་ལྲུགས་པ་བཅད། །དགེ༽ཧཱ་དཔུལེགསཔེཔཾ་ཡིག།ཿ 
རཾ རྗེའ ས་ །སྫོགསྱཚུལ་གདྲུ བ་བལ། །ཕུ་ཀུ་གངཿམ་གཏུངབརབྱ། (ཱེཾམ་འཇུལ་གཅོ དནུག་རོའདོན། །དེལྱིརནི་ གྲབིས་ཡིན། གསོ་དཔུདངེད་བས་དེ༔ རྟརམཇོད། །འབྱམས་པ་ ཤོག ཚའབྱམས་གྲང་༡” ྦ 
; ་ ་ རར རགསེབཏུནི། །ཁྲ་གག རེ ཙོ བག་ །གཏར་བྲ་གགྭའུང་ར་སོདཔཾ། པཐན་ཝེ་གའི་ཚས། །ཟབདི་བསིལ་ལུབརུདལེ་དབསེན། །བབའཟུམས། ྦ 


་ྷ རགནེ་དཀརའཇམ་དྲིཡཆུང། །དེ་ལིརནིབདཀན་ཡིན 
པྨ ་ ་ བདིཡིས་གཅི། །ཅསནངརཔའ་ཕོ་་དུ་ 


དྲི ལི ༢ ཧོཆུངྱ་ཕཱནམའུས་ཟུངས་གསོ། །དེནི་ཛཾས་གཅོདམན་ངག་གོ། །བྲོརགརིམ་པཐམས་ཅདལ། ཇི | | 
ཌཱ 1 །སྲཾ་ལོའི་ལོ་ སོ་བ་ཅང་ཿ གངའིབངཝ་བཟིད། མབཉོཿཕྱར། །རེ་བེསནཱ་སོན་དགསོ། །འྭ་སབུ་ ཤི | 


།དནཔདབལ་ས་དཔའ་ཤི། །འ །འབྲིངཔོ བོརྣམས་མཁྲ་གུལོ །ཕྱཾཛདི་བློ་བཟིནང་རིགས་ལ། །གསརརིངགཉཿ ཧུས་པ་ཡིན། །གངའང་ཕལ་ ཱ་བཟཤདཔའིརཱརབནམས། ཆེ ཆེར་འདི་ཡིསའཆ། །རྙིངཔ་འདིལྟ །ཉརཤེས་བརྩབ། ། 


སོ་ལཆུནའཐུམ་མནུ་ཨ་རུར། །ཐུག་བཟུ་བབུ་ཤ་སྡེལཙརྡདདཀའ། །ཏིགཏུབ་ཤཀ་དབའབུགཟུསནམས། །ལགས་བཟུསངལ་སཱནཏནཔོ་བཅུན། ིབགསངསེགདྡོ་པོ་ཅགཏར་ ཏརད་ཕུགས། དམ ། 
.ལ་ཐདུད་ཙི་ལྟུཿའདོད། - * །།མཆིནནདབོས་ལ། ཆུམན་རནཔའིདབཅ བཅོབྱརདགསངས་བའྲིསོདམ་བྱར་གྲབཔ་རཾགས་ཅདདང། ཕྱིམཝགྲཔ་ཤས་ཅཏེ། ཉམས་འགངབ། དྟོཏས་མཁིནནདཛུའི 

ར་ཁ 3 ༤ ལྡད །གདོངསུམ་ཤ་དོགསོ་ལམཆིན་བྱརས། །ཀདཱཿ་འབུཌཞིངརུམ་དོགདྲཔ་པྱ་རཱག །ཅེས་དང། མངིནད་དྲགངབགཡལའྱུ་ངམ་ཅིམ་འཇོག །མཆིནྱརུ་འཛག་ཅིང་། 

དར་བའིབས་ལ། བྱི ཱིཔག་དགསུམ་ཐང། སཆེ་དནདམེལ་བའི་ཆུ་གུལ་བྱ་དུབ། གྲིལ་བདྲག་པ། གུ་བ་པབྱར་གྲསཔ། བར་བར བཅ ཅུག་བཅྱར་དབ། ཙ་ཡན་ 

་ དལ་རུངོ། །གླི་གཱོདོས་རྗེས། མཆིནནདྲ་ང་གརྲ་བིསྱརུས་པ་ལ། །བཆིནཚད་སེལ་བའི་གུརགུམ་བདུན། །ཡངཤྲིཝངདགུ་བ་མྦུར། །གཅནཏུ 

།མིན་དདྲགདྨན་བཞེན་པ་ལ། །ཕབབུ་ལཔའི་སྟང་དགྱཏ། །གི་བངའགྲུའྲི་ཡ་པུ། །ཞིབབཏགསརུ་ཚན་ཐུལ་བས་འཇོམས། །ཟླ་བྲཐོབལ་ཡང་མཆོག།པན། ། 


།དཔགསལ་བཤལ་ཁྱིས་སྤྱང། །ཇེསལ་མཆིནགསཔཔེ་ཡིས་བསིག་བྱབ། ཐོ རྩོར བ་ཨིན་ཙཡན། ིགལདམམཚོག་འཟིའགྱུམ་ཡོང། །ཆང་ཤོརོམཆིནཔ་བགབསོགས། །དཚཕལམོེ་” ཏར 
གཏ ོང །གབརྩང། །འཀངསོན་ཐཱ་འབིང་པོལ། །ཆུཞག་བདུན་དངཉེར་གུཅིག་སོགས། །བཇུག་པའིལགལེནྭལིཏདྱ་ཱ། །མཆཾནཔརྦ་གངཔའིདྲུགསྦྱངས་ན། །མཆིན་པྲསཞིངའཐས་པརའགྲོ། 
ཡན ཤུས་དང་། མཆིནཔའིདྲཔ་ མ་བསྲབུསསྲོ་བར་ ཞིངབ། །མགོའ་པོརྭཔཱ་བུགདང་དུ་འུ་བའབྱུང། ློསམ་ལུཞིངརོསུདགཔཞིང་ུག།།། 


ད འའ ཤིཧཏུ་ཕན། །ཞེས་དང། ཞངཤིས། མཆིན་པརླརུདུགས་དགོངས་དང་ཧོངདས ྦ 
¡ཤྲ དཔ །མུཆིནགུདབས་ཐོས་ཏིཔལ་ དྭུབ་གསུམཐེགངང་ཅད། ཡཆིནཔད། །དྭརུཁ པོངཧོམསཞནལཅུ་དོན་སྒྲུག །ཐོརངས་མཇིན་པ་དའིངྡ་པལ་བརདཀའ། །མཆིན་བརྐུན་བུརེཧདཀང་པ་གྲང་། | ྦ 

ྦ །ཿ ཁདནཊསབདཀན་གངལས་བུང། །འདིལ་དྲོདབཅུདབ་ཤལ་བྱིསྩཾ་སྱངབབྱ། །ཞེས་སོ། །ཡང༡༧ེས་ཡིག་ལས། རིན་པ ༣༡མས་ཡིགབ་ཤདུ། ཟར རས་མ ་ 
| 


དའ ཅཱ ཞིངིནུངའེངས། །ཡུཆིན 


།རྟགསནེ་བཞིནན་དང་ཡིག་དཱཾན་དམར། །སྙ་དའངེང་གྲོནི་བད་ཐང་པོ། །ནྣགམེདགྲོ་ཧྙོང་ཤིནཏྱམང་། །རེས་འགའ་རྩ་སོང་དཀར་པོལུ། 'པ་དཔྱད་གཞན་རྱིས་ཕན་ཕྱེད་མེད། །གློབ་མི་ལུམཆིནཔ་ཡུ། །དེཉིདུ། 


།ཡང་ཤཱགྲངི་ལ་ལག། མཆེརབའི་སེང་དྲ་དང་མའིག་བདཀནའདུས། །རུང་གིཏུགས་སུའུརསྨས་འདེབས་པརའྱགར། དྲུ 
ཧ །རྒུ་ཡི་༢ བཞིནས་ཚོགས་སཱ་དམརའབུང། །བཞི་བརྒདུཊ ྩི་  ི་ ལྡནཏུག། རི ག་ འང་། 
བས་བ ཅོས་ཀ་བསྙེ ཧུཾ །ཞིསསོ། ༈ །མཁལ་ར ཊའི་བཅོན ཅོསནི། ཧུ་ དལས་གསལབ་ ལས ཀ་ ཅསཔཞིགའདུག་བརྱརད། ་ ་ ུ་དང་ 


3 ནིཚགྲར་ག ༡སྭསསུངཛཱ་བ་ རུ་བའིབཅོས་དང་མཁལ་ 
ཏོག །ྐེདབམནན་དཛང་དི་ག་ཅུག །པལ་ཆེར 
།དདིམཁལ་ཅངནེསྦརརེདི 


4 བབ ྕ ྕྕ།། །  ྕ ཿཿཿྕྕཿྕྕྕྣཿྕྣཿྕྣཿྗཿ\6 


ཉིག ་གབདགརབནི། ཙིངཐུད། ཧུསཱ། ནཝགས་སྤོལྲྣགབསམི་འཅུབ། ཟག་བོདརྲ་གགིག་བཅེད་བནམས་གངབ་ཡནབ་འྱིའིར།དེའྱ་ནི་ཙངི་གོདབཡལ་ངདབདངབས་རདབས་དཔ་བཤོར། དེབས 
¡ རྩུ །ག་བལླར་སྐར། སིའུ སུག་སཱེལ། པི་བི་ལེང་། ་བསེ་ཡབ། ཛོ ཚལ། ་མནུ། ཁཆེ། ཀུབ་འདི་ནམསྲ་བན་རེརའུདྲི་རུས་འདམའབགོ་པ། རིལ་བྲུས ནམ་ཅམ་རུདལ་ཅིས་ཡུལ་ལ་ 
ཛཿ ཀཀ { ་མནུ། བུལ་ཤ། སཱརབུའདིར བུནར་ར་ འཇུས་འད་ གཡུནརིདདུ་བྱ། \ ཟླ 
|, དོ ཚུ ཉནགས་རེག་བུདཀན་པ་ བྲངས གསང་བ་པ བམས་ཅདཔེཔལོ། གཞེས་དང། རྱགནོརམགོནཔོས། པོནདགསོ་བའིམནངགལ། །དྱེ་བཅ། 
ཱུ །ཕོའདཆབའིཏགས་ཏིདནི། །ལྷིཕོང་ཆལོདབེད། པོ་མཆིན་སྭལཚིགས་དགྲ གཟིར ཆང་འཐུངུཇེས་ལ་སེརྦ་འགའབུ། །དྲིལ་སམ་པོམི་ཐོདའབྱུང་། །པོནདྲ་གངབའིིཏགས་ལའི། །ཕོབས་མིའཛུཉོས 
དཾགས། །མཞིངནལ་ཕོ་བྲ་གང། །མིག་ལྕིབསཁ་གདོང་སྤངས་པའ་བྱེད། །ཕོནད་ཚབའི་རིགས་ལ་ནི། །གི་ཡི་གུར་གུ་ནུགང་དང་། ལ་ལ ་ །སྤ་ཇེས་ཀརསཱ་པལ་བཏཔ། 


།རྒྱན་ཡྱིདྲག ནྲ ¬-དྲ 


ཅུ༽༦ད་ྱ གྱའུནདྲག་བནི། །པོ་ཚདྲ་བགསྤའིས་ནདལ་མཆོག །དྷ་བུངྱརབྱ་སླ་དྭག་འདུས་གཏག །ཕོབའི་མའིས་པ་ག་ཡའྱའིའི་ཕྱུགསྱིད་དྲངས། དེརྗེས་ཝུམཿཨ་ངཱཔ། [རྒྱམཐོདུར་ཅདགསིརཆི་། 
རྲི ༣༣:༦༦:༦༥ རར ་ར་ལ་ $ 


པཔ་་་་་་་་ས་པ་པ་ས་པ་པ་བ་ ༠༠༠༠ 


= -་བ  ༄་ཆལ 


| -ཧཾ །རྒུམའིནདལ་རུདནས། རྒྱ དུང 

| རྐནས། རྒྱུན་ལཐྲོལཏེས་སྐདབླགབྲུགཟེརིངརུ་རུལབུབདང་། དསན་དག 

ལྒ དིལཐིང་པད། བའབགུགཝམད་། ་་ྡྲི་ ུགཟེ་བཅས་ བབཅས་ཅབཅ བདཔས་ག་གཞིང། ར་ཁང དེའིདོགམ་གསུམ་བདླརབདངྱའིལགསུཁ་ཚ་ཤས་ ཆུ་བ ཅཏེ། : 
ད ཙ། ང་བདཀན། གསུམ་ཐང་།།ཨིང་ ཆུ་གགག་མཇིག། ཇའབྲིལཚཾཤགཿཅན། (བཞི་བང་གིས་སྣོདཚདསེལ། རྒྱཆདསེལ་བའིགུ་རགུམ་བདུནབ་དང་། མྤའིསྱ་པེ་བནུནཔསྦྱར་ལྭཝ་དའྲགམ་ཚའྭབསེལ། ིུནེར་དྭུས་ལ་དད བའ 
[ སྲེལ་བ་དང། བྲདཱསཾཡ་འདིའིལུ་ ཙཿྱརས་ལ་འཕུལ་ཐལ་དངཔེ་འབུ་བྱརད་པའིརིགས་སོགསྦརས་ཁངཔནཀིང་ སུརརྒྱུ་མ་གྲང་བའ་ཡུལ་ཡིན་པས་གྲང །སུཆེབརབཤད། ཧིང ཧཱཾ་དཆོསྔ་རེས། རྒྱམ་དགྲདརྨུ་ཞུགསུ་པལ། 9 ་ 

! རཾ - །ཡ་བཀླར་ཧྱཿཔངསྟེ་ཀྐ། །རྒུམར་ཁྲག་མཁྲིས་ལྷུང་བལ། སིརསྭོཿྲིད་བཤའ་གྱིསསྦྱང་། བོ་ལེངརུ་མར་སིན་ལྔ་བུགསན། །བུར་ནགཁྫཡུགཔིལ མས །ླ་རྱའི་དྲི་ཡིས་པྦྱཔལབཏང་། །ཧྱེའི་གབལྱརས' ཡྱོངབ་"། 
|།ར༽ཡིདདོ། །ཅུནདཀ།རམ་བསྒྱུ་གསུམ་ཕང། །ཞེས་འབུང་། རྒུར་སྡུའབྲིལ་ཐུ་ ༼ནདྱའདུམི་ སྔརར་འོབྱ་བའཐིལ་ཚུལ་འེད་པལ། སཱན་པསརྟཞོནནས་ནད་པའྲིདནས་རྒྱུག་པའམ་ ཾགསླསྨུག་བ 


རེ༩༩༩༡༡༩༡༡༥༡ 


ྒན་ཟུཊ གཅེ་རྩ་ཆུལྲེནཔའོངབག། ° ཉཟས་ཡིག་ལས། ཡོ གྱར་འུག་པཔཅོསབབས་བསོ། དེལྟ༔ ± ༢༧ །ྒྱུ་མགུག་བཟུག་ཆེ་ཙརུ་འདྲེན། །གུཿསེལ་རྣམས མསནིའྲའེ ནིའེན་ཞིང་བཤངལཿྱཧཱ། །༅ུང་། 
བུཤནཿམདསལམའཐུང །རུ་མཛུནབད་ཡ་དགག་ེཐུབ།།དེལ་ཅས་བབས་མ་དཔས་ཝང་རྩལ། །ར་དག་ལག་བཅོས་པའྲཐབས་བསུནཔ། །ཞག་དཔངལ་སོགས་ལེགས་པརབསལྱ་བསལ། །མགོདཔར་གར་ཉིས་ད། 
དཔད །རྐངཔགཉིས་ལ་ཐག་བཏགས་གདའ་གཟེད། །ཐག་པའྡནི་བག་བསྲསིང་མ་དེག །དེཡིསྦྱར་མ་ག་བཙགས་མེདངུག །ཅུག་བའྲིར་སལ་བཅརས་བགོང་བཞིནང། །ཞེསསོ། །ཡང། རྒུ་བས་འཐལ་ཏནས་བི་ལིགྱཅུང་ 
དག སར །དདི་བྲ་གཱའབི་རྟགས་སུའདོད། །དེཏ བ་ཅོས་པའྲིབབས་བསདཔ། །བརཀའདེཐོ་དགཉིདལ། ། 
` དས་བ $ རར» ` །འཛི་ བགས་གདཝ་གའ དུས་ད ཀཾ 


༡.༨ 


ླ་ 


[° / ༄༅། * =. །སྦྲ་ག་སྡོགས། །རམ་འགའིས་སྐམཤིངསོམ་པར་བེད། མ་ལནཤིད་ནསོགས་ཅོིནཐབསལཡོདབག་ཡོངགསབྲ། ཧེ 
¿ ¿ ཕྱེ་བདུན་པ་རྣམས་དང་། འཐབཔ་སིལ་བའྲིརུསིནསེརདགུ་རང་། *གྲངསེལ། :སྔོས་བ་གེལ་ཐའི་མེ་བབྲུ་བརྒྱདཔ། གྲྭངཾནསེལ་བའིསེའབུ་བརྒྱད་པ་དང་། ཕོལངགིསྲིནསེལ་བའིབྱི་ ྱིཏངབདུཔ་དབ། `+ ེ 
× @ དྲུགཔ་ན ༡༡༤༦ ༠༩༣༤༠ས་ཟ་ ཧྭ །གསངབའིནད་གཏིས་གསོ་བནྱིུདཏིང ཉིཧ་གཱསལབ་ལས་ག་ཞནནཆེརམ་མཐོང་། ཊུངདུཞིག་ལན་ཐབས་སུ་ཡོད། ༈ །སྐདའགགས་བཅོས་རུདཉརདང་། །བྱིཿ 

ཤི 


`༧ 


ཡྒ་ཧཱན་ཉིར་ཝ་དང། སཱངྱཧན་བཅོལ་ ི་སྐོངའདིལིན་ཏུབཟང། ར་རམ ཅུ་ིཚངཁེག་ཞ། ། །ལ་ཤཐུགསྟེདག་བུར་དང་། །ཨྲུ་ངལ་སྡོན་པོབསྣ་ནལ་བཏང་། །ཐོང་རྩ་སྱོར་གོང་སྒབ་རྩ་དང། ཅིཆུངརིགས་པའི ཅེ ་ོ 
ཟར །ཧུན་བབས་ཨུ་ ཤིཊཊལེགསཔ་འགའཡོད། བོ ,།ཡི་ག་འཇུས་བལ་རུད་ཉུར་དང་། བཱི ངུདལས། ུགཔབདབདརབསཚྲབཅ་ཧོས་དབགའ འཅེསདཔ། སེའབུ་བཞིཔ་དལ་པ པས་ནདགའི་ཅིབསྭ་ཧ ཀྱང་དང་ 
ཏཐངས་ད་དའརེསོ་དོ། ༈ར།རྱུགས་བུའི་དཅོས་ཆུད་རྟ་དག། བཾནཏིག་ལས། དང་པོ རུད་ལབརགས་རང་གསངསབའིངསར། གཉིས་ཕྲོ་རོདཔས་འཚོ། །གསུམ་བབཅོས་པག་ཏེནམེདའ་རོ། པཔ འའ །( 


༡༡༩༡༠༧༡༩ £% 


ཚྫཚ ལའ 

།འཚོང་ཙམ། །ལུང་སྲ་ངམལ་དགེ་ལ་ཧོཔ། །ཤིན་ཊཱནས་དཔཏ་མ་ཆུངདང། །ཐུད་མེདཉིས་དབ་ཆུས་ཟུངས་ཟད། །ཐྲ་དོལ་ནདཿནས་བབརྩ་བ། །ཞེས་དང་། དཊབཅོས་བབག་སླན་བོར་ཆུངསང་བམས་ལྟན་ཐབས་དུ་ཡོདཔ་གལ་ཆེ། | 
བྱག་རྡོརམགེན་པོས། སྩིགས་བུམ་བཏབ་ལཁྱི་བྲུན་བསྲོ། །བཇྔོས་ལ་ཆང་གི་ཁྲ་པབཏབ། །ཕྱརརཱམ་རས་བལཅུབཊསཏེ། །ཡངནསཱས་བཅུགཅུགྲྭངབཏུང་། སྣུ་འབྲེང་གཞུག་སྦིད་ང་འབྱུང་ _ །བྲེད་སྣང བོ 
ཤཟོསག་ཡིགསན་ཤལ་སཱམ། །ཟནིས་གཡིགསནཟན་བསམསཔན། །ག་ཡིགས་བུམཆ་དབྱངངབས་བཅད་པ་ནི། །ཆུ་དངདི་མུབྲསེས་པོར་བགང་། །ུབ་གསུམ་འཛུངསཏྲིརངཔན་ཤེས་པ་གཏུད། །ཁ་ཤཱི་འྲེ 

ཡོ །ཅེ་མྲོ་མབས་ཏེ་འཇམ་པོརསོངབདྲེ། །སྣ་བུགག་ཡས་ག་ཡོན་གཉིས་སུརེམོསངས། །འགྲོཚདབཇུག་པས་སིདཔ་ཡོངབ་པེ། །ཕྲིདཔ་བྱུར་མ་ཐགརུ་ཕྱེགས་པ་འཆག །དེ་མཇཾག ཧཱཿ ཉས་གུད ཅ། རྫུཀབསརུ། 5 །ཆུ་ལུབ། ` ད 
།འ་ངས་ཤང་ །ཡངནཆུ་བསྐོབཏུབ་ནི་དགུ། །ཟ་མཆོད་ར་བུངསྟ་འག། །ཡངན་དབུགས་བསུམསྲ་དགུཅིནན་ཕན། མཆོགས་འཅི་ལྷ་གྟེཆང་ཉེནྭ་ ་ཚོནགངབགྲེག ལྟེནསྣག་ཡོནངུ་་ ˆ སཿསྤྲེཾ ་ | 
ཆམ ཕྱིཧུདདུ་གླ་ངསེལ་སེ་འབྲུ་སོགསྱྱི་ཐྲ་དབ། ¦སཱན་སྒ་བཞི་པ་དང་། ཚདལན་ཤུནག་བཞི་ག བས་བ རམ་ཆགུ་ཕྱིགས་ཐུསེལ་བྲ་གསེལཅོབཛནཔ་དབྱ་རསབབསམུཌཔབགའ་པ་ཡོདདོ། སྙོམ་དདང་ཅོས་ཏུང་བུདི་ག་ཝན་བབས། 


༡ འགགས། ཞྲི | །བུགའིཅུ་ནགསངམ་ཉནའགུ་ཞིང། །ཟླུངནི་ལུགས་དཔམཐུནཔརྱར། ནཔ་རྩཧ། ་གི་འོན་ལྱམ་བས་ཐུར་དུ་ དངེ། །ནཱནཅཧ་ཤ་བཅུས་མྱིན་པའམ། །ཡངནཞོ་ེ། † 

ཨ་མ་སིན། །དེནསདེལྭྡན་འཇམ་བསྟེད། ཀཆོགཕདབསེངན་དབུ། པས གས་ད །ཕུངཆོརདཀར་པོའི་ཤོབ། །རྒྱམཚའཔི་བི་ལིང་བཏད་ཕྱུགས། །བཤལ་བའ་བེད་པའི་སྨན་ལནི། །ཨརུ་རདབདན་ངོག་དབ།། ' 
ལྕུམ་དངངྱམཚཱས་མྱུང་བརབྱ། །ནད་ལྷ་གདུ་ ཤུ རྒ །ཅེས་ད དྡ ཞཛཛོལ་དུབས་བ དུག །རླུང་ཤས་ཆེརྡང ཅོསྱབ། །རི་བོང་ཤམུ་ེ་སྟོང་དང་པོ བསྲེག ༈ །རབོངང་གླང་འཕུག་གྭ ྕི་བལསཧུང་། 
ཿདསམ་དག །ཟངས་བ་ཤག་སུར་བོསན། །དབུགས་མི་བདེདང་སྙིགས་བུཕེལ། སཔ „ (ཙིརུདདུ་ཚསལྒུནའབུམ་བརུན་པ། རྲངསེལསཾའབུ་གསུམ་བ། དབིས་དྲུག་བཙད་ལྡན། ཧཱནགཱ་བཞི་པ། ཤུཏྐག་བཞིཔ། དཔིས་ཡོདས། ‹ 
ཅིའེལྭབུ། བཟངཔོ་ཝའི་སནམརྡནམས་སོ། །ཧན་ཐབས་སུའཔཡོད། རཾ །ཟབླང་ཐབས་ནིྲགངམཆེནམཆེརཔོ་ལེངགི་གཞི་ལ་འབྱུང་ལ་ཚབའི་རྟགས་འབྱུར། གྲད་གྲངབཾབེཆྒུམ་ལོངལ་འབུང་། །ཕྲིན་གླངཔོ་ལོངགཉིས་སུའཇུང། །གཏན། 


ཕམ །སུ་ཡོད། ༈ དགསམི་དེབགསོ་བྱར སྭ ཏྟ་ཧཱོག དབུགས་མི་བདེབའིགསོཐབསལ། །ཐོག་མ་དདགསྱགིསཉེ་བ་སུདྱབ། །སྣམ་དང་ལནྲར་ཏལམའྱ་བག །དེཡིས་བདཀན་བུ་གར་ 


 གྲིཊ་ཚདམ་ལས་འཇོམས་པཡིན། ཡུངས །ཡ 
པཱ དེནས་རེརེསྤ་སིནྨ་གཔའརོའཾས། བུའེའབྲས་དུ། 
| མས་པར །ཕུམཆདཤིསྣ་ལུལལ་བཏད། །མ་པནལ་ཆེནའདའཔ་ཧེ། །མཁས་པས་གསོ་བའིརི་བགཆོད། །ཙ་ཡྱི་གངཐབས་བཅོས་ང 
_ { དྷས་པརབཅངག །ནེདཔ་གཞོབག ག་གམ་གིངཤིས་བཅུད། །འངན་ཤུལ་བས་དབ་བར་བཅིངས། །མ་བདབ་ཤའ་ཡིསབ་བརའུ། ཞེ ཏརབསིལྟཏེ། །སྡོད་སྭབོས་དུ་དྲ་བབཏིདསེན། ཝེས འིབ 
1་ རུག་གཏརསྲེག་བཅིང་བས་བཅོས། །ཞིས་སྭོ། །དྲངཏཱིདཔལ་ལནའཚོོ་བེདཀིས་མ ཛདཔའྱིག་འབབསདིགས་བཞིའིབ་ཅོས་བངས་ལྟ ༈ འདིངདེཉིདཝུག་པརབཀོལཔའྱིརལ་དུ། ཀཆ ལེ 
ས། གྲ་ཐབས་གས་དང་བཅོས་ བས་སོ། །རིགས་དིནལཔ་བཞི་ཡིནཏེ། །བྱབོ་བང་བའྲི་བང་ཐབས་དང། །སཔཚའྱི་གབབས་དང། །ཟུགགེརཔི་ི་གཟངས་དང། » 


ཡང་དིརམམུར། །ཡངནདགོདུབརམ་སྙུར། །ཡདནཔསེ་སཱ་ཡིལ་བུ་དཏང། བོ ལོ རཿ རྦལ ོདཀརཔོགཅིགུབདྲིཅུང = 
༣ ་སུ་ཧད། རྫུབརྗོད་གགས་བྲག་འཇུས བཅད བཟོ་གཐུག ་བཏང། །ཅ ལངགསང་དྱརབམེ་ཡིས་ ཅག བདག བྲསོས། ། གོ་ཡུ ཤཱི་དབ་བྱ་ཚ།།ངོབརིས་ 
ཟེརལ་ལྟེ་བའི་ཟུར། ཀར བསེག །ཅ་དེན་འཞི་ ` 


བབསནི། །གྲཾགརེད་ཉྟ་བདུ་བ་ལ། །འབུདབའི་ངོརབསཆུ་མགནས་སུགཞུག གམནངགདེལ་དོན་ཏང་ནམ་གསུམ་སེ། །སྲངས་དངུམཉེ་བྲསོངབ་གསུམ་ཡིནདོ། །བངས་བངདང་བུལ་ཏོག་བཏབལ་བཏྭ་ ཉེ་བཞསྱབ་ | 
་ །ཟངས་གཞོང་ཁ་ཕྡུང་་ ་དྷེསེ་ངནཾདཔ་བཞག །རྒྱམའིཧེ ཧེངནས་དབུགཔས་སྡེལ་བཡིན། །གསུམ་བརྒུམ་སྲོངབའིམནངགནི། །གྲོདབུཿ ྭ་ཧིོའིགཙུགནས་འབུད་བ་ཡིད། །བུས་ངག།བཅྡེཾགས་བཟོལ་ཅྱིཔ་ཡོང་། །དེནསྔ་ངོ་ དསན ། 
བཉན་ཤིཔའཇམ་ཅིའངབཏང་། །ཞེས་དབ བྷཏཾཕཊས། ཧཱི་བཕདཀླབ་ཐབསདབ་ཞིལཏྟསྦབདང། སྲིནབསདབ་ད དུག་དབུ་རབ་དང་། རུང་གནས་སུགཞིལ་བ་དང་བཞི་ལས། དངཔོལའདཉོདགནས་ལྕུགས། བརགནས་བཤལ། 
ི་ །གཏིས་བལ་བཱིཏཱ་བཱན་རྣབས་དང་།  ལྟེབ་ཡནཆདནབ་ལརུཐུང་གཏར། ༢» ༢༢ ༢ འདིལ་སྲིན་རེམས་པའི་གོང་པུ་ཤེས་པ་པོང ་པོབ་མཆོདལྲགནམཁང་ནས་པྱ ནདྱབདྱིབས་ ནཱ 
པལུ་བུའབྱུང་བསྲ།  འདིབ་ད་ཡུན་ཛྡནད། དེལ་སྲོགཆགས་གསུམ་གྱི་སྱོཾར་བ་མརདཀར་གྱ་པལ་ རལ་སྱིནདོ། །གསུམ་པ་དུག་དབུང་བཞི། , དྭག་སཱནཅུང་བད་ཕྱིནཔཡནངག་ཡིན། བཞིབརླུང་གནས་གཞིལ་བནྲདྱསཡ་ཕ 
དབགྱུར། བསིལ་བྱཾསམ་ཕནནདྲོདདུ་བཅྫུཿབར་བྱའོ། །ཞེས་འབུང་། བསེ་ྲོ་ར་ཅོགས། ཏི ཅིངུཾཡ། ཡུཿགིཡདོལས། གླང་ཐབས་བསཱས་བ་འདིལྟ་སྟེ། བདཀན་བྲང་བའི་གླདཐྲབས་དང་། 


།ཁཱག་ཡསྦ་གུརབའྲི་གངཐབས་སོ། ༈བདཀད་ 


[¡ 


ཅོ བཟློ་བབཟབསནི། །བག་ཤུའྱ་བས་ཚོ་ལབད། །ཉི་མའི་གུབཔ་ཝངབུདང་། །ཚྭ་སཱརབསཛྲ་ཝངབདང་། །ཆངབྱ། ཚོན་ཝངབ་དང་། །མདོདྲ་བགྱྱཅིས་པའོ། །ཟསསོམ་ལསོགས་རདཔ་ཡི། །ཇེས་ལྲ་འངབརྱའུ་བབནམས། 


ཤོག་ག །བཅིངབའི་ཐབས་ཁྱངདེ་ཞིནནོ། །དུགསནིནམ་བཀུན་དུ་ཐང་། །འདས་བུགསུམ་གྱི་ཐབ་པབབཏང་། །ཨརར་དཔབ་ཤཀ །བླུ་ཅུར་དཔརིཀཏོ་དང་། །དེ་ནམ་ཆ་ཧྭོས་ | 
རུ །དུ་ ཙདཱཿ།ཏཿཧཧཱ། །དངཔོ་ལཾདཙ་གཏརབརྱ་བ། །དེསྱ་ངཆོད་བཟམ་གུརན། །ག་བུ་མཧུ་གངགུར་གུམ་དང་། །མུཏིགཏ་སུམཧུ་ཏིག །འུདུ་ 


ཤོམསཀརསྦཐལ་གཏོང། །ཡངན་ཐུགངགུར་གུཊ་བལེཀཱ། །ཕྕེཿབཏིགཏ་སྭཏཱལ་སུུཔཾ། །ཀརསུམ་ལྱག་ར་བུངཔ་གཏོང་། །ཡངན་སེ་ཁྲབ་ཡཀ་ཝེལ་དང་ །གུཿགུམ་དངནི་ཨ་རུར། །ཅུ་གངདལིསྦྱར་ཚཱབ་ལ་ཀ། །ཀུར་སུམ་འགྱུརསྱད 
བཏོང་། རང་མ་དུར་བདཀན་ བརྱ་གཏོད། ཞེས་པོ། །ཅན་བས ཡངདོ། ༈ །ོ་ད་ེས། །གུངཐབས་བཅས་ཐབས་པ་འབོག། །བཅོར་ཐངས་བསེནཔས་ཞིབར་བ། སྤྱིནདབ་ཐོད་ཐབས་མེདབ་ལ། །དང 
བྱོབ ཕ་བུ་ད། །ཡུ་ནག་ཁྭཌགོང་ིན་བན། །དེས་ཁངནེབརམ་ནུ་ད། །དང་གཟེར་ཉེངདུའེ་བཙའྱབ། །དྲེངེས་སྲིན་ངོབ་གལྱ་ཅིས་ཕུང་། །དཀརམངརུ་རི་བས་སྐོམ་ཐཱང་། །ཞེས་སོ། ༈ །སྲིན་བཅོསནེ། བྱེརིབལས། 


།རྟགས་དབགསོཐབས་ལས། དངཔོདཏ་བབ་ང་བས་ཇོས་དང། །ུས་དུངས་ཞེན་དང་གཏེནཅིས་བསུལ།  །སྤྱངས་ཕྱུགས་བཏངརྔས་སྲིན་ཁྲས་དད། །འཁྱགསསམའ 
།ཚྲག་བགདོནདང་གསུ་མ་དུའདུས། །དེདག་མནོརནདཏགསནི། །ཕྱོས་དམངནྲདེབནཆདད། །ལྣ་དདངན་འིངབགུཚུལ་ཧོད། །ནངཛོལྭ་གི་ཡིས་གྱཏབ་ུཐ་བེད། །སབས་སྲུ་གདཔེ་དབང རྱལ་བརའཁྱུར། 
༤རྱཅུརྒ་དིངྱཔཛཾདརེ། །ངེས་འགའཉོདའཕྱོརབ་མདུན་སགས། །ར་ལེ་གབོངྲགེམསུ་ནཤིངའའིག །ཆུདཟརྦརངས་ཆེཀུ་ཡ་མཐུག །དེནི་ཚབྲིསིནནདུ་ཡིད།  ) ་ བྲད། ། 
་ །ཁ་ཟས་མི་ལེན་ཕྱུག་གས་འཁྲུ། །ཟུགགཞན་གོབའདྲ་བོངཡི་ཚ། །རྩ་ལེབ་ཤེད་ུ་དལ་ལ་འཁྱི །ཅུམ་དོགས་འམ་དཀར་ཏོག །བདིཏགས་ལཱནན་གངབའྲསེན། ༈ཚྲགང་གངདངབསྲོངཊགུར་ཁང་། །ཁྲོ་" 
ོང །བུཆལསྨ་ིདབླགཉན་མང་། །ཧཾིད་འུརཡ་བཤིངབེདསངས་འོབོ། །བད་བའིབཟབྱ་བཏནལི་བྷཏབ། །ཅ་ནི་འྱུརྭལག་པ་ཚོགས་སོན། །འདིཏགས་ལུནན་གདོན་གྱི་སིན། །དོན་པྣོད་ཤུརུས་གར་བབས་ཧྱད། །། 

ངོས་འཛིན་ཤེས་བགཅེས། ; །ཞེས་སོ། དམ་པ། གཙང་ོད་དང་བགོན་གེབ་མཛད་བབྲསྲནྩིགས་བཅོསྦྱ་རས་པ་ལན་ཐངས་པུ་ཡོདབ་དང། རུད་ིདདས་གསལ་ལ། སྲིན་སཱན་རིགས་གཏོང་དུག་ནད་བས་་། ` 
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དད ་ 
(8བམབཔའཔང་པརབསམ་མཐང་པར 
$÷ ཛཿ 

༡ བར 

འཱ 3] 


ཀྲད དམ 


གཾསུཿ 


ཧུན་དྲེཨ་ཐོརབ་གལཆེ། གོང་གྲིག་བཟབས་སབསའགའའབའདེཔའབེལ་བཤེས་དགོས་ལ། ཆུདལས་པོ་བའྲིསིནལ་འོམསབསཞིངྱསནྱ་ཧིས་བསདབ་དང། ལུབགྲིསིནལ་བུཿརམ་ཨིས་བྲག་ཞིང་ཐཱན་ཅིས་བསད་པརགསུངས། ་ 
ཏངབདུན་བདང། ཁུབ་ཝ་ལྱི་ཏངྲཐཾབབནམས་བཟང། དཀོཏྱོརལ་བའིགཅེས་བྱངས་ལས། དེཡངྲགོལ་གཞེས་་བབདི། ལེ་པསྲིན་ཡིཧཏེ། ཕ འག བཟིད ལོངལ་གནས་བརྫུལ་པོདང། རུ་ ༢ 


7" ཁཟས་མ་འདྲོདཔཁྱཧེན་ནས་རེབ་ལག་གིནདདྲུ་གར་བའི་མཚན་ཉིདནི། ཁོངཔགདེངས་བདང་འབོགཔ་དང་། ༧ ཅུ་དོགང 2 སྱུག་བྲོ། །ཟས་ཡེ་གརམི་འོང་། དེལ་དཔཔོན་” 
བྲིད། བརདུ་གསོད། ཐམར་བས་དབ་དབུང། དཔའ་དདཔནི། ཟགཞོབ་བོབའིམཆིལཡམང་། དུགྲབབས་སུན། གཏམ་འཇོལ་དྲུ། ཡིདྲུད་ེ་འོང། འོམ་ཕུན་ཅིག་གིན་དག་དཔག་སུམ་བཏུབལ་བཏང། དེས་ཐུག་གཟེར་ཆགནས་གསོ 
བརྩབསེ། ཡིའོ ལདརག་སུམ་བཏབལ་བཏང། དེནས་གསོདཔལ། བྱིཏངཀདངམ་རཱའེ། གྲ་ཅིཤིང་ཊུནབ།བདང་། སད ིྣིྣཏི་་ བྱམ་ཤོར མ་སར ་ 
| ཅུབ་སྱོ་རི་ོ་ྱིའིཏལཉིང་གཏོང། པེའྲིི་ཉིན་དབུངབར་འདོདན། ཨ་རུརཁཅུ་ཐུངག་ཅིག་དང། ཧུཿིན། རམ་ཚཱགཉིས་དེཙརེརེ་དབགསུམ་ཤ་ཁུ་དཔྱར་ཟལ་གཏོང་། དྲེངེས་ངང་དབརུས་བསུང་ ཉོ་སྲིནདངསོལ་བཅོས་ཐབས 


།སོ། ཞེས་འབུད། ཕུག་རྡོརབགོནཔོས། སིར སྲིནནི་ལེག་དངབུ༣སེལ་འཁུགས་པ་ཡིན། །འཕྲལ་ད་གོགལཧོལ་ཏིབ་ཏཱ་བཏགས། ཁཾ 
ལོ་ནི །བྲདངིབ་ བང ་་ །ཞིས་དང། སྨནནིསྲིནྱི་འབུའངོ་ ཇོམསད་ ་ མ་བདེ་ལོད་མོའཁུགན་ངུ་བིདདང་། སུགབུལ་ཕབས་མངྱས་པ་ )རབའིརེཔས་བུ་དད། ཡང སྱརབའི 
× ཟེརཆེལཐེརག་ཡས་གཡོན་བྲིག ྫརྩ ༢༥ །མས་བཏབའཇམ་ཆྱི་བུབམའག་ ཕེག གནད། །ཅེབདང། སཱབཔདཁངགསོདག་ཡགནོད་དྲག དེ 
སྭ་སན་ཐུར་ནབས་དྲུག་ ཡང། ་ ་ _ ཡིཾནྲ་གུང་བས་བཟོདྲ་གགསིདབ་ལ། དདཔ་ཁུ་བུབ་ཧེཛོགས་བསུརིཡ་བཞིན་མནདོ་པས། རྩོསོདྐེདཔའིསྐརལ་ཐུག་མི་བཟོད་བཙམ་ཡོང། དེང་དངུགོ་བས་དུ་གཅིག་ ( དཱ 
ས་བསུའབོ་བཏཔ ངས་ཡོངཞིང། ཟུག་འལ་ལཆགཔ་པ་ཡོངྲབུབ་ཡིན། དཔུ དབག གས་བཞག བབཟག་ིིནཏ། ༡མས་ཡིགལས། མའི ཿཡིནཁཔལ་ལུ་ངབ་སྤོད་དུཊ་ཐ། །དེལ་མཇུག་སན་ཤེས་དུབ་ཤད། 


འིསིའ་དུ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུངལ་བཅོསརྣམས 'ལྷནཐབཐ་ཡུ་པ།སལཞཾང་མངདུ་ཡོདདེ། + །ཕྲུག་པའིབཅོས་ ཉི རྱིརྒུདདུ། ཚོསེལལའབྲས་བཀྲུག།ཁུ་བསོགས་དང་།་ ཁྲག་པྱུག་གཅོདབྲངདང།° གྲངསཾལ་ཁུ་ 


[7121] ¡2 1 
སཾ ཟླ ༧ 


ཊོ 


པསར་ 


ླུགབླབདང་། སེའླབུ་བཞིདངསུག་སེལབདུན་བས་བད་ཀན་ཕུག་བ་སལ་བ་དང། ཤིངམངངདགུད་བུག་གཅོདབརོག་དད། ༠ །ཉམས་ཡིགལས། མཐུང 
པ་ཤལྱ་ཐུགཔ་དག ཁྲགུདང། ཆུངམཔས་བདཀུན་དང། དྭ་མགབའིསཊཔསབ་དག་པ་ཉེ་ཐབས་ད་ཡོད། ཞུགི་ུ་རུ་གུགཔ་འ། །ཅངདིདགཔའིརེབ་ཕུར། །ཕུགསྤདགཅོངའིའིཐལ་སུནདང། ། 

རབས་བསད།  །ཡཛ སསབས དུ་འབུགས་ ཉོད་དང། ཚིགས་བྲདག་པའེ འྭགབང་། །ཅེསད གི འི གསའ གང འག 
ངྱག་བཟིིནཆེནྲཐེངབལསུདྱ་བྱསོདབའྱིནིབ་བུགཔ་བདང དེ་འདེན་ག་པོངའུ་ྲདབྲགུགསྲངག པད ན་གསོརསིཏེན། གཞན་འབདལགསོ་ཧེཾསནནི། སུག་ལེལ་བཅོདདབལལ་ཐུད། །ཌཱ 
ཡག བལ་ །ཤབ་བཏགསཀ་རུག་འ་བྱངར། །ཞ་ཡས་ཛུཧཧུ འདུན་བསགསོགོ་ ༈ _ །འབྲུ་བཅོསནི། ཕྱག་རྡོར་ག་ཅིས་བཏུས་ལས། ནར ཀ།རུར་བསྱུར་ 
ནི. །སདོབཆུངབརེཏགས་ཡིན་བས། _ །ཐོགེབའིབ་ཞིཡི་ཐང་བེད། །མཐྲིགབྱེ་དུན་བཏིབྱེམཇུབྲབཅུལ། །རདཔ་ཁ་ཕྲུབབྱིཔའི་ཏཱགཉིསལ།  །གངས་ཚུ་ཡབལ་བབྲན་བགན 


པི 


བབཏགས། 


ཤཱ ༄༅། །སྐ་ཱའུང་བཏུངབ་ཡིན། ཞེས་དང་། གཞུན་ཡང། ནརྱ་རལ་ཐུན་གཅིག་མི་བྱསོདགངས་ཆུས་ཕུལ། གཞན་ཡངབི་བ་བཞྲི་པངསོགས་སོ། །གལྲབ་ཅམ་བ་བའྲབ་དྲིམེདཅིང་། ོ། 
7 ཕྱི་དུད་ལསྲ་གཔའགག ་ ངདབ་ྭུ་གཅོད་སེའྲབ་བྱར་ཏབ་དང། སེ་འྲབ་དྭག་གདུ་བ། དཔིས་བྱཅདཔ་དང། མཆོགྱཏ་དངིག་ད་བ་དང་། བླདཱནཔ་དང། གཞང་གཟེརྦ་བ ་བཟགཔས་འྲག་བག་ད་འིཡ་བླ།ད་ 
] „ བདུཊཱ་པ་དང་། གུ་ལེ་བའབྲས་ཏི་རིཡ་བུ་དབསེ་འབྲུ་རུ་ནིབ་སོགས་སོ། །འདི་ཉཁབ་ཡིགརམསལའབཛུག འུབ་གསར་ིང་གཅད། ཨིབཱདཔེདབཊ། ཏམས་ཡིགལང། བ འདི དུད་པ ག་ཡག་ནོདག་ཅོདྲ་བགྲ་གངབའིའཁུ་བ་གཅོད། ༡ | 
7 ་ £ >¬ པཔ: `" །ཨྭ་བགཅག་གནམ་ལ་གཔ། །།ན་དུ་པ་ ས་ཡཡས་པོངཙན་བྲོད་དཅོདཁག་ལུག་ཆུག སེཁྱའཔིམིང་བཅའལྷ་ཀ་ེད་རམསཆོཤ་ཆརཊ་མས་དིག་དགུ་བ་ཡིན། གཅིད། ད 
ཤཱ | 


ག་གེ བྱབ་ཡང་བའྲསབབའྲཐནལི་ཤཟེརབའཞག་བོདགོ། །ས་ཁྲ་མས། །ཨ་རར་གཅིག་ཚུལ་ཅྱུཧ། ༥ ༣༧ གགས་ཞོ་བཅོས་ བཅེབཟེརཔ་རུག བཏབ། ་ ཁུ་ཐ་པའྭ་བུཐམས་ཅད་གཅོད། །ཕན་ཡོན་གངདེཆེབ་ཡིན། །གཆོད་བདུ་ཟས་ཧཱོད་་ 
ཟབས། །བཅོས་ཇེས་གཅིན་ཡ་ངབ་ཤད་ུབབྲག།ཅསོ་སེག་ གཅིན་ཅྱིསཔོན་ འཁ །ཞེས་དག ཡབ ཇར་ནརཀལ་ཙོ། བཤལ་འབུམས་ལྲག་བམ་ཆོདན། །བབ་ཅི་སཱནི་བསྲེགས་ཐལ་དང། །དོམ་མཐིཿ 


ོ། །རུམེ་པོ། 
ཅུངདྲ་གདབཏབལ་ལནགསུ་ཡ་བཏང་། 
¿ ཐེམཚཾ། “བཛྡདགསོབའིཔན་ང་ 
„ ཁཛཱམ། - །བརུད་མཁྲིག་བའི་རྩབབ 
ཡུམ་ཅུ་དད། ཧཱ་པནའེ། བརད ་ཤི་ 


༤ 


= ˆ` 


ཅགུལ། རུནདདནཔོབཅོསན། ཕོན་ཇུ་ཞག་གསུཁལ་ཐས་བཅོས་བྱས། ས། ་གེནས་གཟའས་བཟའཔོ་ལ། ཅ མཁནཔམཀོང་སངམ་ཆུ་འབབ་བྲོས་བ ་ཡུས་དག་བརབཀྲུས། ཅྩིམངཿམ་བུམཔ་ ཿཔོསོ་མུརབས་ཅུ། བ་ཨན ལར རི 
གླཙུཾ་གསུམ་ཞིབ་བརབཏུགས་བའི་ཕེམ།ཁེམ་འགོད། །མངོམོའིཞོམ་ངཿ་དོནམོས་ཐུལ། == གོང་ཤྲིསན་གསུམ་པོའི ཉིད བི་དབང་ཅབབྲས། ཞོང ཀུ །དེ་ཡརུན། སྡོན། ཟ 
བྲ གཅིགལནགསུམ་སུ།ཉིས་བྱར་ལེའོམངཿ་ཅིཔ་ཕུལ། གྒེནག་སེ་པོ་བྷམཡོའམ་ལུ་ བག་བཞི་ཝ་གངདགོས་ིབརྡ་ ངདུ་པཱན་བཟའ་འོ། །སྐོམ་ནངབཟང་དི་བངཅུངཐད་བཏད། ཤོམངབ་ དབཏང། ཡོ ཀུ 

ལོངཤིསདང། ཁཿྒནཅིས་ལ་ཆངཔནནསབསོས་བཱེདབ་གཅེསསོ། །རྗསགཅོདདི། འབ་སྭོན་གྲོ།  ་ བུའམ་རམ་བརིངབ་གངརེདྭུ་བཅུདཞིབཔ་བཏགས།  འོམངའཅིསྣ་འགྱུབ། མརདཀར་བཅུག །ཉིམ་གསུམལཇཤལའི་ 
ཡ་ ༢དེནས་ཉི་བ་གསུ་ལ་ཐུདདཀརབག་ཙབའེ་བིན། ་ - སྐབས་གུ་ནོམངརགངབུ་བྱོ། །། པདང་པོ་ངད་པཞེནགསྨ་ཟླ་བེད་བརྙད་པང། སི་འབུ་བཞི་པ་བསྟེནདོ། །པས་ིདགཟེ་ནསངང་བནཆངནདབརདཕོང་གང་བྲསལའོས་ ` 
༦༠༦ ུ་ལངིགསལགསུ་ངཊང། ཡིའིསཱན་ལཆུདིདི་ཨརུ་ཕུ་ཡཙ་བུལ་ཐོག་ཤདུས་བའི་ང་། དྲིཡ་སྐཡ་པགང་ཡངརྲོན་པའབྱེད། ཅེས་བདད།] ' 


3༧ །གཞུན་ལས། དེགདུམ་སེད་བཊབུག་སམ་པ་དང། །བཅ་དོབསཱནཧས་བྲ་ཅདབ་བའབགས། །ཞེས་འབུང། ཡད། ཟླིབཉྟདཇོས་རྗེས། དཱིམ་འགགས་ནྲ་ཨརུར། །འྲུམ་ཅ་བདླུས་པའི་ཐུབལ། །བཡབོག་ 

@ །ཤུརཿགོའབྲེང་ཚད་ཙམ། མཐནབརངུ་ལུ༔ དབཏད། །ཤིནཏུབནབའི་གདམས་བ་ཡིན། །ཞེས་བཤད། ངནམ འིབྷག་བུ །སུཿ མགཉིས་ཁརུརཾནིུ་ཨ་ཆེ། འམ ཁྱོ ་ །ུལ་ 

ི་ོ མཐི ཛི །འཕུགབུལཏོགལུ་ཙ་གསུམབོནི། །ཞིབ་བཏགས རུལ་ིསར་ཕུལ་ཏེབཏང། དྲིས་སམ་པའགགས་བགེལ་བརེད། །ཅེསང་དང། གཞནང 

་ྨ .བཅོར་བའས་མཆོགནྱིད་ལསུགསུངསཔ་བིན་ ིུཧདཡིནབསྱི་དདརར་ོ མ་གང པལལ་འདངགྲསངས་པ་ཞིནྱབ་བདང། ཐུཿསེལ་ཡགོན་རླུང་སྣ་རུང་གིས་དྲང་བནི། 
ཡནདའཕངསྨ་རུ་ཕོགས་སུ་བཟེད་བའོ། །བཤང་ལྩི་བདེའ ཐྱིནསོཾགསྭལྷན་ཐབས་སུ་ཡོད། ལརླརུཔལེ་དང་བདྲ་སྲུག་དངྱངུ་པོང་ལེའུ་ན་མསྲ་དུ་ཡངག །ཟིགས་འཚལ། _ རཾ.- །ཙུའགྲགས་ཞ།.- ཧུཾསྲིདང་། ཧུ ཡམ ། 

བལ། འགགས་བ་གཞུན་དང་དེབུས་འགགས་པགཏིས་ནམས་ཅི་རྟགས་བཅོསརྒྱུད་རྟརལ། ཟིན་ཏིགལས། ཆུནིཕལ་ཆེརཏེས་གསུམདང་། །གྲངབ་ཤས་ཆེརའདོད་པ་ཡིན། (ཧྱིནནི་རྨནབསིལ་གདོནརྣམས་སྭོ། །ཡམཞིདཔ་གནང་ | ¦ 


པནི། །ཕཱི་ལ་ཚྲི་གངཕྲི་པྭེ - །ཁ་ཤོམ་རཱནྲིགིམས་པ་ཡིན། །གྲངཔྲདྲིབུད།འཿམཧོ། །ལྦངབཆུསོ་ནབ་དང་། །རྒྱུགརུ་མནནནའཇམ་པ་ཡིན། །འགྲུག་ནད་གཞུན་དངེ གཉིས། ཊུ 
པའིཁའཇུས་དང་། །རུང་གིས་སྦིལ་དང་པྤཱངས་པ་དང། !བཤང་གཟུབ་སུའགགས་དང། །ཁུག་ཤའགགས་དངརྣམ་པ་དབུར། །རྒུགརེ་ཝཱའདོདཔ་ཡིན། །ཁའཅུས་རུ་ཞབས་ལང་བལ། །གློ་བུརག །ཅིནའགགས་ཟུགགེརི།རུད་ ¦ 
འཁྱིམབ་ཤངབ་གཏོངངུས་པུ། །གཅིནདིའབུང་བབིདཔ་ཡིན། །བཤཔ་འགགས་གཅིན་ཁངཔབ་ཡིན། །ལྒབབའེཁྲ་སངས་ཐུག་གཟེརྱབསཏྲེལ། །ཁག་ཤྭགུ་དཔྲབབས་འགུགས་པ་གསུམ། ལྔ ཤུག ༈ 
ཐོན་ཱག་ཤ་ཤ་ཡི་མེནད་འུར། །ཕྲར་ཐེནནྭཱཡི་མེན་དུའྱུར། །ཞེས་དག ཚབསྲ་པི་ལྷ་ཁཅི་བུ་རུཔ། །གཟེམ་ལམ་བཐིག་སྲིནདང་། །བགའུན་ཨ་བྭ་གཛཱད། །གང་སྲི་མཁལ་མ་དོད་ཕྱེད་བྱར། །ཞེསསོ། ཱུ 
ཐུཞིགནི། འདིདཁའ་ ཁ་ནང 'ལྦུགཅིང་ཡག་པ མཛུང་མོགཞདད་བཅུག་བསྐ་འངཔའི་བའཆུསཔ་བསང། རྨུབའྱིམ་ལ་དུགསྤ་བུག་བའཇ་ཅི་ཕྱི་དུད་བཞིབ། ཁགའགགས་ཇུཚནདལུགས་ཤིངཔབང་གཏར། དམརཔོབཞི་་ 
,སོགས་བཏང་། ཕུ་ཿགགས་ཞྲངབའིབནསམཉེ་ཞིང་བཤོའོ། །སྣངསའགགས་ཆུ་ཝུམས་སོགས་དཔ་འངར་གཏངབ་སོགསརངྙུད་རྟརསོ། །བྱག་དོངབའིགཅེས་བཅུསསུ། ལྩི་ནིདིཆུབ་སྔམས་བབཅེས་ཕལ། ཚ་བསཱ་མས་གྲང་ ཚོས་སབཊའི་ 


ད །བཟམས་གཉིསསུ་དབེདགོས་སོ། །ཇདབས་བགསན་རུཏབ་ཤཀ། །དེཕོགས་བསིལ་བའྲིབངདབ་འསགྱསམ་ཙི། བྲངབཏབ་ཡརྐགཔཞིལ་གཏུརེཊཅེད། སྤོ་ལོ ། 

ཞེས་དང་། ནུད ཡང།- ཅུའགུགསག་འིཔནཔ་འསན ལ། ག་རིག །ཆུ་ཐུབསནང་དུ་བརྟུག་ལ་དྲགརུབུས། དེས་ནི་ཁྲག་ཤཱས་འགུགས་བའངེལ་བྱེདན། །ཅུའགགུསནདཡཔན 
| །པའི་ཟབགནད་དོ། །ཞེས་དང་། །ཡདྱ་བུཏ་པརཿཧ གྱི་གདགས་བཞི། །ཧུན་ སྣ་བརྒྱད་ཀྱིག་ཆུ་རང་ཤུག བུངབནི། །རྩ་ཚྭ་སྡིག་སྲིན་གསེ་ངྱེ་ ོངགཉེསཙ་ རྨ ིདགའ་སོབའི་ཤོགཞབ་དདུ། །གླརྩི་སུཀ་སཱེ ཁཇུསུརམཅུགས། །དེ་ 
| པེ 


༡༡༡ 


| 5 །དཔུདྱི སྐད ༥ ལུ་་ཕུག་མུས་པཅནཅིག་དཔངག་ག།། ས་པ་ནི། །རྐང་གཉིས་བྲངབས་ལ་བཙུགས། །དྲེདཅུགཏུཾང་བ་ 
༧ དྲི ཟྲུ་དབནང་ནས་རྡུབ། །དེནི་འོག་ཏུ་བཅུག་ལ་མནོན། །འཟིགས་ གསེནམཆནན་ ཀྐག་གམ།ག་འེནདམརའིདད་ དོགསོཔབར་བསམ། །བགཙམྱབུངན་གོངགི་ཕཱན། །ཟེཚ་་ 


བཞིན་བ 
།རུའགགས་ཡྱིངྨུདཔས། གྲང་ཕེལརྒ་ཚའཆི་གཟང་། གྲངབ་ཆུའགགས་སེལ་ཐའེ་ཕེ་འབྲུབརྒྱདང སྲ་ཅུཿནིས། ར་ཆུ་སྲིལམཁལནད་རུལ་གགས་སེལ་ 


ཇདམིས་བྱརད་པ། གཁའ་མའི་གངབ་དེནདང་འགགས་གེལ་བའིཕུག་སྡེལ་བྱཔ། མཁལ་ནད ཇྱས་སེལབའྲི་འེབྲ་ནམས་མཆིས། མླིང་ོདཆོས་རེས། གཅིན་འགུགས་ནདལ་གཟེ་མ་དང། །ལུམ་པགཡེརསསུ་རུར། །ཆུ་ ལི 
སྲིན་ཐབགིས་འཇོམས། །ཕྱེབ་སུག་ལྡེལ་བཅུནི། །ཟེཚབཏུབ་བའིཆང་གིས་ཙུལ། །དེས་མདོདན་ལོང་ཚ་གཏར། །ཞེས་སོ། །པཱན་ཕུགས་འགུལ་ལནབ་ས་སུ་ལོད། ནའགུགས་ལ་་པནྱརདདཔཅནཐབས་སུཿཡོདཔ་མང་ཞིབགུང་་ 
ཀུབཟྲ་ཐབབ་ལ་དཁབའིནདགསྱརུའི་ལགལེངདཚོརཔིཤིས་ཡངདང་པ་སོགསནས་བཅུདབའིམལ་ཡོདའདབདང་ པེཊིལགའེགི་ཡ་གེ ིོཞབ་པའེརིྲསངས་མེདལས་འཇུངངོ། ༈ །གཅིད་ཉིའི་བཅོསནི། ཟིནཏིག་ལས། 
ལིམྡེརིམཔལ་གཞན་ཡས་ཊུང་ཐུབནམས་ལན་ཐབས་སུགསུལ། འདྱ་བགདངོལད་པོས། གཅི་ནྭ་ིའིནད་ལ་ཐོག་མརྭ། །ཡུང་རྱེད་མཱརྦ་གཟེམའི་གྲད་ས་ཐང་བཏང་། །དེ་སྟེངཉི་དགའ་དགྲཇབཔཱནཔ་ཤིས། །དོང་་་ 
ཐ་གཞེསྱ་བབ། །ཛྱུ་བཱཔྱའིརྦབེག་དང་། །གཟིལ་སཱངྱཔ་ཆང་གིས་དབུལ །གཅིནཱིི་དཱན་ངོའཚར་ཆེ། །ཐིག་ལེ་འཛུག་པའངག་ཅོདབར་བེད། །མཆིནྲབགའོརད་ཝུང་བདང་ །རུངསའིས་བདཀནབ།ཁུདང། ། 
སསགཅོ་ཚོམ། །།ག་ཅདགཏེནཔོའདི་ཏཧ། །ཨརྦ་བབཅིདོམམྲིས་དད།།གྲལདགསརྱའི་བ་ཤཀ། །གཟེབ་ ཡྱུར་ཡུརཕྱེརནྐམཾས། །བསྐོལ་གྲངཚུལིས་”” 


གཅིན འིནདབིཤས་གཐའ་འགདང། 


)› ༤“ 


།ཡོད། ༈ །རྒྱནདཚདའབུའི་བཅོས། རུདལས། འབབསསམ་ཕེཐུག་གཱ་སོདྲ་བནབ་དང་། །ལུག་དཔབ་ལངསམ་ས་འིཤགས་རདང། འགང ཤསསས་སོང་ ༤ བོའ །ཐུས་ཧཱོད་ 
པར བི ཞིངགསཛོདགཟུང། ཞེས་དང་། ཕུག་དོརམགོནཔོའི་གཅེས་བཏུབ་ལས། །བལ་དདར་ལྦརུ་ཞེས་བབ། །ཟིགསནིནམཔགསུམ་ཡོདད། །ཆུནྲསངའབབསནསཛུམམདོག་འྲ། །རུ་ཡི་དོདིས་ 
¢ རུལཾ། །དེནས་བགྱང་འྲུ་བའིནདརིགས་དང་། །འབ་བསྲིནི་བརཏཉསབརེ། །ཞེསསོ། །རཱད་ཚབ་ཱཆེིང་བདུག་པདགས་ལ་བཏེན། །གྲངབའི་སབས་ཕུཧུརཏྟེག།བང་།།དཔོ བྱེསབསྲུལ་ང༣ སོགས་ བདག གཉེས འཁྲ་བརཔ་སའ 
བཅོས་བཟྲིཟབས་ལྡནམ་བགསུམ་ཡིནཏེ། །དཔཔོརང་ཡྲུལ་ཉོནིའདིས་བའྱི་རུས། །གཡག ལེགས་བརྩསཔསནས་དེལི་ཇེས་སྲནི། །དྲ་ཅིག་བདྡུན་པཆཔཞིས་གརམ་ཡིས། ། དག བཟིབེརཿམྱིས་ཕུལནས་གཏོངབ་ཡིན། །དེ་ཡི་ཡོན་ 
÷= འབུབའིགས་གསུཊ་ཅི། ཧནའཁྲུབ་མོད་བ་ཟའགྱུར་། །ཡ་གི་ རཿ གཉིས་པ་གངས་ཇུས་ལེགས་པརྩཔངསྔ་ངེ རྗེས་བུ། །མཁྲིས་པ་སྭ་ཙོགསྦ་ཉིནྱི་ཕ་མདེ། །ཅངབབང་ཕུལནས་གཏོངཔགོང་དངམཚུངས། །གསུམ །བཆངསིངསཉས་མེ་ཆོལ་ལེ་ 
༈ །གོབྷཱ་གྱབས་ལདེའི་ེསསུནི། །སེཁུ་བཞི་བའིསྟང་དུག་ཅོད་བྲག་བསྣུན། །ཆ་བབབང་བཟིངེ་བའཝུལ་ ` ཅེབ་ཡེབ་ཐབཀ་ཆ། ཡུགས་གོང་དང་འརུངས། །ཟས་ཉེཏནམསནི་བ་ཤལརྗེས་ལྟབུ་ཡིན། །དེནམས་ཀྱིས 


ཁྲུབམཆོདན། །ལུགབུ་གམརུ་བལ་ཆོདམབས། གོངགིང་པདླསནྷནམས་བཏའ་ནགཏོང་། ང། །བལ་ཚདའཆོས་ལུགས་ཅིབ། མོངམ་ཡ ཧཾ རོ་ཁ ཟས་སོུམ་ཧོམས་པལ་་ 
་ ཕ་བའིནདགཞི་ཡིན། །ཟས་སྩོདཔནཱ་ དབའདཏེས་བདག་གཇུཊག། དཔྱད་བཞི་ཛོདཔར་ས། ཡིས་བཅོས། 7 ༤ ་་བ་གཙམ་བཏང་། །ཧུན་དུ་ཇམ་ ་ 
སྨ ཿརུའོ། །གཱོུདལམམལ་དྭསྭདྤ་ཞིངཧྭཡས་བཅབྱ། །སྲཱནནིརབ་འབྲིང་ཐ་གཟུ་ལ་ལས། གུ ད གའ ་ 5 ཤ 
ཆུ་སྐོལ་དྲོའཇམ་བྱིས་དི་ཕུལ་ལ་གཏོང། །ཐ་ བཅོས་ཟག | མ་པོད་ཤཛིལ་རུས་བདབ། སར + །ཆཾབབགཿམ་ཡོདརའཇམ་བཤལ་བཏང། རྒྱནདརོདཔས་་” 
1 ༢༤ ར༡༽ ༣ +» །། །ངབ་ག་ ོད །ཚཉདབས་དང་ 
ཡྩོད་ཡམ་དང་། །མདྲདགས་བའདུ་བཱདང་འདྲ། །རྫཾསསུ སུནདདྱེལ་བཞིསྦྱ་བབ། །ཉཾོཾ་ཕྱིརྐཤགའགའ་སྲོདཔའོ། 1 2222 བ་འཛ རུའཕོངོན་བུང་ཐའེཆོག་ཏུ་འཁུརངོ།] པགཟབ། །ཅེ་སོ། །གླི་པཡོད་“་ 


ཟོ 


། །ཆོསཇེས། ཞིན་བཅོས། །ཞེསསོ། །བཅོས་གཞན་ལནཐབས་སུའཔ་ཡོད། ༈ །དེད།ིབཅོས་དེ། ཚད དྲེགགིནདཝ་རཇུྱ་ཡུལ་གསུམ། །དྲེགགིཿཙནཱི་ཐཔཁུད 
།ཡ་ཧྲིམས། །ཁྲགཚདཙ་འདྲ་ཏདབརཿུངཞིགགཡུང། གི་འསམམདངདཔ འད། །ཐིནོ་ཉགས་སྲུ་བགཞོག་བོྲཔ། །དུག་གྱིི་ཕལཏངལྷ་མ་པོལྱ་བིད། །ལཱ་དང་བུདཅིབཔང་ཡངསེ་ཏུཔ་ཡར། །དདེལཛདགྲསང།། ༈ 
¡ གཉིས་སུ་ཡོད། །ཚདྲིགདརལླརཔསཔ་ཆེབའོ། །མིནོརཏགས་པྲུ་བངས་་མེའོདཆགས། །འདིལ་བསིལ་སཱནགཏརག་ཁནས་བཅོས། ། །བཔགཏང་ལག་འྭུམས་ནས་འགལའའས། ། །དེལུབཅདདང་འཅུད་ཅིས་བཅོས་བྔར་བུ། ། 
སོ། །ཕྱི་རུད་ལས་བཔསླ་སྔངེས་གསུམ་བུ། ཐི་མ་གྲུག་ལ་བཅུཔ། པཱནཡརསེཔ་འེངདགཔ་དཔ་བདྲུན་པ། ང པནད།འརིནཆེནཿྲོ དབ བྱི་ཆུད་ལུན་ཐབས་ལས་དེགནདསེལ་པད། ཀླུའདུད་བཅོ་བརྒད། དྲི 
„ དངུརུའི་མོང་བ། གྱུ གཁལཀོཟསེཔརབགཔ་ལུགས་འཕུལ་བཤུལ། ལ། ཐུགཔ ཝུལས་བཅས་ཡོདལ། ཤིང དངོས་ངས། དེགནདགས་པའི་གདམས་བ་བཤད། །ཐོགམ་རཔོངྱ་ན་ཛོས་བྱང་དདུ། །དངུལཆུའི 
ཏརྫཅག །བྱནས་ལེའིབྱག་བུག། །ཟརུངྱདཔབའྱི་ཐུག་བྱབ། །ཡངཊབ་དཔར་ཅི་བའིསེང། །གོངཀྱིབུག་སཊབེ་བས་འཇོམས། །གངགཟེརསངདུ་པ་རསྲདང། ཞེས་བཤད་ཅིང། ཕྱགདོམམགོན་པོས། དྲེགགིནད་ 


ལདཀཿཤགཟུག་ 


7, 


བྲགས །ཡང 


| 82:22. །མཛནདའང་ཡསཔ་ 


༤ 


རྩ 


སུལ་སེ། དཀརཔོཏང་མཐིལྱརུ་ཤིང་མཐེབཆུབ་འབར། 
ཕྲསའླ་ུང་། བཅསྲ་བབས་དང་པྲབ 


ནག་པོ་ལོང་རུ་བཅུད་ཅིང་མཁྲེ། 


༢ ༢༣ 


ངནིཞགའ་གའབསེན། བཱཏེསྲ་བ་དུནཨརུས་དེགན་དེལ། དེེབྱསགན་ཙམ་ཕྱོམ་བྱུག་ྱབ། །བརཛེས་གུགས་བླད་ྱིལལ་གཏོང། 
ཅུན སསན 


ཟྲི ྣ།  ྷྷྣྣསཔསཔྣཔྣཔྣརྣརྣརྣརོྣྐྣྐྐ། རོར 
འིཐ་བཡིན། །ཡང་ཤུ་གུལབཅུ་བའི་སྙེང་དུནི། །དངུཿཅུ་བཙོ་བཀྲུ་མཚོན་ཏྲེ..བུཿ་ཆུ་རྣམ་སཆང་ཅབངེས་ཕུལ། ཛ་ལ བཟ ་ ༧ 


ད་ཅིངམབེབཆེནའཁར། །ཁཔོཏུལ་རིུངྷིངཔ་པའཁར། དྲེགནྲིདག་ཤུལྱ་སིས་བྲསངླརུྲ་བུག་འཁུགས། 


ལགནདབུགཏོཐགས། །སབདག 


ཅེ རེ ¦ ༧ ༧ 
དྲིགརྱེན་རུལ་འདྲེས་ལཱམདོག་བ་-་ 


་ ཐུས སགས ཕྱབ། །ཐངཛེས་ུཐལབྷ །དདུཊཕནཧེན་ུགྲས་བུག་བཅིད། །དོདངཇུག་། 
གཟེརཅེནཅུཡང་བན། །འས་གུསུ་ྱུད་ཕོདཔ་གབས་འདིརགུཏོང་ཅོག་བས། །ཆོགལགལེན་གོད་དྲ་བསྟན་པ་ མེདཔལཝནདགདདསེལ། ཡིན། །རུས་གཏིང་ ཕྱིང ཆུསེར་ི་རུ་འདྲེན་པ་ལ། །ཝཿངརནཔཏར། འབབའདོའཔག་། 
གནའོ། །།ུནདདའནིནས་སང་དྲན་བིུཔ། །ིད་དབ་ངབླྱི་ོབའདིནས་ ཧི་ྲབ གཏོང། །དང་ཆུརིདངེནཙོབསུམ་གཉིསལ། །མྲུ་མེན་ལེགས་བཞིབ་བཏུགས་སུམ་རཐུག། །གླཊནི་བད་ཐུན་གཅིག་བསྟན་ 


ཚུགདན་་ | 


བ་ཉ 


༤ ༡ཀ་ཁཀྲཁ་ཐ་༡༧༡ཀཀ་ུག་ 


ཇིཡིངདབ། །ཅྱི་ལྕེ་མ་གརུཤདཱང། ཙཿཱཧེཿ་བྲབགགིུན། །སེང་ཝེབོཡ་དཀར་སུགལ་ནག །ཡུཿབགཡེ་བ་བཀྲོ་རཱཔ། །གངསྤངས་ཐོགཏུབུཾཔརྱུ། །ཡདན་བཡུཿ གྭལགསརྗནདྲིལ། །ནད་བབག་ཆེནདེག་འཁ་ངབ། བཾ བཟི 
ཕོརྲ་བུས་ནས་འདོན་བརྩབ། རོད་སུདནདཀིཚུལ་དཔགས་ལ། །ཞན་ཆགསལེདབརགཏརབར་བ། །སྒབསཝསུ་རུ་དྲོབསྲོས་བས་བཛུག *།རྗེས་ལ་བདུད་ཙི་ཝྔ་མུམས་བྱ། །ཅུ་རའི་ཕུམས་སུ་གཞུག་པར་བྱ། །ཅེ་ཧྟེ་ཕྱོདབམཆོགུཏུ་| ང། 
` {ཤིས། །ནདནིརུང་བུགའཐབཔ་སྟེ། །མིངནིཐིང་ནད་འཇིགས་བཟེར། ཁབ སྲག །སྙེདཔཱན་དབུལ་པོངཡཾསཾནཾ། །ཡངཿིགདགནདགསོབབཤད། །ཀུན་ལ་ཡེདབའི་ཁུདངོས་ཅིས། རུ 
ནིུདཔ། །བདདཿབིདྱཔངབ་སརཱར། །བདབ་ཏོང་པནྲ་བག་ཞུན་པ་སེབུག གྱས ཤབ བདག ལ་དག ཤརངགླིས་གཞོབཝུག་བའྲིའ་གཞོབ་དང་། །རི་བང་ཨརར་པོའྲིརིག་འཇབ་དབ། ་ 
པནྡནམས། '།རངཤཾ་ཆུའམའབྲས་རྱི་ཤེལ་མོ་ཐང། །བ་ཡེའུའམ་ མབགསརལ་ཕྱུར། །ཕ་ལངཀབཙམ་ཁྱི་སྲབམཐུགབསྲུ། །ཅིནས་བུམས་དཔཔ་ཡི་པགས་པའིེཡ་ རྫོངབྱ། འཐ། སྤྱ་ཀུ་ཆགསམ་བཤའ་ སྫ་སྨེ་ིལ་ ཀྐ 
དངཐོང་དཀར་སྱུརྨ་ར། །སྟག་གཟིག་གངས་ཐིགས་རུ་ཙནྣབས། །བརོལ་ཕྱར གོངབཞིན་བུག་པརྱབ། །ཞེས་སོ། ༈ །གྲུམ་བུའི་བཅོས་ལ། ཤཾག་དྲཾལལས། གྲུམ་བུའེནདལ་ཅཆུྱི་ཡུལ་གསུམ། 2 2 | 


་ི ༩ཾས་དབ། ལངརིན་གཞུག་གཏུར། ཤེས་ཁབའབུབབདང་ ཟིདདཇོསྔ་རེས། གུལ་བུའི་ནད སེབ དངསའུག རིགས་གངབ་ཡང། །ཐིག་མརྦེ་ཁསའབང་འ་ 
བྱསྦྱབའི་ཐང་སྤོར་དང་། །ཅུ་ དགད གཤོས།སྒོལ་ཉུག་བསུད་བཏུ། །ཌམས་ཡིག་དངངག་བག། དྡེརེས་ཚ་ཤས་ཆེ་བ་ལ། ༈ཙྭནན་དཀརདམརཤི་པ་དང་། །བཟང་བྲོངག་དངགེསང་གཉིས། །ཆུགི་རྱཔཱན་གསུམ་སུརྦཧཉིག སེང 
ཨམས ་ །སེངལེང་ཐང་གིས་གངགཉིས་བཏང་། །དེནས་ཚདསོབསྤ་ཐི་བའི། །སྔས་ཆུང་དངསཇ་རིནཆེན་སཱོར། །གངད་སོས་རྲིག་པས་དདལ་བཏང། །གུཔ་ཤས་ཆབའྲི་གུམ་དུལ། ‹ 
གིཐང་ཧྱརབི དཊབའེས། །ཧོཾས་ཅུང་བཅོཝའི་སྙེང་དགཏུ། དངུཝཅུ་བཏུལ་མྦར་བྭ་ཝ། །ཧུངཐདབསྣན་བའིིལ་བུ་བསྙེན། ` ༦༦༦༦ །རྩ་སྱོབས་ཛྗེས་ལ་ཆུཚན་དངོས། ༽བངྱུ་དངི་ཝ་ཡྱི་རུ་ཚ་ནབཾ ཁང 

ཡཱནམར་ཕྱར། །ཞེས་སོ། །མཐརག་བས་ཙོབསཆུད་ལ་ཏོཟུས་དབ་ ཾབས་ཆེནལ་ཙྭ་སོངས་ཅབ་དང་། ཉམས་ཡེག་ལག 


གང 
= 


ཅནིསྭན་དང་། གཞན་ཡང་པྭ་ནཛསང་དང་བྱཏེ་གཱུལ་པོྲད་གཉིལ་ཝ་དང་། དངུལ་རུ་བཅོ་བྱརང་ལགཝནགཔོ་ཚནདེགཉིས་ཚྭ་བངཁ་ལོ་བྱསུལ་གཏོངབ་དང་། ཅུངབདྲ་གར་བལ་སེ་འྲབཝ་བ་མབསྭ་མུ་གཏོང་བད་། གཤན ] 


ལེངསྲའ་ རམ 


༨༩ 


བཅུང་ཐབ་ཆུརབསོལ། །ཁུབདེཏིད་ག་ལ་བསི་བསུ་འཐུང། །བྭཏརྷོལ་བའངབངཅམ་བཅུངསབ་དེ། །བཙོ།པནབདུ་བསལ་ནགཁུབབཏོག །རྡོ་བོགནངཱུ་ཐོར་བྲེགཡབྷམོའ སྲེག་བབསྐོལ། །སུནརཉིན་རེ་བཞིན་དུའཐུངབ་ཡིན། །བུ་ 
ཅམ་ལྟ་དྲུསུརབརྱ་བ་བལ། །ཞག་དཏོན་ཞེས་པ ཆུར། །བྱར་བཏོན་བ་མཆ། །བྱེ་ལ ལར་འགམ་པ་ཞིབ་པརབཏགས་པདེ། །ཐུར་བགེརེ་ཙམ་ཆང་གིས་ཐུལ་ལ་ ཅུང་ཀ གཏོང།  ང་ཏརཇུདརུང་ཕྱུགཔ་བཕེམཞང་འོད། ག་ ད 
ཕྱ་བའི་ཡུག་ལེན་ལ། །ཕཱང་མརུཐྲག་བཅད་པའིལྡེ་གུ ® གསུད ཅཚསཔར། སྨནཞིབ་བཏགས་ཧིམ་པ་གཏཅམ་འདེབས། _ །ཟ་ལུགས་ཚྲ་བག་བན་ཡོན་བསྙན་པ་ ང་ཅན ནི །ཁྲགདང་ཆུ་སེརསྙེམཞིངབདམ།ཁྲིས་ཡེལ། ཡེལ། རླ 

བྱེནཅིབ་དངས་མ་འཕེལ་བདང། །སྭཾབས་ཆེའྲགོམབོགས་མདངས་གསལ་བེད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། གླིང ཧུན ཧྭོད་ཆོན་རྗེས། གོངགི་བཅུནས། ཆུསིརཚཾཤསཆེབ་ལ། །དངུཕ་ཆུ་རིན་ཆེན་ཕྩོར་བནི། །དངུལ་རུམུ་ཟིས་་ 
བྱཿ་ལ་པལ། །མིཔ་ཝེང་བྷ༔བཟངཔོ་དྲུག །ཆུ་སི་འཔུན་གསུམ་སུ་གྲུའནག །བྱཁྱུངཧཱ་ ལྔའྲི་གོགས་དང་བཅན། །རིལ་བསེང་རེང་ཐང་གིག་ཐུལ། །གྲ་དཀས་ཆེབའི་ཟུསེརལ། །བྱ་ཁྱུངཔཱ་ལྔའིརིཡ་བུ་དང་། །རྩ་ཐལྔ་ཡི་སྨན་མར་ 
ད། །སླཇངལ་སོགས་རིགས་པས་དཔད། །ཅེས་སོ། །འོན་པངབཅོག་རུད་ལ་དིབ་ེ་དཔུཇུ ཟུ་ིལཐག སོགས་དེནདགང་བསྡོངས་པའིགེན་པངབ་སྡེབས་ཏེབསྟེན་ཞེས་བས་ཅངདོནགྲུབ་བོ། _ ༈  །རྩ་དཀར་བཅོས། རྒུད་ 


།སུགཆགས་བློ་ལུམསའབངཆའི་འུམས་ཀྱང་བྱེད། ༼བུཉཆངབབཾི་བླུདརེངས་བཟེན་རྩེར་གྱིས་བརྒྱངས། །རེངས་པ་གམལ་སྤྲོག་གིབ་བསུ། །ལུམས་ཅྱིས་ཇུལརྗེསདེ་ལྟརབྱ། །དེ་ཡི༔ སོནིཚུད་པ་དང། 


ཡང་ཡང་དཏང། 

བྱཅ་བསུལ་ཡོང་། །ཞསསོ། །གཞནཡངྱརད་ཅའིནརནཚྲ་གངགི་ཧུར་བདང་། ལྷནཱཐབས་ བྩལསབ། སུཡད་པའྱིབུགབྱམས་ནམས་འིས་དཀརསོགསལ་བཟཱནིང་བཟངངོ། ༈ །ང་གད་ནདལ། ཉམཔ་ཡི སིག་འའ། ས། ལི 
སུམ་ཅུ་ཅྭ་བུགཙང། །མདོརབྲསས་ལགལེནའདི་ལར་ཡིན། །ཤ་བྲ་མདོག་འགྱུར་ ཙིཅུང་ ཀོར་ལེ་ཅན། །བས་ལགབར་ཁོལ་བུརྱབི། །ཁྱེམམཐུགྲཐའབྱེརདིངའཛྲུལ། །སྲིནཐོརགདོང་བཤྭ་སྤངསརྣག །ཤུབཿ: ཀྐ གྱཆུ་སིར་ 
འཛུག །ངེ་ཞིག་མཛའུངགདངསྲ་ེབ། །།བབསནི་འཛུར་པནམང་པོས་བུབ། །གླངཤུམདོག་སེར་པགས་པནོས། །སྲཞིངཐལ་གླངགཏའའདྲ། །ཀོརཔེད། ཟརྐོངའབྲུགན་རྩེའཐུལ་ཐངདག། གཡའ། །གཡན་པའུཤྲ་ནཱསཱརངདྱེད། 
རེི›་ུ པ། དེས་བ ངབདེ་བརམ་ཆུ་རན། །སིཏདྷཱག ཟངང་ཡུར། གིས་དནས་སྣཱ། །སྐརཆོག ཞེཊདང་། གླིངསཱོད་ཆོས་རྗེས། ལྡགས་ “ཤིད ཞད་གསོ་བའིཐབས་གངཡ། །རུསེ་རཔུནགཅུམ་རྕེཧབ། །རུཿ 
གྱ སདཀར་འདི་དཊབསསརོད་ བོ་ནམས། །ཞིབ་བཏག་མར་ དཏམ་ཡོསསས རྟིང་ང་ལ་ ཁུབ་ཆཁོངབཟུབཏ་ཤེཁགསུ་ས། སུར། །ལུས་ལ་བྱུགཅིངཉིམས་བསྲེག , །ཨངན་ཏུ་ནགཔའཕྲོད་བསྟེན། །ཞེས་སོ། † །མཛོར་བཅོག་ 


༣ བཀྲུ །གནའའི་དྲཊའི་དཱམབུ་མུཿ་བཛབྱ། _ །ཞེབ་དང་། བྱེཆིངལས། གྲེ་བརགྲམ་རུ*། །འཛོར་ཟུང། །ད་གྲུད་ ནཔོ་ལྭཾ ཞིག །འཐེངས་བམཉེནཔོའིརི་ལ་བཏགས། །ཅུརམིདྱ་བསནཱས་འབངས་པ ཟི རེ 
ཏྱ བསྐུབ་བོན་ གྭ །གྲ་མརུས་འཛེརའཛ ངས་ཏེ ཐོན། །རྣ་བརའབུ་དང་རྡ ཡོང། བོནུས་པལིརགོབྭལདལ། །ཧྱིན་བ ཟང་སཱ་པལམེ་ལ་བསཾས། །དྲོདལ་ གང་ཡིན་དེརྱསཱར་བཞག་ །སྒམ་དུ༔་འཐེན་པས་ཕྱི་ལ 
ཀུ ་མཕོབབུག། །མུགཕེ་བཏབྱིས་འབུདཔས་ཐོན། །ཕིགརྲ་གམུ་དཔལ། །ནཱསྭ་རུརབནབའྲ་བུ་བླབུགས། །ཆང་གི་བབ་ཁུ་གརའོ་དགས། ། །དརེས་སུརདངྱའ་ཡིས་ཟུར། །ཞེསདང། ཧྩོམ་དངའིགཔ་༠། 
༈ `¥ དུ །སྲད་དཀརརམ་པཆང་སྤྱར་ཁོངདུ་བཏང་ དྭས་ག་ཡེརཚབཏབཆང་བྱུརབ་ཏང་། །ཤེཾརྲ་དང་། རྐངལག་ཁབས་ཕྱིཾདནརུཡཾས་བསྡང། [ཞེས་སོ དཾ །བསྲེ་ད་འདོན་ཐབསནི། ཧྱིརཾབལད། ¦ 
པ་བསྙེད་པའི་པུང་པོལ། 


| 
། རབ. རྱའི་རདྲི། རུག སྔ ` །ཕྲ་བར་གྱེས་པ་སྭེང་ཕྲག་བདུན་ཅུར་བས།དུ། །འདིརམ་འདྲུས་པའི་ཝེནལས་འཕྲལ་རྙཿཅིས། །ལསའགས་ ཐཱ 
¦ དང་། །རུཡ་ལ་བཏྟེནནས་བ་སུའི་ཁུང་བུར་གནས། །དེལིདྲིམངོན་ལཱངབིརབསེདིའོ། །ིཡ་གས་བསདབ་ས བབ གག །ཧུགམའི་ལོམ་གདུས་ཁུནོཿམལ། །ཐངཕོམ་དཀརནགའབུད ད་ 


ˆ ©, 


ཇིར 8 ཅར ངོ ཧྭ འི 
བྱིཏངོགསུ་ཤིངཀུན་མེའཙོ། བབྱཕུརམོངབཙནདུགཆམཏུམ་པའི། །ངཅུཿནིས།བཛ་རབཏབལ་ལེགས་པར་དྲ་གགས། }།མཆན་ཞུངལསོ་གས་དྲེམ་གརཡོདསར། །ཞགགསུམ་བརཧུཾནཕའ་ཤེ་བྱུག 


ཧཾ ༄༅། 5 ཧེ དཿ ལ་ཧུང་སཾབ།དྲུར་ལོ་བྱྱཧནྡ་རཱ ར་བའྱི་སོ་བ་ཡ་པཡ། ། 
{༧ རྣ་སྣབུལ་ཏོགསུགརུས་དགང ཚོག གླརྩིད་ང། །ཤུགལ་ཐསྲེགས་ཐལལི་ཤི་ངུཿཔཱི་ཨའཛཾག། - །བྱང་བུལ་སཱངཧོ་ག་ཇུཿ་ལོང་རྒྱད་ཆུ།  །སྩར་བའི་སྱོམ་ཡང་ཡང་ཞག་འགའ་བྱུག ` །དེཡས་གདུགཡའི 
] ཟྲི གྱཆུསད་ ༦ ་ ༢ །མྲའིལ་སཱདདཱཿཐཿསྭ་ཐསརནཤབ་སཏྤཛཾ།: །སྐབས་སུ་ཐཔསག་ཡའདྲི་ཆུར་སྦྱར་བས་བཀྲུ། །འདེའདྲལོ་གཅིག་བརྙེན། ། 


རཿ ྲོ འབྲི 
0 ("ˆ ཟརས་སེལ་བརརས། །༡མསྱ་སོངབྱསྭ་བཟེ་དའདཐུགས་ལ་ཐིམ། ¡།ེས་ད་བ། བིནཏིགལས། དྲི་དན་འདོན་བའི་གདམས་པཞི། ༈།དངཔོ་ཚདངམཁན་པ་དགྲ། གྲ 


དཐ ོང ོད །དེརཐིབསནལ་བདུན་བ། །དྷེནསྭི་ཕོར་བནི། །ཞོདབངང་དངར་དང་གསུ་མ། ཆག་༤ལ༤ །དབང་་ 
།མྤརདང་ཕྱངབམཆན་འོག་བསྡུ། །རུ་བྷངྟགཱཀ་ུ་བུངབུངབབྱར། །ཀླད་བམར་དཔལ་གས་ལྕ་ཕལ། །ལུག་ཀུན་བྱབ་བནབྱུག་བརྱ། ¡ 


±= 
= 


༈ཡངག་ང་ཧྲོས་ཉྱིན་གོན། །ལུས་ཁྱིདྲམ་འབུདཔ་དག། །ག་བུར་གཱ་ཅིགུརབ། །མྲ་དང་། ཊག །ཡི་གདུ་དང་ླརན་དང། །ཛཱཉིསངྦཐོས་ལི་ཤིརམས། །བསིལ་ལྱ་གརབའྱིདུཐ་ལོ་འདོགས། །གུནམ་འཛོམ་ཡབག་བའཛོམ་བྱ། །ཟངཊ དྷ 


།གཡའདི་ཕུག་ལ་འདུལ་བརླབ། །འདིཀུརས་རྡོརབུག་བ་ཡིས། ། །བསྲེའིཐོན་བརེཚོམམེད། །ཅིསྟཏེ །ཅེས་ཏེ། ཕྱགརྡོརམགོན བག་ཞི་སོགས་བཅས་འྱབུངོདདེསོགས་ཝནབབས་ 
'ཡོད་དོ། ཧཾ །ནུ་མའི་བཅོས་ནི། བྱིའིབལས། །ནུམ་སྩང་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བུ་བུངནས་སྤྲངས་བདད། ནསགངས་བའ། །དེགཉིག་ཀ་བཅོས་བ་ནི། །རའིརིའུ་ྱ་ཁངབྱཕེད་བཛུབས་ཏེརགཅིན་གི་དམ་པྱ་ ས་ལ 

སྭང་དུ་ཐུག་བརབུག་པ་བུའོ། ག་ག བོ རསབལབསབ་མ་ ངོ །ཞག་གསུས་ལན་བདད་ནག་ཡོདནདལ་ནས་འོང། དེསྤ་དུངལས་གུངཔའངནི་བརིགས་སོ། །ནག་ཡོདན་དོལན་ལེགས། མཛོལནའཔ་ཞིང་ 
བཟངོར་བུ་བརུངས་ཏེ་བསོལ་བའིབུབ་འཇམ་ཙན་ཁྱིས་བཀྲུའོ། རྣག་འབྱམས་ན་ཤུ་དགདཀརཔོ་འཇམ་བར་བཞོགས་ལ། ཀ་ག ར་ལ །ཕྱིཿམི་བུད་བརབྱ། - །མིའྱཐབབརདམ་པརབཅིངས་ལྡནམའི་ 
།རབབའི་གེ་འྲེཤིས་བས་འཁོརམརྲི། ཡངནཏི། ཏིན་གཅིགྲདདགའནགཉོས དག སཱར་ཡངམརཙྱིག་བྱུག །གེ་རབུམ་ཤོར་བརབྱས་ཆསོས་སོ། རར རྒར 


ཀད ་ 


འཚིམ 


གགཏརནངེས་པཆོདཅིངསོས་པར་འཅུ 
སཱནཧྱསཿཡྩེ 5 


སུབཏུངང་། གི སླདགཞཔབགནཿ ཡྱི་ཤབཏང་བམཆོག་ཡིདན། § ཧཱཾ 
།རྐད་པའེ་བོལ་དང་སྫ་ས་ཐམས་ཅད་སྤངས། །རྣཞུགསནཆཆེལ་གྲང་ཤུ་བྱེད། །རྐང་མཐིལ་དག་ལཚད་པ་ཤིནཏུ་ཆེ། 


༄ 
ཧོཿ 


༩ལྟོགས་། ཏ་པ) རོས་སྒས། སར་་་ཟོཌ་བྲ་ཁ སོང་འ འཁང་ར ལ་ལ་ལ 

སེངགེའི་རུཔ་པ་ 

རརོ། །ཡིདཆེས་ངེསསོ། དནས་སྦངསན། གནའ་བའི་སྫུག་མཉམས་བདད། །ཐེན་མའི་དགོམ་ཉམས་པདང་། ཊ 
སླུད 5 །ཡྱེད་ཕགཾོལ་རིང་བདང་ རཾམཐོས་ག རར ་ 


ཁྱུར་ལྔའིངདུགཐལ་དཀརནག ཁཱ བྱངཔ་ཁམོ། །་ཚཱ། མཚལ་དཀར། དྷེནམས་ཅ་བཤལད་ཕགནས་བཏང་ོ། 

འ འཁེངས་ རཱམས་ཛའིའོམ་དང་སཿནས་བུག་གོ། །ས་ཡི་རུང་ནི་འོད་ལཱནཱདང། སེབྭེའིརུས་པང་ 
(ལུ གྲུག་ཞུང་པ། ཁི ས་ད དས བྱེའཾཔལས། རྐངཔའི་མཐིལ་ལཚོམ་གཟུག་ སདོམབདཊཿདོ། ཁི། བྱང : རཱནལ་ཛུན་ 
།དེདུས་ལོང་ར་ཏྱིན་མ་ཇྔུག་གཏར་བརྱ། །བསིལསན་སྤཿཞིརཔེ་བཙའབསིལ་ཆས་་ 


སྣཟང ་ 


ཏྲ རར 


5 སྨནཔ་དན་དས་བཅོག་ཉས་ཆོལ་བུད་ དང། །ཅོམོབྲོས་ཤིངབོད་གོངདོདིས་དྲགིས། །བལདུ་སྔ་ངམ་ཕབས་དང་ཀྲདཔ་བཏང་། །དེ་ཡིས་དོའྭ་སཱདས་མདོག་དམ་རཅནད་བུང་། | 
ཏེ །ལོག་པརབ་ ནས་དུགས་ནན་ཅི་ལུ་དབུག །དེ་ཡིས་མ་ཕནྱ་བཐབས་དོར་བན་ཐོང་། །ཁ་བོས་དྲེ་ ཝུར་མི་འདོད་བསིལ་བཅོས་བྱེད། །ནད་པདལ་བརབ་སདལ་ ཅྭ་ཉོགབབསསྭཝུངས་བའིཀ། སྭོང་ལམ་གཟབས། 
མོའི་གཉིད་དང་གཆང་སུང། །དེ་ ཀརྱ་བ་བཅོསཉེས་ནགཞུགས་པས། རནི་རུལྱར་གས་དགྱཏཱསོང་ནས་ནི། །ཐག་ལྭ་བུ་པན་ངཡིས་ཟིནབ་གཅེས། །འགརུལ་ཤ་ལཱགས་བརྐཞུགས་སྦྲངས་པར་འབྱུར། །ཅུར་ཅཅོས།ཁུ་བའྲད་བའེ་། 


།དཱེ་ལ་བཅསལ་སྙན་དང་ དངདྱངད་གཏིསལས། །རྱསགདོམ་མཁྲིས་སྩར་བ ཧྭ་བ་ཁབྲསང་། །ཙཾ་མབསིལ་གྲུཿམཛྲ༔ ཅྡཤཾདཀརདམརདང་། །མུངཱལ་སྔན་པོང་ལེབ་ཤཀ། །གདུར་དངནི་གསེརྩསམེ་ཏོགདང་། ཿདུག་ | 
ནོག སཾ ་ །གུངགཉིས་ཧཱི་ ¡ ཧུཁུབ་ སྲ་པུས་འ རྩེདང་བསྲུལསོགས་ག་ །ཆ་གྲང་བརྟག་པ་དཔྱདགཤུང་གཞན་དད་བསྙུན། །ྟོད་དུཚཾད་པ་ ཤེརནགཕུར་བཏང་། . ! 
བེ བས་ང བློའ །ཟིག་པསདྲ་ྒ་ས་དི་དཔལ། །ཅིན་དགལོངཊབོལ་གོངགདོངར་གཏར། །རོངྫར་གབོགགཉིས་གཏིས་གསུམ་གསུམའ། །བལབས་ 


འབང 


༄༅། ༩ །དེ་ཡིར་བཟུག་ཤད་གཟིངས་པ་བཞིན། །ཙུ་གཉན་གཞན་དབའཐམནས་ཡེདཔ་ཡིན། ྱི་ཡྲ་ཟཆསྱ་བེད་ལུགས་དགན་པི། །ཁཆཾྭསུཆས་སེརཆས་བསནན་ཡ་བ། ལ་ 
. རྨ་ལའདི་རྣམསམིའཕྲོདདེ། །ཁོབོའིཡུགསྱི་གརུཐ་མིརུཊ་དང་། །རྐངགསུམ་པོ་སོལ་མེ་བཟང་བོལ། ^ །བྱད་ཀར་ཐུལ་ཐུལ་འགྲོ་བཆོས་ཚད་ཡིན། །ཅི་བཞིན་བཏགས་ལལུགརཔྲའ 

བའིགཞོབ། ད་བལནབཅགས་དགག་དཔད། །ལྡེམརྩེས་བོལ་དངམ་ཐིལལ་ཧཱོམ་བར་བྱུག །དེ་ཡང་ཌཱཿོསྐོལ་བའི་གདམས་ངག་ལ། །མཚོསནག་པོར་བཏངནྲོདདའགོ། །ཚསཚགོམས་བབྲབའོདགོམས་པའི། ། ད 
སྭ -  # །ནགྱཇ་སམཞིངཿཅ་ནདའཇོནས་བའྱི་རིག། །ཆོས་པར་བྲསཾགས་བམན་ངག་གནད་ི་མཆོག །དེཧེ སྙེང་ཕྱིངཔའི་བྱང་དུ་སེར་གཏིས་ལ། །དངུསསུ་བོལ་དོང་ཀངམཐིལའགྲིག་པརབྱ། །དེལཏ་ ་ 
ཙི ཧཱཾཧཱ་ུངརཆུབདེ། . །ད་བགནའནསབུང་པའིཏལ་འདོན། །དེར་མི་རེགཅ་ངས་ཁཔྱ་ོད་བརྩལ། །དྱིའིར་མནསའགཤར་གཟབ་བརྩབ། །མཛུགལམརཚིལ་མེད་པཞོ་བཙགས་དང། །སུངནེས་སོགས་གདུབའབོདདམ་མི་འྲོ་དབ། 
་ དའེཨསནབབདཉིག་ར་སེ། །རིད་པའི་ངོས་ནས་མྲདགདལ་བུས་བཏེག །བྱིན་པ་དགནས་འཛུསནྲ་བག་འཆོརདོ །ནམ་ལངས་དུསནགར་བདེའིས་ཕྱོགསསུ། །བདེ་བའི་མཾལ་དྲ་ཉལ་ལའགུལ་མྱི་བ། །དེ་ཡིས་ཙ་ཚམས་མལ་པུཿཡུ། 


. &, < >> =< ༡ རིལ་དྲུ་བྱཅུག་ 
| ལཾ ཏོང་ཚདཆོག་ཏིང་། །ཟརྭ་མྣ་བྲིཏིཔཞོ་དོགས་ཚདབཤིན་བཏང་། །ཉད་གཉིད་བསྲུངབ་གནད་ཊི་གདམས་པ་ཡིན། །ཕོཔགོདགཆུ་བབསས་བུཤུ་བཉིདུ། ཤན་བུགཆུངནབུ་དག་ཞོཙམ་ཙི། །ིལ་དུ་འཅུ་ ` 
ཿ ?ུ །མདའ་ཕོག་ལ་སགསུགཞན་གབད་དིི་བྲད། །བཅོས་གང་ཤིནཏཔན་གནོད་རུངབ་ཡིན། །ཁུག་མང་གརན་ཟོལ་གོབྲགམ་པཆུང། ཐྲབངམཐེབལ་སོགས་ཚོརམ་ག་རདུག་ཡུང། ག་ག ཅུབ { 

( % རིངཉད་ལཐར་གེག། པང་འཆོ། ཟེ །ློ་བྲཁག་གིས་བརྒཌསའདྲདསརལ་པཤ། །མཁྲགས་ཤིངསཱོ་ལན ཤིན་ཙུཆེ། །དེལྱོཕིའྱི་ས་དངྱིན་མཇུག་གཏར། །བོའ་ཅིཅ་ལ་སོརགཅིག་ཙམ་ཅི་ཚོད། །མཐེ་བོང་་། 


¦ :« [@ 
རེབ ་ཚེ་སོར་བཞི། །ཞིང་དུ་གོར་ སུམསན་རྩ་གཏ: ལོ། །ཡོདས་རབཅོན་པརམིནུས་གཟབསབརི་ འཇིགས། །ནཞིངཚ་བཆེ་ཡང་ཅ་རུལ་གྱི། །རྩབཕྲུག་ཤད་གཟིངས་འདྲ་གཏིང་ནས་གཡོ། གང བདགོས་བཅོས་ལཆབཛུབ་རུ་ངསྱི་བཱ།། 
བཱ #' [ཛཾ རདབྨ་ཧིངདུཔལ་གརོན། །ལལད་ནསའཛིནཆི། །བཆི་བཔལ་ཆརཛདཔསད་ཤོར་ཡེན། །དག་གཞན་པལ་ཆེར་ཚལ་བེདམོདཡང། །ཚོར་ུག་འདིལ་ཏདུས་རདད། །ཡོངབངན་བན ༤: 
| །གོངགི་བཅོས་ངང་སཾདལམ་། 


དཔེརནབ ཤལ་ིསྦྱརཁྱདདབཞིནདོ། །ཐུག་གཟེར་བཟོདྲ་གགས་མེདཔས་འདྲེ་ཡིན་ཟེར། ཉམས་སད་པ །ཕོལ་ངང་སོར་མོལ་སོགསཆདའྲཔོ་ཟེར། །ཙཱ་འགམསཆེན་པོ་དགྱཏུམ་ཤོརན། 


| 


ཡ་ལོག་པར། །་སྤིམས་ཤིབཤཿཔནནག་ཤོར་སྟོབམེད། །རྣགནི་བཅོད་བུ་འདྲ་བའིཁྲགཅན་དང་།  །དྲིཡོདེརུའདེས་ནསན་ཐུག་ཆེ། །བོལ་གོང་ཡབའུམ་ཡངྒསདསྱ་བེདྱཀསིད། །ཅ་ལྦ་རུ་ཤོརཞེས་བའིནདཡིན་པས། ཚོད 
ུའཐུ་ངསི་རུང་ངོ་། །རྩ་རུཁ་ཐོན་ཅིང་རྡགཆད་སཱ་བས་ཁུམནས། །དོམ་མཁྲིསཀར་ལསགས་བཔོ་ལྦནབཏབ། །ནྣགཆུས་རྐངམཐིལ་ཚོནས་ཕྱིྱདན། །སྲན་མཁིྫྗེ ཛེན་བིཊཏབ་ཅིང་མཿནག་བྱུག །དེཉིདྱའི་བནིདིལ་ཧྱི ” 
ཀུབ་ྲ་ཧཾ། །སངཱཱཾཏུའབས་གསུམ་ཞོ་ཤའི་སཱན་མར་སུན། །རེརལ་ཞིབ་བཏགསཞོབཙགསཆས་ཊུངྱབ། །ཆེ་ཟུགར་འྲག་མསཚད་པྱ་སེས་པ་ལ། །རགསརགཞན་བཞིན་དོདཡིས་འཇོར་པདེ། །དཔེའདྲའ་དཔེ་ལུ་མ་ལ་ལེན་། 
ཏཱ །ཡནལག་མི་དན་འདྲསེབཅྱགས་ན་གྱེང་། །རམ་པཟེརབའའཤུ། །དྱིརིར་ཧོ་བཅུག་གནདྱི་གདམས་པ་ཡིན། །ལོག་བམངནལོང་རྭ་ལབིནགཏར། །སྣེ་སབྱསུང་དགོས་བུངནམེ་བཅོས་མནན། །ཕུས་ལོ ནང་ངོས་ 
ཝྦམྨ་ཐཱོག་བཅི་བ་འཡིས། །རྩ་ཐོཆེ་ཡི་མཇུགཏུ་ལེ་བཙའ་བྱ། །ཆུ་རྲུལ་ག །ཅིག་གིསྔ་མའགོདྱརགྱིནའང་། །དེ་དུས་ཟུགཅེ་རྐངར་ཐིལ་དམར་འརྒྱམ། །ཀོས་ཿ་བཛིན། ཙ་དཔི་གས་གརའབསྣ་ནམས་སྲུ་མེབཙའྱ་བ །པོལ་ཕྱིནང་མོ། 
སདཿའེ་ཡུལྱབྱདེ། །མཱབའྱརའི་ཡུལ་ཡིནའཅོསྦཧ་དདེད་བསུད། །མཐྲེབཨོཾཚིགོས་པམངབསརའཛ་དང། །ཅུལ་བཅས་པ་ཡོང་ཡིདྲས་ངམ་སོགས། ཌོད་སས་ཆེས་པས་ཚགསྱ་གོརབའོད། །བྱམངུཧེདནོ།ཏར། 


༡༣༩༠༧༩ ༩༩ 


སས་ས་་ས་་་་་་ 


ཝུས །དསཁངཡ་བརབྱརརའ། །ཚབས་འབྲུཕ་ྱིརཕུང་བ་གཅེས། །དཔལུཆུ་མུཟི་བརནྡུ་བ། །ྱ་དབྲདཀརཔོ་ཆེག་ཐུབ་དང། ཐཱཧཅི་སེརཀར་བར་ཤུན་ད། །རྱཆཱགི་ཐཾགབུརཕུར། །ར་ཏོ་གཉིསནས་ཕྱང་པར་འཛུར། ། 
གབ བགན ། དྱ་ཅུཆུཟིག་བུརཱསཱརཾ། །ཅྡན་དཀརདམ་རྨ་གནག་ཅི། གྲིཔང་དོ འོམམའིས་མཛལ་དཀརདཔ། །གསེརམདོག་བཙོདམདུདམཏམ་ལ། །ཕྱེམའིལ་བུགངའོས་བསེན། །བགམངགཏརབརཆེགའུ་་ 
ཕཱགས། ར་་པ་ །གཉིས་གསུམ་ཆུམཆབསྲས་ཁ་བུག། ལརནིནད་འདི་གདོན་ཡིན་པག། །རེསྲ་གོ་དཀརཆས་ཅིའགགུངྱང། །བསྐང་བཤགས་འཆི་བསྲུཆབྦྲུབའབད། །ཅེསསོ། ངོ །འབས་བཅོས་ཤི་་། 

ལས། . .ཕྱིབྲས་ཤརུཊར་གཡུམཡི་འབྲབབཅོས་ཚུལ་གཏེ་བམ་ལསབྱངབཉིད་ཚེགམ ཁུན་པར། གསེ་བྲེ་དང། བགླང་རྩེ་ངེབུམ་དང་། དུ་མེད བདོག ཅེས་ག བ་ད བ་འོ གས ཀཀ 
རལ - ( གསམ དཅ། དད ཡར ཀ་ ཟླ ཐཱ 


།འྱས་རམེདྲས་པལ་བེ་པུཿརཐེབས་པའྲད། །འདིདག་ཡྩེ་་ 


དུཾ ཕུང་ཡིན། །ཞེས་དང། དེསྐནགུཅུལ་ཛུགན། ཤ་ གལས། ཕུགརྒོི་འུནསཟན་མཆེལ་པའི་བུན། 
( བུབ 


།རོབས་ཆེབ་ལ་འཇུམཅིཨན་ངགརྡརེ་བྲག་འཇོམས་ཕྱན། །ཁོང་སྨན་ 


རུ་ེསསྦར། །སྤངས་པརབྱགསལ་དྭབཏུཐག་འདག་བླུས། ཤོག་པའམ་དངྱ་གིས་བཅི་ས་ལནག་གསུམ་བཞུག །སྤྱོཔེ་དུག།ིལ་སངས་པརཔ་ཤིཔའསོ། །ཅཱནོ 


རླུ (ཅུས་མུབ།ཞུག། །ཚནགཏར་ཞིངྱིཅེཧོང་ལེན་བསད གྲངནབྲསེགཅིང་པར་པོཀདབ་གསྣན། །ནདཧོབས་རུང་དེ ཡིསཆོག་པ་ཡེན། 
ཨཿ ིོར་ཁས་ུ་ ཀླུ་བདུད་བཅབ རྱ རྒྱད་པ་སོགསསམ་རྗེ་ རྗེསབཤདསོགས་སྩར། 


རྨ ¬ པཿ ༤`.,<`-. (= ༤ ༣ = ༧ ༧ 

|! ¥ །གཙུག་མིགཚོལམ་ཇིང་དྱལ་ །བདུདབུངཿམརུལ་གསེཁམ ཆནའགཏུང་བའིམཐྲིལ། །རྲུ་བས་བིན་དྱལ་མཚནམརབནོསགས་ཝང། །འགྲམ་པབུངཐུས་ཁུངབཞིའི་ཐེབ 

ཤྲ རེ་བཅོས་པླ། ནུ །ཞེས་དང་། ༡བརྟག་ཐབསནཛྔས་བཤ དདམ། -ཡངན། བླུ་གུལ་དཀརཔོམ་ཟི་ཨརུཧ། །ཤཆེཧི་ བྱིའུནས་ཟནམཆིལ་པའི་ཐུན། ཞིབ་བཞསལངོནབིསཔའི 
@ རུ་ 


རང. 


།བུརྒོད་ལསོགས་མི་ཡ ཕུནནསཐདད། 


ནམདོག་འྱས་རྣསངས་ཐོདོནགའཤོ།ཡོང་ 


།རྩལུག་པ་དཔའབས་འཕུལྡནམ་པྲ་ལ། 


།འདིཆིདཔལ་ཝུན་ཕག་པའི་ཡག་ལེནནོ། །ཞེས་དང། ལཱ 
རྟགུབུགན་ག་རོག་ཅོད་པའི་སཱནགངཇིགས་ཡིབ་བམནང་ཅུགཏི་། ། 


ཁིཐེཔལ་ཟིན། འ་འ 


།ཡྩོན་ཚོལ་་ 


སང ར་རས འེངབུཇྗེས་བཤད་བཞིན་གཞུག །དེནས་ཤའུགསོ་བའི་སྨན་བྱིས་མགསོ། ཅུམ་བས་སེལ་དཀའནོ། རྩའིགནས་ལུགས་བཏགས་ལྨམ་བཟོསནས་ཅུས་པ་དང་། དྲེ 
བླ ནེ་བ་ཀུད་ལ་མེས་བྲསཾགསནས་མ་བཤའ་གསོ་བའི་པླནསོགས་ཏྱིསབཙོས་པ་ཧྭེ་བརྟག་ཐ གཡབས་དགས་བཟུང་དུས་ཁྲབས་བུད་བབས་གཁུག་སོ་འབས་རམས་ཚངབརའྲའིདུ་གཅེས་བྱཏས་སུ་ཡདཔའི། གརུསྱཅ་ཡི་འྦ །སནདཨུན | 
0 །གླུ་གུལ་དཀརནག་ལོངངོས་དང་། །བཀླ་མུཊིམཚལ་རྣཔས་མཉམ། །ཕྱེམ་ལོ་བཅུདྱུས་སྦཱ་ལ། །རྨ་ོད་རཱ་མེད་དོགས་སར་བྱུག །ིནནྭནདེམའྱབརཞིང། །ཡིནྒན་ བྔ་ཤུལ་ཤ་། 

རཱ དམའམཁྲང་རེག་པ་བརྩེ་དང་ནྣག་ཆུ་འཇོག །རེས་བདེ་རེས་འགའནལ་བཅེས་ཕྱེདཆུཏ། ཏཔང་བཅུ་ མང་བ གཅེང་འེ། [ཤུན་པ་པནད་མཆོག་བཅོན་སསྩང། །དིདཆགཉིས་ལད་རཆགཅོགདེ། 
ཞཊྭཐུརའགགསམ་པོང་ནག་དཔོ། །དངམཚུར་མཚུར་དརབབ་ ་ལྡེང་ཡོས་མཚལ། །རུྫ་འཇེད་བུ་པདམེ་དམའཞག་དང་། །ཚགསུམ་ འཛེཆརཏལ་ཧཱ་མཐིའ་ཅབ་ལཟད། ྡབལ་ཤུ་དགལྱུར། །རེངབྱུ་མརགུག། ཧམཔ་ཤཅོན་ཝཀ། ན 
ཁར་ཐ་ཉུན་དཀང། །རྩ་ཡྕོནཆེན་གཙོངཆགསུམ་ལ། །རྡོཐལ་མཚོལཐལ་ བྱངུལ་བརཾངཔོ། མཚུར མ་དམ་པ ལ་ཉེ ལྡོཅྱོདཱང། ཤོས །ད་ཡམཚུ་བྱཿཁ་ཏུད་ - 


རོ 


_ །འགྲོནཞཕྲུལ་ཐལ་དང་། ། ཤུདབ་གྲི་རུས་གླ་ཅེ་ཚབ་གསུམ། །སྦ་ངསྩོན་རེང་བུ་ཐོ། ལ་ །ཤགཅོད་རྷུས་འགོག་ཟུགཛུའའིནཔར་པེད། གསོ་སན་ག་ཚ་བོ་ཆགཅིགགར་ 
།ཤིངངར་ཡུང་བཆཱཙྭ་སཱག་ ཤ་དསྐུ ཀག ཉེས་ །།ྱེམར་ཆས་དངརདུནས་དང་མུར། ེེིིོ ཀཀ །ཀརྱས་རབ ཡུ 
ལེ །ངཏེ་ ངཡང་གཏར། རངང་པོང་ །བོངྲ་སཱན་ ཿྟཾསྭསྱྱང་ ཅས་འྲབས་ཅ་མངས འལ < 

བཀབ། ངེ པ ་ ་ཡང་མངགཏརཔ །སལླ་བཔ་ང ཕོར་བརས་འཇིབ་ལྲ་བག་ངོ་དབུང་། །ནདརྐྱནོ་ ཿཿ ཏུ ཡུ ༥༣༥ ༽དམལ་ཚན་བུལམདུཅོགཆ། ༡ 


་ །རབྲསགས། །ཅྱེམ་ཞིབ་བཏགས་མནག་སོས་དཀརཱར། །ཡེ་ཇུང་ཡུན་གད་ཙ 
ཀཀ །གུན་ིས་ཕན་དཀའརུས་འྲབས་ལ། །ངས་བཅོསྱ་བ་ཐམཁས་པའིལུགས། །གཏན་པའི་གནདདམས་ཕལ་ཆེརལ། 


་ྱྱ་པེ་དགོས། །རླ་སབ་མོཔ་དངདེཧེ་རདུ། །ཁབ་བཙུགསཆོརབམེདཔའི་སར། །ཐེཚོམམེདཔརོནོཆཿཧེ། །ནངནས་འོང་ཅུ་ ཟིད རེ 


=3 
- 
༧ 
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ཌཱ 


སི 
' |£ རཱ 
དཿ 


༧༤༤༨ 


ས་ས སཨཚཀཤྷུཅྕྤག}ཅཾྫགངཔཔུུུྣསྣཀཀ།སྣསཾ་་་ཾཾ བ་ཁང ཁ་ཁ" 

ད་འ །སཱནགསུམ།བཙར་བཏབ། །མར་བཱ་རཆོད་ཉེངདུབཏག ལའ །དེཉིད་རུས་གཏན་འས་སྟེའ་དཀྲི། །རུས་འདུལ་གདམས་པྱད་པ་རའཕགས། ནས་ལོ མ་འད ། | ཐད 
7 །ཞིས་བཤད་ཅིང། ཁུ་ཚུར་འབུར རར རྦ འབབ་བཅོས་གདམས་པབ ཤདཔརྱབུ། _ །ཤ་འབྲསདུས་འབྲས་ཙ་འབསམཁལ་འབྲསམངཏུའགྱུངཿཔརབ་ཤུད། 

༢ ཤུསྭ་སངས་ལན་བདང་། །རུས་འུབས་ཁོལ་ཞིང་ག ཏི ཤསན་བདང་། ཁ་ད །མཁལའབྲས་རྡོདགཉེརཔོ་ཆནས་བོལ་གང་གིབརྡདུན་བལ། མཁལམཆྫུག །རྲུལ །ཟེར། མཱ  ། 


ཙི དརྱཿམནས་དྱིག་ཡས་གཡོན་མེ་ལོ་དྭ་ཐངསནཨན་བ་དང་། ཆུསེརདང་ནུག། ད་ནགའང་ ད་འ བླརྔམམ་ར་དང་པོལ་གངགཏོགས་པའི་མཚུམས་སུ་རགམི་བཟོདཔ་འོང། ཞེདཔ་ཆགསཱ་ཅིད། རས་གཏད་མེད་གགན། 


ཙཌ རྱེད གོ རཾ དག ལ་བ ༧༨ ༠,༤༤༨ བ་་ ༤༨ 


,£© 


རཔ འཚོལ 


¦ ནྣཡསབསྲེསལངཅོཞིངུཆུམ་ཆོད་ཙམ་ཙི་ལག་བསབ་ཅད་ཏན་ཅར་ལ་ལགལ། གསེ་དཔེད། ཧཱཿ ལ་ཁག ེའག་པབ་འམྱང་ོ༼མརགསམལབབ་བྱོ།།ལ དེལ་འྲབས མས་ག གཙོང་བའེ་ སསསོ། ལ་ བོའོ 
།ྤརགྭདཱ། མཁིས་པའི་རིགསྐ་ཆེདཛདབ་ཟངབརེ་རེགསེཞོལེའི་བུབ ངསརེཙམ་བཏང། མིསྭ་པ་ཏུངན་ འསཅེབརབཏང་། ཕཱོ་སཱནྣལ་རྩ་ཨ་བདག༢ཐོཆ་ལ་ཡག་གིས་ཁྱེ་མཞིང་ཆུལ་བརྱི་ བྱི་ཤུན་ དམེདཔའྱི་ལེ་རྷ་ པདང ེ 
རྣམསཅིསྙེངདུ་ཁྱད་པརསྐེམཇིང་དངའགྲམ་བ་ལ་བ་ ± ཏང་། ཕྭོསཱན་ དང། 
ད་དངའྲག ཏབྷསཾ་སོངཐམ་པ་དང་འགགམ་པ་སྭངས ་རྲབྲེ་དྲག་གི་  ་ ཅུ་གང གུར་གུམ། ལི་ཤི གི་ལག་ཡངུར། བཤཀ། བྲག་ཁུན། རུ་ཏམས་བསྣན། ཁཝ 
པ་ཆེ རྕོདི་སུལ་ལ་དགྲ་བགའ༔ འཇཾགཔྱ་བུངན། པཱནཱ་གངསྡནམས ཉེདངུ།། །མརནག ཛཱ ཛཏི ཧཱི་པཞོང། ཁརུཆཾ། ལི་ཤི། གྲུ་གུལ་དཀར་ནབ། ཙན། ཆུསབྷསན་བྱརད་གངའི རམས 
རེདཔཟཏ་ཆད་ལ་མཁལ་བྲབས་ཨེུནཔྱ་དུངའ། གརས་ཝ་བཟངཔའྲདམས་བསན། སྫ་ོ་བའིའ། གོསར་པི་བངལམ། ཡཇུར། ཤཅེན་ཟིག་མཁལ་མདོ་གམ་བདན། གཞབའབ་དང་དང་གཟེར་ 
ཨབ་བུངན། སཱུཾསཱནསིངདུམཛོར རཱུནགསུཡབཏང་། བྲབདང་མཆནའོག་ལྔ་དག་འཇོག་པྱབུངན། བཟྫ་རཉེར་ལཱ་པ་བསྟེན། མིགདངམ་ཁུང་ཆོས་ལཏེན་བགབུནདང་གུ་ འགྲུབ གསུམ། ཏིགཏ། ཧོངལེན། ༡ ཀ 


།ཉས༩༩༢༥ ༣3 


ཤུ་བ ' ཤརྣམས་བསྣན། “ ཆུམཁ་བྱུངན། ཅམདུད་ཆེཞིངགཏནཔས།: གསེརམུཐི་བཏུལ་མ། བྲགཞུན། གུ་འགུམ་ཐུནགསུམ། ༢མོོག ` །ཟཱ་ཨ་བ། བཙུན སྦུལཔ སྦུལ་ཤ། ཀར་རྣམས་བསྣན དེད ¡ 
¡ བྱེབག་གི་ཁཚརྱཙཱིལནདེནལ་ཤིབ་པརབཏགས་ལ་བཏུབཅིངལེགས་པརདགུགས་ལ། ཅུགྡོང་ཙམ་དུདུས་གསུམ་ཅུབ་བཟྩབའོ། །རུས་འབབས་བུངན། ཁདྲ་སན་འབུལ། ཁྱད་བརརུས་སེལ་ཡིན་པས། དེ་འདོོན་པར པ་ལ། དངུལ་ ༈ 
¿ ཧུཾ ཀར། མཐྲིས་སྣ་དུམ་རེ། གུཉཡུམ། ཙུགང་། གི་ཁརྔ། བྲག་ཞུནུ། སྟ་རཊུ། མཚལ་དཀརརྣམས་བཏངུལ། བཅུས་དངུལཆུ་བཤིག་ལ། ལེལ་ཐུ་ཏུངས་ཀརཿམའརེ་ནཁཿརབཅུག་ །དམདམརཔོས་ཁ་བཅིང་པ། ཕྲ་དམསྦ་ར་དཀྲིས་ 


' ཅས་པས། རུསེལའཔོདཞིངའཆདད། །བཅོད་ཐབས་འདི་ལགཏརེག་སྲངབའྱ་བའོ། །སྔནམརྩི་ོ་གའདེས་ལནཅིགལ་ཡངཔནཔརཊས་ཤང། ནདཚབས་ཤཱིནཏུཆིན་འཞགསུམ་བགྲེཞིང་རུན་བསིང་བད་འེལ་པར་པཤའོ། ། 


¡ £] $ ཁོདགླགས་ཏིག་ཏའབིང་པོའྱ་སན་མརྦ་ིས་ཕནཔ་རགསུངུས། ཞེས་སོ། ༈ ༈གཤུངའབུམ་བཅོསྤ་ཆུདྭ་ལུབལ་ས། ཅེརིཔལས། འདེལ་གཞུང་ལསནདརིགུས་ཝ་བཤདསང། དེ་ཡངབཡུན་ཚྲ་གངས།ཏིསབུ་འདུས། ཕལ་ 
~ །ཆེརརུ་སེརྡ་གང་བས་བྱསེད་པམང་། གཉེརམ་དངཔོ་སོར་གཅིག་འཇལ་བནས། འབྱུམ་པ་ཤརན་ལོ་གཅིག་དག་ལ་སོས། གཏིས་ལ་ལོགཉིས་གསུམ་ལ་གསོ་ཐབས་དཀའ། བུར་སེལ་ཆུང་ལོག་ཅུརུ་སིམ་པདབ། བཤང་ཁྲ༔ངས་ཤིངྱཧཱཿཛཾགསཔལ་ 


།གྱུརུན། །གཞང་འུམ་སེལ་བའིམཆོགཏུག་སུངས། །བསྟན་བཅོས་ཡནལགའྱརདཔལས། །དབཔུག་གྱརནར་བའི་སཱང། །འཆོགསྱ་ཁསེབ་ི་འྱར་བཤིང། །གཞཔའབྲུམ་ླ་་ཡངབྱེ་ཁརའཕྱར། །ཌླ་གཅིཧ 


'ཏན་ཧུརན། ༤ ༥༦ དོ རར ཉི དན ཨོ ཛྲ >÷ ། བཟ་པོ་། 
ས་འ 1 -: རྫ 


་ 


]ཌའིཡུམས་ཅིསནག་་གཱས།།ིནགསདོལ་བའི་ནག་འབམསན། །དངུ་བྱབས་ི་བསུ་འདད། །དོམ་མཁིས་བཟངུགསབྱརརྟསལ། །ཚབཤུལ་ཧོབཤལ་ག་པའོསྱ་བ། །གཞུན་ཡངྱབབ་བོད་ད་གེ་མྱར། །གརབབསབ 
ཚོ ཅཱ ཤཆི་འཐ་འདི། །ལོ་་བཀ་བ་ཤུལ་གཟུངས ཞེ་དགུ ཚ ཏོ །ར་ེའ། ང་གི ཡགང་་ཡད། ཐོཨརབུང་འིབཛོན་པ། {¦ 
: ཀུར་གུམ་གེཐྦད་གུ་གུལནྐག ` །ཧྱ་རབ་ ྱིཊ་དག་ཡང་བསེར། །ལྱཔ།སུ ཆེནདཔའབོ་སེར། །དྲིཆེན་རབའྱི་བུགཔྱ་པ། །རྣགཏུ་བཱགསནསྔ་མབཅིན་བཅོས། །ཞེས་སྭོ། །ཐེལད བ་རེན་ཆེན་། 
དོད། །ཆྒུད་ཁིདུ་པམ་སེལ་བའྲགངྩོད། ཁྲ ཡ་༦ །ས་བྱཌུང་བརྩབའོ། །ཅྱེརིཔལས། ཟྭ་དོལ་གསོ་བཟུགཛམུབལེནནི། །པྲོ་རྡོལ་ཕྱིའྭབས་སུ་ར་ཡའི་སྨན། །དུ་དངའཕྲོན་ ཧུཅོཞིགསུམ། །དུབམ་ཤེར་་ 
ཨུམ །ྱཿཁྱརཚཱམ་ཚལ་དཀར་གསུམ། །ཚལ་བསྲེགས་ཐལརུ་ྟུ་དང། †༈ཚབ་གསུམརྣམས་ཞིབ་བཏགས་ལ། །ཕཱངསྱརའིལབུའུབུ་ཡིགཟུགས། །རྨ་ཡི་ནང་ལེགས་པར་འཇྔངས། །ཡི་ཡིརྱཾབམ་བཙའམདེ། 

ངུམ་ཤོརབྲགས་པའིཐལ། །མ་གཤ་ལ་སར་ཕུན་གདུ། །ངད་ཡལ་ཙས་ལ་ོས་དཀར་བཏབ། །དེ་ཡིས་མཡྱིིནས་བུག །ཏེལ་གེ་རིནམཤོའི་བུམ་བཀབ། །འོངན་དཔལ་ཆུངང་བདད། །ག་ཝར་བཟངྱདགྱརརོགལ། ཡད 


གནུམ་བྱ་བྲཝགདོངགསུམ། །ལ་བྱར་དྱརུཡིས་འདམའཐགྱབ། །ཟལབ་བརེལ་ཙམ་དཱངིལ། །བྱཅུཅིག་བཅོ་ཏི་ཤུ་ ཅིས །ནདཧབས་མས་ཤིདྱ་པཔལ་བཏུང། །ཇྭ་ཨོངསབནཔྱཱི་གནདུ། །ཏུང་ 
པའམའོུདཉོས། །ཞེས་པོ། ༈ །རེནའིབཅོསྦྱརཧཏིདལས་གསལ། ༈ །རིཀླརགས་ཅི་བཅོས། ཟིནཏེག་ཁྱརིའྲེལ་བ་ཏུབཡེགསཔགཁྡ་་པ་ཉན་བསས་ཡོད། འདོམ ག་ས 
གུམ་བུཆས་ཝ་ཏའིནདབརྱགརབཡིན། །དྭནར ཏའ༡མས་ཡིགབཤདབརྱང། །དེལྟཏུགས་དབཅོས་པ སནམ་བ།ོས། ཅོང ཡོ་་་་་ 

།སླངསུཆུཿ་དོག་ཕྱརྣགརུ་འཐོམེཆུས། །དེཏཱད་བཅོས་པའི་ཐབས་བཅུནཔ། །ཁུང་ཚརཏཾནོ་དུང་ །། ། 

ཅུརབ་ལ། [གྲི་ཁྲང་ག ཚདས 
ཧ།པེལ།། 


[ ཏྭ 


7 | 3༤, , = = 
_ ° ¿ 5དཔའིགཞུགནཿསནི། རངཊུམ་བཅུད་ཅིསགཞི་བཟུང་ཝཱདྲཱ་ཐཱབ། །ཟུམ་བུའསྐཝ་ཏ ཱ 
.: _ ཧཱ (རྫ་སེ་མདོགདམངཿཛཤིངདྲོདངེ་ནག །དེདིཚདཏྟགས་ཡིན་ཙིགྲ་ངཏྟགསནེ། །ཐི་ཅཱ་ཁར། ཅཆུ་གཏཿསསྭཧེནབསཱུ་ཧུ།ཅུ། 
, - 3 ལུ མུཧནཾ་ཛཱབོགཔདག །བ་པདལིསབྱསནཔསོགས། །རྲ་པའེམདའ་ཡིམ་འྱ ན་ལ་བ ། འཇུ ངོ །ད་འགྲོང་།།ོ་ོ། །ས་ོན་་ 
་ །འཐ་བུདིངིཛཏེ། །དནཔོ།ཚདིགསུམ་ཅུ་ར། །ངང་པྱའྱཡམསྲ་བསཞས་འཔོ། །ཤིནཿཔནཔས་ཕྱངའརྩ། །ལཏརེན་།ཁྱཿར་ཙ། །པཀ་འ་ ལ་འ 
=” སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ ཟཇིས་མོས་པསས ས་ས 


བལློའབཟབཏང། །ད་ཡྦར་ཐའི་རགཉིས་ལ། 


ཐཾཌའིཾདལ་བྭསགས། །ཆེ་ུ་རདག་མིུཕིའིུན། །ཤུདགགཤོབིརུསྭོགླ་ག་བས་འཛོམས། །ཆབས་ཆོནདལ་འག་པབདྱཆེདག བུག་པ་འཇད་བ་བི་ཉག་ཤོབ། བར་ལ ། །སནའེགའབ་དེ་བུ་ཤྱ་¡། 
ཨྱ་བ།ུགསསད་བཅུདྱས་པའཅུག །ཆོགོ་པའ་སོགས་སླངས་བའིནདརིག་སུན། །འདིཡིབའི་མེལ་གབམད་ཡོད་ས་ཡིན། །བུག་བའདི་མིང་ཐཔ་དྱཔདབེད། །ཕའྭཀུའུས་དབྲསེགས་པ་སུམ་གཉིས་དང། [ཨང 
ུ །སྤངས་སེལ། བགཡེརམ་གེ་ོདདངགསྦུ། །ཁབཏགསྐ་མཏོག།རྫོབ་བུལྱཛུག །འབྲས་བུ་པགསྭ་མངས་སེལབརྩབ། ༈ཚབགསུམ་པོཞིབབཏགསམརྩརྱུཧ །གྲངབས་འབྲས་བུ་ླངས་པསེལ་བའུ ཉིཏ། །འབབ་བུའིར་། 
, བགཾགཱ་ཡད་གཡོན་སྟེང་དུདྲི། །སཱ་མེ་བཏབ་པ་ མཱ་ཆོགྱོཏུ་ཕན་པ་ཡིནུ། །ཞེས་དང། གླིང་ བསྟོདཆེསྔ་རེས། ཆྲཾཿརུགཱསཆུང་ཤིས་པཱ་ངས་ཕལ། །ལྩ་འབུམགཡེ་རམ་གོཧྭདཚཾ། །གེཨ་བྱེ་དངབཕྲེས་པནི། །བྲདོག་རྟ་བུའི་ཡུམཔའགའལཊ། ། ཡྱིངའལྷུན 
ནཚན་དོད་བདུག །གཏནཧྱིས་སྤངན་ན་ཁྱུང་ལྔའིཉེ་ར ུ་ཧིལ་འབས་སྣག་སུམ་ཕྱར་བའི། །འིལ་བུགཟེམའི་བུབཾད་ུལ། །ཞེབ་སོ། ནཐར་ནུརུ་དོལཾན། ཐུདདོརམགོནཔོས། རྨ་ུརོལ་བྱུང་སིདན། ། པཿ ༠༨༩ བམས་ 

།ལོང་པགཉིས་ལགཏར་གྱབ། །རྤལ་གརོགཅོད་སྨན་བརྟབ། །གང་ཐིགསརུ་རྩ་ཕྱའ་བ་བཏབ། །རྗེས་ལ་རྩི་སྦརབནི། } གངས་ཐིགས་ཡུ་རབུ་མདོར་མཁྲིས་གསུམ། [ཁྱེམ་བྱས་བཏབདརདོམ་བབཀད། ཐ་ས 


~= -~-~ -~- ~---~ = ~--- ~ 


༄༅། །བཀག། །ཅིསྱང་ཤརོམཆོདན། །མརམའྱི་ཕོརབས་གཅད་འརྩབ། །རེས་རི་བཏབ་པསའོ། །ཞེས་ད། ཛྲ ཏྲ ཅཔག་བསྲེག། །ུ་རུགས་ཞེ་ ནི། ཆུད་ལས། ཙྩུརྫཀསརླུངགིསཧུམ་དཊུསཅུརཏེ། 
བྡའཏྨཀབཿལ་་བཤིང་གཟེར། །སླ་དཔ་བཅས་ཤིངབཅཏྱགབྲས་འབབ་ྱབར། །ཞེས་དང། ཡང། ཆྒུམགས་ཅབལ་ཡེསྙནམརྱསར། །འཇམཅི་༣ཊིཀགས་བསྙནནངབྱར་ྱཆལམ་བེན། །ཡིིན་གྱུརམ་པ་བཅད་འབྲ་པ། ། 


ལྨ་ 


| ཌི ནངཞགཟིག་གས། །པཱདཔག་འདིནཔ་སཚངནང་འབས་ཅམ། །ཟབའབསྦ་ཆྱིྲབམདགཡལ། །སཱངས་མདོགསྤུགནགཚུགང་བར་ཡོང་། །ཆུཤབཔ་མ་ཁལ་རེདབྲརདངཇེ་ཡན། །སངས་མདོག་སོབ་དམ་་བདདྲ་བསོགས། 


བྲསེབྲརབྲལརུས་ཐོག་ན་ཡ། །འོར་བུ་མེས་ཚོགའབའི་སོརམོ་ལེས། །ཏུགཏུག་བསནོག་ཀོག་ཟེརབ་ཡོང་། །ཞེས་འབུང་། ཁཤ་དིཁག་ནརུང་གིསབུས་བཁོག་ཏོད་དྲ་བཀྲརང་དངྱ་ནདདུའབསན་འབམནདདཔར་རྲག 


སམ ༈ །ནབརབསྨ་འི་བཅོསནི། འདིལྱ་ུ་ཅནདབེ་བཏགས་སོགས་ཤིབ་པཇནཔོཆེ་བིགུབཆོསཅགགསབས་མཛུདཔའི་འབམ་བཅོས་ཚོའདོ་སོག་མབ་ལས་གསལ་བལནཐབས་སུ་མོད། འདིངྩལགདོར་མགོནཔོས། ཚར་བུ 
།ཆུདམརྨ་དངས་ཆེལགོ་པའི་རེས། །དམར་ྱ་རུཅའེཁུརདམདོག །ཇྲེསསུམཚོལ་ཞབས་ཤིནཏུརེ། །ཚཿུགཆཤིངཔོབནབདཔ། །ཧྙིལམདོགནག་པྱོད་གན་།བ་པོདང།། །བནང་ཞིངསོན་འགུལ་བདང། །ཁདབརམཅུ་༽་ 


སདུནདིརིགས་པཱཚོགས་བེ་དདགཟེར་དང་སོདའཚངས་དག གནས་ངེཊ་མེདདུགངས་ཁྱབ་བསོགས་བེདཔནཱིམངོནསམ་དང་ ཁགསོགས་ཤུས་ཆེབའིནདག་ཤན་ནམས་ཅབླ་འདང་བབསནའབས་དུ་བུའབམ་། རྫུང 
ག།།།སསཔསེཊངབངཝཱང། །བཅོས་པའྱིརུལལ། ཟ་ཤིས་གྲོརུལ་བཤདཔ་དང། གཞནལུངབཀོདབགཉིས་ཅི་དབབནི། ཐོག་མརའབམདུབཔའདོསཔ་ཤིབ་འབར་དཔེསབྱུགཌ་ངདེ་པདམ་པལཔ། ་ 
་ྦ ལའ ལོ ས་ནས ུརི་ེོིན་དོགཔྱེཔའི་བྱཏ་ོདཔཔགས། དེན་བནད་དེ་ོདལ་ྱརའི་རིཔདཔིའྱུཅཔ་གཏིས་ཡོད། འཇུ 

! དངུལ་ཁྱུངྟ་བཞྲིག་གཱིསརྐངཔ་ཤམི་དགོས་བརནད་གཞིམེདདངེདཔ་ཡོད་ཅངགཏནསནགུངརེད་་གངཆེནབཅོ་ྱདྷལྭ་བུངོག་སོད་འི་ཕཱན་དིག།ཁུག་པོདདྲག་ཏོརཔའྲོ་པཊ།ལེན ཡཱ ག་ཏོ 
 འྱཌ་དའཔ་བཁངི་ཐུབཅིསལ་ཡངསྲིདབན། དེཚོགཏནྭསཱནདོརནརཾཱ། ] གསེ་བསོགས་ཆུར་བསརངཔརྦཅུངབདབུབ་འབྲོལ། གདདལ་ཕུད་བགསི་ 
བབས་ཁབགཏནྭས། སོགསའི ༢༦༥ ˆ ཧྭདལ 4 ། ཁྱ ་ཧྲརོགས་དྷའི།ཉན་ རྩོམས གྲོམཾ་ཕོདདེདཡཧད་ཡད་ / 


ར་ 


¬ ༄༅། །རཇྔའིལ་གཏུ་གཏོད་པ་ཡིན་པས། འདིལཀང་བཤ་མུབ་ཅ་བརྡཁོག་ཉོད་ལགཟེངཆེན་ཨ་བྱརདཔོགས་དངའཚངསཆེནཀྱབིལབདུན་བུགྲནཤིནདང་། ཆོདཆེནགདབུཌམ། གཙབྱཅད་ཉུབཚད་སུན། ལུནྲིག་འཆེན་ 
རཾ ༧༡༦༠ སེཿཐང་སོགསྦྱརུན་ཐཱནདང། ཁདབར་དུའ སུདདུའེབས་པའི་ཧན། །ཨ་གབྱར་གསུམ་ཟར་བ་དང་། གླེནཏེར་ཐུཟེཿབ་འདགཉིསནིཅིས་ཤིན ཆེབྱིསན་དུའདྲུག །འབབ་ཤཱིནཏུདཀའབའིའབམནགལཞི་རཱཧེ་སྦགས་་ 
-3 ཉོ་མཆོགཏུ་ ཤད། མཐརབབསནས་ལ་ཕུག་གམ་བཅོངསོགས ཊག བུག་་དཔམཐར་ཁག་བམསནམསནིགའུང་བཞིནདོ། །གཞན་རྱིས་བཤདཔའི་རྐའདི། མྱག་རྡོར་མགོན་པོས། འབམནདཙབ ཤེག 
ིྱ་ི་ཡངབླསན། །བང་དེག་འགའི་བདདབཏངཔགནད། །ངས་བྱུབ་ཝ་ྱི་ོརབདང་། །གི་ཝིདགའྲ་གངཆེན་བྱུགསུམ་བ། །ཏུག་ཕཱདདེས་ཁངར་ཉིདམ་དཔས་ན། །ཆདྭ་པནགྲྭ་ལ་ཏབཏངབསྭརུ་དངས་ཤིས། སྙིང་ག 
རྐད་ཆུསཞ ༈ ཨའྲུགས་འབུང་། ན་ཡྔ་ ༈ཀུར་ཝ་བྱདད་བཅོལ་གང་བདེ་བཏང་། ། །ཕོ་བར་ཛྤུག་པོ་གྲང་བབས་རྟགས་བྱུང་ན། །སེ་འབུ་ལྭ་དངམནངགབསིལ་ཅྩིཿཏིད། །ཧགོད་བཏང་ནིངབདེངཉོམས་ཝུན་ཡང། ། །མདེ་ཁ་བྱམུཿདབག 
སེལ་བེད་གནད། །བཤལ་དུས་ཧོརྨ་ཟ་དགུ་བའིནང་དནི། །ཐང་ཆེནཉེ རླ མེབྱཐག་སྲེལ་བཅམགྲབགགེབསརག། དོད དྲོད་དུ་ཐུར་བ་འམ། །སྤུགཔོའི་སྡུད་སཱནགརུཿབཱུརབས་གྔ། ཤརྩཧེ་སྤུགས་བའིབཤལནི་ཤིན་ུ་གཅེས། །དེ་ཡིསོན་འགྲོ་ས་སོད་འིདང་ 


༣ ༄༅་ 


༩ སྣར 


འབྲ དརེསདངམ་རིུནཆེན་ཕོར་བ་ལ། །ཁམེཐུནབསྩེདགྲིཝཾ་བཔྩུན་པ་དག །རུ་མེནབཞིཌཐུབ་བ་ཚང་གིས་འབུའ། 


ཐ།ཡེརམ་བརདཀའནག་དང་། །བཅུ་སྱུརལ་ཡངཡངབྱུག །དེརྔཾསཆགས་མབ་རྡུང་བྱས་ལ། །བརུར་ཕྱཝལ་ཡང་ཡད་བུང་། 


རའི 


གོ མནས་འབོལ་སྭཊ་ཧི། །ཁྱང་ཡན་ངགོནམས་དབབ་སུན་པགཅེས། །གྲབ་འཐམརྐད་ལ་དངཔོཁུངཝརང་། ། 

ཏད། །བསི་ལྱི་ཐོརབ་འདོནིལི་གཏོང་ཤིང། ¬ ་ ༈ཚོདམ་ཤག་འགའཏང་བཝན་བགགནད། །འདིདཔ་འབྲི་ོ་། ། 
༠༤  ཚིུ་ ་ཾཚཾིིྲ བཏངབ་དམ་ཝྭ་པལའི་ཕུགས། །བྲར་ཆུའི་སྨནཛྱོཾརརྣམཔཱཀྱང་སྐབས་འདིཿདྐགསུ། །བུགསནདངཔོི་ལྕཾ་ཡབྱ་ཙུ་ 
ཉོ ངམཏམ་ཤུ་དགྲའིོན་ཅལ། །བདམ་རྔརུལ་སུ་པཏི་ཡབ་པངྱུབུག །ཅེས་དང་། དེནས་ཅུགཔ་བྱརས་བྲ་གས། གཅི་གྲུ་གལ་ལུངབ་དང་། །རུསི་ར་ནམང་ཏཉེ་འཱཉི། བཱ སཱནགྲུསམ་གངས་ཐིགས་དང་ །མདུངཚེ་བ་པཅོངིདག །བཱལྱྱབཝགསརྡོགསེའ་ 
ཕྲཐི། །སཱག་ཐིལ་གསེའཐིལ་དངཔ་ཟིལ་དང་། །ོ་ཐལ་རམས་ནིགཔ་འཇོམ་དེ། །ཞིབ་བཏགས་བྱར་་རྱབས་ལ། །ཡང་ཡང་བྱུགཅིང་ཡུནབསྲིང་བདུག །དེསྭཏིགི་ལེདཀར། །ལྕགས་ཚུ་བདང་ཚུམརི། །ཆུབེར9ྨནགསྔཿ་ཛཱགཱཨོཏུང། .། 
།གལཏྟསཱངས་བམ་ཞིའམ། །རུ་རྱུསལཇུམསན་ཆགསམལ། །བཤིཟཔས་དྷེཧངབ་ཡག་པ། །པལྱརལ་བ་ཝདྲངཿཱཡ།། 


། 


བཅོས་ནི། ཚའབམ་ལཿའཛནྭསོག་སྩོ་གཏུ་ཡོད་པའི་འབྲས་གསུམསོགས་ཅི་ཐང་འདེདང་ཁོང་རང་གི་བུགཔཔཏིས་ཁྱིས་ཚབམཞི་བར་སྩོངས་བྱེད་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཛཾཱཾབཾས ཅནལཿ ཅོངས་དང་། དེནས་དེགཏིད་ཅུ མྱ་རབ་-- 


དང་། དའུ བག་ཅོལ་ འགཔ ་འོདདུ། དེས་མ་ཕནན་རཱ་ཚན་ཡུནཱ་རིང་བསྙེན་བརབ་ཤདཔས། དེདུས་ལུ་པྲག་ཐ །གི་བཅོདའི བནི་མེདའད་ཞིང། ] ཐབསནྱི་བུགཔ་དང་བཅོ་དུགགམྱེར་། 
ཚན་བཧེནཔ་དེར་འདུག །ལ་ཡུགཔ། གིབཅོས་འདིནི ཞཱདམར་ཆོས་ཅི་དབའཕུགགི་སྲུརིངཙམནས་དང་བའི་ལེུས་འཇུག་པ། རྲེལ་དམར་པ་ཏིདྱཧིས་འདིཁ་ནབཏངབལས་སོནོདུ་གཏནསན་འགྲོམི་དགེས་པརགསུངས། ཁཾནྭཀུང་ 


ཡང་། དང་ཕྤོབང་ཝ་ག ཤོག་ཛོགསི རལུ་གསུམ་ལ་བདནདྲག་སོགསྦརུགོལ་ཅས་ཡུལ་བཟུན་གསུམ་མ་མྔལ་ཙམ་གཏན་ཆོགཔའིཉཉགས་མྱའངགིབར བཏུད། གཏིས་པལ་ཕུདཙ་ངམརྱ་བསནས་བལ་སོད་༠ 


ཇེའིཞབས་ཕྱིཤིགཱ་གིས་བཏབ་པའི་ཟིནདིསནི། གར་དབང་ཆོས་ཁྱི་དབང་བུག་ལ་བཅུད་ནུས། འབམ་རིགས་ཀུནལ་ཕན་བའིམན་ངག་ནི། ཉིད་ཅིས་མཛད་པམདོར་བསས་ཏིདདྲབི །དེལ་འབས་རིགསགསར གང་ཡིན | 
± །སང་འཐུང་ཆུ་དེ་རིང་ནས་གྲབས་བྱེད། ཁ་གཅོད་སྲོག་པས་གཡོགས། སངཏིམ་གརཇཔ་དང་ལུས་ཚོག་བསམས། ནས་རླ་སངས་ཤི་ངམ་དོག་ལོག་ཡོང་ 


།བས། གློགས་ནང་གཙངསི་འཚེལ་བས་ལ་ཐག་གི།བུབ་དངསམ་དེནས། དཀརཡོལ་གངངམ་དོགསུམ་ཙམ་འཐུངགངཐབསེར། ས་སྙ་གས་ཛཱོ་ཐོལ་ཉེའྲགོ། དེནསཏིནགཉིས་པརསོདོཧོརཉིལ་བབོན་ 
བའི་ཁུ་བད།ར་ཡོལ་གསུམནས་བཅུའི་བཟའཐུངགངཐུབ་སེར། ཚིགསནས་དངཔགས་མདོགལོགས་བལ་ཕུགགིསིགས་མ་དེང་ས་སམ་སཱམ་ཚོལ་ཏཱདུས་བཀབ་ཅི་བུག་པ་དང་། ཉིམཡ་བཅནསྲེག་བྱེུད། ཅུངསྲད་ང 
ཌེ །དྲག་ ྲགསྱེདབུངབཞིནདུཉིན་བཞིནའཆག་པལགལེད་ཡིན། སྐོམ་དུངདཔསིངས་པོསོགས་མི་འཐུངབརའདིཁནཧི་དངུས་བྱས་ནས། དཀ་པཡོལ་བབཅོལཉི་ཤཱསུསྱཿུཙམ། ནདྱི་སངམ་ཆོག་གི་ངརཉིམརབཅན་སྲེག་བྱེད་ི་པའབུར་པ། 
གྱ་བཞི འཆལདཇིལཔར་ལན་དུང་ཡཞིང། ལ་ཕུག་ལ་སུན་སཾང་མེདནའབམའིགས་ཡེན། _ འགོམནས་སུན་ས སྭདདང་དྲིངད་སཾག་སཞེ་ལར རྒྱགགུ་ུའི་རིགས་ཡིནཔས་བ་ཕྲུགགིབཅོས་མིབྱེད 
༨ྩཧནཾཿ༠ཿནཿ་ངད་ཡད་ཛ། ང་། མི་འཇུབ་མེདན་འབམ་ཡིན་ངེས་པས། ཞགབཅུ་བཅོ་ཝཉི་ཤུ་སུམཅུ། ཚབསཆེནླརབྱེདགཉིས་ཅམའཐུངདགོས་ཤིང། སྭསཱ་པནམ་སྩིས་པ་དང་ ཅོག་པ་ཡིནཔསརིམ་བཞིནྱདདུབཏད། 
_ དཀར་ཡོལ་བྱེད་ཅམ་དང། ཅུབའེཙམནས་འབྲོ་འཇོག །གསུམ་བཞི། བརཆུསེབལ་ཕནབའིཆུ་ཆེནལ་ཞགལ་བདུན་དགུ་སོགས་གཞུག ,།ཅུཛན་ེད་དམའགྲོསིཐུབ་པའི་རིགས་ལ་དཔང་ཇུངཅུའཞི་པའམ། རུསེར་སྐེམཙི་ 


ཐུནྱིས་ཕནུཔ་ཡ 


མཛ་གཙང་བཛོདའྭཞིད། >» ༢༥༤ ༦ ༢ དེངམབདླཀོ་བུརཏཔལགལ་སྩོན་བུངཔའི་རིགས་དགུ། མཚོནདདདཔོའ 
ིགསླདལ། ནངཔ་ཕ་བནཔའི་རིགསལལ་དདགས་འིསའྱབྱཝ་པའོས་རིག་ཅམ་བ 
སྐ འྲི་ངེག་བའྱི་་པའའ དོནདུནདངོསཟིན་ཇེ། བོག་མ་གཏུནའིཕ་བཏུངབ། 


རསསུཕོབགངྱིནའདོ་ཕལ་གཏར། །ཧོང་ས་བཟབ་ནདེནལ་ཉོས་ཕུང། 


།ཁུངཆན་ཝའམ་ཝྲས 


ངཱ ` འང 


ྲ་། གདབ །གཟྲཞཙན་ཆ་རྩགསལ། །འ །རསྔ་ཅིས་བཀ་བ་བས་པན་བཟབྱངུར། །གསུརངུས་ལངྩོར་གཏུདབ་དང། །ཐོརབབཏོལ་ལྲ་བགངན་དབུང། །ཧཱཱ་མངསདཱགསྱ་བནོརུས་དུང་། །ཧཱཧནཱཾ 


ངབསྟེན། །གཏནམེྩྱིཏངའབྲས་བུ་གསུམ། 


ཏངབ་དང། ལ་ཕུགཆུངཔས་མི་ཕནསམཔའི་ཡིདམིཆེས་པའཟིགསལ། ཅོངའི་བྲསེ་ག ས་པའི་རིལ་བུ་ཕནལེདགནོདལེདྭསབསྭ་སབས་ཡུ། ཾ 
བརདལ་ཐུག་གི་ཁུབའབུངྱབུགྱབེདབ། མཐའམུཚནདང་ད་ཙུལིལ་བུགཏངཔའདིཀ་བན་ཡིནབ་འདུགལ་གས། ཞེསསོ། ¥ འབས། 
།ཞེས་གསུངས། ༈ །མཚནབརདོལ་བའིཏགས་བཅོསྦྱརདལས་གཞན་དངིརལེ་དང། །བཀའྱཅམ་ལས། 


།ིབུ་བགཆུངཛིང་ཀ །སེས་ངཀརཕྱརབ་ཁོངུབཏང། །ཧཱན་ཉོས་ཕྱངས་ཆུ་ནཕྱིར། །འབས་གསུམ་བྱལཁིརྩཡ་བྱ་ངུག །ཅེསབ་ཤདདོ།། 


ཞྭ་ཅིས་སྩནབུརབའིརིགས་ཏྱིརཏིངནཔ་ ཊཱསྱ་ཡངགངཡརྦ་ གོབ པས་འདོཔས་ཡོའྲགུབ་ལགའེ་། ། ་ 


རྐ 
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ི་ལོ་གནོད། ཧ་འདོན། །ཐུ་ཤདཊངན་བསེ་རག་གནོད། །ཡིགས་མདོས་ནིབང་བཏང་ཤིང་། །ཆུངཟུདབྱང་གསར་གུད་ཡང་བཏང། །བ་རསླངུགས་ཐབསོད། ཆུག་བ་བསཏིབུང་མདོས། །བུ། །། 
ངྒེ སོ ཞོ །དཀརགསུ་མཆུང་གླུད་བཅུ་གསུམབྱ། །རན་བ་གཏོང་བ་འྲའ་པ། །ཁངཊ་ཁ་བཟེདའྲབསེནོ་།  །བདས་ཁྱ་མུབ་འྲདདམ་སྲིགནོད། དེས གལཔདགུད།། 
¡ནོནཁབུའི་མདོས་དངནི། །བསནཿོ་ཏཆུངམདོས་བུཞིང། །གྱུཆ་གཏོརནགཔོ་འདོོན་པ་དང་། །དམ་ཐོ་ལ་བླགཔ་འདེབཅུངབ། ¦ ཨདང་གསོདར་ལ་པོ་གདོད། །ཅལ་པོ་བའུངའཕུར་མདོས་དང། །གདོན་ཆེན་བཅྲོལའིམདོག་དག་ 
དང་། །བྷཆོགདུཀར་གསུམམདོསན་ལསྲ་བ། །ཆུབརས་གསེ་དངོདདམ་པ་འདོག །ཅ་འཐོརབིབགནོད་པ་ཡིན། །ཟྲིབབཀར་ཆོགསདཔྱོ་བཞིང་། །རབ་ཆོག་ཏོག་གྲངཔས་བྱང སད ད་ས ོའོ་དམཔ་བནར་འདོན། །ཅནོ་ 
སེསམུངའདེ་གནོད། །བུངའི་ནནིངགྭལ་འདོན། །ཅནི་ལཱ་དངམ་སུརའྲབ། །ཡུལ་བདགགནོད་པས་ཡུལ་བདགནི། །འདུམ་དངལ་བཛད་བསོམསྲབ། དཱ །ཨུ་འ་བཅན་གནོདརྱང་ཤརནི། །དུ་གཅུམ་བཙན་ཙི་མདོག་༥ | 
¡ར་དང །ཀླུ་འཙད་ཡཆེདག་ུ་རདེསརྣམསབ།རྩབེརཕུངའདེགནོད་པར །མྱ་ངཞགྱིདཚ་རྡོལབས། །གཟུངས་བ་ཅུག་འཇུམང་འདོན་བྱ་ཞིང་། {ོངཅའི་གཏོརུར་དག་ཅངབ། །ཅ་ཆད་ཐུངྲི་གནོདཔ་ཡིན། །མཉམ་་ 
= བ་བླ ུ་ཆོག།ཅདས། །ཅ་ནད་ཅ་མིགཏོང་ཡེན། །མཉམ་།། ¦ 


ཤྲ 


ཟླགམདོས་བཏང་། ། 

གཟེདགཟུངས་འདོན། །ར་ནག་ཅས་ནམ་ཕོགས་ཅི། །གནོདུངདབྱགསུམད་ དང་། [ © 

བཱུ རུ -་ ་ །རུབཆོས་ཚོདཔ དོན ལཔ་ །ྩལ་དོང་ཕུགས་གོད་ཡོང་ དད 

ངཱ བ་ཙ །ལ་ །གའབའ་གས་ཏ་ུ་ཏི་ནའ། །ཙལ་ཤིཔབབུ་བབན།།བ་མབ་དིགངའགས་ངན། །འབུམཐཔབདོནཞིངགགཏར། ་་ ྲ་་ས་ བྲུད 
གི་ །བྱགས་འངབས་སི་ཁ་ཡི། །སྒས་འདེངས་ཧོབས་པོ་ཆེ་ཡངའདོན། །ཅ་ནིད་དཔང་དས་བ། །དུཁཛྫོོགབཟློག་བྱབ། །ལངནྲེ་དབའྱི་པནགལ། ། སནམས་དཏགཔ་གཅེས། །ལྷར་ལྱའོགན་ཐལ་དགའ། ། 

ཤཱ ཛིལ ཡལ་ཡ་དེབཞྲིཊགྲས་པ། འིང བ།།བིངཟག་བཅྲ་གདབ།།འཏ འནོ་ལགས། །བནད་ག་ལོག་འོབྲསཔམིདང་།།ཅིབཆས་སྐེ་མས་བཏཏག གཅེས། །ལཅ་བྱག་ལད་ཀའ 

་ པེ འ་འ ཏ་ཞལ་ཝམ་གའཔས། ཨག་གིྱབཞི་བྣགབཟནབ། །ས་ཡུ་བན་གཤིབས་བདན། །བཀྐབ་གསོ་དངནིམཛན་གསལ་བ། །ཉཿདགིགྲི་འཕག་བས། །བླསབོང་ དབ་ཤགས་དང་། མཁན 


ཁོ ཇཿ 


ཅི 


ངང ༢༣ རྩ རྩ་ཡིརྩ་བ་སྨནམངན། །ས་བདག་ཀླ་གཏནགནོདཔ་ཡིན། །ཀླ་བརྱདཔུདའགྲོལསྡགསུམ་བྱ། །གངམ་ལྔར་དངས་མནི། །བུ་རའོག་་གདོནཱར་ཡིན། །གཡས་གཡོནབུ་ཡོག་ཡསང་གཙོ།། 
‡:‡ ( དྱེ ༡ མུ །ཡེན་འེབ་ འདྲི་ཐེགསུམ་ཡལ་གསུནཔ་བཧྭེ ¦ 


ྨ དྲིབུ་བྱུངབ་ཡིན། སེ བཞུངས 
མཁཕམགཡོན་ མ་བུ་ལ་ངན། འདྲི་བཟང་གཏིངཐགའིངབ་འདྲཔ་ཡིན་པས་༡- ༦ ཛཿ གནབ ཤངབ་འདྲ རི 
བརགལ་དགའ་ད ུང་པོདརྱི་ར་ཡན། འོགམ་འདིགཉིས་ ནྐང་ཐངྱས་ཤདདེབའི་འདེ་གནོདབ་ཡིན། ཆགམ་འངིའྲདབུང་ ¦ བདྲིབྱ་ཇེས་འྲད་སེ་ཕྱསུན་ལ་དནཔ་ཡིན་ ནནོ། ད 

'དེགནོདམི་གནོདའ་ཛོམ་འཆིསགསལེགས་པར་བརྟགགོ།། གེ ཨམ བཀར་ད་ཁསས་། ནྲག་བོ་དངབ་ཙནདང་ཕོ་གདོཏཀགནོད་པ་ཡིན། བ་འོ རཱ 


པ་བྲངནདཔེདནྱ་བད་བ་ཡོདཔ་ཡིན། {ཀྱི དིདགཔ་རིང་པ་ལུམ་དགའབ་ཡིན། མིག 
བདྲི་ནིངྱར་ཡིན། འདེ་ འདི་ིབམ་གསུམ་གཏད་ཟམ་ལ་བཏབ་པ་འདབ་ཡིནཔས རེ ཧཱ 


ོ 


ཝྦ་ 


ཀ་ཁ་ཁག་བ་ཁཏ་ཁཁ་ཁཌ་༡༡ག ཀཀ 


ར \ བཡིན། འདསྡོམལ་ 


ནགནྭགིབྱིསྱ་ཧེནཔ་ཡིནནོ། 


རད ལལ 


ཆེནཔོགཡོས་པ་ཡིནཔས་རིམ་གོཆེརྱབཱའོ། 


གོལ་བ 
༈ གདྭནྦིསྱེནཔ་ཡིནནོ། ། 


ལི ཏི 
ཤོ། རེར ཚང 


| ཕམེས་ཅིམཚུན་བཅོས་སོ། དམར་བག་ 


ཧོ བུ །པ་འདབྲ་ ༨༨ / བུ 
| ངོ 7 སྒྱས ༨། ༽བདི་ བུ་ནྩོཛ་ དིའོག་ འད་ཙ། = -༅ ༤ རྐན ¦ ¥ དྷ 
| ¬ _ | .སོུངོང་ཡིན། ནགཐིག་སྲི་རྐུནབུབ་ཡེནོ། | མྱ་བ་ཡིདནོ། སོའོ „4 2: = /དངལྡོད་ཡུཏུབའི་རྐརདདོ། ། | 


ཞདིགནའཐོངམཐའ་ལ་  ཤའདེལག་སེལྕད་ ། །¡ 
དྲ སངབ་ཡིན་པས་་ \ྐ, 
ནང ཟེ ཐུ་ཡུལ་  མམརྗེསཟས་། | 
0 མཆོག་བཅེགས་བ་གཟུངས་བཝུས་ ཇྱིབཅོས་ཀྲའོ། །གོ་ཡེས ཆོཾ ཟྭ་ཱ་ཆིཊ་ 
འཐུམཐངལ་སོགས་བ་བཚན་ཧཱ་ ¡ འདིལ་ཐུངཔ་གནདཔ་ཡིན་ དང། ལྷ་ 
འབུས་བའིརིས་སོ་གོས་བ་ཡིནནོ། ། ། བས་ཐུངལིའིམནདཔ་བའོ། །། དྲེངངབདློག་བྱའ། | 


ནྭྱ་ཅུདཅིགཉིས་ལབས་སུསོངའདུག་ཏང་། 


བྲོདམནཡཆུད་ཡས་འདིར་ལྟ་བདེ་བརའཇུག་པས་ཡེ 
] ཅས ཐབ་གཉིས།། །ཐོག་རྣར་ཙ་བྟཏག་པནི། །རྣ་མདུནཉི་མ་ལ་བྷས་ནནས། །ུབནས་བཞུས་ཏྱེའུསཔ་ཡི། 
“ རྣབགཡསལྷ་ར་གུསྭེ། ༼།གོམཅིནམཁལ་གཡས་གོང་བཞིནསཱར། །མོལྔ་གོ།ངག་ཉིས་པོ་བཟོག །གཱོ་ཤང་མཆིན་གསུམ་འཇིངས་བརི། 
༈ „/བླསུཚཆོགུན་གཏོང་བུ། །འཁར་གཤོད་རུ་ཕིསབཀངཔ་འབར། །མ་ཡིཞུཤོ་བཞོས་པལ། 

ངི བཅས ། ངས་ནས །བརདཿ ཅགསན་བཅོསྲསུ་བཅུབ། 
གསགས ཛར ༤ ༤ །ངང་ སྙད་འབྲུ་སྩུགམཆིནཔའི་སྐད། །ཞིབ་བཏགས་རངརབྭ་གབསསུ་འཇད། 2 འཁ་ །ྣ་བསྐམ་དང་པཱ་ ། 


༈ །ཀབ་ཚུགས་ནམི་འཆིཙམ། 


།ཆོམ་བུརཆདན་གདོནངོ་ཡེན། །སདལ་བཏགཔ་འདི་ཉ་ེ། 


ཤིགཚོགས་ལམ་ལོས་བརདཀོདཔནི། །རུངདབདཉམས་ཅི་ཡིགྲརུངབཤད། །དེལྟ་དགས་དང་བཅོས་་ 
།རྣབ་གཡོན་ལརྩ་གསུམ་སྭེ། _།དང་པོབར་དང་ཐམག་སུམ། །རིམབས་སིངམཆེརམཁལ་གཡོནནོ། པ། 
ནི \ཅུལ་ཕོདངནེ་འགོངཔོའི་ ངཔོའི་རུ། _།རྩ་གསུམ་གྒམནཱས་མི་གསལ་ན། །འཚྭ་ར་ཡནཔས་ 


།སྔགབོལྲག་ཡིནསེརཔམཁྲིས། །དཀརཔོ་ཝབྲ་དང་ཅུཤེས། །སོནིངྷགལ་ནབདཀན་ཡིན། །སཱལ་གོ་བའྲ་དནོས་བདགང 


།བྲ་ལ་རིངཔ་མཆིན་པའི་སྐད། 


བམ 


།སྲོམ་པ་། ! 


དྷ 


། 
| 
| 
། 
, ¦ 
(+ 
ནུ 


དྫོ | 


རླ དད འོ །བུགཞོམ། །ལྕནི་ཐུངད་ སཱམ་པ་དང། །ལཾ་གཞུཧུནྟཧ་བོཉསོང ངབདང་། །མིག་གིམདངས་ཤར་ཁུངངུ་འབྲོས། །གྱེནལ་བལྟ་ཞིངབཟློགཔ་དང། །གཉིད་དུ་ ་སང་ཡང་ཧང་དའངག །དརྣམ མས་ཛུད། ི 
` །འརེབ་ཡིན། །ཕ་དྷོ་རྲས་བདང་། །ཧདནགགཅིང་ངབབ་དང། །འྤ་ནདུ་ཉར་འྲཛའ་པ་དང་། །ཏྟོད་ུ་ོ་ཚདྱ་མུགཔ་དང་། །སྣ་བགདུལཆགས་དམསའཇི། རར ད 
མཐིལ་བཞི་དུབྷཊ་བདཀརན་འཆི། །ཧུན་ཟས་ལཇམས་པ་དང་། །ཤམདངསམ་ཤོར་དུབརཔོ་གསལ། །དཔུགས་བདེའྲལལ་ལ་དལ་བ་དང། ༽མཆནམོཆི་དངཅསས་བདེ། །མཐིལ་བཞི་ལེབརན་དམརཔོ་འྲད། །དེནམསའཚོ་ 
ཟླ ® ཐརྩས་བ་ཡིན། ]ཁིབག་གསལ་དརབ་ གདར ཐཱ །སློནདཏམས་ཁྱི་ཡིགརུུང་བཤད། །དབྱེ་བརྟགས་དངབ་ཆོས་ཐབས་གསུམ། །དབེ་བཚགཟེངཚཾུབདང། །ཆདུབ་གོ་སོངཔ་གསུམ་ངུ་ཤེས། ༢ 
ཆེ་གཏོངནས་འཁུན། །འཕར་རྩ་ནམས་ནྲིཔ་ལ་བིམས། །ཁྭ་འི་དངུ གསནིཐུཔལ་ཅབ། །བླཾནིང་མིགའཆུབསནག་པ། །ལུད་པ་འགོདལ་ཕུ་རའི་ཤེས། །ཧཱིང་ག་བརུ་པི ངཞིངང་ཞིནམདངསཏམས། གབ ཚི.་ 


བོང་བདཀར། །གངུས་ཁུརགི་བཾ་བུརགུ་མདང་། །ཟླརྩ་སྡུལ་ཤུ་དག་དང། 


རུཏན་མསཾདི་བཏབལ་གཏང་། །ཨརུ་དང་ཧོངལེནདང། །དུརིད་གདུག་པའི་ཛུབལ། །ཤཆེནྡྲ་བི་བཏབ་ལ་གཏང། །ཁགྱོཏ་འབུན་་ 


འཚོབ་བངེས། །གྫོནདཚོ་༢ུ ཡུབརྟགས་བསྟན་བ། 
འགོ །དེངདིངམུཁུནནས་སྒུ་གཚུལ་སྟོན། །དེཏེད་བཅོས་བའིཐབས་བསྟནཔ། 


བླ་ུལ་འཛིན། །སྟདལའུགས་ནད་ལབདུདཇི་འང། །རདྷ་བས་ཆེན་གདུར་བསུན། །གོངྫ་ནཆེནཔའཞུལ་གདམས་ཡིན། །ཕ་ནྩརལྔདནགསུལ་པོ་ཉིང་། །ཅྫ་དཀར་པོགུརགམདང། །གི་དང་ནིནམ་བ་ལ། 
ཕནཔའི་ུངཅི་ཡིན། །འདེནིདཔལ་ལྷྱདདསི་ཡུགས། །སྩོངབ་གོངའོགགཏིས་པོ་འདི། །བཀའྦར་ཤིནྱཿདམཔ་གཅེས། །དག་གློདཁྲ་དའཔུལ། །ཁུག་མདོགབས་ལཅིརན་བུང། །ཇུ་བོ་ོངབཞེས་བུབ། །ལོ 
ཅར །བླུངསྨོགསབའི་གདམས་པ་ཡིན། །ཡངྱང་ 
གངཤིའམང་དདང། །དུན་འབུམྭ་གྲ་མངཀ་བཕུར། །དངིས་ཤིངཚཔི་པིའང། །སུག་སེལ་ནམས་ནིབུརམ་སུར། །ཏགཔ་སཱདལ་གཏད་བརྩབ། །དབུ་དུ་ཚིགསཔ་བཞི་ཝ་བཟཾག །ཟས་སུམ་དདཀར་བུརམ་དང། །ཆང་་ 


འཤོགང་མའདོདྲདགྱར་ལུ། །ཡུས་པོཚལ་འཕརསོ་ངག །ོནིབྱས་རནས་བུངཙ་སན། །མལ་ཁྲབདིངྲ་སཱནས་འཐེན། །རང་གླིག་དངབང་ལབྲངདུ། །རྗེས་ལལུས་པྡོརུལ་ངྲུ་ 


ཾ 
¡ 


།གུརགུམ་ཅུ་གངུ་དགགསུམ། །གརའནཔ་གཏངབརྲུབ། །ཧིངཇོསོ་ོདཀརཔོའྱིརུ། །མཐུགཉིས་ལྭ་དདབཏང་། གི 


།ཐོརངས་རྒྱུན་དུརུན་ངན། །བཅོན་ཐབས་འབྲས་གསུགུ་གདུབ་ཁུལ། །གུརགུམ་ཅུ་གདབ་སཱིངས་བདང། ཛིར རིལོའ་ །གུས་བའི་ཁུབ་མཆོགྱཅ་ཤིག། །རམ་ཚུ་ཡརྦུསདང། ། | 


གི་ཝཾདང། ༽ལྟགཔ་སྤདལ་གཏང་བརབ། །ཡང་ནཛུཏི་སུགས སཱལ་སྦ། །གིངཛུརམ་ བཏང། །ལྕུམ་རྩ་དུར་བྱིད་ཨ་རུར། །གངུས་པའི་བུབས་སྱངབརུ། །ནདདངསྱརལ་ཅི་རད་གཏབ། ཕྲ 
།ཅུང་ཟདྲ་དིདལ་གཏང་བརྩབ། །མཆིནནད་ཉཨསཅིཡིགརུང་ནཱ། ཤི །མཆེའུ པནདྷཉམས་ཙི་ཡི་གརུང་བཤད། །དེལ་རྟགས་དང་བཅོས་ཐབས་གཉིས། དེ གསང་བཟོངགར་ 
དེ ཡརའདེབས། །དེཉིད་བཅོས་ཐབས་གཡོན་བྱོགས་ཁྱི། །ཅྱིབམ་གཉིསཅི་གོང་དྲུབ སྲག །ཀཀོལདང་བ་རུ་རའི། །གཅུས་ཐངབཏང་བས་སེལབརའགུར། 
| རྤ པ་སྭཾ་ཧི་ཡིག་ཆུད་བཤད། །དེལ་རགས་དྲང་བཅོས་ཐབས་གཉིས། །དྭཏགས་པོའྦ་སེ་འདྲི་བེད། -།གརྡིརུང་ ལུ་དེག་པ་ཆགས། ། །བཅོས་ཐབས་སེ་བྲབ་བཞིཔ་གཏང། ་ 
གཏད [དཀའདང་ཆྱངཕྱོངབསུང་བརབྱ། །པོ་དདཏསས་ཅིཡིགརུཔ། ༈ ༈ ལོངནདཉམས་ཧི་ཡིག་ཆུ་དབཤད། (5 གྱུག ་བ་དཉིག། ¦ །དྷེཏགས་བོ་བ་འཁོགཅིང་འུར། །སྒ་ཛྲིངའ་བུནལ་འབེལ་འབྲིབདྱེད།། 


།ཧ། །བཅོས་ཐབསསེ་འྭབངག་པནི། །བུམ་སྦརལ་གཏདབརྩབ། །ལོཔནད་ཉམས་ཉི་ཡིགརུང་ཝྲིཾ། དཾ །འཁྲུསྦུགཉམས་ཅྱི་ཡིག་ཆུང༨ཤཾད། །དེབཏགས་དངབཅོག་ཐབས་གཟུམ། རེད 
] རི ྱ་ལ་འབ་ཉིས། །ཚད་ སིས _བས་འཐུབའིཏགས་བཏནཔ། །ཧཱིངར་འབརདྲག་དངུགན་ཡི་བདེ། །ཧྱི་ཚད་ཆེབ་ཤེས་པ་འཛུབས། །ནངལུགྱ་རོངཞིད་བཞིནབ་དངས་སྣུམ། །འབུབ་འེ་བདོག་། 
÷ |“ །མརངམ་བེར། །སྱུག་ གདང་ལཱངདངདུདའྲ་སེ། །དེཉིདབཅོག་པའིཐབས་བསྙནཔ། །ནས་རྙིཾངསྐམ་པོ་ཆོས་པར་བཅཾས། །ཞིབཔར་བཏགས་པའི་བྱེབགནི། །མརགསརྩ་རམྨ་རཱ་བཏབལ་བཏ་།ཟྫུར་འཇབ་ཤིངའདེདཔ་འིམཆག །ད། ¡། 
- | ཌྷཿ པ་ཆེནག་པུར་དང་། ༈ཙུགངགུར་གུམ་ཀར་བཏང། །ཡངན་ཌནྡཱན་ཀར་པོའིརུ། །གུནགུརྨ་བཅི་སཱརལ་བཏང། །ཡངནབ་ལེབོང་ངདཀར། །གཏུང ངདུགུར་གདུས་པའིབང་། །མབུགཉིས་ཀརཐངདབཏང། །དམརཔོའཁབུན་བག་་། 

ཞུནབསྣན། _ །ཟུངསྲ་བག་བུངནདོམམའིས་བསྣན། །སེརནགི་ཝ་བསྣན་པརུ། །གཱུགན་ཌྡམ་བུ་འེའལ་བསྣན། ལཱངན་ཕྱེར་ཤུན་ཨ་ཅུར། །གཔུནབཏད་ལ་གཏངབརབྱ། །དུད་ཁ་གྲཙི་གུ་གུལ་བསྣན། །སྲེནྱསཱགས་ཁུ་ 


| །ུལ། །དམ་ཟེས་བཏབལ་དཏང་བརྩབ། །རྒྱུནཆདམེད་པར་འཁྲུ༢ཁཆི། །འགོར་ཞིངདམ་རསེརའྭབུབ་དང་། །ཇུངས་བག་ཨུམྭབུ་བན། །སརརུགྱངས་པ་ཡི་ཐུབ་ལ། །ཀར་བཏབལ་ཅིརན་སྦང། །ཡངནའབྲས་གསུང་། 


_-,&2-ཿ---=༢༤༤-=༡༨༨---~ 
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 ༄༅། 


- 


མས་ཅི་ལེགུརུཔའི། ༈ 


ཤཾ ; འབྲོ། སེ །ཞནཤགཡིངཙ་གས་ལྷོ། །ཁཟག་འདོད་ཅིའེལི་བ། 


སླེག་བོ། །མཁྲིས་ཙ་གཏརབས་སེལ་བརའགྱུར། 


ལོ 


4 །རྒྱཞ་གང་ ྷཞིཿ (ཤོགོཔའམ་སྟང་ ངས་གུརན། (རྣག་ཡོད་བཞིནུདུན་བའབྱུང། 


།ཀརསྩ་ཁོངདུ་གཏང་། །ཚང་ཤིནཏུཆེ་བ ˆ ཐེའི་ ན། 


མཁིསནདཏམསྭ་ཅཱི་ཡིག་ཇུང་བཤད། 
།བཅཾས་ཐབསྤྱརུ་མཚགསུམ་པ་དང། 


།མཁྲིས་ནདཏམས་ཀྱི་ཡིག་རུ་པའྲ། 


།ག་ུཿུ་གང་ཡུར་གུམ་དང་ 


§ _ །མགོནདཏམསྭ་ཅིཡིགརུངབཤད། །དེལྟ་ངུགསདངབཅོས་ཐབས་གཉིས། 
བོབསྲེག་ །རྱཆིངས་ལེགས་པརཀྱས་ནནི། །གུར་སུམ་ཅུ་གངལཾ་ཤིདང་། § །བླཅི་བཤ་ལི་གདུར། །ཨུཏཱལ་" 


།དེཉིདབཅོས་ཐབས་འདྟིལ་སྟེ། །ལོན་ཤིངགགཙ་སཱི་བོབ 


།སུག་སྡེལ་དངནི་སུ ཕུཤིལརེ། 


།དེས་ནི་བལ་ཆེརའཆོ་བ་ཡིན། །ཆུ་བ་ཏུམི་བྱངབ་འཇམ་པས་བཅོས། 


།མག་བོ་བནབྲས་ནམདོན་མེ་དདུ། 
པཉ ༈ 


ལྡོད ཀོག་བྲས་བརགསའབསཆད། །ཡདན་ཤགས་ཙོབལ། འོ་ན་བ །ཆདབརད་ཀའན་ལེནྭས་བསེག །ཟས་སུཆབའཇམ་ཤུགསརགཏང་། 
།དེལྟཏགས་དངབཅོས་ཐབས་གཉིས། །དྷེངགས་ནབ་སེརཞིངྱ་བོང་། 
།ཀརྦ་སཱརལ་གཏངང་རྱབ། །ཇདཔ་ཇེན་ཏིགཏུའི་ཛང། །ཀ་རྭ་ས་པལ་གཏངབར་བུ། །ཨན་སྟོང་བསེགིང་གས 


།དམདངས་དགདིགེརལ་གསལ། _ །ཁ་དཔ་ལྩེ་ཧྱིས་དོ 


དཱ 


ད 
| 


' 
ཀེ 


| མིགནད་༡མས་ཅྱི་ཡིགཆུངབཤད། གགཅི་མརགསརྦསརབས་བུག །ཡངན་སྙེུབ་བཌོུཕུར། །ཐྲིགས་གཅིགམིགཏུ་བྱུག་པས་པན། ཡའ །རྣབའི་ཉམསྱི་ཡིགཆུངབ་ཤད། ིཿ ཊི གས་འ འབསབཞཏིས། ། 
| དྷེརཱགས་ལགཔ་ལྡན་པར་སོན། །མ་ལྲ་དཔ་རུང་བ་དང་། །བྱརལ་བ་བཞིན་བྱེདཏིངབའདིགས། །མྔ་རུ་བུལ་ཤོར་བ་ལིན། །ཆུལ་ཤཱགསར་ཏིངཔ་གཏང། །སྣནམ་བྱབ་བཞིངགསུར་ཅིག་བཅུག། དི །ཡཔེ་དདཏ་པ་ 
ཀྱི་ལིག་ཆུང་བཤད། །དེལྟ་ཏུགས་དང་བཅོས་བབས་གཏིར། །སྐོགའགགསནདཀྱིམཚནཉིདནེ། །གྲོཚདནོད་ཉིརྔངས་པ་ཡིན། །དོངཔའིལོགན་ལཟོཆགས་བཞིན། །ཁདའིསརིམ་པརཆགསཔ་ཡིན། །གེ་བརས་ཤིངང་ངར་པ། ། 
¦ | ངཿ་པོདཔ་ོགསོགཔོ། །ཁཅིག་བད་ཀན་དདདབེད། །ཆུབདུདགའྱབུབྱ་བུངན། །དཔའོཆམ་པའྲི་ནན་་འྲད། །བདིནིགཏནནདབསུལ་འགགས་ཡིན། །དཉིད་དཅོས་པའི་ཐབས་བསུནཔ། །གཆེནྲ་པབ་གུ་ཨུལ་དང། ཅུ | 
| ] ཟརྙནུའཾལཾགཔ། །ཇྲིརིདཏནམསྭ་སཱུར་པྱང། །འདིལ་གས་ངབ་ད་ངོཟིབ། _ །གཅེསྲ་བུགཟགུལ་པ་འགགདང་ལ། །གདབས་པ་བདི་མེ་དྭ་ཉན་པཡིན། །འཚོབའི་རྲེ་ གཙོདཔ་ཡིན།  ཛ །སྟེནདཉམས་ཅི་ཡིབ་" °` ངོ་འ 
¡ . [ ཆུངང་ཤུད། །ད་ྷ་ཏག་དང་བཅོས་ཐབས་གསུཌ། །དངྱེ་བ་སྟེ་མཁྲཔའདྲིབབོདང། །ཏེ་འཁོང་ཉེམབགསགསུན་ཏུ་ཤེས། 2 རཆ །ཐངནདཏགསལ ཝྡན་ཆེབ་འབུར། _ །རྐང་ཡག་ཕྡུད་ལ་བརྱངཡི་" | ± 


འིརེ། །ཕེཔེ་ལིང་དང་ཕུརམོའི་ཐལ། །ཅེའུཡོ་བཅུནཆུ་བུར་བཏང་། །ལྟེ་བཁེར་འཚིག་ཅིང་དུལ་ ཀལ། 
ཀཨུ་གུལ་ཕགརིལ་སུང་བྲུན་བཏག། 


རོ 
༄༅། །ཤེས[ །དུན་སྐད་ལགཅོདསོོགཱ་བྲེད། །བཅོས་ཐབས་གྲ་ཅི་བྱི་ཏང་ཀ 
ཏིབ་སྒངས་ཏེ་ཝྡུག་ལ་འཇུན། །རེགནམི་བཟོད་ཀུཿོའདོན། །དེནིརུསེར་འདུས་བའི་ནད། £ ྫངང་ ར་ 
དོན་མོར་བསོས་ལ་ལུམས་སུ་གཞུག །ཡདན་ཀདརུལ་མཁན་རདང་། །པབས་ཆད་སཱརབའི་སྩོམ་ཐུག །གཏུ་ཁུགན་ཐུགབས་ཆོག ། །སྔུགཅིངས་ལ་རེབ་པེབ། །མེ་ཡེད་གངཙམ་ལོདཔ་ཡིན། | 
།སྩོམས་བྱུགས་ལྱྱསུས་མནན། ། གྱི་ཡེགཇུང་ཝཱི། ༣༥ ༤།བྲཏཏཉམསཛུ། 


བཅོག་བབསམ་ཡྱི་རབ་ཇ་དང་། །བྲུག་འདུས་གཏར་བའི་བྲག་ལནི། །ཕག་བུན་སབུན་གཱཿ་དང་། །ཤིང་ཀུན་ག་ སྩུ་བཏུབ་པ་ཡི། 
| སི ས་དང་བཅོས་ཐབས་གསུམ། །དབིབྲ་དུར་དོང་ཆབ་དང་། _ །བབགཡུང་གྲངབརྣམ་པ་གཏིས། །བངདོད་ཚབའི་ཏུགས་བསྟན་པ། །རུམམཾ་ ཐུར་ཅིམ་ཅིམམང། །བྲངརྒྱབ་སྣྲངས་ཤིངུ་ དྲག །མག 
།བྭ་ལྟེག ་ལྔ་ག་པཆགས། གོ་དང་བསྡེརས་ན་ལུརཔ་ཡུ། །ཕ.བདད་ བསངས རཾ 


།ལྟ སྟག་པདྱེཞིངའཕར་སྒོདྲགཾ །ཡུས་བཚལ་མིགའབྲས་ལཱོག །རྟིངབ་འཛུགས་མེད་དྲང་དྲིང་བྱེད། 


བསྡོངས་ནཅུགངདང་། །ཕེ་བརབསོངསནསུགྲ་ཝེལ་ཤཱིས། །ཐས་ནཱ་ཤ་གསརམརགསཿདང་། །དཀར་གསུམ་བསིལ་ཤགཏང་བརྡ་བ། །དྲཞི་ གནོད། ཁཐུལུ་གདདོགསུམ། །ཅུམ་བྭ་ལྭ་བུས་ | 
ནསར་བན། །གཏརབུགའགོགཉིས་ལ་ཤིས། །མེནི་ཧཱི་གཙུག་བུ་རོགསིག །ཅར་ཁུངནས་སོ་རབཞིའིནོག །སྟོདདྱ ལྤངསན་ཤིནོའ་ཤཾས། །དཀའནགསཚས་དཔ་གིངནྱི། ཡི་ིག་ །སློདང་ 
 བརྫོངསནྭལབ་བྲསག །ཕོབ་དང་ནི་བསོངས་བན། །ཞཱནྭསཱའིཚོན་ག་འོག་ཏུ་བསེག །གུངནད་ བཟག ཤི་ནྩ་རིངས་པནི། །ཁོངོསསསསདག་སེའལ་འཇུན། །བཟན འདཁན་འཞིངམ་ལ་འབུར། །ཅུར་ཅེ་། 
| འུག ཤཛནྣནགིཁྲ་བསིལ་གསུམ་བཏང། །ཇེས་ལུ་བུཊ་པཱ་ཉེནྷས་འཐེག །བདག་ཡུངྦ་གདབའི་ཏགས་དསྙན་པ། རེའཛུམམི་ཤེས། མཇིངཔ་རེང་ར་མ་རོ་རྟོད་རྱང་། ། { 


ངོ ༦ 
ཅི །ཝལཅུད་ཅིཐབཏ་ཤི། ངད །ཅསསྱལ་གཏང་བངུ། །ཐབདི་བིལ་རོདེ་ུར་ཏང་། །ཆུ་མདའཕིབུསྣུ་ུགས་བྱ།།མེནི་གོ་གིའདུན་དམིགས་གམ། །རྱབ་ཡོགས ÷ 


ཁེནསེར། །དེཉིདབཅོས་ཐབས་སྨན་དངབས། །ཅུ་མདའ་གཏརགམེ་བཅའའོ། །སྨནནི་གངུ་རྱཿགུངདང། །གུར་ུར་ཀརྩ་ཱཔལ་བཏང། །ཡངན་གྲརཛྲརནདཀར། །མཚོམདཀོགྲི་ོཀརརབཏངོ། བླ ད 


| 
¦ 


ར་་ །སྤདན་ལ་ཨཉུང་ངུཊ། །ཆིགགང །མཇིངབ་རེངས་ལ་ལྟག་པ་བསསེག །དོན་ལྭ་བདད་ཕལ་ཆེ་པལ། །སྭན་དང་རུ་མདའ་གཏངབ་ཤིག། །ཆདབའི་སོབསནིི་ 
| བརབ། །ཇད་པཟདཔའི་གབདད། ༡ 1 རི _ །འདྱིབསཞབ་རཔཔ་ཡིན། །དེས་ཀངཚབཟ་ཆོགན། །དོང་ཅུབ་ཤདཔའིམ་བཅའ་བ། །འདི་ི་དངྱརསེར་ནད། ། 
ཐཾ ངནད༡མགྭ་ཀི་ཡིག་ཆུང་ཨྒོ། „ ༈ །སཱར་བཤདཟག་དང་བྱོད་ཡམ་སཱནདཔྱད་བཞི། _ །ཞོའཐུངཏུསན་ཧཱན་དཔྱད་མ་ལ་བྱ་། །བམ་འདྲེས་དུསནན་བུ་གཉིས་ལྱ་བ། །འོ་སཱངས་ཟས་ཅིདུ་སན་བུ་ལྭ་བ། །ཟགནི་ཡང་ཤིང་ 
ཇུབ་སྨ་བསྱིན། _།སཱོད་ལ་མ་ད རཱ །ཧྩནགིས་བཅོས་པ་ཤི་སྣོངས་རྣམ་གཏིས་ལས། །ཞི་བྱེད་བཟྲ འཞིང་འཇམ་ལ་འཇུ་བྲ་མ། །གབུཿམཁྦབངགམངརཤས་ཆེབ་སྦིན། །སྔོཐང་བཤལ་སྣནལ་སོགས་”་ 
ུབམེ་ནམས། །ལེབས་པརགདསུཔའ་ིྲལ་བྲ་ །བཤལྔྫ་ངེས་འཐུསཀི་ཐུག་པ་ཤིས་པ་ཡིན། །དྱདིས་བཅོས་པ་གཏརཕྲེགཆུ་ཁུམས་བརྡེག . །གཏརགགངབྲེབསྭ་ཙ་བྱ་བེ་ལ་གཏར། „ །ལོམ་ལོནནལག་ 
འགྲོ་བགཇེན་གཏར། །མི་བཙའྲཱ་བྲ་སནམ་ཕོས་པ་ཙམ། །གསུམ་ལས་མི་མང་སིཆོས་ཙམ་ཆཾས་ཆོག །ཅ་ལ་གསརརུ་བུམ་པརྨ་བུགས་པས་བསྒྲེང། །མས་འདྲེནལོམ་ལོན་པརརེང་བྱུབ། །ལོའོན་པ་ལི་ཅུདྲུ་དགཅིད། ། 


(4 


དེནས་ལོའི་ཡོནཞིངྲསངརེབ་སྩེད། །སྤན་དཔྱད་ ླག་མགྱ་བའཕོམ་བཅོས། །ཆུདདྱ་བདཉམསྭཅི་ཡིགཟུང་ཤེས་བའདི། །དཔལ་ལྷ་ནརུདདང་གཡུཐོགམགོན་པོའི་ལུགས། ཞེས་དང་། དེར་བིས་རིམས་བཅོསལི 
། འདྲུགསས། རྒྱུད་ལས། རིམསནདམ་ལྟར་ཆཞིངའཕར༔རུག །ངུ་འཚོག་རྡུལ་འཐྲིབས་བ་སྡུ་ཡོག་བདང་། །སྒོམའདོད་རྨྱོངིང་ཁ་ཛྷ་ལགཔག་སུབ། ཅེས་དང རིམས་ལ་འྲབས་གུམ་སླེངེས་གཏུཊ་འཇམ་བཏང། ། 
ཏིགཏ་གདུངགཏུས་གུང་ ་ལྱ་ཅིན། །ཇུལ་དབྱུངལྱི་ུར་ཀར་རུརྦསངས་བཏང་། །ཕུར་སུམ་ཅགངགྲི་ལ་གཙི་བཞི། །ཀར་སཱར་བཏུང་སྟོབ་སཆེགདུར་བྲསན། །གྲོལངྒཛུནའབུམ་ཅུགང་དུབ་སིངངས་བཏང། 7 ་ 
ཀ་རས་སྦང་། །ད་ྗེཉ་ཅུ་གང་བདེབྱེད་ཆེནམེ་སྦྱར། །ཁ་ཟས་བསིལ་བསྟན་ དྲོད་བཅུད་དུག་འདྲ་སཱང། །རིངང་མཚགས་སྲུ་བེའུར་སད་ཅིང་བཏང། ཞེས་དང་། འདིལ་དེངས་དུས་དབང་གིས་བཟི་སྨན་ཡདུངཟདའགྲོཨེ་དགོས་” ། 
བསམས་ཀྱང། རྡེས་བཤདཆམ་པའི་བཅོས་ཐབས་སུ་གཉནཚད་བཅོས་ཡོདཔས་དེས་ཆོག [ རྒུད་དུ་ྔ དོུན་ོསུ་མོབདངཀིཀ་ཧནྱ་གིསརིམས་ཚདསེ ཁབར་གསུངས། ཆམཔ་ཐོ་ཏུན་བཅོཾཞིཉལས་ཡིག་ལས། །དེལ་ཏྭགསདང་ རླ 
ལ་འ འག་ཡིད་། ཡ་འ་ལ བ་འང་འབབ་ པ་གས བ་བ ༦ 


བསསམས ༅ ༥ འའ ⁄ 2 རི ༡: ཨཿ 


།ལུད་མེདྫོནི་ཐང་ཐངབེ། _།སྣ་ཁྲགའཛག་ཅིངཚདརྟགསཆེ།, །འདིནཾ་མི་འགྱུརརྟགས་ཕུའདོད། །འདྲིམི་ཆམ་པྱ་བོ་ནུན་ཡིན། ་་ོ་ནོ་ཐ་བབཏོགསཔ། ། ངོབྲགོནདམི་རྐུན་ 
།དེདདཔལ་ཝཱན་པག་བས་གསུངས། །དེཉིད་བཅོས་པའི་ཐབས་བསྟནབ། །བསིལ་གསུམ་ཅཏཉཱནདཀ་རདམར ལི ཐོ་ཅུན་ཞེས་པའི་ནདི། །ངཆིཆེ་དབདུདཚིའིི ངི པོལས། = གོཐུང་གགྐམཞིང། །གིདིཧོབས་ཤིངུངབའབུ། །ཞེ་ ཞེས་ 
ཅུ་དོ། གངུར། །ཟླ་བག་གུལ་འཛིན་པ་ཨརུར། །བྱིས་པའིགཏནཚདམ་ལུས་སེལ་བངདྱེད། །གཏན་ཚངཆེན་འྭུ་སན་བླསནལ་སྣང་། །ཤིངམངརམཚལ་དངརརཀྲོ་ལོ་བསྟན། །ཅིས་བའྱི་མོཚད་མལུས་པེལ་བར་ ་ 
བྱེད ` ཆོ །ཡ་པནུདབའ་བོ་བཞི་ ཞི་པའི་སྟིང། ། ཤིང་མངར་ཅུ་གང་གངས་ཐྲིགས་བསྣན། །བནད་ཏུ་ རྐནཔོའི་ནདལ་ནི། །དཀར་པོ་བདུན་སྤྱོར་བསྲ་གསབ་ཡིན། །དེནས་རིཐངམཆམས་མུ་ཕེབས་པའི་ངུས། །ཨ་གརྦ་ཙྲསོག་ཐལ་བུ 
།ི གསེས ད པོཁ་ཟས་བཅུདམེད་ཡན་ལ་གཏད། །རྗེསལ་གསརའཅུདཆ་ཡིས་པྫོདལ་བཏང། -ཀརྔབས་ཆུང་ཕལ་ཆེརདེ་ཡིས་ཧྲོལ་བརའྱཧུར། ༈མི་ལ་དབངདཱོྱཔལ། 'གྲགས། ; 
\ ༦ སནདཀའ་བྲད། དཱན་དཀརཔོཅུ་གརལ། །བུརབྲུ་མགི་ཝཾ་བླསནཔའིཝཱ་པ་དང་། །གླ་བདོམ་མཁྲིས་བསྣན་པའི་བཅུན་པལ། །བཅུནམོ་ལྟ་བུའི་གཏུང །བཙུནམོ་ལྟ་བུའི་གཕུར་ཕྱོ་ ར་བཟིར། །སྔོནད་ནུན་པོའི་། 


།གསུར་ 


ཟོ སོ ཆོགས་ཐདྲགོལ་བདཔལ་ལྷནྱདདི་ལགས། །ཡང་ཅིག་གནད་ཅི་མནངག་བསུན། །སེར་བོ་ོ་གཅོད་གདུས་ཏུལ། །ཅུགད་ནུནའབུབསེའབུ་བཏབ། །པྫ་ཞ་བྱང་དུགསུཧི། །ཏའེ་་པརེ་གཏར་བང་ 
ཏུ། །ཟློབརྒྱལ་གསུལ་བརཐེཛ་མཐེད། །ཐོནད་ཧུའ་བེའི་ཉམས་ཡིགའདེ། །གོངྱསནཆནཔོའི་ཞལ་གདམས། ཟ་ཡོག འད ཤེས་སོ། །དངུཔའདིརམ་འཅུག་བྱཅདྱང་དེདད། མཁིསནད། ཁནད། ཆེན སོག 
ཚོ ཤདད། སིན་ཕོལ་རཱསསྤ་རུདཉིདཔབལ་དགོས་ཤངའདིར་ཡོདབ་ག་བངྱརུད་དངངིའདབས་རུདལ་འངབ་ལུ་དགོས་སོ། ' བྱརསོང། བདིཧྱཿནགཆརུངདྱཔད་ཅིག་ལག། བྱུར་འཛིམས་ ་ 
།དབའིཏགསནི། ལུས་བོ༧། གརྩེསཱགས། མིག་བཙུམ། གཞིའྭདེ་ཡིནཔས་རིམ་བྲོ་བ། དེལ་སྨན་གཏོང་བནི། གུར་སཱམ། ཅུ་གང། མེན་ཡུག གླ་གང། ལི་གཏུང། ཀར། ཤིངམངར། 


(: 


-དེཚརའོདང་ བཱ | 
[ ཏང། ཡདབུཇུང་ཁདུས་བཏག་པ་ལ། ཟླབ་ཡར་དོའ་བུངབ་ཐམསཿདཌཔོ་རིགས་ཡིན། མརངོལ་བུང་བྲབམསཅདརམོརིགས་ཡིན། ་དེརིགས་གང་ཡིན་ཡང་ལྕེ་ལའཐུམ་བུདཀར་པོའོང་བས། -དེའི་སཱནནི་ སྨནཞི་བྲཙི། ཆུ་གང་། 
-' །རྒྱ་ཚཱ། དེཚོཆམཉམ་ལ་རྦའགདང་སྤྱརལ་ལྕེལ་བསྡུའོ། །ཡངབུརུངསྟིགས་པའི་ཏགསལ། རསྭཔཱསྭཾ་ཏིངཔ་ཐོས་རྟགས་ཡིནཔས། 


གྷུགས་པའཾང། .- ་ཧཱིགས་པའོང། . གངདོས་ཀྱང་སྙིགས་པའང། ” དེའི་སྣནནི། 


| །གསུམབེ་ཏདང་ཤགཉས་ུདཔསབལ་བཏ་། རྒྱབནས་བསྲེག་པརབྱ། ཡབའཟུ་བཟྲགབོམས་བརའ་བུན། ཡུག་གྲི་བངཡོངགསུམ་གྱི་ཐངབྲ། ཐཡ་ ངགི་འྲབུ་མེད་ཞག་བདུན་ལོནཿྭསིབོར་་ 
བར དེནས་མེ་བཙའགདབ་བོ། །ཡངམིགནན། གཡར་རུ་མིག་ལ་བསྐུའོ། །ཞེས་སོ། ཧ‡ གདེན་སོར་ལྔ་དུ་ཏགྲ་པེབའི་ནང་གི་ །དྲག་ལྷས་ལཆེན་བསྦྲལ་བ་དྲང་། རྣ་རྲིགནས་ཅ་གོང་དལ། ཆོོགྲ་བྱསཌ། རུན་པོུག་ 
༧ ཏུཡུགས་པ་དྲ་།ཏ་ོ་འྲ་ཐུ། ག་ས་ས དོསབདན་བེུནཡིན་ཝའདོན། ལུ་འདེས་བཞིན་ལེ་ནབའོདཔ་དང། །རྱལཔའིཕོྲ་བསོངཔདང་།།ཀྱ་ེད་ནནག་གཅིགནསའདི། བདྲདི་ནུན་བུ་འཇབ་པ་དང་། །ཟླཆྱམས་པརང་བདགྲས་སངཏ་ 
+ བུལོནལེན་ཆགས་སྟེགཔ་དང་། །མ་ཡིམཆན་བུང་ངཔ་དང་། །རྟས་ངན་ ཅོ་ེཿ་གཉིསྱའ ོ་འགུགས་ཆཆདྱབ།བྷམངབ་གགས་མདོནགཏོརབླཐོག་བས་བདབུ་མཆོདསོགས་ང། བདུན་ཕོའདིཉིད་ནི། ། 


བྱིས་པ་དེལཚང་ ཐྲཝ་གཡོན་བའི་ཆ་སགས་ཤིང་ལབདལ་གརིཊ་ཐོཝང་བཞིན་ལདདཔ་ཐིད། གུུརོན། །ླ་ཅགཡན་བར་ཕ་གཡེ་ིངབོའ་དན་ཆོ། ༤༢༠ །དེབས་བདགཉིདགཤནངལོ། །ལས་ཀི་དབང་གིས་སྡོདདགོསན། །ླུ་དྱ༧སཿ 
ོ ྲ ཚུ་དྱྱསསྲ་པ་ 
| རཾ སྒོ་བཅད། །སྲི་མནན་ལྷ་འབྲེའི་བརླག་ཆོག་བྱ། །ཚེ་ཆོགཚེསྤབ་བླ་བསུ་བྱ། །བྱིས་མདོསྱ་རལ་མདོས་བཅན་མདོས་བ། །བསྐངགསོལ་གྲ་ཝ་ཅིབ་བད ག་འ - 71 


བླ 3: 


༡༨ གིརསར༨༨མ༤ར༦༦༨----.. 


ད་གཔསནནཞིངཤིབླསགྲབ། །དུརཾསི་མནན་དཔབཅའ་བྲེབ། །བཅོསྲིན་གཞུངགི་བཅོས་ཀླ་མས། ལེ འཆོ །བདུདརྣམས་རང་གིགནས་དུ་བྱེར། །གུཆཾས་ལི་ཁནས་ཐར། །ཏཀས་བསྟན་ 
་བདི་ཏུརབཅོས། །ཏུགས་དདུནརངནནཏོདཀའ། 9 ་ ་ཡུ་ལཱ ཏ ་ ས་བོ ཐས བ ༈་ 


 རགསདིགཟུགས་དཔའད། །སྦྲལ་དབའ་བྱུངབའིགཟུགསརྣམས་དོད། །འདརཞིང་ །ཝརམདཏགསནིནིའིསཁྱའ །སཞྲཔ་གསབ་ཅོས་གསུགང་ཤིསབྲག། །འབུནབུཅན་དགནམ་ཐིལ་བ་ངས། །དེ། 


¦གཟུགས་དཔའདྲ། །བྱགཱཏོརབའིདབྱིབས་འདྲ་འབྱུང། །ནདཌྱིས་ུ་རུར་བཅང་ཤིད་དུ ན་ །མཐོ་དངནི་འསིནམོ་བྲསོངས། ཤགདེ་ཏགས་བསེདར་བཅན། །བུདུཡེདའཕདུང་བུབ་དང། རི 
།ཿནའབྱུངབ་ཡེན། །ཝརམེདརྩཞིབ་ནག་བོའྱུང། །ཕག(ུབཏོརའདའིནད་རིས་འབུང། །ནད་ནེད་དགོད་བསྲེབནབྱེད། །དེ་ཡི་བཅོས9ྱངགོང་གིས་འབྲེ། །ཇལི་ཀ་དངཔེདཀརབསྡོངས། །དེཏྟགས་རྟ་ཡིག་ཐུགས་དངའདྲ། །ཧྷཆུཏྟེན་"[ . 


།ཡནཱ། ཨཱཿ ནག་པོ་འབུངབ་ཡིན། །ཝོགཐབྭ་ཝའམ་བདནདའབུང། །མ་ཡིས་ཟིནཔའི་ཏགས་བསནཔ། །རྐངལགཏྲིལ་ཞིང་ ཞིངདྲིརུསི། །རྐེད་པམནཆད་ཤམཚནདམར། ?སྙིད་ཁུཏཐཱེབནགཔོ"་ 
ནྲ་ནམའ། 


¡ ། །རྐངལགསེནམོ་རིང་ རང་། བདང། །ཆིགསྐ་དཔས་ལནི་ མཆགས། །མཐེབ་ཆེན་མདནབཟུངབའི་ཏགས། །མ་ཡིསརུམནས་ཟིནཔའི་རགས། །དེ་བ་ཡནཅད་ཤམཛན་དམར། །ལེ་བལ་ནིགཡའཅགས་ཤིད། །ལྡོག་ 
༢༡༤-༩ * “༢༩༦ = །གློབ་ལ ༢ བ །མི་གསུབཤསོཆིན་སུངན། རོལ །པོབལནེ་བཟ་་ 


ཡབ. ག་བུན་ཤུདག་དང། །གྲ་བ་གུ་གུལ་འབུག་རུས་ཏེ། ༼སས་དག་གིསཆརབ ང་ད འབུན ཅུ 
` །ཁྱིལུ ཆན་པག་བནདཔ། བང་ས ཤཏིང་དང་ །སུག་པ་ཞ་ཏེ་རྣམ་པ་བརྱད། །ྱ་འདྲེ་གསོད་པའིྫ ུད་ཡིན། །ཇུབ། _ 


' 3 ཙི །ཚངས་བཞི། །མངམནདྱག་མནད། ཱ་མེདྱསཱར་ནདབ་ཞི། །མངཔ་ ངལའཱཌྱིལམངལ་ཁྲགམཔཔརླུང་བུ་ལོད་རུལ། །འདབ་མྱརས་དངྡ་ནམ་པ་བཅུ་གསུམ་སོ། །ཞེས་ད་བགནོད བོ་གོས 

= བཁྲག་ཚབས་རྙིང་པརྫུང་ཚོབས། །དེགཉིསྱཱཧཱིགསྱརུའྭཾ བལས་ཁགཆབསྤ་ཡིས་རྫོགདནའཤསའེཿ ིངརྔུངཚབསིས་སོདན་བ་ཤསེ། །ཁྲག་ཚབས་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ཁྲག་སྨནཔུཿདྲི་ནས་བུ་ཆགས་པ་ལྟརའགྱུརལ། རྨ 
% ཉིསཉི་རུ་དབ་དངཆུསི་བསོགས་སུའུར་བཕནཔའི་ཞབ བསསུགསལ། སཱན་ཕྱེ་མའིརིགས་ལྷ ལྷན་ཐབས་སུགསལ་ཞིངམ་ཐུབནཁྲགཛབས་ལ་ཁུས་ག ཤེརཕྱེསྔོནའགྲོན། སོན་འགོ་ཨ་རྩུསེའུག་ཤིརྱ་རམ་ཆུདང་། དཱ སྤྱུ 
¦ ༄ཿཞགའགའབཏང། ,6་ ཛྲུཟུག་གཅོག་ཙ་ལམ་འེའཔ་དབེད། །ཅེས་དང་། དངོས་གཞྱིར་ ངལས་ལྟོ་གཤེརཆེ་ཆུང་གཉིས། རྩ་བཤལ་གཅིག །མངལ་བཤལ་གསུམ་གསུངས་པའེ། ལྟོག“ དང 
@ཾ།མངལ་བཤལ་ཆུབ་ཏ མས་ཡིགལས་བཤད། . མངཡ་བཱས་ལམཆནབུར་བོད་ཆུང་དྭུ་དུན་ཐུགས་ལ་གཏོད། ༼ གཅེངུམཐོ་གངམ་སོངན་མངལ་དུམེ་སེབ། ལལ ༨༡༦ གར་འ སྙག ཤེ་ངྱམཛྫཛྫན་འབུནབིུབངཏེས་ཇུག་“”” 
ཤཿ ཁྱེའམསར་བསྒུས་ལཞེས་འདུག ་ །ཡཔཏམས་ཡིགལས། ོད་དུ་རཱཐཱཿསྒང་ཅ་གཉིས། །སྣདདུ་ལོང་རྩ་བྱིན་གཞུག་གཉེས། །མོནདགཏར་བའེཙ་བཞི་ཡིན། : །ཨ་རུམཐུ་ཛཱཏིགསུམ། །རྩི་བཞིན་བཏགས་ལ་ཅུ་ཚན་ཕུལ། །མའུ་ངེ་ 


༠༡༡༦ 


›' 


༦ 


× 


སྒབས་ཕྱོངབརབྱེད། །མཇེཿབསྣན་པསཁྲག་ཚབས་སེལ། །ཧུརབུ་རུརུམཛོ་ཚྭོདང་། །སླ་སྙརྱམཚཱ་ཞིམ་ཤིངདྲུབ། །ཁྭག་ཚབས་བགོའྱའིངས་བསེལ། །ཞེས་དད། ཡང། རུངཆབས་བཅུདག་ཤེབདགགིས་བཅོས། ཤགལནམཐོངབ་ 
བརུདཔས་ཤེས། །མགོ་བོའུལམགོ་ཁྲོལ་སྩོརབ་བཏང་། །སོག་ཆུང་རྱས་བར་ཨརབྱསད་བཏང་། །ཕོབ་ངན་ལྲ སེ་་གིཉིབཕལྲབའཔངའྲ། སེ་འླབུ་བྱརད། །ཁབོབ་ིཿ་ཁངཤྲ་བོིབའའ་མྭཏོལ་བསོགས་པའསཔ་བས་འག་གབུ་ཡོད་པབ 
` ༤ ༦༨༨ ༨ དགོས་ན ཀྐོག་ ཨས ༦ ༤ 


ད་་ : 


% ཚུ་སྦུལ་ཤདང་། ཟ་ལ འབའྱིིམབཏན། །ཁྲག་སྤནརྙེངཔ་ཡུ ཡུན་ལོནན། །ཚབསཾགས་གཞུང་བཞིན་སྱུརབ་ལ། །བཆརསྟར་བུ་ཕྲལ་ྱི་ཤ། །རྒྱམཚཱཡ་བཀུ་མཕྱར། 
‡ རྒྱརེནོརལ། །ཤུགཔཚོརཿནབུར་གུམ་དང་། ཌར་སཞ་ད། །གཝང་དོམ་མཁིསླ་བཅི་ནམས། །བཞི་ཆགཅིགདི 


' །ད་ཧོབས་ཕྱུར། སོ་ས་བད རྩར་འགྱར། །དཔྱདདྭ་བྲེ་ཁུང་གརབལྟསས། །ཇང་གེས་བྲནལ་སྤངརབསྲོ། །གདནའེ་ཉེངདདཱགས་བུའོ། །ཕན་ཡེནན་ 
ལཾ གསོད །རྲགངཔཀྲ་གུམ་ཁགླསནསོགས། །མི་ནདྲ་འགཚངས་ཅནལ་བསགས། །བགཉེན་སིན་ཝ་ཆུལགགས་པ་སོགས། །བཞིབྱར་བཞིའིནད་ཀུན་འཇོམས། །ཞེས་སོ། ཏུ 


འོ །དངུལ་ཆུའི་ འྱིོརྭསེ་ལའངྱསོངས་དཔྲ་བག་འདེལ་བ ཤིགབྱེད་པབོའང་ཡོད། སླིཔསདཆཾསརྗེས། །མོནངགསོཐབས་མདོང་བཛུས་བཤད། ། །ཞྲགཚབབ་ཕལ་ཆེར་ཚ་ཤསཆེ། །རླུང་ཚབསྲ་གྲང་རྔུང་ཆེ་བསན། དང། 
ཤཱ ཐསེདངས་ཟིནནས། །འ །ཁུག་ནདཆ་བའགཉེནཔནི། །ལླུམཅམྦརུ་ཡུངཔ་བླ།། །འོལམོས་དངཉ་ར་ུདང། །ཐུལ་ཤར་བའྱ་པལ་ཕུར། །ཡངནྷ་ཝརུལ་ཏགདང། །ཇོབིམུ་སརུར། །གླ་བུརབའིདཀར་བ།།དེིངྱ་ར་ 
།མོ་ནང་ཀུན་གྱི་གཉེན་པོ་ནི། _ །སི་འཛཱཾམསརྡོར་ཅནཞེས་བ། །སྨནཆེན་ 
ཤབུ། །ཞིབ་བ། བཏགས ལ་བུ་མཚལ་གོས་ཅན། །ལ་བདུན་ །དགུ་སོགསུ་ བྱེདཔའིངབསྲེལུ་གཅལ། 
པར་ རུནསུ་དང། །བྱེར་བ་བསྡུནི་པཞེན་པ་འགོབ ཐཐ ཿགབབ་སྨོ་དང་ཧྭགང་ 


གཏུ་བླམཚན་འ འཛགཔ་ལྱ་ཕྱིརུདྱཟིམཚལ་སོགས་ཀིེ་ (ཝྡེ་གུ་ལེགས] 


་ །ཆབས་བཏབལ་གཏངངར༔ །དེ་ 
ནཔར་བདུཊ། །བསྡུམབསྲུས་ལགཔ་བཀུས་དསགཞུག། 


ཡངནཧུའཇོམའོམས་བྲཀ། །རྨབྱཅྭ་ཙཱགསུ་སུབས་ཅན་གཞུབ། །བུས་པསཅུབྱ་ཁིས་ཆུད་པརའྱུར། །ཕུས་སནུདནྡདགསངེས་ཕུལ། །རུབནས་དྲུས གུཆུད། ོད་པ རྨན 
ཧྱིས་གྭསོ་བརུབྱ། ˆ །གཏདནས་ནགའིུ །འགྲེམསནཡེ་དངའཇམ་ཅི་ས་གསོ། །ནགརུཞུགས་ནྭོངས་ཅཾས་སྱབ། །ཞཇུས་ན་བྱསརཞིངབཅོས་བརྩབ། རད ལྕུམརྱ་བ་སྱུ ཡུ་ས་རུར། ' 
རྒྱམརྦ་ཤིངཚ་སྱར། །ཁྲག་ཞབས་བུ་ སུདའུམས་པལ། །ཅྒྱཚ་ཤིངཚཱཁ་རུཚ། ཀལནཚ་ཐུལ་ཏོག་འོལསོ་ཕྱར། །མཇལདཱ་ཚཱབ་སྱེས་བལ། །ཅུ་གངགུར་གུས་གི་ཝངམས། [ཚཾབའིཆུལ་སྦྱབལ་བཏག། ཡག་གི 
བདདགས་དང་དོད་སྨན་ཕྱར། །ལྱེ་འོག་མེ་བཙའགདབ་བརྱ། །མངལཁྲགའབྱམས་ནས་མཆོདན། །བུ་རམདུས་ཁུ་གྲངས་པ་ལ། །ཆོས་ཁུ་དོམ་མཁའིས་བགགིཞུན། །ཐརཤུའི་ཐལ་བསྩྱརལ་བཏང། །དུས་ཀྱི་བླ་མཚན་འཁྱི ྭ 

ཏོ ། ནེིཾ །མངལ་བྲགཅུ་ལ་གྲམ་པའ ལ། །ཁྲས་ཁྱིས་སྦྱང་ཞིང་གཏརབརུྱ། །འརྱང་ལུག་པྩུ སུསྱབིས་དུགས་བུས་ལ། །འཇམརྩི་བཏངབ་བསྔ རར 
།རྨིག་པ་བསྲེགས་པརུ་ན སྐོལ་བཏང་།. 


བཀྲབ མང་ཐུས་དྲལ་ནས་ཡུལ་ལ་གཞུག །ནུནོམེདན་བགཔ་ཡི། །བནུདབཏང་ཆང་ཞིམ་བཅུངདདང། །ཞེཐུམ་ཕག་ཐེས་བུ་གབཀྲུས། །རནདགའཇིབ་ཅིང་བཅིར་བརབ། སླན ྲུ 


ཤྲ (བཧྙང་རྩ་དད། །རྩིབ་ལོགསུནུབྲང་ར་རྣམསུ་གཏར། །ནན་བུམ་ཐུབ་འུམསསུ་གཞུག གྱོནཞག ཤགསལ་དབུང། །ཨླ་བོས་མཁནཔའི་ཐུལསས་གཞུག །དོདོྦགོའཛོག་བཅང་བདོད། །མབིས་། ། 
,| 3 པའྱ་སོརབ་སྣ་ཚོགས་བྱ། །སྱིགས་བུདུས་ལམཆདན། །།ཕྱིུཐུང་བའེའུ་ཞོལ། །ཙནྡནདཀརཔེ་བཏབལ་བཏང། །གུ་ཿགུམ་བུརམ་སྦྱརབའང་བཏང་། །འབའ་ཆའི་དུཊ སྱ་ཅིས་མཆོགསམ་དདུག །ཤུབ་ཤརོངུག་བས་གསོ། །སྣ་ཚོགས་རུཊ། ཊུ 
|< ཏ7། །ལནཚྭམུ་ཐི་ཕྱར་བས་བུག །བུ་མོ་ཤ་སྟག་འབྱུང་བ་ལ། །རནཔོལ་ཕོ་མཚན་བས། །རྒྱལ་ལ་བབས་ཚོ་མེརཔསྲེགསལ། །འོམརབཀཀུས་ལ་ཁུབ་བཅུང་། །འཁྱུག་ཡྱཏྟེནའབྲིལ་ཕོ་རུའཕྱུར། །བེམ་སྦྲིདོར་མེད་གྲང་ཐྲག་ཆད། ལུ 

¡ ] ཌྷོ དུགས་གཏིས་ཕྱིཕྱོར་བཞི། །ར་བྲེ་གདདངྱ་བྲ་ཡང་། །ཕུལ་དོགུ་དདུ་བཅོང སྱ་བསལ། །བསྲེས་ལ་ཕབས་དཔཇོ་གསུ་མ་བཏབ། ཆན གྲུམ་བཞེན་མནནལ་ལངས་ང ཡདང་། །ཆཾབ་གསུམ་དང་གཡེརམས་དྲན། །སམ་བུའི་བུད་ དུངྫོསད་གྱཿས། །ལྲུམས། 
དེ་ཕཞག་བདུན་བརདགཞུག །བ་ཐྲས་སཱཿབྱེ་ཕུམ་ཆལ། །ཤཆངབམབགསུམ་བསྡེབས་ལ་བཏང། །ཞག་གསུམ་ལོནནསའེ་བྲཀོལལ། །བསུ་མཉེབྱས་ལ་འཆག་ངུགཞུག །མེ་ཏོག་ཡུགཡིག་སྦོརབ་ཡད། །དེདང་འདབར་ཤེས་བརྩབ། །བའབཾའི་ 
' ཀོརློན་ཡོདནརབ། །མེདན་ཕྲངམ་ཆང་གིས་དྲན། །ཚབ་གསུམ་དང་ག་ཡེརམ་བཏབ། །བསེས་ལདེ་ཡི་དུགསྦ་ཅིས་བདུག །ནས་དཡསསུ་བུརམ་འཕངས། །ཆུརགགས་སྡིག་སྲིན་བྱངབ་དང་། །རུྱཚལྕམ་པ་བསྡེབས་ལ་བཏང། །སྙིན་། 


ཧྭ ད་མན །བག་བསཔཁ་བཏང། ེནྩསརཡིནས་བུག །ཁོངྩོར་གཡས་ལགཏརགྲབ།  ཤེད་གགས་བན། རོ་བ ག་མ 

ཧ།རཆུངགཏཔ་ སསུ་སལླརཱ་ཤུགསན། །མས་བཏངའངམ་རིའེྱུཿབྱ། །ྱ་བོབདུ་དྲབ་གྱསསན། གད །སུནམིའིམཏོག་བལེཀ །དྲུང ཅུབིདབརདན་ ཡཾ ཅར རྭ གས འུ་ 
ར་ །གཏོངཝུགཁོགནོན་སྱིདཔཿ འདྲ། །གུདམེད་བུ་བཅོས་ནད་ཞུགས་ནི། རྒྱུ་ོའདྲིལ་བའི་ཐུག་ེ ན། །ཅུཾབུ་ ལ། །ཆང་བནྲདོབརབསོས་པ་ཡིས། ངྱུ་ལོབཡུལ་ུཤཱཊབྱའོ། །ཞཾས་དུང། ཡུ ལྷ ཐ གོ་་ 
བུལ །རྩི་མཛྲོ ཤོདཔརཐྲུགས་པས་བདུག །གལ་ཏེབང་ཚད་ཟཱོག་སཱཾདན། ོདཔུའགིམཔ་སགསོ་དཀའ་ཡིན། ༡ ཅིས # ^ 2༢ ་ (ལ་གཏུམསནས་དྲདུ་ ངི 
སཱནནི་མ་གཟབཆྱདཔ་བཏང་། །གཅོབོབཅུདཔ་ལྟགཔ་ཡཱད། །སྦ་དོགཙབོབངྒྱདཔ་བཏང་། དགོངས་མོ་ཨ་གཟབྱརདཔ་བཏང། །ཅདི ད་པོ རུ ¡[ཛུདདབགིམནུ་ལོངཌ་བཏུར། །འགྲུས་ཆོདསླབ་གུཏཏོདྱོ། །མཁའ་ཡར་འིས་ 
ནྭརྫ་ཁུསཏྱ། །གཞངངང་བུ་ ངབྭཱ་ཐཱངྲའ ལུག་པ་ན། །འོམ་འཇོམ་པོས་བྲབས་བུས་ལ། །སུར་དང་རུལ་སོགས་མེདཔརབ། །དོདཕབ་མར་དང་ཏིལ་མྲར སཱན་པའིསེནསྲོ་བགསྲ་བས་ལ། །གཞབད་བཞོད། དག་པར་བཀྲུས་ལ་མངྱིས་བྱུག །དྭ་དུང་་ 


པཔ #། 
་ 
༄ 
ཤཱ 
, @ཿ 
1 


དགག །བགཉིསདགལ་འཇནཔབད། །ཀ་དདོསལལའདནབིད།།གནོདནགདནནི་ཡརཔོ། ཆསབདནབགཅིགདགལ་འཇིན།།ཆངསཔནཔོ་ཡའཔོ། །ཚས་བྱང་ཅེལ་ 


སྤོག་པ་ལྟ་བུརའཇུཊ། །ཏྐངམརཔྲགབཏགས་གདུང་ལགེད། །ཐག་པལནིདབྱུག་པསརྡེག །གཡེངས་ཞིབ་བཏགས་ཐུནརེབཏང། །ཅུདར དངེས་འཕོང་དངཔོ་མཚན་ལ། །ྱིང་པམརཡྱིས་བྱུགཔསྲོད་གླན། ོརཾླགྲྭགབྲསས་བྲས་་ 
བཅུག །ཅེས་སོ། ཉི །འབྱུང་གདོན ཞཝ་ཡུན་ལག་ཁྱངད་པ་ལས། ལྷ་ཡི་གདོནནི་ཡརངོ་ཡེ། ། །ཆས་གཅིག་བཅུ་ ཨི ཨིག་ཏུ་འཇུག། གསུམ་དགལ་འཛིན། ཏེ )ཡིན་གདོནནི་ཡུར་ོ་ཡི། །བཅུ་གསུམ་ཟརཔོབནུ་གཉིས་ལ། །དིབའི་ 

བྱཱ དབ།ལ་འཛིན། །སྲིནཔོཤ་ 
སོགས་མརའོཡ། །ཆོས་གཅིགཚས་དགུ་བཅུ་གཅིག་ལ། །མཆུན་ལྷ་གནམ་སྙང་ཆེས་བཅུ་དང། [བརྱད་དཔདགུ་པ་ག་ལ་འཛིན། །རཱནཔོལ་སོགས་གཞནདགནི། ། །པལ་ཆེརདས་དེའི་བུན བུན་མཚལས་ལའོ། །ཞིས་དང། ཁྱག་རྔརམགོན་པོས། 
¦ ཛྱོ་བིར་ལའབྲང་རིའི་ཨའབརྱད་དང་། ཁྱུཔལྔ་དང་། ཛཾིསཏམ་ཕྱོར་དང། བཅནདུགུ་སྤུན ༈ཡརདང། ྤོ་བུདབརད་ངྱེད་ཁྱིས་འབོག་པལ། ཁྲགམུའིས་ཤས་ཆེབའིརིགསལ་སིང་ལ་བཞིན་ཧི ིངབ་ཤལ་ིས་ཚདརྩོམ་ དརྩོསངཔ་དང་། སྟང་ཅན་རབ་འབུམས། 
[མདེས། སྲོག་བདག་མདོས་སོགས་བཏང་དརབཤད། ༈ །གཟའ་བཅོས་ལ་ཤེག ཡཔ་ལས། ད་སོང་དདལ་སྤི་ཏགས་འདི་ལྟརའོང། དགོད་དཔད་དང་ཤར་བྩ་བདད། ཁ་སོ་བསལ་དངདངལག་བཤལ་་དང་། ” བརྟགས་པའི་ཙན་དས་ཆེན་ 
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།པནི། །མེ་གཟའ་ཉོདདབག་ཡསལ་བབ། །ཅུ་གཟའ་གཡོནདངྱསདལ་བབ། །ཟླུངགཟའཆོགསལ་འབབ་པ་ི། རཾ 
ོད དི 3 རོམ གྱ ` 


རྲིང 


| །བྱིན་ མ་ཨ 


། འནི། །གཏོརོད་ཤནཊ་སངས་པྲད། །དབུསོས་གཟའ་མངོགམགོ་བོདག། །ླཱ་སོདཔེ་ལ་བཱདྱསཱལོ། །ལག་གཉིས་མདའ་གྱའ་ཐོགསབ་ལ། །བྱན་དབ ཤོའྲོ་དངས་རབབས་ལ། །དོཀ་ངདངདམ་རས་བྱརནབའོ། །དོབ། 
ློགགྲེངཅན། །རཾབརུསམམསྲོཁགིགམ། །མཆརས་སུསདམོགདོདཔ་བཞི། །ཉྭསིན་པབྱརདའབོརྱིས་བསྐོར། །དེརམསམདུནངུགཏོརཅུང་ངེ། །དཀར་དཔདམར་ྱེས་བྱརན་པའོ། །ནདཔརཔ་གི་གཟུག་།ླགདཅིག་ 
།རུཿཔརདུ་གཞག་པརབྱ། །མཐའམ་་བིབ་ཆུས་བོརབབོ། །ནདཔ་ཤརཁབྷལས་ལ། །ཕོལ་ནྡོརྩཾསྲགས་དང། །མོལ་པྲདའདབབྱརདྲང། །ཛེནྷ་སུདྲས་ཝཱས་གཟུགས་གུད་དང། །ནདཔ་དགདྲིསལནས་ནི། །དཔེགས་པའདི་བཞིན་ 
པ་དགག །ནད་རཔཤྱིཉིགྱགནས་ །རངས་པ་་ལའིུལཟོན་ ངཿ ནས། །ཛོན་པཱ་དདགལ་ཞནནས་ནི། །གཟའགྲ་བགས་དགལ་ཐིམ་པརྒགམ། །ཟླབདཔནར་ཉིད་མཱཚར། །དམརཔོབསམས་ནས་ཇུ་ལུག་བདེག ། 
གཏརམ་བྲསས་ལ་གཙངསརདོར། །གཟའ་གྲུགས་རབགནས་གཤེགས་བརབསྒོམ། །གཉིསཔལི་ཡིཉནའབལནི། །ནདཔའིམའཕམེ་ཡིས་བསྐོར། །སེབྱཿདང་བགནས་ག ཤེགས་པར་བླམཡ། །གངུམ་བྲ་་ིཉའབལན།། 
མང་ར རརར ཀཀ 0 


རརར བྩམསསས་སསསསས་ས་ས་ིསསས་་པ་བས་ ས་ས་བ༥པ་འ་པས་ལ་&༨ 
འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དའཛིན་ཕུགས་ཡུལས། ཤིམ་ཡིན་པའིི་ཅགས་སུ་མགོ་འཁོརམིག་འགིབ། སྣུག་པ་དངཐམ་མེ་རིས་ཆུབ་ འབྱུང  ཟླ་བ་ཡིན་བའིངགས་སུ་ཁ་སཱཊཅཱའྱཔངས། སཱང་ས་བདངབྱརལ་བའོ། །ཐམ་ཤམ་དོགནག་ལྲ་བཟ 
[བོ སི་ག་དམབའན་པཅཅུགས་ལམག་ཡོནཔོབ་འཐོ། ཡན་པག་བོལ་པོ་བཞའོ། ཐམ བགཟའམཡོག ཉུག་པ་ཡནབའྱ་ཅུགས་མུ་ནལགུ ཅརཔཤཔའསོ། སྤངམདབག་ཟེརྱཡིསཔོལྱའུགཉེད། བཤར་ 
50 པསངས་ཡིནཔའིཏགས་ལནགལ་ཚ་ཞིངྱསངས་པའོང། ངུ་ཉྙིཔ་འདོད་བ་ཐམ་ག ཤིས་ངན་རངག ཤེད་རངལ་དབབ། སྦིན་བ་ཡིན་བའི།གས་སྤུའི་དཔའ་དོདཚོརམི་འདོད། རྱོས་ཤིཔས རུ་ས་བྲ་ཝིལ་འཐིབ། ཨུར་ཨུལིན་པའི་ཏུགས་ 


སག བ ཟ་ བཀྲ་འོམནབདང། ཅི ཟོས་འགྲངས་བ་ཕིའགྱུརངོ། །གྲིབགཟའ་ཡིན་པའེརུགསསུ། ལྦཾད་དངེཡ་དངཅ་གཚག་དང་། སྨུག་དངབ་ཤལ་དང་ཚོགས་འཁོ་རའོད་ལསོགས་པའིམཐང་ས་ 
འཛུད དགིབ་གཟན། བོགཡོན་ཅན་ཡྐིག། རྒྱུདཀྱི་ཉིང་པོ་མན་པགདོན་དུའུས། ་ཡངསེནབམགལ་ཕོག་པདེ། །བདཀན་དགདང་ནོརབ་ཡོད། །བད་ཀནམིན་བའྟེ་ ཉུགས་སུནི། །ཞེ་ལྡངགཞན་པས་ཆེབ་ཡིན། །སུ་གཟའའཚེ་ བོག། 
མ་བུསཔ་།ཱ་ཡརནོརབ་ཡིན། །ཏུཡ་མིན་བའྟེཏགས་ུནི། །སྨངས་རྱིས་ཁོལ་ཛུར་ཀྱེདཔ་ཡིན། །ཡུས་པྱོ་སོས་ལ་ལྕིབ་ཡིན། །ས་གཟའ་ཐུག་ཛཱི་ཏལ་དེ། །དམུ་རུ་དག་དཔནོར་བཡོད། །དགུ་ཆུ་མིན་པའི་རྟགས་མུནི། །སྣ་ཁྲག7 


རང ་ £ ྫླ ་་ 


= 


ལལ །རེགུ་གུལཐང་གིས་ཕུལ། །རབྲསུ་ངཔིལ་བུཟོས་བས་ཟློག་ལིའྱསུ་ར། །གཞད་ཡངམནན་གཏད་ཟགསྱི་པདད་བཅུག །སུ་བདག་ཀུ་ཡིདུག་ནམས་འདི་ཡིས་འཇོམས། །ཡངནྲ་བདཟོངམ་ཡིནྭསཱནཆོགནི། །ཡ་མེད་ 
£ ཧཏནཐུབ་བེགན་ཇུཏདུང་། །ཤུ་གུ་གུགུལ་དཀར་ནགརྟན་གཁག །ཧི་ཤྲེཁག་ཱི་ཅདྱི་ཁྲག །ཨརུརྡརམས་ཐནཚད་རེས། །ཅིཆ་གཅིག་ཞིབ་པར་བཏགས་པདེ། །ངིལ་ཐྲསནཿམ་ནམམཁསཔིམཐོངྱ དཾ 
ཤཱ་ 


° ཨུཿགགསང་ཐོག་།བདག་ཉིངཔོབླཟས།།ཨོཐལ་ཐིལ་བྲུམ་ཕྲུམ་ཤུག་ཤགགོ་རིཡཏིནན། རཱལརྒུནན། :ུཿ་རིག་ཁྱུར། སྡགསའདི་བགྲངསལ་ཧ་ཡིས་གདབ་བུཞིང་། །ངིལ་བྱུཔགན་ནྡོངབླསོམ་བརྩབ། །ངབ་ག།ནས་བུསལ་ལརད་བ 
€ །པོ་ཤོནེམཛེཡུགསཉམས་ཅ་ནནམས། །འེགྱུརི་འཇུག་ཟླནི་ཞུས་པའོར། །གཅིག་བཅུད་ཟབཔོའི་ཇིསྭགུབདའདན་འདིས། །གཟའ་ནད་ཀུན་ལསངེས་པར་གོལ་བ་ཡིན། །སཱས་དཀརཆོངཤི་གསེརམདོགསོག་བསེགས་ནམས། །རནི་གསུལརེེ་བ 
ཤཱཾ སུལཛཱཊིགསུམ། །ཆ་རེཀ་རཱབཞི་འགྱུང་ཇངགིས་ཕུལ། །དྲངསྲཾདགུཐཝ་ཡིནདཔསརྒྱལ་བར་འགྱུར། ཡུངབྲུན་སང་ཡྲསདུག་སྣ་ཚོགས། །ཤཤུདག་ཚང་ཆུ་དཔརྱརབུག །མེག་བའག་བུ་ྲགངགཟབློདསུནབ་སན། །རྒངལ་གརེངས་ 
༧ འཁུམསལསོགསའའདིལིས་སྲོལ། །སྔུར་བརྫས་བསགདངོས་གཞིཆོག་གཉིས། །རས་ལ་རདུག་མྱངབུན་ཏནགཐུན། །ལཆ་ཤུནག་ཁྱིདཀརཔྣ་དམར་ཐུན། །བཙན་དུག་བདགམེདནག་མོའི་མཔལ་ཁྲག་དང་། །གཅིགཔྱེས་ུགུལ་ཕྱརབས་ཞག་ ` 

སྲི ིཾིཾིཾིཾིེཾཾེསེསེེྩགྐྨསསྷརརརརིྣྐོྫྐྣྐོ༅ྨྣྨྣྐ(ྤ༄|༅ྣ༣ླྤཆ༧༣!}! 1 


མས་ས སམམས་ིས་སསབསསསས 122 4 2 


_ ¦ གསུམ་བདུག །དངོས་གཞི་ཟངས་གཞོངའྩོརུས་གངབའིནང། ་ ཀཏུང་བཙུད་ཅེ་ནད་པའི་ནབ་གཡོན། །གཏདལམ་ཡེངས་སཱགས་འདིའདེནད་གཟུག །ལོཙཔཁྱིརཱཔོ་འི། པོ་གི སིདྱཙོ་སིདྷལ སྲུས། མེ་མེ། ཤིག་ཤིག་གྲཀ ཞེས་དག། ཨོཾཀྟེཏཀིཏ། 
། ཨ་པརཿྭྲཿཛིཏི། 'བངུལ་ཨ་པན་ལེསྭ་། བླམས་སྱུབས་འགྲོསེམས་བསྩེདཔཱཞསོངནས། །གསཔབའི་བདག་པོའིབསྩེདརིམ་གསལ་བརབྲསོལ། །དེ་ཡི་ཐུགས་བླབསརིཿ རྗཾསལྭ་པ་ ཕུགས་འདྲ། །བྱརྲ་ཕགནད་བའྲི་་བ་གཡས་སུ་བདེག རར །ཨོཾ་ : 
ཐུལ ཐལ་བྲལ། ཐུམ་ཕྲུམ། ཤག་ཤག་ །གུརཱ་ཡ་ཏིདཾན། རུཧུལ་ཤིག །རུཧུལ་བཏུབས། རཱཏུལ་གཡས་སུནན། ིཏུདྲད། གདོངམ་བཞི་པོ་ག།ཡོནདྭ་ནན། ཙིཏྟརྡད། ནདཔརངཤིས་བྲོས་བའིདམིགས་པའི། །བླམ་གསངབདགགསག་ ད 
[ཤུ ་ །སྱུགརོཔྲ་མའོདབཅས་དཔགམེདའདོས། །ལ་བ་བབ་ལ་རྩ་ཅིགཙུགརྐངམཐིལ་བར། །ལུམནངགངབའའོད་དངག་ཟི་བཇིདྲ་ཏིས། །ནདགདན་ཐམས་ཅདྨ་ནབ་གུ་ཡོནནས་ཐོན། །ཆུནངཉཆུབདག་ལཐིམ་པརབསམ། །དཉ་་ ུ ྦ 

བུས་པས་གྲོལཿྟགས་འཕལ་ཛུའབྲུང། །ཉརུངརུབ་དབུག་ངནབྱངད་བ་ྩྱལ། །རཉིད་ཡིནད་ཤར་བྱཔགསམུ་བསྐལ། །དེངྔས་དོངམས་མགོ་གུརམ་སྔརསྱ ཡིས་ག །ཁྱས་མིགསོགས་ཡོབརྱསཔལ། ལ་འ 
།ནདབའཆུས་པ་དེལས་ཟོག་པ་ཡི། །འཆུས་པའིཆིགཟུགསཅུཡིནངདགྲའུག །ཇུ་དབ་ོང་པའི་སྣོར་ཅུ་ཡབཔངངུ། །བསྐལ་ཞིང་རྡོདགསུམམ་བ དབུནཏྱན་པཨ8་ནྐུང་ 


ཧགས་མུ་སཱ་དཇུ་ཡིས་བཀང་། །མའཆུས་ཡོགས་སྲུ་པོངབའིདད་བཞག་ལ།་ 


།བསྐྱལལཏྟནའབྲེལཅུམདི། །ཟླུདཀྱ་འོངཔརལོངཀ་ྲག་བཀང་གཞུག །གནའི་གནས་སྦྱརནདཔ་དངོས་སུ་བསུམ། །ལྕགས་སེགཐུརམརྡེག་བཞལ་གདམས་ཡིན། །མདུནཱརྱབ་ནདལ་བིངཔམར་དོས་ཁྲད། - ། 
དཔྲ་ཐས་བཅུདནཞིབཟ་བྱུགར། ཤལ་བའནདཔབའི་མནངག་དམ་བདི། ༈ །དནེདཔེདཔཛཧྩནརནདམ་དྭདནནྱད་ེབནལི་ཁསཅཀིཧངཨ་སནས་ན་སུར་ཙལོཏཏབ་ཤུབ། ཐགསའདེ་གསེར་ཅིས་ཚག ེ་ 
[༩ འ ངབྱིར་བཟིས་དེཉིདྱིས། །རབ་གནས་བྱས་ལམགུལ་དུབཏགསན་ཐུབ། །ོ་པྦི་དབདུཔཔ། དུས་བྲཟབབ་ནིལ་ལགས་འདིབྱ༔ཉོར་བྲབས།།མ་འྭགབ་པལབཟུངབ་སུའཔའེམཆོག།།འད་ིལྩོརསགཡུ་དག་པཉིདལ། །དངསོ ཡ་ 
པས་མཁས་ཟེརྭཀུནལ་གཏུག ཅཱིསྣ་ནས་ཉངོདྱ་སཱངགཤེནབོན་པོཡིས། །སྔགས་བཏབཅམ་རྱཾས་འཚོབ་འུགཅེས་ཐོས། །གསེརཞོ་གངདངགོས་ཡུགགཅིགའསྐུརནས། །གདམས་པབསངས་བས་བོན་པོས་འདྲི སདབརོད། །ང 
ཡི་འདེལ་གསེ་མནོརཡེ་ཡོན། །མེདཔརམི་སྦྱིན་བཀའྱྱདམ་དུ་ཡོད། །ཁོབོས་ཨཱ་ཙརལཞུས་པ་ཡིན། །འདིལ་པྱུ་ན་དང་ཏེནའདྲེལ་གཞནཡི་དགོས། །དི་བཏགས་པ་ཡིས་མི་ཐེལ་གངམ་མེད། །དམཔཁྱེདམ་ལྷགཆདམ་དཔརཕུལ། ། །ཟླ་ 

ཀླུ་ལྱི་རྒྱུད་ལས། བརྙན་དང 


རུ མཐགསེ་རྱགིས་བིསནས་བཏགས་པ་ཡེས། །ནད་རྣམས་རྡུལ་ཕྱིས་བཞིན་བུདགཔར་གྱུར། །ཅེས་སོ། དི་གཡང་། ཕྱི་རྒྱདརྙན་ཐབས་སུ་སམ་འཐེལནོ་རབུ་དཔདཔསཆུའི་སོརསོགས་ཡོད། 


ཡིན །ཞེསསོ། ༨༥ པས ར་ ཏད ཞན་པ དད ཞན ཁགས་ས། །གཟབ་བཅོས་ལེགས་པའགའ་སྣང་ 
། ¡ཡཕ་ཕུང་རྒྱུནམེདཔསོགསྱིས་བསྒུར་ནས་ལྷནཐབས་ཕུད་ ་དརམོས་བཀའ་རུར ༠ སུས་བཏིའ བཡོད། གླིཔྟོ་དཆོས་རྗེས། - བི།ུང་གདུན་ཐངས་པུའ་དབུས་བན་ཐ། །ཆུ་དདང་ཏིངང་བསུས་བབདོན། །ཞེས་འབྱུང་བའིསྙིངངཔོ་པསྡུས་བའེ་ །འེདགོངད་ཡོད་ 
| [ལཏེདདོ། །ཆག་བཇོའི་གཟའསྲུངལ་ཕེལམ་ནི། ཨོཾབཛྲཿརྔ་མ་ཱ་དོ་པཌ་ཛཱི་ཕཟུ། ཨོཾའབདརཙཀྲ་རུལསཱ་དཱ། ཨོཙུཾིལིུཾིལཾ། བཱིཾབྙིཏཱཾ། སུ་སུ་མེ་མེ་ཤིག་ཤིག་སཱཧཱ། ཨོཾ་བཏྔཔ་དྲའུཧུཕབདཏིན་ཨཧིཏྟིཏའདེའཆངབཡ་དྲ་ཡོང་ 


` ༥ ༄ཅ། ” བགཟའིགནོདཔྲགངས་ཤི་ གརཀཱ་རྭཀསྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཉིམ་གུར རུཉས་ཙུར་ཕཊ་བྲཊ་གཱཧ །མོ་ཟཱ་བཙནྡ་ཊཱཀཾཛཾ་བཊུཔཊཱཱཧཱ། ལུ ཀེ 
. - ོཕུརབ་ཤིནཀིཏཱིཿ། ཨོཾ་བཝ་ས་ང ལས་འཤུད་ཤ། ཨེགས གྲས རོ ཨོཾ་བིན་པོནཱྭཱ་ ཨོཾ་རྱརད་ངོངརིའི་ཐོགཟལབ་རྲུངཡེ་གཱཱངཱ། ཨོཾཁ་ཤུད 
+ ཤད་པཱཱ། ཨ་ཡན་བྲ་དཏི་ཤནཔྱའོཟོག །ཨོ་སང་ཀུརཱརདྭརོ་བཏི་བཛཱིཾངཿ འདིའཆངབ་འྲདྲ་སང་གཟའིགནོད་བསསངས་ཤིག་རཅཀུརྨཱ། 


© © 


< 


ལྱམ་སྙིནསྡ་བརྒྱདཀྱི་གནོད་པ་སུངས་ཤིག་རཏྟ་ར་ཀཱ་ཏུསཱཧྲ།ཿཱིེཿ 


༨༩ ལ་ག 


ཨོཾདམགདཔོནཔས་ཀཐས་ཕྱིའཱིཾ་ཕཐླཱ- ་ ཊཱུ 


ཚོ ཙཧཱཧྤཾ། རྒབཏུཏྟེནའདེལ་ཡིག་འགོོགས་གཅིགབའ་བྲི། རྫས་ལྭ་སཱནརིན། བཤུདག །ཐུབིསེངཔོ། ཟུངི། ཏི་ལོའི་ཤ། སུག་ལནགཔ། སྣཱལ་ལཱགས། གྲི་བགྲ་དོབས་བཅུབ །ྱངབ་མདནིལི་ག་རམས་ ཨི ྷ 


(| ཆགའིན་ཆེནཆོསྦྱྱལ། ཁྲརཾབ། རབདྱ་མས་ྤྲོ དེས་བདགལགོ། 


དགི་སུ་གཿ ཅར་རེབཟུས་ལ་ ན་བླརླབ་་བྲ། ཤེགྲ་སོན་ལ་མཚལ་ལབ་རབ་ ཡི་འ 
4 ཕྱིནད ངཿ ན་ ཤོགས 


༠ ར་འ 


ཅུ ༣ £ ༡༤ = 


།\ དོ ོས་ནམས་འདོགས། དཀུ་བྲབ་མེན། གྲ ཡུར གུགུལ། ཟུ་ཐིནགཔོ། ཨོཀྟཏཏལ་ཐཱཔ། གསེྱཡིསྲ་བིས་བརྣམས་གདགསསོ། །གཙུག་འགྲེ་བས་བྲརེདབོངབླམས་པའོ། 
སཱིཏྭགས་ཁམིག་ཧཱེབ། རེངས © ཅོ ཙ་པ་དརབ། “སྲིདཔ། བེརབ། ཚབ། འགྱེལ་བ། ཟིབ། མགོན་ཐ། འཁོརབ། དབངབོཡི་གསུལ་བ། འཕཱ། ནོད། : ༣ ༢ ཁཿ 


ཧེ 


= ལུསལྟི། ཤསིར། ལོཾདགྙིངའདོད། ལུསསྙུབས་ཁཱིཾ། : སཱབཉུབས་གཟུའཱ། །གདོང་ཧཱ། སྟོས་ངད་ཇུང། གཡལ་མདུ། མགོ་འབོར། གཉིདམེན ཤེས་པའོ བབུལ་འོང བན་པ་ཉམས། ¡་ 


ཧྱ 
ཧཾ 
༣ 


།གཱཡསན། དོདརེ། མེརིས་འབུང། ཁྲ་ས་ནས། སོངེགཆེ། སྐཾམ་དདེ། བོསནསན་བ་མེགཟུའོ། །གཡོནན། དོདཆུང་། ཁྭས་ཆུམང་། གཔའཐུམ་འོད། ཞྲཾདོདྭསྟར་སོངབ། འདང། སངས། སློས་ཆེས་བནིའུ་གཟའོ། 


།གརྟགང: 


_› 


ནི 


༈གཉེད་ ; 


དངེ ངྫོ 
+ ` རྱཟ་རྡོརྱི་སྔགས་བཏབ་ཁོངཏུ་བཏུང་། ནད་བརང་གྱི་ས་སེན་དངལ་ཆའི་དུད་པས་བདུག་བས་གཟེངག སྤིདཟི་ ཤའྤིག་པ་སོགས་བུངནངེས་པ་ཡིནནོ། །ཡ་ངངོས་དཀར། གོ། སབླདོས། 


ཤདཔས་བྱགཔས་ཁྲས་སྐམ། གདམ་བོམི་གཟའོ། །དེལས་ལྡེ་གན་ཆུ་གཟའོ། 


།རྐངཔའི་གདོང་རྩ་འཕརདྲགན་ཡང་གཟའ། །ཤ་ལཱགས་ལ་བབས་ནསིགརྱོག །རྩ་རྒྱུ་གལ་བབསནཞ་རེངས། ས་འ 


ལརའདྲིགས་མདདཱ་ངངོ། དི །ར་སིའིབཅོས་ནི་རྒྱུདལས། རྨ་སྤྱིརབས་སྩོད' (འཕྲོདདདང་མི་འཕྲོད་པ། །རྨགས་དདུས་ནཏྲག་འཆོརསྐྲངས་པའིྱིར། ནྣ ་ _།གནད་མེད་རྨདྲོན་ཆང་དངམང་ཡྱིས་དབབ། །དེ་, 
ཡིས་ཟུགཆུང་པཔའ དབེདཔ་ཡིན། །རྨརྣམས་ཚབསེ་ཞིང་ཐུངས་དམའན། །གསང་བཅུད་ཟས་ཀྱིས་ཡུས་ཟུངས་གསོ་བ་བསྡགས། །ཞོ་ཡས་ཚདཔ་གཅོག་ཅིང་ཁ་ཟས་ལེན། །འནྱ་ཀུངཿ རྣནག་བུངས་ཆེན་གཞོད། དག་བ 
སྩེན་མང་། །ཕོ་བཏན་ཞི་པབྱོངན་དེ་ཡང་གནོད། །མར་ཨྱིས་རྨརེད་རྫ་ཁ་སྲོམན་ཤིས། ནི མགི དེ །རྨ་གཞའ་ཆུ། ཙུས་རེབསལྷས་ཐུས་འུ་ནུ་བྲསགས། དང་གྱོགཅིང་ད། འབྱེད། །བྦྲ་བཅཤའ 
དང་ཕོབ་དན་ལ་དུག །ཉ་པག་ཤ་ཡིསྦ་རཀུན་བཤིགཔརབེད། རན: ླ ངྱ , །གཏྟིངམརརྙིངནངགྲོལ་སྒོ་ངརྗེན། །རྨ་རྣམས་ཀུནལ་གནོད་དེསྦངབརབ་ཤད། ། ཛཾ 
མ་ཡྱི་སངས་དང་ཛབ པཆགས་པ་དང་། །རྒྣགཤ །ཐོནསཾགས་རདའྱརོངས་ཐས་བཅུད་པུ དཀྱ རྣལ་ཡན། དེའཔ ཆོདཀུའབ། རྨ་བརྒྱས་ཁུམམ ལ་ཁ དྲོད་མེདབའམཚང། །བཱག ་ 
ཐི £ : འགྲམས་བཞེས་པ་ཤེསྭ་ད་ལ་དེའ་བས་དང་ གདོན་གྱིས། ་ བྱེརབཞེས་རྣགགམ་རྲུསེར་གྱིས་རྒྱཆེར་ཐོས་པ་དང། སྩཾ་བཞེསཤཔ་ ལུག་པསོགས་དག །གཞའ་བཞ། | 


2 


༡ གསུང་ཏེའའི། 


ཕསསསས 


¢ 


ཤྲ 


།ཤཁུམི་སྐེ་བདང་། རུས་ཟན་ཅན་བཅས་སྨྱོན་དྲུ 


།བས་ནིབིརི་་ཡས། མདོདནགགསུམ་སངམས་འདུལ། །དངཔོ་སངམསམ་ཐུལན། །གཉིས་བཞུན་ཅིས་མི་འཛུའོ། །།ཏིས་པ་ཞུན་ྱིས་མི་འཇུན། །གསུམ་པནདྱིས་ཡིནོནནོ། །ཉེན་ནམས་ཐམས་ཅད་གངལདའྱུབ་ང 
ཞིས་བཤད་བརེཟདག །འའདིས། + །7 ཉ་པུཿ་ག་གཡསསབས་དངད། །སྔང་མའི་མྲུར་བཅེས་དགུཔ་འདེ། །སྲངམ་བསིལ་དྲོདཧོམས་པ་གདུམ། །རེམེཕའངགསུམགསུམ་ཧེ། །དང་པོབསིལ་ངའི་ཝི་ 


¿ར་ས ། །ཞགགཾཅགཛ་གང་ཧུངས་བསལ། ངན 
ཡུ སྱསབཟི། །གུབབད་ནས་བནག་སབ་འདོན། །མཛོ 
& པ་ཡིན། 


༤ ་ཾ 
| །ཡནལགྲ་གང་རབ་ལ་ཡང། །སང་མའྲིདདཀྱིས་གདུལ་བནེ། །ཤིནཏུ་ཐད་བའཾགུཡ་དོདདེ། །སྦངཡིགཇིརབ་མཏེ་བྱས་ལ། །ལུ་ངདོའིན་དུ་དྲོད་པབ་ལ། །མརདཀརནདཅིག་བཏབལདྲཀ དཀྲི། །དེ་ཡིས་བུབནས་གོལ་བད 


ོནདགགསུངས་པལ། ༢ེདབསུང། འཐམས་པགསོ། བེརའབས། སྫོ་བཅད། ཟས་བནབུང། དེརངྒ་དདསདགས་ལྔ་དགམལ་ཞག་གདྲཨ་སངས་འིཕ་ལགངའང་། 


གསརྷུཀངས་པ་ཡེས། །ཡངདང་ཡངདད་བཤལ་བ་དེ། །ཤིན་ཏུབསིལ་བའིརབ་ཡིན་པས། །ཚབ་རབྱཀི་གཉེནཔོ་ཡིན། །ཆ་ཤོར་འདྲིརྲལ། 
།ཁྲ་པ་བཏུབ་པ་དྲའི། །དེཡྭིསཆོག་པརཐེརམམེད། །ཡན་ལགཚབ་ཐམལ། །སྤརམ་གྲངཡོ་མཉེབྲསལ། །བའམརཡིཞོདང་ཕྱར། དེ་ཡིས 


རྱ 


དམེ 


| འགྱུར། *ཞཆཕཕས་བཙགཱ་པའིམྲ་འམལ། ཤལཁུམ་འབྲུ་གོ་སྟོད་བཏུབ་བནི། །སྤ་ངའིནངདུ་དྲོདབབལ། །མཆཞག་ཤདཅེག་བཏབ་ལདྲའི། །དྲོདསྦོ་པའབྲིངཤི་སྦྱོམསུགས་ཡེན། ' །རྲོད་སྦོ་དབུལ་འདི་ དིལྟརའདོད། །ཤིནཿཱགས་རཔའི་སཱངམ།[! 
ལྭཿ །མངནག་ཐིགས་གཅིག་བུགསནས་ནེ། །ངོས་རབསོས་ལ་དཀི་བརྩབ། །རྨརྣམས་ཕལ་ཆེརའདིཡེས་འཚོ། །ལཱངམཆུམེདབཅིརབ་ལ། །ཞདངཆུཡཾས་བྲན་པན། །དདི་ཡིས་བསིལ་དྲོད་ོས་པ་ཡིན། །སྤངམ་ངན པཞོདང་ | 
སྩར། །སྟོམས་པའྲཾངགིསྩོཔདུགས་ཡིན། །སྲངམཞོདབབགྲེདཔ། ༡༡༦༨ །སྦཾརབ་ཐམུའིཝུགས་ཡིནནོ། །དྲངསྲོངཙརཀ་ཡིསབཤད། །མཁས་བཉམསྱམོངགི་དཔདེརགཅིགནི། །སངམ་ ༡ 
ཕབས་དངལནརཱདང་། །མཁན་པ་མརད་ཀརྦེ་དང་དུག ཀཀ ། འུསུ་དང། །ཐབ་ི་རྡ་ད་བཕུགས་ལྟངོདནས། །སེ་འབུ་སྨ་སྱ་པྱངབ་འདི། །བད་ཀནལས་གྱུ་རགྲུཔས་ཁུན་འཇོམས། -།སྤངགགོ་སྟོདཚཱག་ཡུཿ | | 
| 


དཔ །མ་ཤག་་ྲརབད། །བ་པའ།གཏནང་ཡིན།།ཀ་པོ་བདོད། ། ་གད་བིམ་ཐར། །་ད་ བསད་པ གགོདསདག འི །ྲགཅ་རོགབཤདཡིན།་ ངན 
_ བཞི་ཕཚབ་རྲུང། །དྲད་ཉོམསམརནག་སྦྱངབནི། །ཏིལ་ཧྭ་བ་དྲབའ་ཞུན། ཝངམབུནདང། གབ ¬།རྭདང་ཀླདཔ་ལཱ་རུ་སྱར། །འཇུལ་རྣམས་གུན་བྱིམ་ཆོགཏུ་བཤད།  །སྲ་མམརནག་ཀྲདཔ་གཇུཊ། །སྩརབས་པགས་ནདསེལབད 


¿,.@ ཧཾ 


7 
འ 


ཀྲེ 


= 


(ཅི 


ས་གྲསམ་དཔྱབ་རབནི། །བུསིལཞུན་ནམསི་གཅོབ་ཡིན། །སྔངརི་དབྩོལ་བཞིན་བཏགས། །ཞོབཅགས་ 
ཁགག་ སྐདཐྲེར། །ཤཤིནཏུ་རྙིངཔའི་སྲངམདེ། །པརཔཏདངཧུ་རུག་པ། །རུམ་ཧུཏིག་དཔུ་ུརགོང་“ 


_ །བྱེད། །ུབགར་གསྣ་གསུམ་སྩ་ངབས། །གླངས་བརྲལྟརབྭ་བ་འོམས། །སཱངག་རདམ་བགྲུབ་དངྱད་རབས། - །མགོདྱ་ཧཔབོགླགསྣ་ནམས་འཇོམསུ། །རྨུ་བུད་འཛན་བའདི་ཚུརའདོད། །སང་ཤི་ུནས་ 
གཟི ཀྱི་ྟེ་དཀ་རཔོ་ཞོདང་སྨྱར། །ཡིཏཤཟྲ་བེད་ཀ། །ཚཤོལ་ལྫུཡ་བའི་གཉེནཔོ་ཡིན། །སུང་ཤིསངྫི་དཔོདང། །ཞོཌག 
ན་། །ཆུརཕྱུང་སུངམས་སྟེངནས་འདག །ནྙནདཿ ངཞུན་སི་མཆོགཏའྱཐུར། །མན་པགརིག་པའིའཁོར་པོནས། 
།ཤིནཏུ་བསིལ་བའི་ཞུན་དུའདོད། །མལ་བྲ་པའདི་ཉརའདོད། །ཏྭལིབས་སྲངམ་ཧོང་ལེན་དབ །ཏིགཏོ་དངྱསརབྱ་བུགས། །སྟེངད་སངམའིནནྱ་སིསནི། །ལུམས་སུ་གཞུགལ་བསིལ་བནི། །ཚ་ཤོརའུུལ་པའིགཉེནཔོ་། ། 
ནན །ཙརཀྲ་རམས་དིཆུརའདོད། །སཔམ་དངནིམཛོ་ཕྱར། །ཡན་ལགླསཔས་བའིགཉེན་བོརའདོད། །སངམདངནི་རམཉེགཉིས། །ཕབས་དངཉེ་ཤིངབཞི་རྲསཱར། །ཉིམ་ལྟབུའུཾརབའདི། །ཐ་མརབ་ི་འདོད་ཡུགས་ཡིན། 
4ཾ སྭཿམཆབ་ལཱདངསྦྱར།-` །རུང་གིས་སླངསཔ་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །སཱངམ་བངུ་ཅི་ཝ་དང་ཕྱར། ཞ་གུསེལ་བའིགཉེན་པོ་འདོད།  །སྲངམ་ཤིནཏུ་ཞིབ་པ་བཏུལ། །ཞོ་དངཔྱརབའིའཇིབས་སུ་བཏག །ཤན༔ཞིབ་བའིསཱངམདེ། ། 


རྩེལགཔ་ཡི་ཚ་བ་དཔ། །རི ཤོབ་ཡྱི་ཙ་བདང་། །བ་པཱུསླུབ་ཀམ་རུལརྣམས། །ཆུ་རབསྡུས་རེངས་འབུམས་འཇུལ་བབཟང་། ཞེས་སོ །དེནསླ་གངས་བ་ཤུར་བདང་རཚདསོགས་ལཛད་སྨན་དང་བསིལ་འཇིབསདབ། ཁྲག་གམ་སྩོངས་བྱ་བད་ ང། ཅྭ] 
སེརབཙོགས་པ་དད། ཞུདནནའགེས། ཚུནནྲིསེནམསཱཞིབ་བཏགས་ཆོས་པརབཅས་པ་གརྨསའོ་ཟན་ཙམ་དག་ལཱརགསལ་ཏེལྭ་བསོགས་ཅིསེངདྲའིས་མས་དྲ་བདང་། ནནི་སནམས་ཞིབབཏགསྱ་བས་བའབ་ྲསདག་འཙམ་ི་ 
ཨ་བྲོས་པྱ་ཐུགས་སེང་ཤུག་དེབ་བསསདབབཏངབ་ཤིས་པ་ཡིན། དེའབདྲུག་པ་ཆོས་སེངགིས། །དེྭལརྲས་ལ་མཚོནཕོགན། །རྨ་ཡི་རངབཞིནཚབ་ཡིན། (རཏ ན་ཧིངཚབསྙན་གྱིས་བསལ།:- ཤདྷོན་ཧི་ཚུབ་བཤལ་བྱིས་བསལ། ལག 
ངནཚབརྩ་དནས་དྲང་། །རྩ་ཡསྒ སྒཾ་དཔའཁྲུགས་པ་དང་། །མནན་པས་གཟེརསརམེ་བཅའབསེག།བསིལ་སཱན་མུརབའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །ཚདབ་མི་སེེ་བམི་སྐོམ། _སྐོམཔ་འཐུངས་ཀྱང་ཁྲགཡི་སྩྱེ །དེ་ཡིས་མི་སྤཔས་རྩ་མི་ཁྲིད། །ཐྲིགསམིཿ 
གསོགཅིདནགམི་འཛག །བཤལ་གྱི་ཡོནཏན་སྨྲངས་འཇིལ་ཞིང་། །སྣོད་ཀྱི་ཚད་བའབྲུ་བརུྱེད། ར་ི་ཁྲིནཅིངཁྲིགམ་ཡིགསོག །འཁྲམས་ཆེན་ནདལ་མཆོགཏུ་ཤིས། །ཞུགནད་རརདངས་ཡོནཏནདི། ་ཀསཱཔྲས་པཱང་རྩ་ཁྲི དྲ་རམས 
ཅལ །ཟག་ན་ཡིན་པས་དེལི་འབྱུང། །དེན་སྙི། ངམལ་མི་འཆརྭཏེ། །ཞིགས་སོགསཚིགས་མིགཉེས་ི་འབྱ། །མི་ཡིམནཏནྩར་མོདང། །སུལ་སོརུས་མིག་གཟིརསྣ་ནམས། །ཁཀོ་ས་པ་བོའ་ྱབབ་། འའ ༼ 


ཀམི་ཁྲོལ་ཞིང་སུལ་མི་འབྱམས། །ཞེསསོ། །དེསཾགས། བརྙད་རེདྱ་སཱངདངམཐརབཅད་སན་དབདེནསྨ་པྩཅིས་གསོ་བནམསྦྱརུདྭལ་རདང་། འདིརྱབེརིང་པས། རྒྱལ་པོ་གཅུགནནོར་ཐུ་ཅན། །བོན་པོལ་གན་བུད་ 
ཆི ཕིངནན། རབཅུནཔོ་གྲུག་ །ཡ་ལུངལོ་རྟན། ཀརྒལ་བོཕྱེདལ་བློན་པོདཔ། །བཙུནམོགཉིསནི་བཞིཆར། ཀའབབས་ནིཀརདོམ་མྲའིས་གཉིས། །ཀུན་གི་བཞི་ཆཾགཏངབརྱབ། །གུཿ་གུམ་འཕྲོདདུའོ་ ན་བཟང། ཕ་གད་པཱ། །འདོརྣམས་ཙི་བཞིན་ 
< ག་ཤ ཞིབ་བཏགས།ེ།།རནཆེན་ ཏཀཅ་ཡྱ་སབ་ས་ཏོག་ཏུབཅང། ཏ་ ཡ་ །རཚཕསེརུངདང་ཕུརལ། །ཤིནཏ༔རཆབས་ཆེབདང། །དཔམྲ་འགམའིས་ཆུས་པལ། །མབོང།ཉིས་ཀརགཟུ་བཏང། །གཏརག་ 
ཤཱཾ། ཨེདགོས་ཐུག་དངབསྩུན། །ཤརུས་གཉིས་ཀ་སྣད་གྱུར་ཀྱུང། །རྩས་པགསལ་བརམིམཐོངན། 1 ག་རོ་ཁྲག་རོ་རུས་ངོསགས། _ །རརི་མེད་པརདྲས་ལ་དབུང་། །རྨ་ཁབན་ ཆུན་བསུལ་བསནས། །དེནས་སཱན་ཡེ་ནི། །རྲུས་པ་ ¦ 

རྫ ཆ་ཁ ེ་སེཤཏའནྨ་ོ་ཐམ་གཞུག །དེཡསྦཅུསེཅིལ་དེན། །རྨང་ལེ་བརྒན་དཔྱིས་བཀབ། །དེ་སྟེངཕྲང་གརཞོད་ཤི། །མཆནག་གོ་བུུ་རྔ་ཝཱ། །དྭོད་ བིན ཏུམ ། རླ ། 
༩ སྦབསྙེམས་བའིདབབཏང་ཞང་། །དབྱར་དུས་རབལ་སྲབཡོའམ། །འནྱ་ཀངཆྲགང་སབས་བསྟུནལ། །ཚེན་ཤོམང་གྲངན་བལ། །རྨ་ཚབས་ཆུངན་དལྟརཡིན། །སཱན་བཏབ་དརདཀྲེས་སྦང་ ཐཱཉལ་ཅམལོ། མའི་ཕུམས། །བསན་དང་པོརམརོ ཤ་། 


| ནམའོདལ་བབ། །སྤོདལམ་སྙོམས་ལ་དརབ་དབུ། །སྔན་གྱི་ཡོན་ཏན་ སྨན་གྱི་ཡོན་ཏནའེམ་པ་སྲོང་། །གས་བ་སྩིན་ལྟར་སྦོར་བའབྱེད། །ནང་གིརུ་སེརྱིལ་འཐུད། ཕྱིཡིཆུཾསེ་པའདྲེན་ཞིང་སྐེམ། །རྭཅའི་བའཛིན་ཤངུ་སྱེ། །ཤ་རོམརལ་མེ་བཞིཿ ། 

ཁ; རའ ས་ས  ་ །གཞན་ལ་མེདཔའྱི་བདརོས་ཡིན། །ཞིས་དག ཕུག་དོརམགནཔོས། ཐོ་བུར་མལནམ་བ་གཉིས། །ངེདདཔཔ་རེདགཉེས་ཡིནཏེ། །རཁྱངས་དབུམ་ཏ་དང་། 
སྙིནཐོའམ་དམའབ་དང་། །ཚའམ་དྲདཕེདཏམ་ནག་སའམ་སྒྱ། །དྲེབསྣུམས་འཐུལཞིངའཚོརསི་འདོདཔ་སེགས། །དྷེརམསྦ་དརེདཏུགས་སུ་ཤེས་བརྩབ། །རེདཔགསོ་པའྱིསོར་བི། །མརཐནདནམོ་ཡང་ཡངབབུག །མངོརགུར་གཱལ་ ; 

དངས་ནུས་བྲཀ། །སྣུབས་གདེཔ་ཡོདན་ཛརཱ་བཏུབ། །ཧཱེས་བུམིངཅན་སུག་ཤབ། །མ་འུམ་འཇུངས་བྲ་མརུ་བཛ་ང་། །ཆུསི་བའྲབོས་ལ་སྣོ་གསུམ་བཾས། །ཐུག་ལུམས་བེདབ་བཛགས་པ་ཡིན། །སྣུབས་གདིང་ཡོདན་བཀྲུ་བཤལ་ | ; 
།དེའཔོ་བཟོདནའངེབསྤརོན་སང། །ངེཛོལ་གོ་གལ་ོགསྱ་ཅིས། །སྙམ་འཇིབས་བེདཔ་ཤིདཏགཅིས། །འངགཅེགླ་བ་ཅུར་བནཔས་ ཏཀ་ཤཐག་ཝསཏཀྲ་གས ནེ། །བཤུས་དངབཅདདངག་ཤགསདུག །གཡངལ་ལུང་དངཛུག་པ་དང་། 

ˆ རླུམམཔསགསྐདས་བསའ་ད། །པགས་པ་ཤ་དང་རྫངྱུས་དང། ཆེལ་དང་ཇུཊ་བནང་ཁྲལ་གནད། །རྟགསརྣམས་མནང་།ངྱུདདུ་གསལ། །བགས་བ་ཤདང་་དངངུ་རྱུས་དང། །དང་གིདོནཔྨོདརིམ་བཞིན་གཉན་པ་ཡིན། -།དེནམས་] 
& མཾ ཀཀ ༼ཀྣཀ 


-.----~--༢༩༤༢༤-༤--༨ ༤--- 


ཟི ` །གས་བའ་མཔའི། །དངཔོའསདལ་དོམཔས་སྲ་བན། །།ཞོང་དཀའ་བླབསྔར ཁབས་པ། །དཙལ་བགཏོགས་སྱུང་བརྲབ། །ཅདཔར་བནལ་གྲ་མུབབགཅེས། །ཟྱུངབརབྲསདབསྲ་བགའྱ་ལི། །འགར་་ 
_  ཕྱེསརཱམཁྲིསཚདདགུ །རྨ་ལོགའབུངབ་ཡི་འཇུརོ། །དེསམ་ཐུབ་བསཚདྱ་ཐཱསན། །གཉིའི་མུ་ལ་གཏུརགྱབ། མམ །རམེདྲ་ཁགསམ་ཤིནངཱ་ཟབ། །ཞག་དདུན་འདུས་ནསམ་དགན། །སུངམ་རུབཧ་། ] 
| ༅ྱསསོགས། །བསིལལྦ་དན་བའིངཅིབས་ལུམས་བུ། །གནད་ལཊསོང་རྔ་ནམ་པལ། །ཟས་སཱོདམ་ཁོག་འཆོབ་ཡིན། །མཁམསེཡངཊུག་གཟེངདུ་།།དེནི་ཕེལ་བརའཚེབ་ཡིན། །ར་ཁམས་ནུཔ་བདག་གཟེརེ། །ཡིབདད།འདེང་ ! 


| །ཅྱོན་ཅན་ཡིན་པས་ངེས་པར་འི། །བྱང་ཁོགཱརྨ་ཡི་ཁྲག་ཁུགསནི། །རྨཾསྟཾད་སཱད་ ཏཾས་ཀབཅིང་། །ར་བཟུར་ཏུབསུནནས། རླ ག་ལོ །དེསམ་ཐོནན་ ངྲབ་རུ་བཙུགས། །དྲཾནསུ་མའིན་ཧོ་་ ཛྭ 
ཀུགཧཱུ། །རྦ་ལ་ཡན་ལག་ཤུགས་བཅུན་ཡོད། །དང་པོཞགགསུ་མ་ཁྲགགིཤུགས། །གཙིངངྱདགཔུ་འབདུནཱ་བདང། །གཏེན་པྱོའུང་ཝ་ལ་སོགས་པ། །ཁོདྲསུརྱཾསཱནདང་ཝན་པ་གཅིས། །དེནས་གསུམནིརུསརྦབས། ། ང་དོར 
༣ གསུམ་བྱིས །བྱུག་བའོངསཱནཀྱུབཝྔབྱ། ་ ༄ུདལས། འོན་ཅངྡརརྣམས་པལ་ཆེར་ཅེ ས་བ བས་པ བ་བས་བ་དང་བ། རྗ་བགས། །གཡའ་ཉྱིམོ་དང་དྲུ་དྲུས་པ། །བསིལ་ . 


རཾ 


ཐིཿ ཊེཾསསགཆོགས་སྐྱར། །དེན་ཿཞག་གསུམབདཀན་ཤུགྭས། །བཟླ་གོད་ཀརའིདངས་ཆུག་བཀུ། །དེནས་གགགཡུམ་རུང་གི་ཤུགས། _། གཚོན་ཐུད་དང་བུ་མ་སོགས། །བཅུད་ིབ་གསོབ་བགས་བ་ཡིན། །དེནམ་གསུམ་ནིའྭངུ་ཿ 
པའི་ཤུགས། །ཅུརྒལ་དྲགཤུལ་གྱོད་ཉེས་པ། །རྨརྣམས་འདིགཔས་སྤངབདཱབྱ། །དེནས་ཞགགསུར་བགཉན་ཤུ་ ཤུགས། །ཚབཐསིལ་ལབྲང་བདྲོད། །གཉེན་པྒོརམ་བཞི་གངའཕྲོད་བསྟེན། །ཞེས་སོ། །ལརྨརྨམིལྱབིང་གིནུ་ ་ 

།དབ་སན་གསངབ་སྨན་གཅིགྟ་ཞིགཡངྒུན་ཕྱི༡མབ་ལེནལེགསསོ། § །འགོརལ།མཁའླསངས་འབུ་ཡེགཔཐུག་ཞིནི། །སུརརྩེལགཕུག་རོན་མཆིལ་བའྲི་བུན། །ཀཱ་དཟུསཚ་བབགཔི་ལིངརིལ་ཆེན་དང། །མུ་ 
¡ཱ དཏགས་ལ། །པྤྱམ་ཁྱི་ཀླད་པརསྤྱ་རན་ས་འཇིབཏུ་གཞུབ་ _ །རྨབར་མངེར་ཚལའི་པལ་བདང་། །མཛལ་ཐལ་རྡོཐལ་ཡུངབཐངང ཡའུ །ཅུག།ཤ་གུ་གུལ་བྱངབུལ 'འོམ་མཁྲིས་དང། སས ་ 
ས་ས་ས ་ི་བྲ་དབལ་འཅ་ནན། །ཞེས་སོ། ༈ །གཅེས་བཏས་ལས། དྲ ཛས་པའིབགའ་དདི། །མཆོདརྟེནནབཟའ་བྲམའི་བདུད་རྩི་དང །རསརབར་ཤན 
བའི་ཤིངདདནི། །གཡག ཤིངསྔོ་ཏིངཆུརརང་ཐག་དང། །ཉྱི་ཕགབསྡདས་ཕྱེད་བུ་འོག་གིས། །ཝ་བའི་དེའདིབ་བཏགསྤ་ཕེམལ། །སྭ་སྦིནཉིས་འགུར་བསྲེས་བའི་འཇྲིམ་བ་ཡི། །ར་ཁའིམཐའ་འབོརར་དབིངས་ཡཱ་གས་ལན་་"་ 


ཱ །ཕུགས། གཞ དབུལ་སོད། སཔས་རུབ་རུམ། ཞེས་བསུང་བྱརབླཟས་བའྲིཝགསྒར། སྔ་རུས་སྦྱར། ནས་འཛརྱ་བུབསརལ་སོགསཔ། མགྱ་སོན་འབིན་བའིགདམས་བཟཐངཟུགགོ། ཉེ 

ལྭ པལ་པོགས་བདབསསམ་འུཔ་ཡིས། །ཅྱསུབབྱེསོགསཆིངས་ཀྱིས་བསྡམ་དགོསད། དུདཔྲ་མུངགའབགུ་ཞུདགོདང་བབས། ཁཱ ཡ་ད བ་བ །བགེ་ཞིབ་མོ་ཕུལ་གངརུ་གདྷུས་ལ། ཁམ 

) ° རོཐུལདབ་བལྨས། ་།འླགསོ་ངརེརགྱབས་པ་འོདབཏང།།མཆོགདུས་ཁུ་བགོ་བུ་ཡི། །གརྦས་ག་ཐགས་ཐུབ་ཤུཡིས་བཟོད་ཙམ་བསོ། །མདོ་ཕླིས་བཞུར་ཁུབྱདུགརས་ཉིས་བསུམ། །རབ་ཡེདནདེ་ཟིན་འདསླར་ ༢ 

ཧཾ འཛུགས། ཁོང ནགཏརརརབི་བཅ།བས་དངདསུན། །འདའབཅརུཔལ་འབུངཞིང། །དམ་པོན་ལོད་ དྭསོན་མིའབུངམཁས་ཁྱད་ཡིན། །འབམ་པོསང་ཧེས་ཤུགཚེརཅན། ཀའ སཿ 
ས་བཅིངས །ཡན་ལག་སྨྲབཔདང་ངཾགསུ་གཉན་དང་། །གཉན་རིགས་འབའའཐུཿསྦངས་པབ་ཤིག་ † །འདུ་བཏིཟེརཞགས་པལས། །དབངཔོའིདབསམམིགལའི། 

།ཡི་གམི་བྲགཅིངའབྲི་གཡུངན། །དེདི་ཀླདཔ་བཅནབ་ཡིན། །མིགནི་ལྟགཡིགལྟནིང་མྱུར། །ཀླདབའིགཟེར་རྩ་སྣདབ་ཡེན། །སྣ་གཟེརབས་ཀྱངའཇིབཅིངཐ། །དེནེ་ 


༧༢ 


པྱི བའམ 


ུ ཏྗ 


།རྔུལ་ཁརྒོད། རྒད། །རུས་བའྲགཟསཆབས་ཆེབ་ཡེ། །བསུའབས་ཤིངཅེན 
ྤྦཔ་ རཾ །མིག་སྲིརལནིཁྲགཐིག་ཆགས།_ 
ཤེས་པརྩབ། །མགན་པེབོངདོསནོཿ ར་སར ཀུ ཇི 

བིརཆེ། །ལྷ་རྩ་འཁེར་ །ཡེད་ཡདམྲངས་པརགུཔན། 
མེ། ྤ་རརྡུལམང་བུབཝེཆག །དེནིམ་ ང་འཐེམཔ་ཡིན། །སྟགཔདགྱེ་ཞིངབ་ཤུལ་ཤའེངས།: །ཆུ་རྱུས་རྩ་གནད་འཐེམ་པ་ཡིན། ཞེས་ད 
„} . དངབོ་གབུཧྲས་འཛིན་ཆེ་ཆུང་ལ། །འདབ་”་ཆགས་ཤིབའིམིག་འདྲན། །མགོབོཆག་པ་ཤེས་པརང། །མིགལྲའིཔཆགས་པན། །ལྷ་འ.་ 


ན་འདུ། 


གཾ 


།ཀླདཔའིརྱ་ཐུ་བཙནབ་ཡིན། 


ས་ཤིངགྱེནལ་གཟིང། །བངདཔཔསསབརྗལ་འབུཤང། །ཟས་མེ་ཟཞིངྱཙོ་ཧི་ ཧིངའདོད། །རྩུས་བགས་བཆེབ་ཡིན། ངགྲང་ཐེར་ཞིངའདརགྱུརན། །སྱིགཅུགར་ཡིརྱལ་པོཿ 


་རྩ་འགལབས 


།མིག་སྦཾནསེརབའུཐུཿབན། །ཀླདདས་བརནྣགཡོ་ ཡོད་ཡིན། །རྨ་མེདངོས་རྱིལགབལ། ། 
ཀུ་ཆེཞིངཡིག་མི་ཐེག _ ` ༦ ས་པ་ན །ཨང །མོདལ་ཉཤས་པ་བབ་བདེ། 


།སྐུབསསྲུགྲ 


སས་གསདགས། །འདིརྱེརགངས་མེད་ ཝ་ཡེ ལས། 
གས། །བདུརཚུགས་ལྟན་ལཱ་འཐེམ་ཏགས། །མིག་ལོག་ཆུསེར་ཁྱད་འདྲན། ། 


-- ༤༤ ༤་ལ་ལ་ཡལས་ལབངས་ལརལ་བཁབྱྐྱྐྱེྐྱཾྐྒྐཾྐྒ ྷྒྷ་ྷྒྷ ྷྒ་ྷ་+¥ཚྣ ༄༅ པ་པ 


༈ར་མེདལྟ་བའཐྲེག་པའེརྟགས། །ཧཱིནམ །པཱནམཉལན་སྟང་གྲུམསདང་། །ལྷ་བའིགུྲམའཕྲེམ་པའིཏགས། །ཡྲིག འཛྲུམ་མི་ཤེས་མི་གམི་ཐེག །རུཨྦརྱའྲབུགྲས་ང 
+ ་ །ུས་ཅུང་ཟད་ངྱག་ཧན། །མཁའ་མའྱིཔདཆདཔའི་ཏགས། །ཆུམདོག་འདནཆེན་ར་ཚད། །ཆུ་དམརྒྱལ་འ 

དནྭ་པ་གཉནཇད། །འཐོར་ཞིངམ་འྭབུསེར་ཡོད། །དྲིཆེན་ཝཔ་བཙནཔ་ཡིན། །རྨ་སཆེ་ ལྔ་བཡེ་ཤོརྟཏགསུ། །ན་གལ་འཕུག 
ལོགནཱ་ཱཿཔ་གས། །ཀླད་པརྙུའདར་ཤོངརྟགས། །ཕི་བཟོདན་ཡངརྩ་ཁ་ཤོར། །ཤདྲས་གོགས་སུ་མི་བྟཏབན།།ཁུས་པརགཔའིཿ་ཚནམ་པའདོད།།བཤོའམངས 
སེན་མོའ །རུས་སྨོན་ཆུང་བའི་རྟགས་སུ་འདོད། །ཅིག་དང། ཕྱག་རྡལམགོན་པོས་བྱ་མོ་ཁུད་པའི་ཡགོ་བཅོསལས། མགྲོར་བཅོས་པའི་བབས་བསྟན་ པ། །གས་པགས་བབརན་ད། 
ངོམ (5ཉསྙཐདདདཧཱུཏྲ་བད། - །མིགདྷུཐ་རྡནེཔས་གཡས་གཡོན་བཟང། །འནཔ་རྣ་ལྟག་སྲུབ་སྟེངངན། །བདུ་ དྭསོ་བཞི་རཕོག་འཆིབའི་གནད། །བཟང་དན་གཉིས་པོམ་འིན་པའི། །ཕོགས་གཞནྣམས་འབྲིུ་བཤད། །ཕོགཡུགས་ཉེབོག་་་ 


སས སས་སས་སས སས་སས་སས སས་བ ་ས་་་ས་ས་ས་མས་པས་ཟ་་་་་་ ས་ཇི 


༡༡༡༡ 


།རིཐོག་དུ། །དེང་ནོ་གུུལ་ཕོགདང། །བངཔོག་བ་དཔར་ལོགདང། །ཅདཆནཔདང་ཝེདམེདདང། །ཤུགས་ཅན་དངནི་ུགསེདབཏག །ཆག་ཏགས་ཤང་ཤོངནནནམི་བཟོད། །ཞག་གསུམམནཆོདཔབེབ་སྟོརབ། །ལཱོས་ཤིངམེད་ 


ཤསཆེབལ། །ཤངསྱཞངམནན་ཤུལ་འོང་། །གསསཱ་ཆག་སྣར་བ་ཟེདསུནརྤུང་། །ཤརྩ་མ་ཐུལ་ངེས་མེད་བས། །ཀླད་བམར་ཆངཚདཏབ་བའི། །ཐུག་བས་ཐུལ་ནྭསོནམེདདེ། །མཐུལ་གཏིང་ཕྱོན་ཡོདཔའིཏགས། བཾ 
མུངནག། །ཆུདམར་ཀུ་སས་པཅེ། །སྣ་བགའཛུག་གན་སྣ་གངུལ། །ཡིགནི་ཐེག་ངངཆེ་དུབ་ཡོད། །སྱིད་བགཡལ་མདབུ་རྒངབེད། །མགུཾ་དངགམི་བདེ་ཐུག །འགྲོཆབད་ཞིངའེལ་བུབ་འྱོལ། །ཕཱམ་ 
ཧེད །ཁུདཔུར་ཐུཊའགོ་བཏངབ་ཡིས། ༈བསྭ་གགས་ཡོད་པར་འཐོདཅང་འབེན། །སུབཀྱི་སྟེབཔ་ངེས་བམེད། དེ ། ' ་བགས་དདུབ་ ལག གས །དོམ་མབིས་ཆང་མྱར་ོངདུ་བཏང། ཌ 


ཡཨན་ཙོག་ 


འཆལྲ་གྲུམསརྩོཧཆིང་སྱཧ། །དྲརེས་ཟུས་ཛཱད་ཡཱནདྱཔདབཞི། །ཤགཾསརཆངགསརཆ་ཡིས་བཏང་། །ཞག་བདུན་མན་ཆད་ཤཆང་ཕྲུག །ཁཟས་བཟངནའཆོབ་སྦྱེན ། །ཧཱུདལ་མ་ཏིན་གཉིདཏལ་བོ་པང་། །པ་ནནིཁོངྱསཱནྨ་པསན་གཉིས།། 
ཤིྭདང། ཟིན་ཏག་གྱི་བ་བུདང་ལེམགོའཅོས་ཕྲས། །བུས་ྩོད་ཅྭ་སོན་བདྱསོནག་སུམ། །དུས་ོན་ནམདིབགས་པ་དབ། །ཁིབའཿི་ྲུམས་དཔའུབབྲས།།དེཡང་མཿནཆཡེདགཏིས། །ལྐདམྩོན་ཀྲད་པརཐིགས་ཤོངདང། །ཁ་ལྷུགས་་ 


༨7 ༨7-༨ 


ལས་ནའྱཅིལ། རན ས་འ སུ 
ཤུ ཇང ཿ ར་བ་གྲག་ 


རླ རཱ ག་ཆོད ༦ གྱ ཟབ་བ 
`  ྒོན་ཅུང མཆོད་རུས་བྲསེྱ་ 


དྱ 
ཉི 
༄། 
༢ 
ཙ 
: 


འདེ ད་གྲལེབགཏར། ཀཀ ཨོནམས་ཡུནམནབའྱི་ིར། × ་ སི 
ར་༢བཏང་། རུལྭ་སྒོག་འགལ་འཛམ 


¡: 


འདབཉིཟེཕཤགས་པལས། །ཆུཤིགརགུསན་དི་ལཱཏེ།།མིགནིངི་བདོསནོནའྲ། ོསོགས་གངབསདཔ་ཡད། ྱ་ཞིགཔཁྱ་རགསུམ་བཅིང་ །ཐགྱ་ཧྱསིྱ་ཱགསུམ། །བགྱརབེུསམ་བཱིལ་སིས། །ཅ་ཆིངས་ལེགས་་ 
: ངརུབུབ་ཡིན། །ཆུ་ངུབེགུརུ་རབཅུག་ཡིན། འི བིང་ངཱག་བའིའདྲིངབ་ཡེན། །དངཔོཆུནཚད་དམདུ་བསྡམས། །གམ་བ་ལྔ་བཅུའིབརདུབཞག །དེབཀོལྱརཆིངས་ཉིས་བབྱབ། །རྒྱའྱོམམགོབོའཁྱོམཔ་དང་། །མིག་དཔར་ | ¬| 
| མགོ་ཡངདལར་ཡར་རེད། །དེའ་མཁྲིས་ཆ་ཨ་སོགཏར། །ཐྣ་ཚོགས་རུཊ།ཁུགཏངབརྦང། །ར་ཆེབས་དམ་བརླང་བ་ཡིན། །བླད་ཤི་ཤུམོ་ཐ། །གཡེརམགསོད་ཐུབདུང་། །བདྱ་ལི་མརནག་ལསོགས་ནམས། །དུ་ིའ 
` བྷོལ་བུསལུ། །མུགོལ་བུགཔ་བབ་ཡིན། །ཅྱིབབསམནནལ་འཇགགིས་ྲ། །དེསེངཧེལ་གེས་དམདབཅིང། །ཡིམངགཏུམ་དཔྲལ་བུ་ུ། །ཡིདའངག་ཟོ་བའིནད་གཡོག་བསེན། །འབུས་ཐུགསུམ་པའྱི་ཕནམརབཏད། ། ་ 
1 ཞོདཏགསྱེཏབ་ཉེང་་སཱ། །ཞེས་དང། རྒྱ་ཉམས་པལརྱཆིངས་བ་བའམ་འངན་འདམ་ཆིངས་དཔའ་དགུརྲ་བ། །སྩིངོམ་ཆོགསམ་སོགྲུསབས་སྟེང པེ་གདབ། དེན དདངྩིགས་ཤིན་ ངབ་པར་བདས་པཞལ་ཤེས 
དང་བཅས་པ་ལམོ་དང་ཆོ་ཏུདབའི་ཡུགསསོགས་ིརེགས་འབུངབ་ནམསཅིས་ཤརུས་ཙ་ཀླདཀི་སྩོན་ཐིུ་ཏདཿ་ཡཤིན ྲཤ དད 'ལྱོནབགཆོདནས་རྨ་ཅོསིུ་ 


| ངཾས་པ་ལྟར་ ནེ ཅོས་ཚུལ་ད་བ ོ་སགཞོ་བཟབཅོསུལབགཉས། སྩོན 
ཏྭ 

ཧཱ།ཆེབ་ ག་བབབ་ཅས་གྲྭ བར རབྲམ་བནྱིར དཔས ངགུམའཞྲལ་གསུམ་ལ་ཡ་གདབཔ་འིས་ཏེ། གདབ་བབ 1 མིསཔ་ལའསམཡར་ སནམ :: { 

× ༧ ལི །ཆག་བ་སྩྱོརལ་རྨ་བའགཾསུམཚེ་ཡས་གདབ། །རའྲེ་ པབ ག་་་་ 3 གྲུབ ཁར བག་། །ཧྱི་བགེག་དམིགས་ 

།ཙུ་འབམུ ་གདུབྱུངསྟེངདུབསྲེག་བརུཀྱ། །རྒྱ་ུ་བཤཾཊ མཿ སར 

རམ་མཇོང། གཞེས་པདང་། སྤོནཆོབའིདྲ 


ངེ་ཡང་འཚིག་ 
ཅ་ས་པྭབཾཏ། 


༄༅༅ 


། ཉརགགདན་ པར་མ །མཁནཔའི་ལོམ་བཛུངཊ་པཞུར་ཨུཁ་དཔ། །དོམ་མཁའིས་བཏབ་པའི་རུརས་བསུ་རདེ་བཀད། །རམ་སལ་སྣམབུས་བསམས་ལ་ཤག་གཅིབ ཇིཅང་ཡརྦ་དབབ་བནིག བཞག །རིངས་སཱངབ་ཆེནྲ་པ་༥་ 
གབསྱ་བས་བརང་། །ད་ནས་རས་བཅག་དང་གུགས་བབསའ། །དེ་ཤུལ་དོནཡད་པྲགནྱ་བངབར། །གས་འིདངས་བག་བཅས་བྱ་ལྲ་བགྲ་ཐད། །ཕ་རཊབབ་སྭ་མའི་ེ་བུམ་བཙའབཏབ། །གསུམགས་བཤིགས་གསཚོགགནམས་་ 
།སུ། །གས་གུན་ལྷ་ཁྲགམ་སྙོམས་བར་དུ་བརྡར། རབས་བ །སྒོརམོར་ཐུཊ་མཐོངཿ་ྱེལ་འཇབ་ཁྕེས་འདོན། །ཆུང་བདརྙཾང་ཤོརདོགསརཱེ་པ་ྲིམས། །ཀླ་དཇུམ་བརན་སྣ་གཏུག་ཡོདནབླང། ས་དག 

, [བ་ཡེཨ་ྱིས་བཟ་གབབཅུབ་པའི་ཉ་ཁག་ད་ུདདར་པ་རངང་བདབ་པ་ནས་ཏྲ་ཐགགགདནབས་དག །ཧིང་ཚིག་སྟེང་གདུངབྲངཊ་ལ་ལྷ་ཁྲག་གཱད། ] ཤེན་དནའ་བ་ོའུས་གཔེ། འོགཆག་གུ་མས་བྱ རདབཟོབ་ཤིཊ་མཛནསཅིུསཔ་བདས། གེང བུདྐམཐའནས་མྱང་། །དེ་བཞིནངྲོག 
བ་གུམས་པ་ལྟ་ཅུང་བཅོས། མ་པའི་བར ཊཱ  །གཞིད་ཛུསབཟརཔ་ལགསད། །ལྷ་བའཐེམ་དངག ཤོལ་བརྐོས་དེ་དངའདྲ། །གཏམ་ཐུག་མཐའམའིཿུས་པནས་གཔབཞག ± 


་རཁ་འའ་ས་་་_-ོ་ ་རའརཁ-ར་སི་ོ་ བ་མོ པལ ་ལལཔལསཔལཔཀལཀ པཀ༨ྱྱཔ༨པྱ༨པ༨།༨༥ཀཔཀཔ༨༥པཔ༥་ རོ་ོ་ཁལ)¦ྤིི་ར རི པ་ར ྲོཔ་ཾ།|=+÷༈།༈ ཏི 
བཾ 'རྱོང་ལ་གཡེན་བཞེད། །དྲབབ་སྐ་རདེཉེང་བཏོན་སྔས་མཐོར་བཅུག །སྨྱོནདཔའཛམ་བའིདྲས་འཁོརབལ་བྱིས་ཕྲིལ། །བལ་མེདཔོརའོསྦབེ་བགམནནྱ་ས་ལ། །དེནས་དོ་ངཔཝན་བའི་རྩབ་དཅིག། །དགོག་ངེས་ཤེས་བཤ་གདན་བཅས་པྲབ། །། ན | 


ག་བར ཤས ༩༨༡ འང་རང་ ༤༤ འོ་སོ མ ༡༩༦༧ ཆར ང ༡༠༦ ༦༤ ༩༦༩ ཞིས 


༼ སྒཔགསུམ་བྱིས་གོང་བཞིན་བུག །དེ་ཡིས་མགོ༔ ོ་ོ་ོ་ལ་བའབར། །ཞེས་སོ། །ཡངཿྱསྱ་རནི་ཞག་ལནས་བཅིང་། -ཤྱནིཞག་གསུམ་དུགསྱ། རྩརནིབ་མ་ཝཱནས་གཏར། །ཀླདངྱནིགམ་དདུནནཿ་ཧཱནཧཏཏང། ཤཿཤོན་་ ཡུ  ། 
¡ མབྷ ཞསྱ་ང། །དེནི་མགོ་ཆགབཅོས་པྩི་ འགྲོརམས་ལིནལ། དེརམ་འཐུས་པའིནིབནྡནམས་ནྱིརུདལས། བྱབྲག་བཅོཐ་ཐབས་ཤཧུ༔་ཀླད་རྩ་བཞི། ཞེསསོགསནིརུདཉིད་ལ་ཝདགོས། །གླིངརེདཆོས་རྗེས། ༈ཤཱ་ཱདབ་ | ། 
| །བཤོགས་པ། །རྩོནཅི་མཆོནམལེགས་བརྟགས་ལ། །རཆས་པརྡརན་ཤོམདབ། །ཨས་བསོགས་གབའོས་སུར། །དབཞིན་མ་བགོ་ཧོདདང། །ལུ་འབུ་གཡེའམཛ་དཔབབས། །ཞིབ་བཏགས་ཟནདོན་ཉེངད་མུར། །ཆའེདྲ་སུངས་ལབོ་ 

¡ ཁྲ འི་ལམ །སྔལ་རུབ་མདཱའཾ་གངས་ཐི ཐིགས་དང་། །ཨབརུམཚལ་དརུདང་། །ཀརསུརབཆང་གིས་ཕུལ། །སླབས་འགར་ཁུབལྤ་བསྟེནབགཅེས། །དནས་གསོ་བའི་བདས་གཞུན་ཡང། །གྲངདོས་མེབཉོས་ལསོགས་པ། །གང་ 
བའ །འདེབས་སྨནཧུ་ཅ་ཐུར་གྲམ་དང་། །དོ་མཁྲིས་བཅད་འབྱོར་ཁྲ་སོགས། །གངཔན་གོམས་པའེཏབས་ལསྤ། །རྩ་འབུམ་བྱངན་ཐང་པྲོམ་འབུ །འཐུ་ུརབསྲོས་པའི་ུམཐུ་སྱད། ཡཿ ཨསའིབནྭ་ཧཱམས་བུ། །ཏྱཾ 
ར = ` - ¶« །བྱང་ཁོག་ལེའནི། ཁྱན་བཔབདིནི་རྱུད་ཁོན་ལས་ཤེས་དགོས་ལ། །ངྱུདཡའངསྐབས་འདེ་རམང་ཆེས་ བྣསབས་འདིརམངརེས་བསླའདམནམས་ྱིས་ས་གཉོད་བང་རྟེད་ དདཀའབར་ཡོདབས་ས་བཅད་ཿནི་འདིརབོ་ཡོདན་ ་ 


¦ ཏཱ ཤིནཏུ་གཅེས། །དངབོ་ཐནཔརཁ་གསུམནི། །སྩུར་བཅུག་སྐདིགཞུགམཆག །སྣ་ཡའི་ ས་མི་བ །ནང་རྟོ རར ་ རཾ རུཧིཔནི་བཀག ཤོརདཀར། །ཁག་བག་པཡི་ཐནཔ་ལིན། །ཐོགདུས་བ 
¡ ཝཾ འབུབ །གངཐིན་ངོགས་གསངམནནནན། །དོན་ཟིན་པ་ཡི་ཐན་པ་ཡིན། །ནངཏོལ་སྐདལ་བཏུགས་པ 


ཀླུ །ེགས་བདང། ཆུདཔ་ག་གཞན་ལའབད་ཅུངདབརསཔདི། ད་ྱོ་བ་བོག་གིགནས་ལུགསམ་ཤེསནགསོ་འི་ཡུལམི་ཤེག་པས་གནས་བགས་དགགུངས། དོལ་འབྱས་པཐགསགོག 
ཧཾ ལུགས་དང བྱངཁོག་མུལ་ཏཱིག་དང་བཅས་ག སུངས་ཤིངདནས་ང་ ི་གནས་ཕུགས་དང་། དྭཌག་ཕོགྱ་ཀུྱ་ངཱན་པེ་དཔའེགདུང་ནྣམས་གསུངས། ° །ག་ 


མཿ མྲ ༩ ' 
༧ ཧརྙོཡ་དྲང་། ཁྲག་དཱན་ དད བབསམབབས་དང་། བཟའ དོན་ཧཱོད་པ་ི ཉིས་བོས་འཛིན་ཏགས་ལ། ཕོགས་ཧྱིསོན་དང་། མཚོན་ཡཱམ་དང། ནངདུ་བཏོལ་མ 


སྣོདཔ་ཟིནམཟིནདང། འཚོ།ཆིའིལ་ཤན་ ཚུན བདདང་། མདོཌབསུསཿ བདམ་བབཅས་གསུ་ངས། ཏུགསརུད་དང་ དཔཔབིས། _ གཉིས་བཟཆན། མི མི་འདྲབར་གཡུཏྲོག་པཔ་། 
ཤོ ཡུཿགང་ཏོག བཞི་ཁག་ས། གསུངས་བནི། །ཅྱཔབོག་སྟོདད་མཚོན་ཕོགཚེ། ༧དོནཐོད།།བན་བྲ་ནམ་གསུམ་ཤབའཆོརཿ། བུང་མ་བུང་། ཤ བངཆེནགསུམ་ པཅད་བཟད་བྱངས། ཅྱིས་སེབམ་སླེབ། བུགཏོངགུ་མ་ཅིས་ཏོལ་མཏོལ། །མཁས་པས་བཏུགཔ་ “| ུ 


ས་ཤེས། །ཁགབབས་བྱེས་ཡུ་ མཐོངབས་ཤེས། །དོན་ཟིན་གསཔལ་མནནཔས་ཤེས། །ཐོས་བླས་ལ་མཐོངབ་ཡུལ། །ཟེགཔ་ ཡིད་ 


ཤསིལྔ་རིས། །ཐལ་གོངམ་ཆེན་དྲི་ཐུགམ་རགཟེར། །ཅ་ཡསུརྦསིསྭ་སོ་དད་ཆེ། །ཆུནི་དམརདྲགདིརབས་ཆེ། །ཁག་བབས་པལི་བངཆེན་ཡིན། །དོན་བིནབད་སེལ་བུངབའྲ་རེས། །དབུགས་ཤོདདྱསེ་དངདགུཡི་ཤེས། ། 
ཅགབུརསོངཞིབའབོབ་བཅོས་དགོས། །གཱཕམ་ཤེས་ཟབྲ་བོ། །དེིནབ་ཡིབཔཆེན་ཡིན། །བདུཆིན་གསུཡ་རིརེས་ནམར། །བཏོང་གསུ་མྱིས་ཏོལམཏོལ། །ཚུ་ལབ་གཏངིག་ཡིནཏེ། །ལགའི 


8མད་ཏུག་པའིར། །བོགས་ཡུལ་ལ་ལཡིདགོས། །བསིལགསུ་ཕིརིས་ན་ར། །དེ་ཇྗེསབང་ཅེནནྣམ་གསུམ་འབྱུད་། །ནདོལབ་ཡིཐནྭ་བིལ་རེཊ། །ངམནགཚའསྐྱེས་གྱུརན། །ནང་རྡོལ་བཡི་བང་ཆེན་ཡིན། ། ¡ 


ཤེད་དམ་འཛུལ་པ་དཀའ། ། 


མདུངས་རིངས་སམ་ཤརུརིངཊ། །ཡན་ལགབུ་བཏམས་སྲིདན། །རྩ་ཕྱི་བྲགཏོང་ཏོལ་བཡིན། །བསའིདབགས་བངྣས་དོད་ཧོར། །གདོངལ་སཆགས་འོད་ཤོརོན། །རུངགིཧ ངགྲི་བགཏོངཏོལབ་ཡིན། །ཅ་སྱ་ཀྷི་ཉོབས་ཤོརྟསནལ་འབྱར། : །སིཆ། 
། ཛྷ །མོའིངཀུགམདངས་ཉམས་བན། ༈ །ུངས་ཅྱི་བ་གཏོངོ་བ་ཡིན། །ྱཱུཏོངགནུཿ་བྱིསརྟོལ་བན། ར་ འཐས་བས་གཟབ། །མདོར་བསུག་བདམ་པའད་ཉར་གདགས།། །ནངཉོའ།ཁྲག་བབཧྭ་བུའུརུང་ན། །ཉནནླེབཅོ་བཨུཿཡོད་ | ཌཱ 
དཾ གག །།ག་གི་བབས་ཆེན་ གསུང་ དོད་ལ་ཟིན། ཉི །བན་སྦེལབངཆེད་ ༤ཅེབའེ། འཟོའཕྲ་གཉིས་མྱིག་སྡེབ། ན་བལ།བྱགཏོངགསུམ་བྱིས་སླེབཡི་ཕྲབ གྲ ཞགགྱསམས་གཞག་གུམ་ལ་ལི་ དག བརལ་ པའ། བཏྭག་ཉིདེབས་ཏི། ཤན་འ ༧ 


སར མ་ས  ་སས བ། ི སི བས སར ༠ ྕ༽§ྕ6 


སཾ ིྫྗཛསསསསསསྣསསསསསཾས་ས་ས་ས་ྣ་་་་ྗྷྣྷྣ་་་་་་་རརམེམ་ས་མ་་་་་ ་་་མ་་་་་ཛ 


ར།ཏོངསྭབུངན། །མཁས་བསྒ་ལལ་བཞི་ཟཿཿོ་ཤདཧ།སྦུག་བས་ཐུབ། །ཝྔ་ཡི་དངད་བུ་གཏོངཧོལ། བ་ གག 
ཆེན་འདའབརབ་དམུར་ཐོབས། །དྲག་བབུསདེནཟིནཐནརྩེལ་མེད། 

། །ཞེས་སོ། ༈ །གསུམ་པབཅོས་པའི་ཚུལལ་བུགྲརམཆོན་ མཆོན་དངྩས་རཏཏེ་བཅོས་པདཔགཅིག །ཁོགགཏགས་དཔརཏེབ་ཅོས་པདཔགཉིས། །རོད་སྤད་ཡུལ་དངཔྱ་པཏེབཙ 
དད བྲཾམུངསོགསིསྒ་རྱབུབབལ། དཔཔོ་ཨ་བྲལངམའིཆསསུ་གཙུག །དེ་འོ༔ 
འཕིས་བོག།བལ་མེདའྲ་་ས་ནའདྲོན་ཐབབ་གོ་གནས མདའོ འགབཏེས་བགས་བཅོལ།།བདའ །བགཚདཏྟངསརྱན་བོངཡིོང་ེདཔ།།དེཏིད་བབས་ྱ་ལ་བཏརབདཱཅེས་སོ་གསའབུང་ 
ཞིགཏུངབརྱབས་བ་ཉམས་ཕག་ལས། ༥ ་ཡསཏོཁཿསཿཿཡོགས པོགས་གནས་དངྱས་རཏེབཅོས་བནི། །ཤ་གནད་ཨསས་བཅུག་ཅིངསཔའཇིབས་ཊ། | _ 


ཅོས་བདངགསུམ་བི་དང་པ་ ར 


ལད 
= 


༅ 252: 


།བུབསདམརཿཔ་ེན་གངཉེ་གཏར། །ཏིགཏཏོངལེནི་ལེབ་རབ་ཏ། །རནྱོས་རབུགཔ།པགས་བྱེ་བལ། །སྲངགརབགྱ་བེདདབསོངྱིན། སྱ་བུགསའིཁོངཕུག་མནན་ཤོངདེབགཏོང། །ཨུརགལ་ཤེལཏྭ་ཨབགདོར་མྲིས་ཅིས། 
འགྱུཏག་ཡུག་གྲི་དང་འགོངརྡངག། །ཞོདང་སྱར་བའི་འཇིབས་སུ་གཞུ་ དདེཡིསཱ་ལྟབམི་འབྱེརུསེ་པའདྲེན། །ལྟ་བངྱེཿནརྱཚརཱཏོདང་། །བྱངབ་བུ་རམ་ འེག རེངབུ་ལྟེབདུག་ཞུག །ར་ཁབྱརུང་ཅུས་གནདག ནབྲསགས་བས་ཁུབ་བ་ 
ཡིན། །ཕྲོག་རུཿ་ཅྲིབུས་ཆག་བབསྲེགསཔས་ཐུབ། །ཆབསཆེན་པྱོར་ིངདེབ་བཏངལ་བཅིང་། །རྩུས་བའྲིར་དན་གསེརརམ་གཱབས་བསེབ། [གཞུག་རུཿཡི་བསྲག་བདིུ་ལྲ་ཡིས་བདུག །བྱིན་གཞུག་ལོང་གཉིས་ལཅི་རིགས་གཏར། ། 
. རྐེདབཆགནཕོུངཕྲིངདེབ་གཏུང་། །མྲི་འགུལ་གནརྱལ་ཏལ་ལ་བསིལ་བརུད་བསྟེན། །རཆདྨ་རཁྱརུངན་དེཏིདབསྲེག །རྨ་ཁཆན་རྒུད་གོཔའོག་བསྲེབ། །འཁྱུག་འབྲེངགང་གཟེར་ཨན་ཚུགས་སུ་བསྲེག  །ནངཆྱམཁཅྱི་གཙུག་དདད་ ། 
ཁུངདང་། །རཾེང་མཐིལ་མངེའོངཕྲུ་སྩེས་སིནལཾགསྙིང་། །སོག་དཀྱེལ་དྲུག་བདུནཱགསེརརྱིས་བསྲེག་བརུབ། - །མཁན་པཞུམཁནསྙེགས་བཅོད་གདུས་ཁུར། །གུརགུགདོམ་མྲའས་ 
བཏབ་བཏདྷ་ཆདམཛུད། -།གངཿདད་དདདེ་ཡི་ང་ལ་གཏར། །ར་དད་རྙིང་དབ་དུདྱ ཝ་ཡིས་དག །ར་ངོ་སཅུ་བྱུ་པས་ངུས་བནད་ལག་འདོན། །ཞེས་སོ 


/ 


༄ 


ཀག 
རང ་ - 


།དོམ་མྲིས་དབ་ཡཀན། །ྒྱསྱེགས་བཅོད་དང་ཁུྲུག་བཔཀཀ །རྟེསྟོནིགཏཧོངལེན་བོངབདཀར། །ཨ་རུར་ནམས་གདུས་བྲ་ངའཇམ་བཏབ། །མནྭ་ས་ེས་གདུར་དུགསོུང་ །གཏུས་ཁུའོའངས་ཁག་གཟེངག་ཅོག་བའིམ་ཆོག བའ 
གསུམ་ཧོང་ཞེན་རྒུ་རུབ་ཤཀ། “།གདུས་ཁུརདོའ་མཁྲིས་བཏབབཏ་རྱུནདུབརྟེན། གཐུརབསིལ་གསུ་འརུན་མཁྲིས་སྣ་ཚོགས། །གཙོད་ཁྲགབ་ཤཀདང་ཧུདོར་གསུམ། ཀལ །ཟས་སྩོད་གྲང་བླང་ཁྲག་ར་ཁྲ་པ་ལྟ་བུས 
བཅོས། །དང་ཉོལ་དོན་ཟན་མོད་ལམ་ཤིན། །དངབོ་དོནཐགས་མྱོགསལེས་བཐོ་བ་སེ། །ཡི་དོལ་ཉསོགས་མཁིསྭས་བུརགུཔ་དབ། །ཨ་བཨ་བུག་ལི་ཁིའིབྱོགས་མེ་བསྟེན། །དོཔིན་ཅེདའིཤེས་བང་ ཤག་འཚོས་དགོ་པ །བཟང་ 
ཁྲགགཉརཙྱིས་འདོད་པ་དཔུད་མཆོག་ཡིན། །ཐྱེ་ཁ་གྲ་པརབསིལ་ འྩ་གགསུལ་ཙྭ་ནདཀར། །ཐཱ་དོརགྲསུམདཔཀ་རགཞིར་བཞགལ། །ཧཱིབས་ཛཱཏི་ཨ་བལི་ཤི་བསྟན། །གློལ་ གབ་ཆུབ་ཡུག ཤིངམངན་རུན་འབུམསོ་ལོ་བསྣན། །མཆིནཔ་བུག 
ཤུནཏིགཏྤཚལ་ད་ཏནངཌྣན། །མཁྲིས་བར་ཨ་རུ་གསེརཝེ་པི་བི་ཡིང་། །མཁལ་ཟའ་ཨུག་སྦེལ་གླཅིསི་ཡིནངསྣན། །རངརངར་གཏར་ཤགས་འཞོདྲ་ཀུགས་བཏེན། །ཞེག་སོ། ༈ །གཉིས་བཅུས་དང་སྱརཔའིབཅོས་ནི། དང་བོཤག་དདུན་ཁབགི་ 
÷„ དུས. དེནས་ཤཁོ་དདུད་ཆུ་བེའ་ཏུས། དེནས་ཤག་བདུན་ར་གགིདུས་ཡིནཔས། དཔཔྲོབག་གིཅུས་ཅི་བཅོས་ནི། ཉམས་ཡིགལས། ་དཔྲོ་བག་ཐུག་གཟེར་བཅག་བ་དང་ ་ཙ་ཁ་སྣམ་དངྲ་གགཆད་རོལ་བསད་སོགས། །དེདགྲནམས་ 
གག ༨༨ ་ཾ༽ྣྲྷྣཔྭ༩ྩ༩ར༨ྣ༅ྷརཾྣྨྗ༩ྣྷཀར༡ྷ^ྷཀླྷླཀྷ^རྷརྷརཀར^}^}/(༩ཞཁ༩ད2ྩ{ེིྩཁེཉྤིིཚ 


པོ ཚོ སྐོམ་དུྷེན། །ཟསྐ་ནོམཆགཚོབ་རམངོ་ཡི་ཞོ། དངགས་བམ་བགས་རྦདབལབ་ཏེོ་བདབ། ལནཱརཱ་ཤཆུང་དོདཁ་ནུདདགའྲང་ཐང། །སཱོད་བུམ་བསུཊ་ 
༤༢ རར དེནས་མ་པད་པརཞྭག་བདྲུན་འདས་ཏྲེརུསི་རྒྱརས་པའིདུས་ལ། པི ༦ ༤ 

ྒ ནངྱརདབཅསྦྱརཱ་ ལབྟཏ་བ་བུཧཾ། དེལ་རུད་དང་རིགས་ཏུགས་སྐུམ་ཐབས་བཞི། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའོ། ± ( 

ཨྱིལྒོཿ དམེད ནུགྷསེཁའའིརྦའོནག་བ་ཀ་དའང་ རྣག་ཡེདན་འདྲེརཔ་དང་གསོ་བ་དང་སྐེམ་ཐབས་རྣམས་གསུངས་པ། རྒྱུཉིདཔས། བམ་སནཔྨ་ན གི་བྲུས་ཞེསྲབ 

༤ ཀོ ༈§ །གཉིས་བབང་བོག་སླདབཅོས་བབསད། ཏམས་ཡིགལས། དེནསྱ་བཔབོགླ་གད་འི་བཅོས་ཐབས་ལ། བསོ བཟཟིན་མབསསསོགས། ཧཾགཤིབཟུངདུགས་རིས་གཟེངའ་བཅག །ཆསྱ་ཁིས་ ངཱ 

¡ ཚཾ སྣནཧྱིས་དོན་སྣོདཚབ་བས་དབདང་། གཏར་ཅིས་ཁགདན་ཆ་མུངཔབདང། །བཤལ་ཁྱིསམྤཁྲིསཚད་འོང་དུབ་ཇུར་བ་དང་། །མེ་ཡིསྭ་ར་འཔང་པམ་ཞིངརཾས་པ་གཞི་ལ། ཁ་གསོ །བགོསས་ 


ར་པ །འདྲབ་གབཡངརེད། །རྩ་ཆད་བལ་རྨ་ཁརྭ་བདཱནཱགདབ། །སྣོད་བུ་ཧུའཚོང་བམེདན་རྤབ་བསྲེག །འཚོབས་ནདེཔུགྲ་བལི་སེངདུབསྲེག །རུ་ཁྲིདག་པབྲིདགང་གཟེར་ྟེརདུབསྲེག །སྲོས་ལྡེངགཟེང་ 
[ཀླ ཧག གྲ་བགགགས་བདོ་དི། །༨ །མགོན་གཟད་བགམི་བདེ་ཞིང། །པཉོད་ཨ འཚིངྱཐེག་མྱུགཔ་སྣམ་དུསེལ། །མ་ཊུའིགནས་ནགནས་ཏྱེ་ཐུགས་ཉིསྲ་དང་། །དེནི་གཱང་ཐབས་ཉམས་ཅི་ཡིགུང་རྩོས། །དྱིརུབྲཾས་ 
སལ་ས །ཚཅུམ་ལྡ་དུབེདཅིང་རློསདྲའི། ལི། །དནདདོང་ཀྲསོན་བུ་ཨ་རུར། །ཐར་ལུམཙ་ག་འཏོགཔབིལབ། །རུདངང་རྒུཆདབསིངསྟཏལི བྱར །ཡཱད་ཏུ་ཁྲགརྣག་བབས་པ་སྦྱོདབ་འབྱེད། །ར་ཆུ་ཚལ་ཁ་ ཐུགས་ལ 

ཡད་ཤའགག །ལང་དབ་བེདཅངདིརུ་ཕོལ་པ་དང་། །ཚའཔའཆེལབྱར་ཞིངབེག་མི་བཟོད། །རྣག་ཡུལམཐོངལ་ ཁགྱ། ཇུསེ་ཧུག། རྣུག ། སེརམེལ་ཐང་ལོད་བེད། བ་ས་དྐདག་བབས་ས་དྱིན་ནསེ། །ྱདཁོག་གསུངདཔྱད་: 
རྨ །སྡོདཀྱིཕྱིརཕབས་འཕོངས་བུ་མཛུཐཱས་བརྟག །དབྱུལ་གསངནདིརཡི་བཟོདམེདབའདབུག། །ཅེསསོ། ༈ །དེནས་སྣད་ྱིདོན་བོའྲེབག་བཅོས་པནི། མཆནྲི།འགའམ་ཟམདོད་བཅོན་ཐབས། ཆེར 
£ པདངམ་འཡམལ་པོགན་བཅོས་ཐབས། མཁལ་མར་ཡོགཚཆུབསམས་པའྱིས ཡུན། - ཕོབལ་ཕོག ཅེས་སོརཔ་ཤིའི་བོཿཡ་ཐུངཐུག རེབསགཏིངའིངནགདང་དགཔོ་ལཁྲཔོ། པ་དང་པོ་ཐརརལ་བའིེ་བཅོས། དེཚྩོརུཡནོ་དང་། ཚབ་ 


(“ 


སྦིསན་སྨནུ། གྲབྲིས་པར་པོག་པའི་བཅོས། ལོངས་བཅོས། དེཌེིན་སེ་བའྲིགན། ཆུམ་ལ་བཅོས། ལུག་པའིབཅོས། གཉེམ་ཝངཔ་གཞངའཐམསའིབཅོསྣ་ནམས་གསུངས། འདི་བཏམས་ཡིགལས་ཅུད་ཉིདེལས་ཉེརམཁོའགའརེ་ ། 
བནི། ཕོཐེརཿཡནྟཏ་ཏུངྱ་ཧུས་བས་བཅོམས། །ཤའྱ་སེདྱསཱནབཏབལ་དརྱ་ཧིས་བཀབ། །དེྱའིའབལ་རབཅོས་གྲན་ལ་ཏྭཉིས། །ལྟོ་ཚིལ་ཡུགྲནདཱོདཐབནད་དུ་གཞུབ། །མུདམཚཾསསྭསུཏརདརྱཨད་བཅིང །ཅུཚྭ་ཤིང་ཚཱབཏབལ་ 
ཚལ་བུ་བཞུ། །རུདན་རྨ་ཆས་གོངམ་བཞིན་ ཕབ་འབོན་བུ བུ་བུ་ཐངོལ་མཁྲིསཛས་བཏུལ་མ། དུ་བྱ། །ཆབ་སྦྱེཕནཿདཔྱེ་གཏརྲནདངྱད། སྣབརག མའྲིས་བརདོམ་ ཙུགཤྷིཏཙོལཕམ་ཡསས མྲའི་སའོམ་གཱ་རལ་བཏང། ། ཆིགས་བདུ་བསྲེག་གཤའཡིང 

རུཐུངགཏར། ཀཀ །རུཏཿམའིས་ཧོངལེ་ནབོང་བདཀར། - །བྐྱེར་ཤུན་ཀརྱ་༢པའིཕྱིལ་བཏང་། །ལོང་བཆེགས་བབཅྱུངག་བསེག་པརྦབ། །གིནལ ཤིང་ཀུན་གླིབྱི་ བོདུ་ཏཔག །ལདུ་ངཅུ་ཐངཙེད་འབྱུ 
རྤོགསམརུ་ཇོ། _།སྤོག་མྩྱའོཐ་ཐུརམ་བཏབལ་རྫུད། -།ཚའསྩེས་ནལོང་ཕྱགཉིས་ལ་གཏར། །རྒུམརམམའྲསའོཕྱར་ལ་བཏཏ། །ཚབ་སྱེསན་རྒྱམའིརྩ་ལ་གཏར། །རྒུམ་ཕུགན་ཆུདངཅང་གིསཔབཀྲ། །དེནས་ཚབ་གསུམ་བྱི་ཁུ་བཙགས་དྲྭ | 
འར ཤ།གདོངལ་རུ་བརུྱབ་སྲངས་བས་ནད་དུའགྲོ། །ཡངན་གྲེབརསྤོ་བཅུག་གྒྱུགས་ བོད བས་གཞུག །¬ཤ་གཱགས་རྟ་རྐྱང་ཆྱུསབས་སྤལ་ པོ། འགྲོས་བཅེམས། །རྨ་སྨན་ ཐྲཿིགོ་ད དྲི 
རིས ་ལ་ལོ་་པམ་།་ མོ ་ོང་ང་་།པ པོ།པོཔཔ།པ་པ།པོྣོྣལྙོཔ།པཾཔཔྨྣཔྣཔྣཔཔལོ་ ར་འ 


| །དེ་ཡིསྤྱ་ཧུམ་འབས་ར་འཐོས་བརའྱསུར། །འཆུས་ས་མ་འབྲིལན་མི་འཚོངཆིབརའུར། །དེནས་ཞག་བཏུན་བརྡད་གནྱ་རལ་ཉལ། །དིོུབསབདད་བུངབསལ་ 
མ་བ་གཉིས། །རྒྱུམ་ཕུག་བཟུགཆེ་་ཆུལཁེན། །ཐུརསེལ་རྣམསདིའཁྲེན་ཞིངབཤངལ་མཆུ། །རྒྱུམ་ཐུགན་རྩ་ཇུ་བསྔ་མམམའབུང་། །རྒྱའི་ཕུག། 
ཉུན་པ། །འགདངཿུ་པསོགས་ལེགས་བརབསལ་བསལ། །མགོདངལགབགཉིག་ནི་བུའདུའབུབ །ཏངབ་གཉིས་ལ་ཐག་བཏགས་གདུངལ་ 
།ཆུགཔའི་ཇིས་ལ་བཅེམ་པ་གོངབཞིན་བ། །གཉེ་མའིབཅོས་ཐབས་ཡོངདངྱ་ཁདཔར་ཡེད། །ཞྲང་བརིགས་བ་བཅོང་རུད་བྲསེག་བཟླབ། །ཆུསྤྱིས་ཚྭལ་ 
ནདཏུལསྤྱའི་ཡིད་ཆུངཏེས། ¦ ལཡང་ །གཞངལ་ཕོགནཆོགས་བབཞུདགུབསེག། །ཐཱོསན་དུགས་བཅའབབ་ཆེན་གཏར། །དྲིམ་འབུངདཀའརེང་བུའིརྲུས་བྱས། །བསམ་སེའི་ 
ཁགས་ཐ་བྱཅ ཅུགསུམ་པལ་མེ་བཙས་བསྲེག །དངཔོ་བསིལ་ལ་ཐམ་དྲོད་དུབ་ཅོས། ྱབབོགཏོད་༡ལསཅི་གྱ་འདི། །དབལ་ལྡན་རྲུ་དདང་ 


དཿ ༨༥༠༦ 0 །ཁྲག་ངནམེདཀྱ་པའཕྲལ་ཐུག་འཆག །ཁ་ཅིགམ་སྙིན་གཏར་ཡཱངབ། །དེནི་འཁྲུལའིབྲོ་ཡིན་བྲུན། །ཅ་ག ེ 
།གྲོམ་ཚབས་ཆེར་ ྟ [གསར བིགདོམམཁས་དངལ་ཞན། །རྣམཆེར་ཤརུ་ཨིཐལ །མུངངམ་ ་ྤྱར་བཏང་ མོ ཁྲ གཟུངབ་ གཏིད 
བསྲེག །དཛདཞཐེམ་རྱ་རུད་གོང་འོག་བསྲེག །བོདནས་མིདོམ་ཉསོ ཡུ ཏཱ ། རེ་འ ཀརྦལ་རྦུ ཧེ ་ ་ ༣༤ ནང རྨ ཙིཿཅད་ 
དྲ་རཱངས་གསོད་ཅིང་ ངཱ ཞེམ་པའི་སྨན། །གྲབུཿ་ཧན 
།རརྩས་རབ་ཡིས། །འག་དངྱརུསརི 
རུདདྲེབ་གངན་ཡིན། དེ བཏ་བགའ་ ེཐ། །གཁྱངས་གཟང་པས་གཟད་ི། ཛ་བ །ཏར། རཝ ལས་དང 8 ་ ཁྲག 
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༦ ¦ ཕས་བསུདཔའིཧིར། 


ཨས 


།། '།ཐལ་བརུད་ཤརྡ་ཛཱར་ཡོགཐུལ། །ཤིངཇེགསྙིངཔོ་ཨ་རུར། ། 
སླང་ཞིག་ཐལ་བདང་། 


།བགང། ༈ཤིངབཅུདག་ཕུརཿཚནྣན་གཉིས།: $ །མཁྲིས་བཅུད་ཡི་དོམ་ཏ་གསུམ་དང་། །རབརུདབའི་རག་དོར་གཉིས། རུཊབཅུདགྲིུསའགྲ་ནབདང་ ིང་ 


།ག་ཧོདཔི་བིལིང་ཡྱར་འཇོམས། །དེཡིསྦྱར་མཆོས་བནུསན། །མིརྟ་ 
བྱཅུབཞི་ཚརབཅད་གཏར་ཡིས་དང་། _ །དེལས་ཐལནགཏརབ་སཱང་།, །གཏརསུཿ 


སྣོད་ཆད་སྩོངས་བྱས་པས། །ཤིངབཅདལོམ་དྐམདཔའདྲ། །དེའོག་སྨན་གྱིས་སྐེམ་པརངེས། བས 
།བརམཛོཡིམརགསརཞོ། །རིདགས་བ་ཤྭངཾི་བཏང། །ཤེདཆུངསི་ལ་གསརབ་ཅུདགསུམ། །ཅིརིགསཚསོངས་པུར་ལ་བཏང། །སྱོདལམ་ཡུས་ངག་དྲག་ཤུལསཱང། །ཉིཾབམཚམས་བསྟེན་ལྔངཉལ་གཟབས། 


། །ངནྭཁགག།ཏརྩསཱན་གཉིས་ཀསྭ་སྐེམ་དཀའན། །ཆུསིརྦ་ཙ་བརུནྲ་བག་ཡིན། །ངནྲ་བཱགམཁྲིས་་ 
།དེ་རེས་བལ་ཆེར་བསིལྱཐིས་བཅད། 


 །ཐུངས་དན་སྭངམརལྡེ་གུའཔྦྱར། །བྲིདལ་ཆང་སྩེདམེགཉིས་སཱང་། །མི་འཇུ་འདྲནཆུ་ཚན་བཏུང། །སྐབས་སུངལ་བསོ་དས་མཞི། །རརུ་ 


 །བསོདམེདདེ་ཡིས་སེར་དཀའན། །དཔྱད་དངཔྦགས་ཏེ་གཏཔདངབཤལ། །གཏརབ་པྙན་གྱིས་རྱར་དུལ་བསྲ། ། 
ཐགས་ཁག་གིདུས་དཔའད། །ཐཿསྒརུང་འདོན་བ་གཅེས་བ་ཡིན 
།ཧོངལེནཞོ་གཅིགཚལ་ཧེད། །དུངཧུདཅིརན་བཤལ་ཅྱིས་སྦངས། 


རྨ་ཁ ཚན བཆ 


1] 5 11]19་ ])39© 235 †[† 


རྨ་ཁ ཚན བཆ 


1] 5 11]19་ ])39© 235 †[† 


་ ལུ བདོ རབ ་ །རེས་ལྔ་འགངན་ཅདནས་འདེ །ཡུནལགཔེ་ ཅི་ཝཱཡྲི 
ཆུས་བསྣུ་ཆོགས་དག ། བྲུ ཡི ཧྲ པས་ཤིབསྱམསཀབ། དད ཆུཚནདག། ¦ ་ །ཞེས་སོ།། < 
དྦ རྲི ཚ ;ཿ དགག་ལན ཟེ ཅོ 3 རོ མྱ ཅསེརྦ་ཤུགས་ལསྦ་བབས་བགཞོན། ་ / 
ལེན་ཤེས་དགོས་ཤིང། པལ་ཆེརམན་ངག་དབས་དྲ་ུ་ དམ་བ ཅུསཔ་དཔམགསཔའལ་ཐབས་ནིདུས་ འི་པད ༈ འདི་བྱསས་ཙམ་ཞིགདཏམས་ཡིགལལ། དེལ་པཅྱ་ཆེན། རྱེནདབེབ་། ད 
༧༨ རཏགམདངང་ཅས་བརསྔ་ནམ་པབི་རིས་། ` །ཅི་ང་ཅ་དངུད།ལས་ཕྱས་པ་འ །ནགགཛན་ཉག་ུདས པ་ལང །བསིལ་ལ་མིདགའ་རྙིཔལ་དོནམ་འདོད། །ཆུབ་མོགཉ་རུངབ་ིམང་ -་ ཿཱ 
ཏྭ རྫ རབབས་འ་་ལ་་ས་པ་རོ་ོ་ ར་ཡོངས པ་པ ་ས་ར་་ི་ི་བོརབོྲེ་་ ..ར་་་་་་་ོ་པ་་མོ་ 


ཤ །རེརཡའིལ་ཐུས་ར སབཟིངསརསམ། །དེ་བསུ་མཅུཏིགདང་ཅུརམོང་ཙ། ༥ 1 ཨ” རར 
དུད མི་ང །ཐོདལོ་ཀོརདབཝ་པལ་བ་དང། །དང་ཡ་ཀནཿ བདུ་རམརིཡ་བུ་ཡིས། །ཆུསེར་ཀུན་གྱི་སླ་ 
= །བཅུ་མུུབཏཾ ཟྷིཏྨཾལཾགས་རྟེ་གནབ། །ཁོདབཏརལེགུ་ཧུགསན་སཱངས་པའཇོམས། །རྣགཝཿ བྱམས་གཟའབམས་དམཔ་གཏིས། ྷ་ ། ཡུ སོ བི་རུང་ ལགགང། ། 
ཚོ ཁབས་ཁྭ་སནྱ་དབས་སོད་བཞི། །སཱནཱནིམུ་ཐིབསེ་རུ་ནམམཁྲིས་དང་། །ཅུགངརྣམ་བར་ཨ་བྱག་ཨ་རུར། པྱ བའྲི ཀོ་ཀ །ཡངན་གཟུཿབཟང་བུགབཱ་དོརགསུཌ ་ ། 
༣༨ བཾ © "ར་ལ །ལག་བའྲི་ག་གཞུག་འབུས་གསུཌ་མརྱས་བཅད། །རངཔའྲིནག་གཞུག་ཆུབྲང་ལིས་བཅད། །བཟངྱང་ཀམའིས་འྡ 
དབ་ལཔདབ་མོདེབ་ཝུདེབ་གསུམ། །སུལྦསོ་ཚིགས་མིགལསོགསན་།ཡུ་བར། །བ༅མསི། དེ་ེར་ ཝན མཐའ་ནས་འདེད་ཆིངསད།ྱ། བཅིར། བཅིངོ། ཀཝ་མ་ཛིར། 2 ག་མཚང་མམངཆར༠༠༨༩ མ་ཚན ར་རས 


-- ~~ - ~ˆ --༄༤་ ༤༤༨༤-༧༧-༤༤ ---- --~--------------~----- 
ཟང་ ~--~------~--~-~-~--=--~-~~~-----~༄--~-------~---~------- -----------༤༤༤༤--¬-- ~~~ -------- 
མམས་་་ ས་སམ ༡. ༩ རྨསས་བསོསསིས་པསོ་ེབོསསི་པོ་ོཇ ༩ 22 


༢།༄༅། བོ་ག །ཝ་སྦྱངིབོང་གོང་མོའི་བུན་བཞིབསྲེགས། 
བྷཾ གཏྭ་དགུག །རགྱསིན་ཐུགནྭསངམེ་ཁི་འཇིབསྱྱིས་དངས། །རྣག་ཟད་སུངམའི་ཇུ་་བཀྲུས་ག་ཤཐོན། །ཞུཔཨམ་དམམྲགསརུབླགས་བཞོ། །བགེཆུ་ཚ་ 

༩༤ རྨ་ནན་འབས་ཐབས་དགྱང་སོང་བན། །བཅོས་ཟབས་འབསནདཏམསྐའི་ཡིགཆུང་ལྟས། །རྨཞགཚངཞིང་སྤྱོན་གངཏཾགཏར། །ཆེནཔ་འབྲིསན་སངདེགམརདཀར་ཐུག །རེནཔསཡིཆབ། 
ུ ཤོ ཚལདང། །ཤིང་མང་བྲག་སོས་མཚལ་དཀར་ཀར་བཏུབ། །རེབལྱ ང་མཆྦཀྤནིང་མའགྲམས་བྱ། །ཧྱོབགྭཱ་གནདམ།བནཔ་སངམའིའཇིབས། །མ་ཐུབའཱ་ཤྭ་སྣ་ཚོགས་ཆུངབཅོས་བདུག །རྨེནུཿ 
ཱ ཧཱ ལུགསྱ་འཧོངལེནབ་ཤཀ །ཏིགཏཱཱགཞོབ་བྱུགས་ལ་ བོང་ཕུས་གནན། ༈རླུང་ར་བཅདའགུམས་བཅོས་ཐབས་འདྱིཏ་སྟེ། །རྩ་རྒྱུད་སྫུང་གསང་བ སྲེག་ཅིང་མཁན་ཕུམས་བྱ། །ཛཱཏི་ཤིངཀུན་པ་ དངཔི་པེ་ལིང། 


= ཡླུཕྱ་བུག་ཤརང་ཏི་བྲོབ་བཏད། །དེནས་མཁིས་ཅུ་བཅོས་བབས་བཤད་པརྱ། །ཏིགཏ་གཞོབ་སྦང་མ་ཧོང་ལེན་གླན། །ཏིག་ཏའི་ཐངབཏང་མཁྲིས་པའི་ཙ་ལ་གཏར། །བདཀན་ཙ་ལྭ་གུམ་ཝྲངམཁནཔའི་ཉེང་། 


།ཐྲལ་བཀྱི་ལྱེཞོདངཕྲངམ་དང་། ྗེབརབྱ་ཐུགས་ལབཔྱེས་མཏན། །མཐུའནུནྱཧི་ཝདནཔ མར་ག །བྱུགསལ་བཅོསཏེཡུམས། 
སྱིན་གསུམ་བྱུགས་པའི་སྟེང་། ; ༈ཕིཿྱརྱྱཞིང་ཤགསརཿ སཱཔདཀརབཏང་། ། 
ས་བྲསེཾགཅིང་མརེད་སྱང། རར ་ 
ུགནདའྲགམས་གགརལི་ལེནག 
༽རྱམ་ཆཱགོ་ཧཱད་ཐ་བནཔུརམནམས། ' 
།ཚཾབགསུཿ་གྷཛྭཡཔ་འབུབཏང་ 


༤ 


= ཧུ རི མཆག་པོདང་བྱགཔ་གཅིས། །ིུརོངཟུགགི། །རོས་བླ་གས་ལཆོ་ུས་དད་ཕབྷསེ།།གཡུངཅན་་སམ་འོམསྭ་བུག །ཞག་འདས་ཁོངོད་ཆང་༥ 
ཧཾ ཏདཿཐམ་པོས་བདུག ་ །དེི་སདོདཡེབསནུས་བའོབྲམ། དགར་ས འདུའ བ་ །ཅིསྱ་གངམ་ཆུད་སོག་ལེས་བསུངསལ་གཞུག །བྲསས་ལྔ་ད་དྲ་བ'ེས་གྲེལ་ལ་ཨ་སས་བདུག།། ནསྱ་ཟླ་བ་ཏི ཅའཐག ཞོའམ་གརཔོལ།བས་སྒོངར་མཉེར་ 
༧ ྱིཿབསྲམཁྲེགས་སྲུ་དབསྲདུས་དའི ཤཿ ེངཕྲདུས་བརྡམསལ་གཉིས་གསུམནསའཐོལལོ། །ལྷོདནའཁྲུལ་ཞིང་དམནགོརའོག་སྨྲངས། །ཆདས་ཆབ་ལ་ེསེང་ཤིངརས་བསུར། སྨནདུཏུབ་་ 

ལྷན་ཐབས་གཟེངབུའི་ཆངས་ཞེས་བབ་ུདེབ་སེ ང་ད ་༔་ གག །སེང་ཁུབསོས་དུབསྟེན། །གཔུཿདོམ་མཁྲིས་གུར་ ཚགག གུམ་ཙནནདཀར་ ཁྲལམཐྩོགས། ཧྟབསེང་་ 


མུག ཁགམཚེ་ཡི་ཁུ། །སྤྱིནདངབག བུག །རྐང་རྣམས་ལརྐི་རྐང་ ཡ་ཤཤག ེར་ །ཡངན་བགྱའི་སྒོང་བབྲགདག།ཏོངལེན་རཱག། །མཁྲིས་སྣ་སྦང་གར་སྦྱརབུ་བྱུག ། 
' ཀར་སྱར་བས་ཇུས་བ་འབྱར།..རྒབསོ། །འཕྲོདཅིངབདེ་ནནམ་རུར་བརདུ་གཞག །མི་འཕྲོདནན་སྟོད་ཅིད། ལྔ་གསུམ་3ཙར། བརུན་དབུམལ་བཀྲོལ། །ལོགནན་ཌི་རི་ཐུའ་ཧ ཡོནཔྲོ་ཟླང་དའརའིཡུམསཅ་རྲོད་ལེག། བཅག་པ་བཅིང་། ་།རྣག་ རྨ་འཅིག་གཞུག་་ 


༣༢ 


ཡྱིས་བཅིང་གྱརན། །གསངས་ཝའི་་ཡདོད། །དམ་ཐོད་འི་ཤེས་ཞབཟད། །འདིྲད་གན་ཅས་ཤེས་སཟ་ཉོས། །ཞེས་དང། མི་ལ་མཞེབདཔལ། །སཱ་ལཕུག་བདདནན་གཉིས། །གངན་བཏབལ་དེད ཅུད །ཡད་དཤད་། 
པཱནམཛུབ་གང་ཅམ། །ནདཔལིཁརུྭདདུ་བཟུང་། །སླནཔའལག་བགོན་པ་ཡིས། །ནད་པའི་མགོལིི་གཙུག་གནོན། །གཡས་པས་མནེམ་གུལ་། རཔ འཛུད། །ྱུདགས་ུ་གངཝེ་ཡེས་བྲསང། །ག ཅ་༽ ༩དིནི་ཚགས་འེད་ 
དདཆེ་ཡིན། །ཞེསསོ། །༡མས་ཡིགལས། ཆིགས  རཏམས་ིིགབཤད། །དེལ་ཏུགས་དང་བཅོས་ཟབས་ནམ་པ་གཉིས། །དབུང་པ་པྲས་མོའིཉེབཊུའརོརི་སཱད། ་ །ཅྱཆོགསམ་བིང་མ་ 
གཡས་གཡོནའབུཿཔྲིའིད། །དཔའྱ་ཤོརནང་ཞོར་ནམ་བགཏེས། །ཧོརྟཏགས་ཐུག་གཟེྱཅུང་ཟད་ཅམ་ཐྲུལང་། །རོདད་དངས་ཤིངབྱརང་བླལ་བྱ་བ་ཏམས། །གང་ཤོརའཊུརཨོངངིབབུངའྱབངབ་ཡིན། །དཔིཡི་གཏུག་ཐག་སོབ་།པའི་གཉེདཟུག་ 
ཏད ཀྱང བ་འདོད གའུ པོ དཔུབ ཀས ་ ར་སནཨུ་ཅས་གྱ་། ཿ གུག །གབཆིགས་ཁྲ་བལ་བརྡདགྱར་འཕིན། །རངོསརསཔའི་ཐགོདསྲང་༽ྭའ་ཡུལ། །ཚིགས་ ། 
ཁདལནས་གང་དོར་ས་སུབཀན། །བལན་ཇི་ཏར་བཀད་བཏེད་ཅུག་པརཟྱཉར། །ཡངན་ཐགཔས་འེནལ་དངག་པ་བདེག། །ས་འུང་འཐུམབཔལ་བྱརངབྱསུམ་ཐུབ། །ཐུག་གཟེའཔེ ¿ །ཧྱིབྲཀཀཱཁུག་བས་“་] ' 


0 


རྐང་བ་ལནི་ཐག་པ་བཏགས། 
+ །ུཉམ། །གནམ་ཁྱིརལ་བ་ེ་ཡི་ཕེད། } 


ཆགདང་ཆུས་དསོས། ` །མདོངན་གཏན་སངས་ཀུན་ལ་བསྔགས། མོར་འ དབ། །འགམ་པ་ཐུདནའདི་ལརྱབ། ངི ང་ལོ གབུརུགལ་ཐགའ་ འྲབམམནནཔ་འབ། །སོ་མོས་[ | 
¡ˆ ཿ།འགྲམ་པ་དུདབ་ཆུདཔརའགྱུར། ° ༢།ཅིགས་ཉི་ཐུང་ཤོརཏམས་ཡིག་འདི། རྱ །ུརུརའབུམཡེཡངསི་ཡིན་ ཞེས་སོ། །བྲེའིངལས། ཟུག་རྫུཡདཛུ་ཉལ་བརྟག་པའི་ཐབས། །ཚེགས་ཆུངདྲངསྲོང་ | 
མཁས་པའིདཔད། །ལྕགས་ཝ་དྲ་གཔའི་སྦོར་བ་ཡེས། །གཟུནགནས་བགསལ་བ་ཧོན། །ནད་པའིསཱསའོགཏུ་ཡཱ་བབཞག་ལདེ་དབྱུགཔས་དྲགཏུ་བརུང་། ˆ མེཁུགང་ཡོདའབྲེ་ཐུག་ཡོང། །སྦྱེས་པའི་རུས་ཆིགས་རྐངསོགས་ལ། །ཐུག་རྔུ་སྐམ་པས་མ་ཐོནན། །ཞག་”་ི{ 


རུནནས་ཁུག་ཤོརན། །དོཌསྲའིས་ཅུགད་ཞོས་བླགབརྱབ། །གུ་དམསའགྱགབ།གདག། ས་ལོ་ཝབབསྒ་དབྲདགྱར་བནན། །བབོད་ཚབའའདོགའདད་གཅས་བཡིན། །ཅནད་འངནསལབཅོསབེལྱ་བས་ཐང། །ཅགྲ་ཝ་ 
ཱ་སོདཀའདོདའིདའྱ་གང། །ཅེགསོ། ཧེ ཀད གུ་འིཁས དཔལ། ཞེ པའི  ཡ་ སཔ བྱིནོ གགས །བཙུནམོ་ཟ་མཚན་འཛག་བ་ལ། །ལེ་བནའཾ། ༈ 
ར་བམ་གུ་གཞུག །རྩལ་བོ་པབསྐད་ཞུགས་པལ། །དྲཔོཐེ་བཞིས་ཆབྱསོསང། །བ། དང་ཞོང་འགགྱིགགང་ག །ཝུཆབགཙངམག་དག་བརབཀུ། །ནགས་ལལེ་ལེམཆེདཔལ། །བདདིརུ་ིབ་ཁྲཕབཏབ། །གར་བུང 


༈ རུ་ཁ་ཡིན་པལ། །ཟིནཆེནགསེ་རྩི་བནོད་བཏར། །ཤིང་ དམལ། །འ གརཔས་བདས་གཟེར་བཏག །ཅུས་བརབ་ གདའ གཏཔའིའི་ །ཌནི་གང་ཁྲོན་ཚུརཔ་སྟེ། །སུངས་བའྲདོདརུངཔོ་པཱརྦ་སཱངཾ། །དེལ་བྲད་བརྲ་ 
_ །གནུའ་སྦངས་བདགལ་བུག །དེཏླ་དཔ་འ རྲདཞོ། །ཐུགགཟེརདོདདདྲ་རངགཔརེ། །ཅི་ཧོབསིནརྷསིགས་གསུམ། །ཧོདྱ་བརང་འིནན་ཅིས་མནུན། །རདྱའབའ་ཚ་པ་གཏོར། །བྱཅར་ 
༥ ཀབ་ཡུད། །དདའཛད་བཞིན་ནྱིས་བོརསོད། །ཕྱིརབརུརབཅུགརྨལ་གླན། །གངའོགརྫལ་གཏྟངཤབྱ། །ཏྱིངྱ་ཡིནན་གསེ་ཡིས་བསྲེག །ཧོཡ་ཡ་བཏང་དརབ། །རལཔབབག་ཞགསཏུས་དོར། །མངབ་མོན་མནན་། 

༤ཾ ༼ 


མོ ༢༤༧ ` ༦ སོ མཿསངོ་སའཊོསརོར་ར་བཁ་ོ་ངོ་རོ་ང་ འགྲལ 


ཌཱཊཿ བུ་ཐོག་མནལགབཅས་ལེའབཞས་ཡུལཐིགདང། ཤཅི་ཧུཿཔྱཆྱས་ཙའི་གནདབཅས་དང་ །རཔགསངམདའགསངཔོགགས་ངད་འིགསངམེ་བཙའིབསེགགསངབཅསཕོགས་གཅིགྱ།བདམཁསཔ་ལིཕམ་དགེ་ེགས་ཡིསབིགས་འཇུག་ཕན། 
༣" ཞ། རྒྱུདལསུ་གྱཾནང་སངགསུམ་བྱཾ བཅོས་ཐབསལ་སྨན་དང་སྔགས་”” ། 
_ [དུ།བཅོས་རྲི། རྒུདལསུཧྱིནབ་གསངགསུམ་བྱི་ཏྟདསང་། བཅོས་ཐབས་་སྨནདངགས་-ˆ 


¡ ཤེས་བདྩབ་དདེལ། དེ་ཤེསནྱ་ཆུདྱཀི་ཁག་གཏར་རདངམེ་བཅའི་གསང་ཡང་ཤེས་པརའྱུརབསྤ་ཡི་ཅུད་གཏར་སྲེག་གྱི་ཉན་ཐབས་སུ་བཞག་ཡོད། 


ྒ ཐར་ 


རར ༩ ཟའ 


ནི་བཟོདལ། །དེལྷནགཡོདལ་སོའམ། །གཞོནས་གལྷགྲ་བིངསྱབ། །བྱིངྲསབབྲསགས་ལཁ་ཤརྦ། །གརཔོདུདཔ་བགྱེ་ཡིས། ོོ་བདོབོ། དོ དམོལསདམརཔཅོར། ། སྨ ཐའ 
ཁཡནཔརད་ཐེམ་གཞུག །ཞགགསུམཙམནས་བཀྲོལ་ལ་ལྟུ། །གསེརགཞོང་སྤུགས་བཀངརྔ་རུཡ་ཡིན། ས་ཀ །ནགས་ལཡསེ་མཆེད་སྟོདཚད་ སྩིས། ཀར _ །རུཐུང་ཨ་སྭོ་ལི་ཀཿ 
༼ བྱ་ཁྱུ་ལ། །ཨགདོདསྱུར་ཟས་བཅུདབཏྟེན། ཿབདུན་དྲག་དཀརནག་སནོངབསེག །གཟེརའགོཊུདཔ་ཚིགསཁྲོལ་ཡེན། 
| ། ཏུ ཚིགསཨིགཀོངཔོའགཉིས་བརྩེགྱ། །ཕྱེཾངནའུ །འདྲབའོ། །ཞགགསུམ་ཅམནས་ཆེངཔཱ་སོའོ། རྨ་བ་ཡན་བཞགདང་མདེའགཞུག ༠ །གཙུང་སྟོ 


༨ 


རྟེར. 
རྣག་ཡོདཕུགསནས་འདོནཔ་དང་། [རྱེ སྩེགས་གརཔོབགྭ་ཡྱིནརྣམས། །ྱིཔའ་ཐུགས་པས་ཆེངས་སུ་བྲ། ། 
སྟདདརམམགོན་པོས་སྦྱར། །ཞེས་སོ། ཧཾ །དེལྟརམགོསྟེ་ ད 


ནེ 


། བརད་སད། མཐརསངབ་བཅས་དོང་། འོནཾཀྱང་ཡུས་ཟུངས་དནཔ་དང་དགནདརྟ རཱིངཔལ་བསྲུ་བསད་ཆིགཆོད་ཀྱི་སྣན་གསུངས་ཤིང་གྲང་ཤས་ཅནལ་སྤ ཐོ ཐག ༡ གས་ག མ 
ཤདད་ཛུཿ་སྲུར་ཝུང་། - གཟོ ༤ །འབས་དངཡོས་ཐུག་ངདངྱརབསིལ་བསྟན། + སྣ རེ་ བར རི ཤོང་། །སྣ་འདན 
གངཉིདབདྲཔ་བདུབ། །ཞེས་སོ། །གཅེས་བས་ནམས་ལས་སྡདྱ་སནཐང་ཆེནཏེརྣལ་དང། རཾ 
གསརའིཚབར་ྱིས། །ཏོནམོངས་པ་མོ་ཞི་མཛུདཔའི། 
རཿ | གས་བསགས་བ ངསཔརགསལ་ཞིགེས་གྲུངསཔའིབཀི 
རྱཾགས་བཅུ་པལྟབ་དུང་། །དངངས་ཤིངགག་པའི་རམ་པསས་གཅིགྱང་འདུག།མིནུ ག་པད 


་ | 


ཅོོ ]འཅན། ཧཱནནི། དུགནདཚ་ཤས་ཅན་དང་པོརབས། 
༈ 


།ཡུན་བླ་དསོངུས་བཅུད་ནས། ་ མནི ཙོས 


པ་ 


གུས ཉི་ི་གབས་ ་ 
༥ དཔཔཟས་ཏུངམཁནིམདེའིདབས་ནིུས་མུབདང། བཞནྱསིས་དོགས་པས 


ཟསྙསོམ་གང་ཡིན་ངཏག་ཡོདན་བདོག།འགྱུརཏེ། ཇདང་ཚོདན་སོགས་ཅིནཔ།པ་ལ་་ 


གིས་མིམིག་གིས་བཀྟམི་ཚུགས་ཤིང་པིནའཇྱུརབད༨། 


༡ ༦༠། །འཇའཚོ་ནད་གངབདང་ ནོ སགས་པ དུག་ཡོདཔའི་ཟསྱ་བརོགགིས་མཐོང་ནགདའདོན་ཞིང། བྱེ་ས་མཐངོསོབའེནམའཐུབ།་ 
ཏད ཁྱིལབིནནོབོམ་ནསབལད་དུགཔདང། ྭ་བསམཐོངཚོདགའབའྲ་ནལ་བྱས་བནབྨ་ནམས་ཡདྱེིའྙཉས་སྩིརབསྟནའེཞིག་གོ། །གཉིས་པྲ་བྲེ་བགྱཏསོན་བ་ལ། ཟས་ལ་ཡོད་མེད་བརྟག་པ་དང། ཁངདུསོངནདུག་ཡིནམི་ནབྟཏགཔ་གཉིས། 
བཱ སྔགས་དྲུག་པ་ཝྲ་བརྒྱ་བཏབ་ལ་ཡུས་ལརྱུནདུ་བཅིངས་ཏེ། _ དོགས་་ཟབའི་ཐས་གངཡིན་རིབོངགི་ཨརས་དྲཁུགས་ལ་སྔགས་བྲགངས་པ་ན། རབོངགྱིསད། 


རུངས་པའིསེངད་ྲོགས་ཏྲོཐུབབསབཅནདུཤགི་བྱེ་རྭབོདཧམས་བརཡུའི་སྟེང་དུབཏབ་ལ། ལྕིའིྲ་བའད་འགོརམས་ལ་རམ་ཐུར་བཟངཔོས་ཅུགས།ེ། ལྕེའི་རབྱུརང་བྱརུན་གིས་ཐུབ་ཐབཞིགབུསལ། དྡེརེསརུ་གང་གིས།འབ ཤལ་ལ་དོམ་མཐས་ཐུན་བཟང་ 


༡༩ ༢༡༢༨ )༥༢༤༠༦༢ ¦ 
ར :::- དེནྱིབ་བཏའདང་པོལོ། །རིནབོ་ཆྱཡཙའི་མནངགནི། བཅནདག་སནཿམ་ིབྱངྱ་བསལ། ཞོགས་བཟུསམ་ཐོས་པའིགོངདུ། ལྕེའི་མབར་མདག་པར་བཞརལ། ཆུདནམོང་བྲགསུལ། ལྕེ་ཕིར་་་ ¡ 
༼ བ་བྱར་བཏགས་ལགདབའོ། དེཉིནཟས་སོམ་གཔཡངསི་བསྙེནཞིང། གངྭས་བརབས་སོམ་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་ཐོསན། ླཤ དྱབདས་བས་མྱོདཅན་ ཤུ 


རི ་བོར་མི་གཏང་ཞོ་ཞཞན་ལིཉེར་བརའིརདོརབྱཡིའོ། །འདྱིབབཏབགཉེསཔ་ཤིནྱཏཟཐབ་པའི་མནངག་སྙིང་ཐིག་བོ། །གསུམ་པནི། ༈ ཨརུཿགསེ་མདོག་། 
བཙི 1 བྷཾས་ཝཱ་པདང་། . འབུ་བྲགཔ་སུམ་བརྒྱབཏབལ་སོཔགདུབ་ངམའདོགས་ཐེབགསུམ་བྱེད། དེམགར་བསིན་བའི །གཡོནལ་བཅངས་ཏེ། གྙིས་ལྔ་བཚརདདུརགཾས 
རུབགནས་བྱད། དེའཅུས་པསྭལེདངྱ་ླ་བམ་བདྲད་ལེ་ཚ་བདང། སྲིནུལ་གསྦིདཔརའགྲོ་བདང་། ' སྙིང་རྩ་འཕྲིག་བསོགསྱུངནཐས་སྨོན་ཅན་ཡིནངེས་པས། ཧྙིས་ཝ་པའིཕཱགས་སོརགུདུབལ་བཏབཅིངའངིབཔས་ཁོངདསོང་ཡང་རུར་སྨུག་འོང་བཟེ 
ཚོམམེདད། །འདྲིརམས་ཞལ་ཤེས་ཇུ་དྲས་གབཅིང། ་གགསེནངས་ཤེསའདས་ངེས་ཡིནཔསགསལ་བརཕུལ་བལགས། གདཀྱིཉིས་ཝ་པནི། མངཧིས། རྔ་ཐཱིས། ཧྷཏིའིས། ཏེང་ཅིས། ཧཱལྱ་པིས། འབྱུངགཔན། ་ 
ཧཱ གཉིནཔ་དྲདག་ཡོདམདའབཏགཔནི། དབུལ་མེདནས་ཙམལ་དརྦ་སུདབཏགས་ཏེ། ནད་པའིེསའི་སགྱཏྲསདཔ་བཏགས། དངུལ་ལྕ་ཐོག། བཅུགལ་དབམོ་ཉལ། སང་ཞོགས་དངུལ་བཏོནཔ་དནག་པོརསོངའདུགནཟས་ཡིནཔབེས། ། 
སྔརལསམ་གཡོས་པརའདུགནདགམེད། ཡངྡ་ྩབའིམདོངས་སྨོ་ུང་བཞིག་མ་པགསརྱཅིས་གིལ་ཏེ་ནདཔས་བུརམིདྱབས་ནས་ཞགབ་ཅིག་སོང་བདད། དེའིབཤངབྱརུས་བྲཀས་པས། རྨ་བུའི་མདོངས།བདོགམ་ཉམས་པརའདུགནད་།ཡིནལ། ་ ཁ་དོག་ཞྐཞན་ 


༡ཆ ༼"༼་"་་་་ོ ༠༠ ¬. 
- རལ ལལ 


- ཁླ་ 


¦ =: 
¡¿„ ° ཤ། །འྱགུརནདྲག་མེདདོ། །ཡང་ཆུཆུངཔའིལོམའམ་ཚ་བཅང་དུབཙོསལ་དེའིཁུབཇས སུན་ཙམ་ནདཔ་ལྱ་བིན་པས། དརྣོོོ ཟའ 
( ༨ དེ པཿ སྲ ས། ཧཿ དད ་ ུནད་ཏངབས་གངསང། སྲེ 
ཤོ མྭ་སན་རགསཿ གལ །དརྣམས་གངརགས་ཐནགཏས། ༨ ༦ བསེ་རུ་དཀརཔོཐུཿ །སྭཱ འ 

4 ཡསྐུདུགསམ་བ་དནས་བཏབབསྟ་ཏུགསུགསུམའཆུར་ཞེས་པ། རར ༈ གཉི ཀས གད  ང་ རུ་ཞེས་པ་གསེརམདོག ཐུན་གཅིག། པྲིནེས་པྱ་གྲི་བུནེད། འདྲིརམས་ཞིབཏབཏགས་ལ་ གས་གང གཅ `, 
ཉིནས་བྱདཔའི་བྟརགཐབསདངགསྲོ་ ཀོབ 3 རྨུསུགཔ་དང། མཆིནཅིགནས་སུ་ནདའའཁུགསཔ་དང་། མཱཿབཤལ་བགསུམ་བྱུང་ནཐེཚོམཿ 

ྲགྣྣཀ རར འ་འ 
ནཅི། རོར །ཅེང་ རྙུམ ཟང པའི་སཱགས་ལཤབྱད་དབྱང བགྲངསཏེ། ཁུབ་བཅིརབ་ ; ཧཱ སསལ འདྲས 


སས སས 


རསང དེབ་མི་ུ་གབ་ཡིནལ། སྭཱདེའི་ུས་པས་ནདཔེགས་པར་ལྱབུ་ཤིངཁམས་༡བབ་དེལ་འསོ་བས་གསོ་བཟམས་ཅདྱཅིམ་ཆོགཏུབཤད། ཟག་ངནབ་མིནན་ཕན་གནོདགངལངམི་ཡོང། མནངག་འདི དྲནམས་སྟན་དབགས་ཀིས་བཅིངས་ ༽་ 
པུ་ཤ་ཡིག་གྲཱིས་བྲག་པས་པཾ་དང་། མུབདགས་ཞཔྱརནཔབཕོསཡིགཇགསངདཔརྗད་དང། དོན ྲགེཾྣཾཾཾཾ།།།ློ|ེོ{ོདཏ །སྲུངཐབས་བཅནཔོའི་མཁུར་ ༩7 
› ཨུས རིནའྱིརུརབནི། གངགི་ཚནམེདཐུགསྔར་མིས། །འཕོལ་པཅེ་བཟཚན་མོའིམགོན། །གངདས་བདག་སོགས་གུནད་སོངས། །འདིངནྲིསུང་བབས་མན་བགྲའི། །ཞེས་པས། ཧ་བཏགས `ཡུགསསྲིར། 
[ཧུས་སླུངབ་དང་། ཛས་དྲིངས་སྲུང་བདང་། དད་ཕདབང་གཅསཁྲིད་ བརགས བུནམོངམ་ཡིན་པའི་མནངག །ཚོགས་ཆུངབ། བརྫུབ་བདེབ། དགོས་པརྱུརདུཁགྲུབ་པ། : རྟུརིམའིམན་བག་འདིགུལ་བརི། བདག་འདྲཔདྦའབུང་ 
¦ ` མཚོནརལེགསྱའི་ ་འཁོམལོ། རྨ་བྱའིདུག་མཆོཁོལམ། | བསེ་ཤིདནག་པའི་ཅུད། འདྲ་སུངབའི་ལེའུ་ནས་བས་པ་འདྲིབོ་ནའོ། །བཐམཿ རྒྱརྒྱར། སམ་ཡཱཿ _ §ྭཾ, །ལྕགས་ཅི་བླངས་པའིགསེརམདོགགིས། །ཤིནཿའཇིགས། 


༣ 


ལིང །དག་ཀུནག་ལ་བའི་སན་ སང་ས གཅིག་པོ། །ཕྱར་དུགམ་འ་ཡུནདགསུང་། །བདདར་སྣུམླ།རལཔསད་ྩེས་གཉིག་ོང།ྡནསྟབསཁྱིསནི། 2:58 9465: ± 8 ཤིཾ་ 
ཤ ༼༩ཨསྣསྣདྩདྩྩྣྣ༈]ག]ག]}ག}རདསསསསསསས་སཿ 


།འདེས་པའིབས་ངནསུང། །ལྙན་ཧེག་སྱེས་པའིདྲིཝཱན་གྱིས། །གདུགཔ་དུག་གིས་ཐིནམི་འགྱུར། །ཀས་རདཀརླཟམསབ་ཅས། །བས་དུགམོདལྱ་བྱུག་བརབྱེད། །སྱིབོའགཅིགཔུནསྐྱེསཔནི། 
¡4 མཐོག །གའཇོམ་རབའི་སྨོག་ཞོབཅིས། །དགགོད ཨ་ཤགགོདད ཕོགསྦ་ཅི་འཇིགས་ལས་སྱོབ། །ཅི་མཆོགརྒྱལཔོམགི་ མཧིའིདཱགདཿམ་ཙུས་འགེགས། །གཅིག་ཐུབ་ཀརཔོའི་རང་ཡིས། ། 
༼ ཊཱཤ་འདེས་པའི་ཐས་ ཞོཊ་པ་གས་ཡོདམས། ངནསུང་། །བཟུངཔོདྲུག་གི་ཁསུ གིས། །དོན་ཝཱ་པོད་ཇུགནད་རྣམས་སེལ། །ཁྤི་ཧྱེ། ཆརྩ།མདོའ་་ཡས། །མིའཕོདཔ་ཡི་དུགནམས་སྲུང། །སྒོའབྱེདརི་འཛིན་ཁུ་པནི། །སེབགེའིའོམཿབབྱཏ་་" 
ཙཾ ༼་ བས དོ་ོ ཨ་་ །དུག་ ཛི་ཀླརནཁས་སེབ་གསུམརེ། བུཿཨུགགཏིས་སེ་བབཞི་། ལས་རྣམ་པརརྱལའྱརཏེ། །པདྨ་ང་ ཙུངཊརྐམ་པའི་དཏ། ཆུམིཆགས་པསྟར། །ལུས་ལ་ངུ།གིས་ཏེསླི་ཨུ། སི་འུཿཞོགག། །རིནཆེན་བསེ་ཡིག་འུརཔཅད།། ཌཱ 
ཟ་བ ཞིབསེབས། །འདིཏུའིམནངག་ཉིངཝིག་འདི། །རུནག་ངཐུངཧོས་དངཅི། །གྲུ་གམོན་པྲ་སྟགས་བོན། །རིན་ཆེནས་ཛྲམོག་ཆགསསོགས། །དུ་གཟིགས་སྟོངདངྱར་བྱདཔོ། །འདི་ེས་མྲིསངགངཡང་མེད། །དཀོན་མོད་རྒྱལ།བམས ༈ 
ཡོས་འདྲིས། གཡས་རི  །དམུལ་ཀྱའནོར་ལ་མི་འཆོང་བར། [རིནཆེནསྲནིབསུངབའིཕྱིར། །ཟངགི་སྙིངགི་དབུས་མུ་མཱ། དདྲངསྲོབསོཆུང་མདོག་དམར་ཤེས་འབཆེ། །ལས་ཅན་ལྕངསཱནདེད:འཕྲདཔར་ཤོག །དེའཕྲད་འགྲོབ་ | \ 


4 བདུད་ཅིའི་ཆུ་དུནནེ། །མཁྱེན་བརྩེའསྡི 
འདྲི། །ཟླ་བལ་འཆི་མེད་དབང་པོའི་རུང་། 


- {| -3' 


དྲ་བསནཔརྱ་། 


ཌཾ། །རིལ་བུརེརེས་ཟུརལ་ཉམ་ངམེད། བཤལ་སཱུ པུགས་གཏང་སོགསྦིས་འཇིགྱ་བུངཆོརིལབབྱསལལ་བཏང། 


རིས  ་ ཅེ 


ནསོན་རོལ་པ་ལས། །དདཔའིདལཤནཅིས་བསྡུལ་ཚེ། །གསོ་རིག་བདུད་རིའི་ཐིལ་དངར་གྱིས། །ནདྱྱིཚགཇུང་སེལ་མཛད་འདུད། _ །གཞུང་ལུགས་འབུམ་ཕྲག་ཆུ་གཏེབལས། །གྱང་ལི་མ ཁོ 
དིམེདལྷ་ཡི་མཆོདཔརའབུལ། །ཧིཾཝ་གསོ་བའེ་ཐབས་ལགསར་རྟིཌ་གཉིཿ ས། དངཔློཟུགཅི་གུན་ལགོངགི་ཏགས་ནམསུ་བུངན་བཅོས་ཐབས་མབེ་རབརའདུག་ནབསུལི་དགོས་བས། ལུགགྲེཿགདང་ 
' འོམ་གཉིས་བསེསལ་ཁོལ་བའིནངདུཡགཁགཅུང་ཟདབཏབལ་བཏང། དེཇེསྟཏརིམའིལལ་བའམ། བའམ། རིནཔ་ཆེའི་རིལ་ཐུས་དགགི་ངཔོབསད། ཡུངན་ཨརྦུརགསེརམདོཔ། །གཱརྩེ། བྲག་སྦྱཏ་བོ། བྲགུན། ཡུག་ཤཱིང། ༣ ༩ ཐཱངང་ 
ཧཱཾ དཀར་པོ། ༡༢༤ ༤༠ གུ་སམ།  གི་ཝང་རྣམས་ཆུགཅང་གིས་ཡུལ་བས་དུགགི་ངོབོབསད། དྲེངེས་སྦྱང་བཞི། རྩ་ལྟའི་བཤལ་སྨནགཉིས་ཀའིསྟེངདུ་སྙནགང་རེགསབསྣན་ལ་སྤྱོད། ཇེསམི་ཝབ་ལྟ།རིམའིརིལ་བླུ་དུཌ་ 
དསགཞལཡདཿ 


།གཉིས་པྱེཿ་ཞིང་རྙིང་པའིའིགས་ལ། ལེ་དང་ཟླ་བསོངནས་ཡུན་ཟུངས་བདུན་ལྱ་བེརཅིང་ཞེནཔ་སེལ་བའིཐབས་ལ། དཀརཔོ་གཅིགཐུབའབུ་ཉི་ཤྲུ་པ་གཅིག །ཕགོ།བྲབ¡ །ཡུངས་ཀར། དམང་ལག །ལྡུམ 


རྫ 


ཧུ་སལ། རྒྱལ་པརཾལལ། བཅུན་མོརརལརྣམསཞིབཏུབྱས་ལ། སྩིརཔའིབར་ཤུན། སྒརྒོདབར་ཤུན། སི་བའི་བརྡ་ཤུན་རམས་ཉིཞུབས་ཕུལ་བབཏངབས་བེརབའདུས་པའིངགས་སུ་ལུས་ཝི ལྕི། སྩིདབ་ཧྱུར། [ཁ་ལྕསམ་ཞིངཕོབཚ་རུབ་བྱེད། འདུས: 
ོང རེས་སྦྱང་བསོགས་གོངདང་འྲབས་དལས་སོས་པའམངཔོ་ཞིགམི་དགོས་པས་འདིས་མི་འཇོམས་པ་གངཡངམེདལགས་ཤིང་། § །རིན་པོ་ཆེའྱི་ངརབ་མདོརབསས་ཤིགགྱི་སྦོབ་ལུགས་ཞི། རད 
།རང་ྤྱརེར་བུ་བསྲེས་པའི་ཁུ་བལ། །དངུཔཱ་ཆུཐུགས་ནས་ཞག་འགའ་བྲག་བརྩབ། །སྐབས་སུལི་དངབ་ལངདགགྲིརུ། །ཡོ་ཕག་ཕྱམ་མྱར་བའྲིརུ་ཡིས་བྲག། །དོངུམ་ཡང་ནྫང་སྣོདབཟངཔནི། །གཉིང་ཡངས་ཁདོག་རས་པམི་ལདོ་ནང། ། 
དངུལ་རུསཱརབུ་རང་སྦྱདནགམཚུ་རྩསི། །ཆུཏང་ཚེལ་རྣམས་བུགས་ལ་སྐམམེས་བཅོ། །སྐབསསྤུ་རས་བསནབརདུཁ་བཅད་ཅིང་། །ཁམཚམས་འདམ་གྱིས་བསྡམཔ་གཅེས་པ་ཡིན། །ཡངན་དངུལ་ཆུང་ཉེངསརྩཧ་རང་། །དེསེངམ་པ་བུས་བི་བསོལ་བཞི།། / 
ཆུ་དངྱ་རམ་ཉམ་བླསཔས་བཅོ་བརླབ། _ །ཡངན་དངུཿ་ཆུ་མངདུ་བླུགས་པའི་སྟེང་། །བོབ་དམརཔའི་རུདང་མར་ཁུ་བུགས། །དེསང་འཆིང་བེེད་ཁམས་བྱར་དཅེས་བྱ་བ། །བླ་བ་ལོང་རོས་ཁབ་ལེན་དངུལ་ར རྡོདང་། །གསེརརྡོལ། ལྷངཚེར་ཆུ་པཾའི་དོནཊས་ཌ་ ཿ 
ཐླུགས། །སྔམ་བཞིནཏུ་བཅོས་པས་ཆོས་པའི་ཚད། །དངཔྱར་མཔོརྲོབམཆོག་ཡིནཏེ།  ྫླྫ;~&& ནྲ 


།སྣཱན་ཧངབས་འྭ་ྲུང་གནུདའཔེལ་ཞིང། མཿ 
༈ ཝཾ འདིརྣམས་སྲནནག་སྔོང སྔུརབ་ཞེས་སྲུ་གགས། 


ཧཱནས་ཧཱདུ་བརྒྱད་ཅིང་ 


ཧཱཾདིནཆེན་ཀྲང་སྱིརཐྲམས་ཅད་ཏྱིགཙོ་བོད་ 
འདོན། འཇམ་བཅོལ། འཕཾདཔརཡོཿ 


ནད་ལི་ཐོནཔས་རནཔ་གཅེས། །ཕྲདབིངརིང་ཞང་ཝུ་ལ་ཞེནབ་ནམས། །ཧུ་མི་སཱན་ཆུང་ 


།ཞེས་གསུངས་བལྟར་ཡིནལགས་ཤིང་། རིལ་ནགར་འབྲིང་ནུངགསུམ་ལསོགས་པལཆེ་རའདིདངཔོགས་ཁྲད་ཞིང་། ལགལེནཁབ་འདིདཔོཌཐུནུ་བརའདུག་ལགས། འདྲིང་ 
| - ཐབས་གསེ་བབསྣ་རསྭིམམེདཔསའབྲོ་བདབགརུམདབལ་བནཔ་ཅུརནཔོར་ཤོག །མྣདལཾ། ཨྭི། ཧ །ངེརཔལསའིལ་དགཆེའབྲིངཆུངགསུམ་གི་གསངདོནགསལ་བེདའ་ཆིལེདནོརབུདི། ཨོཾ་ཨ་ཐ། གྲུར་ 
` ་ཆད་ཡི་གེའིརིས་སྲུ་བིམ་ཕྱོངབ ཐིལ་ནག་གཞུལ་གདམས་ཐུན་ མངམ་ཡིནཔ་འགའཞིགཉིངདཔའད་བའི་གོགསྤ་སིཞལ་དོརྲབས། བླམ་དང་མཁའ་འབྲོའིཚགསྱིསདཔྱེས་པའིངངདུ་བ། 
དོ་ཡཱཧཱ་ཡིནལ། དངུལ་ཆུ་ནོད་གྲུ་ཁགབཔིནཏང། གག་ཚོོག་ལ་སོགསུནདྲཔནང་གས། རེཙམ་གསོ་བལྟི་དབུསམ་གཏོགས། བཅུད་ལེནདངདགནི་གསོ་ཕུངགྱིསོར་བཀུན་ལ། གཡི དུག། 
ཡོགསགལ་ཆེའོ། །དེ་ཡང་བཅོ་བཀྲུ་སྨ་འབསདཆོ° ཤཁྱིག་ཡེན་མི་འདྲབབས མཁྱིས་མི་ཁྱབསྟེ། 


ཐེབ་ཚོགས་ཙམ་ཞིག་དང། །ཀ་ཀོལ་ནིསུ་མ་རངལ་བསན། །སྨནག་དན་ོ།བེབསནས་གཏངབུ 
བརྟག་ཐབསསྲུང་ | 
རྡལ་ནམཿ འདིར་་ 


ལོ་གཅིགགཉིས་བཅོབདང། དེབ་ཞིནཟུབག་ཅིག་གཉིས། ཞག་དངྱརུ་ཚོད་སོགསདུམརའཚོདཔ་ ་ 


དིན་ཐརལ་གཡུམུམེན། མུ་ཏིག ཉྭཕིས། སུཔལེན། ནལ། སན་ཤེལ། སུག་ །པྱ་དྔ་ཨཱ། ཨྫཾརིལ་སོགསདོདང་ཤེལ་ལམ། བཅུབ་དངམེ་བཞུ་བའི་ཁམས་གསྲ་གུབཔ་གངབཏུང་ཡབ དུག་ྱའི་ནམ་ཤེསནནུས་བ་ཆུང། བན་བའིཡསྱརད་ 
| |ཧིརེཉཅངཡུས་ཟུབས་མདཔརེ་དདེ། - ` ༢༨༠ བ།དུ་དདྲ་མུམེན་ པ༔ རྫི ནསམཆིན་ཁ།པྨ་ད་ཐདམ་དངས་སོ།། མུཏིགསོགས། །བརྟནགཡོ་བཞུ་དང་མི་བཞུ་ཡི། [བསས་འུས་གབཔའིརིནཆེནག་ནུ།དགདངབལ་ལ་གཏང་ ྐ 
| ཤབ །་ན་སགནོདཔཆེ། །ཞེས་སོག་སལ་དྲ་ གསུངས་པའིདོན་རནརེན་འཔོག་གིལ་གསེནནི། རིན་ཆེན་གཡགཏོང་དེད་མཏམ་པའི་ཁྲེར། ཝུམདུ་ངོ་ཡ།། བེ་ལངབནད་ཆེ། གཟུག་ཆུ་བགསུམ་དའིགསུ་མཆ། ཅིན ་ 
| རལ་ས ཀཀ ༽ ཤལཡར་ཀལ ཡོ སྤོཾངགིཆུའ།ཁུ་བྱ་བསུལ། རིནཆེནྲམ་ཁྱུམ་བདུངས་པྷ་བུགས་ལ་མདོགཅིག་བཅོ། དེནས་ཆུག་ཙང་བཙོ། དིབ 
བཅོ། དེས་ཅུགཅངགིས་བཀུབ་གནད་ཡི་ནནོ། །གསེརའ་སོགས་པའྱིལགསྣ་ནམསནི། རབངང་གི་གཉེན་པོས་བཟགས་པའེཔའ་ཉདཔགདངབའབབུས་བསང་ཡགས འའབལབ་བཏདོ། །དེས་ནརིན་པོ་ཆེགངགཏོངའ་ངཇོག་མརདགཝུལ་བའི་ ཁྭ 

;གལ་ཆབར་གདམསསོ། ་ །དནི་དངོས་གཞི་སྣ སཱནི་སོཔསྡེ་ཐུགས་གཏེརགབབ་མངོདདུཕྱུར་བའི་ཡག་ལེནདམ་པ་ཧྙིངགི་གས་བབརྟལ་ནས་བཤད་བངྱེ། འདིལ་སོརེཆེ་འབིང་ཆུང་གསུམ།་ རྱ་བུཔགགདམས་པན ས་བན་ཧོན་བ་དང་ རཱ 


ཚ ༄༅། །བཅས་བལས། དང་པོནི། དྭངལ་ཇུདགད་པ་ལ་བྲས་དཔེད། ཚུ་ཟིདུལམ་གསེ་པདྲདཞོདོ། རིིིཾ ང་ལ ིིགསིསིས པ་རི 
ཤཱ །བག་ཅི་བཞིན་བཏགས་བདང། སརཡུ་།རིལ་ཙམྱའཐུངགིཆུདང་ཛས་སྣགསུམ་པ་བཏུབ། སླས་ཞྲོས་ཤོས་ཙམ་བུས་ཏེའདམ་བཏགསཉིམ་གཅིགྱ་བ། དྷསདའདེབསྤྱརའིརིདཔོ་ཆེའི་རིམ་པ་ད། 2 དངུལ་ཞོ་གསུམ། བཿ 
དབྱལགས་ཞྱོ་པེདདངདོབསེ་གས་པའྲི་བཁ་བ། གྱྭ་ཉིང་བཟང་པོོ་དོ། ༽སྲུརསེན་ཞོ་གང། རུཏིགགམ། ཏརྱིས་བཟངཔོ། རྡུ་མེན། བྱེརུ། ནཾ། པདྨ་དཱག .ཨི་ཛྫདི་ལ།ཨནཤེལ།དུངརྣམས་ཞོཕདཔེད། 
,? བཟང་པོ། གངས་ཐིགས་ །ཁབའེན། མཆྤིར། འུ ལུགསཀྱི་བཅའ། ཅོངཞི། རྡོདཀརཔོ་གཅི་གཐུབ། མངུ སཔ སབ ད་གས མ་ཏ །ནི་བདོག་ོནོག། 
༩ ཀཀ གུཉི་དྭས་བགཅིག་བ་ད་། །ཅེ་དམར་པོ། མཚ་པ་དགར་བཞི་ནམརེ། དེའདབའིགཉེནཔོཟེཚ་དང་འགྲོན་ཐལ་བུན་བཟངརེ། བཟངསཱནལ། ཁཆེའི་བུར་སུམ་ཞོ་གསུམ། ཅུགར་སྦྱིགྐ་ངམ། ཡེ 
ལཱ ¡2 རྒཾ། ཛཱ སུཀསྡེབ། ཀཀོལ་རྣམསཞེཕྱད་དོ། །གི་ཝཔབཟངཔོ།  དོམ་མཁྲིས། གྲཅི་འཐུམ་བ་ཅན། ཤཱ་མོོ་བཅུགཉསམ་རོཿཱི་བའིམཆེནཔས་པུམ་མཐུངས་པའམ། དེམརྟེརཱན་བགམགསརཅིམ་ཇེནཔ་སྟེ་དིརྣམསརོ་གསུམ་གཡུམ། སྩེས ས་བ་ཉིསམ་ོྲམ་ཆནཔདུམ་མད་ངསཔའམ།དེས་ེདནཔགམགསརཔནཔ་སེབསང་་ལགསམ། སེམ 


སས» ༄༅ས:༧- 


[དདམ་གིར་ཤིབའིཡགཔའྲིའུ་ཤཞོགང། སྙིཏྱའིགཱསུམྱི་ཕྲབ་བཙསམ་ཐགངུབཏངབའྱིབུན་ཞོཕད་ཕེད། གབུར།ྗརནདཀརདམར། ཨརནག་རམས་བཞིནམ་རེ། གྱོཕིལ་ནོག་པོབཅུག་ཅིགཆུགཙང་ཐུགས་པའི་བནྡར་བའི་ཁུབ། སྩེངདཀར། 
འཾམཐུ་གསུམ་གྱིབར་ཤུནསྱི་་ཞུར་རྣར་སཐུན་གཉིས་འགྱུརརེ། སྔོསྨན་ལ། བོངངདཀརཔོཞགསུམ། བེབདམ་པོ། སེརཔོ། དཔའབོདཀརཔོ། སེརཔོ། དཔའནོད་ར མསགོརེའི། སུསྱིསཞདམརསེརགང་ཡང་རུ་བའོདོ། ཅེན་ཆིང་ 
ཞོདོ། ་ ཧྨ་ཡའ་ „ ཐྲ ཤིངགཱི་ཁཿ་ཞོཡིདརེ། ཿ བྲག་ངཏབོདད། ྱེེས་ེརལྱ་གི་ཁ ན་རེ བྱཧྒོདསས། ཤུ ཡུལ་ཇུག། །སྙགཔ། །ཨཏྙི༩། རངྱ་ཧནདཀརཔོ། ཀྱི་ཕྱེ་དཀ་པོརྣམསཐུན་བཟང་རེ། ཤུངམའེས་ \ ] 
ལ་བཅུ་གཉིས་འོ་དཔ་དང། ཤུས་ཀརའབྲུཉི་མདང་བུད་མེདཀྱིས་མརེག་པ་སྒྲོང་སྐོགསདྲོ། །དབལ་གྒང་འབྲསབུ་ཐུནབ།སུམ། རྫསོ་སཱའྱི་སནལ། བསིརུདཀཿ རཔཞོད། །རཧའིམདོངསྲ་དུག གཟུགས་མོ་བྱིཐུརསོརབཞི་བ་ལྔ། སཱགགིསཱ་འབུབས་ 
གཅིག འག་འ །ཅིགནྣམག་མེོངནད་འོད་ཕེགྱ། ` ལེདཐངས་མད་པ་འིགནངསནནི། ཨླ་ད་ཞེས་བུབ་ཆུངམ་ལྷ་ཚེརན་གཔོ། འཐུགཔོའི་རུ། ཧནབུ། དརབགསུམ་བསྣིས་པའི་་ | 
དཤགཁའ་ པཔདུན་སཱཔཊ། དེ་ཐངྱ་རུཌདྲུ་ཟུབ། སཇས་ལེ་གས་པརམཉེ། དྲེ ཁུར་ལ་ཕབིབཤིར་རྲིམ་ཟི་གསེ་རའདའསྲེས་ཏེ་ཞིགའི་ཀོང་བུར་བྲུགས། སེ མེཐུཔ་ཅིངམི་གས་པའི་འཇེམཔས་པརྡ་མཚམས་བསྡམས། ་ སྐམ་པ་དངཔྲ་དྲོག་ཅིག་བསྲེགས། 


ངར མརར༤ལས་ར-སབ་ 


2 


¡2 


རྣ ཤའ སལ་ཐམས་ཅ་ བྲསེསྐནས་ཀངསཱཁ་འཐགཉི་ཡ་གི གྲང དེནསདརཚགས་བཟངབོལ་བཙགས་ཏེ། ་སཱཿ་གྱི་དངཿ 
གྲིྲིཾེཾཾི་ །དེམ་གུཟནབོའཇོགཁརགརྦསཱ་ཐན་ཅོམ་དུབཞག །འཐྲག་པའིདུ༔ཡུཿ ནྨིས་བགལ་ཆེིངཉིམ་བཅུ་བཞི་འཐགཔརྱབཌོ། །གརཔུའོ་ལཾ་ 


སྨ་ཇུས་སེལགའཇུསནགཔ་ཙམནིདདུཿམ་བྱང་བ་ཡིནནོ། །བྱཿནས་གརྭས་ཐན་མཉནཔོཙམ་ལའིལཐྲུག་ནམྨརོན་པཆེ ཤོས་ཙམདེལ། 


ཛོ 
- 


-5.,༄༅། 
7 


› ཤོག་ཙཡ་བྱཾཚོ་ཡང། 


-~ ~- -~-~- + -~-~- 


བཞྲི་ཉེད་དངདོ། །ཡརྦགསེ་རམདོགཏི་ཤླུཝ་གཅིགརུལུཿས་མེདཔའི་ཤཅིབཞིན་བཏྟགས་པའྱི་ཡེབ། 
¿££ ཚོས་བཅོ་འླིབ་འོདལ་བདུག་པ་གཉིསབྲསེས། མིདང་ཤབའིཆོལ་བྲ་བང 


་ །ནདརམས་ཏུནའངོམས་ཨ་རུར། 1 མ་འ །ཧིནཐཝ་བཅོ་ལའི་ཟ་འོདཊིས། །བཏུག་ནུམབཧོངའུཿབསྐེད། །ཅིཿགསུསསོ། །ཞོཚདངི་སཱབ་བཞེན་བསགས་ལ་གཟའ་སྐརའཕྲོད་པྱོརབ་ཟངབདངབསུནནས། གངྲས་བའིརིགསནས་འགདབ ཧཿ 


རྒྱསྙགབཟངཔོའི་མད - 


ཕྱེདཔོབྒྱདརུདངཔྱབས་སྒོམ་ལུགས་སྣོདགསར་པའིནདདུ་ཁུགས་ནས་གོས་གཅང་མས་ྱེབ རི 
ཐབདོགཔོ་ཅོམ་གྲུམ་གསུམ། དྷེ་བྱསནྭ་བྱརད་ཐྲས་གསུམ་ཡོདབ་སཞལསོགས་འདིཔོ་ཏེད་ཿང། གཞུནྡམུསཱ། 


ཏེ། རིམ་པས 


ཅི་དུལ་ཚུ་ཅན་དང་བྲསེས་པའིནང་ལོབྱརདྲ་དིདུས་བནནས། གཟླསའློས་ཤོས་ཙཿ་བས་ལ་ཏི་གཉིསའཐག །དེནས་ སྲ 


རེ 


དེ་ཡཔནཔལ་བཏེགས། 


ནསྣ་ཝིདམྣ་ཉེ། ཤིནོཿོབལལྭ་མབདངསརག་མེད་པརྩབས་ལ་ལུག་གཟེད་བོལ་ཚགས་གབའིནབྙད་བུགས། གེང་ཡོདཔ་བྱབསཔའྙིསེནས་དང་བཟངཔོས་བཀབབ་བིཁསམ་བས། ཆགས་དངཐབྱབབནིརིག་བུལ་བག་ཆུང་ཟདཙ་མལུམ་པའིདས་ས། 
; ཧཧཏཿཱཿ་དྷ་ྐབས་བྲསབས་ཝ་མརྟསརབྲསཔ། སཱམ་ཐག་སིའཤིས་རོདཔ་དང་། སྭ་བསཔ་ཤེདབཏདནས་བྲསབས་པདང། དངུས་མདོག་ཧརབོདཐེར་དཀརཔྲརམཔརབྲབོབའིདསསྲུ་ཕུལས། ཟར་མ་འིའྲབས་བླརུལ་སངས་བཞེ 
/ ཅས་དཔསཏགུས་བྲདང། རིན་ཧཱཆའི་ཐས་ཏོག་བཟུང་པོརམི་ཡལ་བའི་རས་གཡུ་པའྲབས་དབལན་ཅིགཏབ་ཅངས་མཚམསས་སཛིལྱ་སིས་ཞལ་ཞལྱ་བས། དེངྱ་བྱིནྨ་རབས་ཅནྱི་ར རབ་གནས་ཅི་ཙམ་མངབསོངབ་ ངབལེ 
རབ ད་དང་ནམ་བྲམས་ཅདདུཉིམ་དང་དུདཔེདྱརིས་མརེག་པགཅེས་ཤིང། ,གུདམེདནདཔ་ཡཱགཏོང་ཡང་སེས་པས་ཕྱིནཔའའ། སྤྱོ རབའདིནིརིལ་ནགཆེནཔོ་ཞེསྱ་བྷཧི། _ནཏན་བཇོདྱའི 
, གླགས་པའོ། །དམཆིག་དངྲ་ལནཔས་བསྟེནནན་མེདཔ་ྲསབའིམཆོག་ངུའྱགརཏེ། མིའདིའིདུག་རིགས་ཐུབ། འཁྲུགས་དངཛད་ཧངསོགས་གཞན་ཅིག་གསོ་བརུད་ཀའབའེ་ནདཐམས་ཅདངསྦྲོརབའ 


'[ དེན་བད་བོནཏེ། དང དངུས་ཆུ་དུག་ཕཱལ་ཞོ་བསུམ། སུབིདུཔམ་ཞོགང། སདམནམ་བྱོ་ཁོ་རབ་གང་སབ་བབཏགས། གྲ་ཆི་དོ། གི་ཝང་། དོམ་མཁྲིས་ཞྱོབེདདང་དོདོ། །བཟངདུགོརརེ། གྱོ་རིལ་བདན། 


།འ༥༡:༥དད། ྭ 
བངསད་།རདམར་ ་ 


[ཁ་ ་༡ཀ 

ཛ ,ཨུམི་སུན་ཞོདོརེ། རྨ་བུའིམདོངས་ལུའིགཞོབ། - + རར ཨརུཿགསེརམདོགབ་ཅྲོལ། གཡུ། ཝུརལེན། ལསད འི་གོ 
ཧཱཾ, ནོག ཉོ་ཧཱིང་ ཏུ་ ཅུད མངེདཤོགཔ། རེ་བ བཞོན་པ འའ་འབོ་གཏིས་ པལ ལབ  ་ོ་བཏོས། རཾ བཀ གས་སོགས་དང ས 
༧༢ པཱཉེ་བབདུན་པོའདིལ་ི རིལནག་འིངཔོ་ཟེར། ཀཀ །དེནས་རིལ་ནག་ཆུང་དའི་སྦོར་བནི། དངྭལ་ཆུདུལ་མ་ཞོ་གདོ། ུཟིདེདངཡཏམ་པའམ་དེའྱི་པེད། སྲད་།། 
ཤཿ ནགྱརབ་བསྡིགཔ་གང། གྲཆརི་ཤོཕྱེ། ཕུངས་ཀརྱ་བགས་པྒོ་བགང། ནྩབའི་མདོངས་གསུམྱ་གིག་ཞོབ། ཨརྡ་རགསེརམདོགབྱར། བཟངབློདག་ཐུནགསུམ་གསུམ། སཱརལྟརབཏགསུལ་ལོ་བྱཿདནུས་འདུམ་འཐུག་ལེ་ལོང་གཡའ་ཏྭ་བུང་ 
ཧཾ ཿྟཏེ། རིངྲཐྲསནམྨརོནཔཚམདིལ་བནི། རིལ་བུརེསྨ་བབབཞི་རཐབ་ཅིང། ནདཔ་གསོནའདནས་བཅམཐུནཏེ། སཱན་སྣ་བྱུ་གསུམ་པོའདེལ་རིལནགུརུངདྲ་ཤས་གགས་པ། འབྲིངཔོདཔརུངབགཉིས་ལབབ།་ཐལ་ཞྱེ་དངེབེ་བནིཞལ་ཅི་གདུམས་པ་། 
| ངདག་པའོ། །དེནས་བདྲེདདུབཏབྟེ། ཁྷོ་བརབ་འཇོགཔའི་མནང་གནིདགོངས་ཏོ་བ་ུག་ལ་ག་ཡེརམ་ཐུན་གཅིགཆུ་བགུས་པའིཐངབཏང། ནམ་ཕེདྱའིདུས་ཨུལིལ་ཐུགཅིགབ་ཤིགཔའྱེ་ཕེ་མཆདབཐངཔོསཐུལ་ལ་བཏང། ནམལ་བསནསཔ་དྲིའི་ ་ 


་ད 


¬; 


སྲེ བ་པ པ བྲས འའབ་ང ཟོ་བ་ འདིམ་ཤེསན་སཱན་འྡནས་པམིའྱབུངངོ། །དམཆགན། མིཆའམ། ལོའམ། ཟླ་བསོགས་ཕུནའདིཅར་ཐུབ་པའི་འདདཔཔ་བུ་བོངན་ 
མདྭསམ་པདྲེསིདདཱ། བཤལ་སྱུགས་གཏརགུསང། སངབ། ཤུ་ཤཱ། ཆུཏང། ཆང་སྱུརསོགས་དངུབ་ཛུབ ཤིག་པའིཟས་དང་སོུད་ལམ་འཇོམ། གལཱཏེདམ་ཆགམ་ཐུབ་ནོ་འབབྱ་སུར། དུག་བོདད་བུང་མུ་བུང་བཏུག་པ་ནྲི། གུ 
སྩུཿནས་བཏང་ཡུང་། ཁྭོནུ་ཡོངམདཔརྦ་ར་ཅིའིདྲབོབབྱི་སིགས་པ་བྱབུང་བས། ་ དེ་གང །པྭ་བགས་དགྱལ་གོ།ཞན་ཡང་ནདཔགསོན། དངཔོངབསདབཞི་བསོགསཅི་བཏག་བཟུས་པ། ཡིན་པརདེས་ནདུགཟིགས་གངགསོ་ཡང་་༽ 
།འདྷེ། །གཅེས་པའིལྱ་ི་བདདརིནིམ་དྲཕས་པརམི་གསད། མབསདཔར་ཡི་མུང། ཧར ྲབ་བྱས་གསུམ་པནི། བྲ་བྲ་ ཤིང། བྱསེསའེརལ། འམུ། སང་ཙེ་དོབོ། གོ ཏུ 

¦ 


སེརབའིབརྡ་གུན། པརཔཏ། གཔགནུང། ཧོངལེན། ཁྱ་པོང། སེཧོདབར་ཐུན། ཚེརསོན། ཆུ ཝརསྨོན་མསཆ་མཉམ་པའམ། མངེཡན་དྲབུ ཤིང་ རེམཔ། འོམ ཅུརཔའི་བརྡ་དུབིའིྲ་རཅིདང་། གསེ 
མདོགཟུར་ཝཱའྱིཡིམ་ཅུང་ཟད་བཏབ་པའྲིདོ། ཇམ་གུང་གཉིསྦྱའིདུས་ཞག་འགའབཏང། ཡངནམོནཔལཿཐེལདྲ་ཧེཧ ས་པཞིསུ་མི་སཱནབཟངཔའིཆིགཐབ་གིས་ཁྱར་བསྡུ་བ་འགྲུབ། འྭདུས་ཏགས་ཕོམཆིནམི་བདེ། ཟུགབཟཟེརལྡངབ་་”་¡ 


ཌཱ 


རཾ 


+÷. 


ཅོ སྩོཾངྡ་རེསཚུལ་བཞིནབྲསངས་པའྲིརེས་སུའི འིན་ཆེནརིལ་ །བུབ་ཤིགཔའྱིཐེམཆད་ད་ཟངཔོས་བུལ་ཏེ། སྲནམ། སོབ། ནས། ཞོ། རིམ་པས་བྱ་སིདལ་ཕོབའིའྭ་ཧོབསདདདཔག་སྟེ། ནད་མདག་པང་བཏ རཱ 
ེདོནུངབལ་སེ་འབུ་བཞི་པ་ལྕགསུད། འདིདག་གིསི་སུརབདད། ཟུནཔ་དང། དངེསྭ་ཅིདགརིགས་ཟམ་ཅདསེད་གྲས་པ་ཆོགས་བཞིནདའཇོམས་སོ། །དེནས་ཞརལ་ཟབགནདགཞན་ཡངབ ཤདབའབ་ཏེ། དྭངའ་ཛུ་དལ་ར་ོ་གང། སུཟིསམ་ 
༢ ༡༦༦ ཆུ་ནབ།གཱདོག་ཉབསོང་བདང་།།སདནགགྱིས་གུའམ་འབས་བུཞོགསུལ། ཉུང་སོནདཔརརུད་བཌ་ཐུག་རིལ་ཅམ། ཨརུ་བག།སེརམདོག་བཟའབགཅིག། །ཟླཙི་ོ་བདན་མས་ལོབྱདཟུས་ཞདྲ་པའིབར་འདམ་བཏགསྱ་བུས་ 
ཏ། ཕིཡསནམ་ལལབྱདགོ་བདམ་ཚིགསོགས་མར་བརྡད། དབད་བུག་པ འི་འཇིག བག་པནས རི་བ བུ་བམེདཔའིགདམས་པའོ། །ཡདདདང་རུ་ཞོགང། ཇུཔི་བཞི་ད་ཅིསཔ་ཤིག་པའིསྟད་གསེན་ 


ང་། དངགཞན་བད། 


།སོགས་བྱུངན། བརྟད་སྱང་སྦགམའདིབྱ་ྟེ། རིད་ེནའིལདུ་བདུན། ཨ་རུརམཆུ་སུངགཾམཇུཝྔ། དན་རོག་ལྕ་ཤུན་བྲལབ་ཏུཧཱི་བཏུབཏགས། དོང་ཀརེཐོགེ་བཏུན་ད་ལྲ་མདས་བའི་བབས་འལ་བུ་དོམྱབསལ་ 


མ། རེ་སྩེས་རེརལ། རུའི་ཕོམམསེཏོག །ཅྱིཞུལ་ཐུགགསུམ་ཁྱིར་བརྱེད་ཕྱེད། འདི་རྣམས་ལྕགས་སྣདཀྱིནང་དུབུགས་བྱད་ཁ་ཡར་དང་གངས་རུ་ལྷནཅིགཊགུ་ས་པའེཌདབ། ཆརའུདཁ༔་ལུད་ཐང་དོག་པོ་ཙམ། པ་ན ཡཱ ་ 


[ 
༣ 


ནིམསལོ་བྱརད་ནུས་འདམ་བཏགས་ཉིས་གསུམ་བས་ཏེ། རིལཐུ་གནམ་ཙམ་མཱརསར་བཏངན། རིལ་བུརེས་ཞགཉེར་གཅིག་ཟེའིབ་རད་དུག་རིགས་ཐམས་ཅད་དང། 

༄༽༨ 5 ༥ (ཏྱ ཤར སཅ' མ་བར ངཿ བླས་ དཔའ 

 ཞེས་སོ། །མེཊེཏྱིད =: དམོ་གརརཀིད་ཧཱཿ གབུརཐུ་ཡངྱ་ཟབ་འཛག་པ་ཡད། -།ཏིས་ཉིདྱསྒདབའི་ལམ་དུ་ོ། ཱ ༤ རན 5 ་ ། 

ྤ ཙོགསོ། ཀི ་བབས་སྦོལནཔ། །དཅ་དབདྲོ། །སོགི་གདམས་པའི་ལག་འདི། །གཞནྱྱི་ནབརམྱམོངབའང། །བདག་གིརིགསལ་ཐིག་ལེརྱ་ཐུར། །གསུདབས་བཅིངས་བའིགགིདོན། ོགསཔརངག་གལས་ | 

|; ཨུ །ོན་ཀྱནབབཅརུདཔའིརི་ག །ཇྡོརཅན་ཧི་གདམས་བང་ཤད། །དེ་འྱབནོངདབཐནམོངམ་ཡིན་པའི་གདམས་བྲ་དམས་ཅྱི་བཅུད། ནྣལ་འབྲངི་དབདྱགྲབབ་ཆན་སྦོརནཔ་ལམཁའབྲགོས་དཔས་ས་ནྱོགིས་བ་རབས་ཤིང་དཀྲུ་ 
དདེ། དྭལ་ཡང་གདམས་པ་འདིའིཉི་་ཚུ་ཡིན་ཞིང་ཐུབ་བོབརྣམསལས་བརུད་པ་ཤིནཏ་མང་ཡང་། ˆ རྨམ་དཉིད་ཀྱསྭས་ཀྱི་ཐུབོ་དུད་བཞིནའདོནཔ། དཔལ་ལ ལྡནཿངབུང་རྡ་རཞི་ས་ཡོངས་སུ་གགས་པདེལ་གད། །གམག་ཞྲཉིད་དངལ། ་ 

. ཡསགཞྐན་དུ་དདང་འཞེ་ཡེའ་ལོ། འདཆེན་བཅུད་ཡིད་འཛཉབཡའ་སོགདཔསཊིའ རབ རང་བ ལ་གདམས་པ་འདིམངབར་ཞུན་ཅས་ཟབཔའིསིརརོ། །རངབུངབལ་ཡངྲསས་ཀྱིཐོུམངད་ཡོདབདབུདག་གིམེས་པོཔྱརརྣ་ྱ་བདེལ་ 


ཕྲ གྱིས་ནས་མཐའཅུནོངོམ་ཡིན་བའྲིདོདྭ་གུརཔར་གཟི་གས་ནས་ཆིག་བརུད་དུ་གདནབ་ནས་གནངབ་ཡི་ནནོ། །དེ་ལཱ་བུའི་གདསཔ་བཤད 
ཇེའིཆིག།རྐང་འདི་ལ་བཏེནནས། ཟམ་འེར་ནངག་དངྱཔ་རན། ད་ ུགགངག་ཞིགའབརབབ་བཤདས བྱ་བ །་ངག་གིཏགསཔལགས ཚ་འོ་གཞིང་ཤདབདབ། མཐའྱིནབའིབུབགོ། 
ངིྲ་ ཆུངཀི་གནས་གཞོམ་མེདཔ། །དེ་རབྱཿདདཔལམཆོགདངཔའིལུ། 2  ཏ་འཤིསུལ། །དེ་འབྲའི་ད་དང། ཆཱཊཀྲའ། ཡ་དང ཀོརབཞེས་བྲདམསའི། 
4 དྲ་བངམིན་ལ། སྐདརིགས་ཆེབ་གཞད་ཡངམ་ཡིནནོ། །འོརངགར་བཏགས་པ་ཡིནནམ་ཧུམ་ནམ་ཡིན། གི ནགབད་ཁརག་ཤེགས་བདངཉན་་ཉཏ། བདིམཆོག་ཙ་བའྱི་དུདྱཀི་ལ་ ད 
2 སཱི་རཊདིཧཱེ་དང་། - རུ་བཏོནི་དཅིལ་འཐོརདབ། ཀོརབྲསོོག་འགུག་བལབ་ཤདཅིད། པྲ དེདེའི་ལེའུབཅལ་བ་ལ་སྱ་རུངས་ཏེ། ཤིས་རབམའིདནདུབ་ཤདདོ། །དེའངདན་བཀལ་ཏེ། ཆིགསབཅདད་སེབད། ཧི 
|. དཉེལདར་བཕགནས་གཞོས་མེདཔ། །དེརབྱཿ དདབལ་མཆོགདབ་འི་ཡུམ། །བཅི་བབའི་བའྲི་ག་ལནཏོ། །ཞེས་བ་བཞིགའོབལ། དེར་བཏད་ཅེས་པ་ལན་ཅིས་མཆོདཔ་བཇོདཔ་དང་། ལགམས་ནིབཤདཔརདམ་བཅ 


༄། །པ་ལྱུན་ཁ་གྲུབ་པའིགཙོབ་ཡིནལ། དེནེཧབདྲ་ཅིགཕེབས། 


ླ དེདང་ཐུའཊུའཇུཊ ཤུ་བའི་ཤེས་རྭའི་ོབནི་པཿ མཧྟེ། བཛ ཿརིཞེས་བདྲི་ཀཱིས་བཤད་ཅེས་པའོ། །གངབ་ཤད་ཅེན།་ ཀོརབའཆིབའིགྲུའོ། །ཞེས་་༈། | 
ཀྱ རོ བཆིབནིདེརཔན་པའིདོན་ཡིནཔས་སན་ཅི་མཆོག་བཤདཔའིདོནནོ། དེན་དྭ་བརན། ཨཁྦརེ། ཨིན 

་; རྲེས $ རདདྱཅིབ་སེགཔབེདབའིདོནཏེ། དེདུག་འཆིངབབེག་བཟབུདཞེས་བུའོ། དོལ སརཔ བོར་ ཏུ་་ ཁྲལ་བར་ཟུང་འཇུག་བདེ་ཉོབེན་དོདབེར་མི་བེདཔག། ཧི། 
ཤྩ [བྱ་ཡུསདབའའདའྱིུདསེམསྭ་ྱི་ཐུད་སྲ་གུབ་པའི་བགེགསྭ་ཤླིསབབ་འཆིབའབེདཔའིདོནནོ། །གླུ་ཞེས་པནི་མད་པརབ་ཤདཀང། འདིར་ོངའིཚིག་ནངདངྱ་སརན། ཧྭ་དད་བརུད་བདང་། ཟབ་པ་དང ྲ་བམིདབེདཔ་འརྟོནཔའི་ཚག་དོར་ན། 

༤ །གཉིན་པ་བབན་གཞིབ་ཤདཔལ་གཉིད་ཏེ། དྭངལ་ཆུའིདབའི་ཐབས་བསྟན་པ་དད། བཅིནསྱརབདངས་བསྟནཔའོ། སར ིྣཉཏི་ི་ གཏིས་བནི། བག ཆ་† 'ོ 
རྫར (ཚའ སིའསའིནུསབ་ྱུངབའིདབབཤིག་འདིརསྨ་ཞོས་བས་དེད ་གསས་འགོ་། ལེ 


ཏྟ 
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ར་ར ་ཀྱ་༡༩༡ 
ཀའ ུ 


། སྭནནམས་ཀིཉེས་པ་འདོན་པ་དང། ཆུས་བ་ 
་ ཙི ཤད ཅི ཤྲོ་ 
ུཾ་འགྲོའདིསརུངངོ། སཿ ༦ ༦ ཛྭ ྫ རྩི 
ཀོངངུར་བཏབ། །བ་འདལྱ་ཅཾང་གིལ། གོལམ་ལྭདུཞིག་བྲསེ་གས་བས་ཐལ་བརཊབུ་རོ། རྩ དྲལལྭདྭབུལཏོག་ཐུད་གཅིག་བཏབ། ¦ དི་གགིགམཉེགནྲ་གིབགལ་བུའོ། ` > ༢༠ 


སྤོར། ཡན་ལག་དྡུག་བཟའདྲ་གདིའུལ་མི་དགོཔོ། བཅུགས་བདདདགགཞི་ལགས་དཀརབསདབང་ 
ཅི དྲེཀལའོད་ལའེ་དོདས་དགྲེག །བབྱིགུ་ཉུག་གླིས་ར་ཡངདེ་བཞིནབ།  བདེས་ཆུར་ཉགའཕོརའངམལྔགབས་བས་འདལཔསོཞིག་འོང། དེརྨོན་པལ་ཡྩོར། འབྲས་ཇུ་གཉིག་ཡུངད་གཞི། 


° 


བཾ ་འའོནནམས་ོ་འིདགས་བཞི། རྲེ བརར་ལུསོང་ང་རོང་ངོར་ འར དདུད་ཅིནི་དེ་དང་འཕྲོད་ྱོརབ་དང་། རྣག་དང་། ཚུསེརདང་། དོ་ནཅགཏཔཅད་ ཧྩ་ 
བསྐའདོ། ལངཚེརནི། དེ་གཉིས་ཅིནུས་པའི་པོ་གས་འདོན་བ་དང། ཀླདཔ་དང་དངམར་ཞུ་བལ་སོགས་ཉི་ནདའདོན་བས་ཞདོ། ཨྭ་རདི་ཐམས་ཅད་ཅི་གོགས་དབ་འདོད་ཚྫོར་དུག་དདྲ་གགམབིས་ཅདནས་འཇོམས་བརབེད་བས་ཤྲོ 

བྱརད་དང་མཉམ་པའིབབ་ དོད་དུ འོ སཱདནག་གིས་དུག་ཀུ ཀུན་སིསོབས་འདྲོག་པ་དུང་། ལོམའིདྷ་གསེལ་བས་ཞོ་བཞི། རྩ་པའི་མདོངས་གསུམ་ཅིས་ལན་ཅིག།སྱིས་པའིདུག་ལ་སྦྱརབ་ཐུབ། £ 
ལྡམ་སྟགཡོ་མོས་སྲིན་དངཿེ སྒྱརབའིདུཀདང་། །དུག།ཤུན་གྱིརྡོབའིནུས་པ་སེལ་བས་ཕོཞོགངལོཞོ་པྱད། ུངས་གཞི་དང་སུངས་ཀར་གིས་འདྲས་ཐུལ་སྤར་བའིདུཐུབ། གང་རྲུཿགོགནོན། བེད་བགསུཿ སུམ་གྱས་མྲིས་བ་དངདུ་ གདང་འུབ།ས་ 
དང་འགབམས་ འཿ་བལ་ །དུག་ཏུད་ཚཾཿབ་འཇོམས། ཧུཐུར་ིས་སྦུ ་ུདང་བའི་གདོད་ཉེངགདོན་ནམས་འཇོབས། ཤཱ ་མ་ཧིས་སྨན་ནམས་ཡུ་སལ་ཡུནརིང་གོནས་པ་འབྲེད། ཤགཡུས་འོགདོནདངདཔེག། 
དྭགཱསེལ། རུཏིག་གིས་དང་མའི་མོའདྡིན། ཆྒྱས་པའིནདདབཏྱིས་ལ་སྙརབའནུགསེལ། རྩུརལེན་བྱིས་དྲིལ་སྩྱདབའིདུ་ དྲུག་དང་། དང་རུལ་སྦྱརབའིདུག་ཐུབ། ི་པངགིསྱར་ལ་སརབའིདབ། སུང་། -དཔའ་པོ་ | 


ཏཾ 


1 ོད་པ 
ཤྲ རྣརེྲིོ་ ོང །དམནསནེནམས་ཞ དརཟེརཔཡདབ། མཆིནཔཤོརབཏུངབའིཕག་ལེན་འཇུགོ། །མུརསེ་བ 
% :སེལ། ཟེའུངང་གི་གདོན་སེལ། སུལམི་གགསད་ག གཞུལ ཡིན སྩརྣམས་ཡུན་རིངནུལོན་ཡང་ནུས་བཡི་ཏརས་བ་འདྱེད། ཉྭ ཡ་ལ སྲམ་ བཱ 
: དོམ་མའྲིས་ིསཆུལ་གཅོད་བསོས། ཉན་འཇོར རཿ 


༥ ཅད་ལྦཔ་རབའིདུག་གི་གཉེནཔོདང། དཾགདུགབྱུངན་ཕལཆེར་ཐོན་ཡང། དེའིགཉེནཔྲོབདཔའྱི 


ཤྲ འཛནཔ་དང། _ ཕྱེབལ་གནོདཔ་བྱེད་བཞི། མས་ས དེན་ོདིཅ་ྲོ་དུང་ :› ་ །ཚདི་གོང་བསྟན་ཟི 


, 1 @&%@&༦:-- 


ཁོ རཌནཱཾ། གངུཡིན་མུར་བསུའི་རོག་པས། །མཐོབ་བབྱུད་པའིསུརེས་གསལ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། ོདོདན་བགཟ་གནོདའཇོད། པོ ་ པོ། 
¡ །ཐགཟའན་པངདབང་རཞིངཔ་མའངོམ་པའྱི་འིའུགཅངམན་མས་སྟ་གོའ་བུས་ལ། ཡིདདང་མཐུན་པའིགནས་སུ་མཚམས་བུས་ནས། གཟའ་སྐར་བཟང་བལ་མདོ་འགོབཿམས་ནས་བུའོ། །གཅུན་འཇམ་ཞིབམའེགས་པཞིག 


ཀྲ ། 


འཇམ་བསོསལ། དང་པོ་བི་དཝང་ཆར་གཉིས་ཞིབྱཏབཏགས། དྲེ་རེས་དདལ་ཆུ་བཏུབལ་ཆུང་བདཅིགབཏགས། ཀད ་ ཐི ལ་འ | 
སཱ འཐག་པོ།། །རིམ་པི་གཏད་གཞན་ཞིགུ། ནན དྡ་ར་བོདང་གྲུམ་དང ངདཔའ་བོདཀརསེ་ར་བཏབ། དུ  ཿ ལུ | 
། །ཞགྭ་ལཱམ་སགཔལོ་མོ་གསུམ་བཏགས་ནས་བཏབ།  དེརེས་ཡུངས་གཞི་ཡུངས་ཀར། དྲརེས་མདོངསྲ་གིབུང། སྩག་གིཁ་པུུ། ། དེརྗེས་གི་ཝང། བླི དོམ་དསཁ་ཏཔ། དེནས་རིན་ཆེན་བཏབ། ད་ན 


སར་བངདང་པོདགསངས་རིམཔའཐག་ཅར། ཏཱ་འརབསལ། དྡེངས་ལནརཅནང གས་པ་དང བབས་པ དའྲགསོ། ཀླས མ་དེས་པདོའདབས་བྱུག་པདག། །ཡངཔརདམ་ 


་་་་"་་་་༥་ལ་རལ་ལརང་ 


5» 


% 


པཿ 
ཿ 


` ངི ཿ 


དག་ལ ཟམཞུག་ཝལེད 
གྲུད་བ་ཡིན། །ཞེསུགསུངད་ཝས། 


༤ ག་པར 


གྩི་འཇོམས་ལསྔམ་གཙོ° ལོ 
དདྭམི་རུངངོ། །དེལར་བཏགསནས་དུལབདངིཡབསནཔོས་ཙ་དའིལ་ལ། 


དམ་ཆིག་ཏམས་པ་དང་། 


དུག་འནི་ཧིམ་གཙོའོ། དེལྟ་བུར་བཱར་ནཱས། ཤིཨཝའམ། ཏིམ་བདུན་ནས་དགུ་ལགོགདྭ་དན་དུངྱ་ས་མནོས་འཐུག་པོ། 


རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུདབེནཔར་གྲིམ་སྐམབྱའོ། །གངང་བཏགས་པས་དུལབའི་ཚདནི། །རིལུབུརངགི་གཅུག། ཀས་འཇིནཔ། དེནིཔསཔར 
རིལ་ུདཀར་ཞིབའོདའཕོབ་ཝོ་བའིམདངས་ཅནདྱ་ལུ་རུརཔགིམདོགལྟབུར་བུངནྭནྱོརྦ་གུབ་པའིཚད་ཡི་ནནོ། ། 

༢༡ སུརབསོངལ། །ཧིང་འཛིན་སཱགསཀྱི་འཁྲུལའའོརགྱེ། །ཞེས་བསུ་བསྟུནཀུང། དེའྱི་སྲབཐབས་དང་། 
* །མ་བིས་སོ། །དེ་ལྟརལྩོརབ་རྣམས་གྲུབནུས། གནིརལགོགས་པའིརིན་པོཆེའི་པའ་བུངབཅུ་གལ། 


ད རང་བ །ད་ལ་མི་དབངཔོ་མཚངབདང་། 


གསུམ་བཟརྱིན་པའྱི་བབལ། དེནས་བདུད་ཅི་་ལི་ རིལ་བུ་བསྦྲ་བཔ་ པནི། 


གདམས་པའདིདང་པོསརབའིཚ། གནད་ཉཆེས་གནང་ཧིན་ ླས་ུ་བད་ཅགཡདབ་ནགྭ་ོདངན་གབོནལོས་པས་འདར་ 
།ལེི་ཕིདཔཆེནནམམ་བའིམ་ག་ྟུངས་པར།གེས་པསདསལེགས་པར་ལལ། བསེའྱི་སོམ་ཐུལསོགས་པརབཅངས་ལན 


བུདམེདྱའི་གཏམ་ཡངམ བྲེས་པརྱེདཔ་གལཆེའོ། ོད་དའ་ོ་གས་ཁའི་ོ་འ་ 


གདོནྭ་གྲིབ་ཅན་དང། 


འདི་ཡང 
།ངགོནཔའི་གནཊ 


| །དེམཞུ་ནསའབུ། སུག་སེལ། ཤིང བི་པིལིང། རྱམཚྭ། ཐཱ་དཀརནམས་ཏྱིཕེམ་ལག་ལཱོད་བུས་ནབ་གཏང་དོ། །ཡངགལ་ཏྲེས ཕན་བའིསྱོན་ནམ། སཱནདངནད་བས“་། 
སྩོནཆགས་བའམ། ཀས །ཐེཆོམདྷཱུརནཾ། ཞགའགའུསུས་གསསལ། _ བོཔངད་ཀརཔོ། ཤིང་མངར། རུ ག་ཆ སུངས་ཀརྦ་བུར་འགོགསུམ་ཞིབ་བཏགས་ཕག་གམ་བལང་་ | ྐ ུ 
སྲ བསྟད་ 
¦ 


 ཐུནགཅིགིན་པ སྭ་སརྩྱསིནདྲ་ནམས་ཧུངཟདཝང་བརམོནན། དགམོུམ་བ་ཞུ་བས། ༡༡ ༧ སངེས་ །པརརི་ཐོན་མི་ཡིདདོ། ཡཡང་ནདམེདལྐདུགའདེདདུཿ 
༡༩ པནི། དགོངས་པོ་བཏུག གཡེརམངང་དུརམ་རྦྱ་རྲལ་བཏང། ཐོརངསརིལ་བུ་གཅིག་ཡིད། རྩང། དནཿ /སབ།བསྙོལ་བའི་གུ་བལ་ཚལ་བཏབལ་བསུན་ཙམ་བཏང་། དེསྣ་ཟླ་པིད་ | 
ཤཾ ཛཿ སཱར་ཡང་དབཞིནཔླ་བངི་སྟད་སཱརལརིལ་བུ་ཌེརེབ་ལྟེནན། ནམ་མཁའ་ལྡིངལྟ་བུརའགྱུརརོ། - །དེདུས་དུག་བྲུངན། རུདྲཾས་མན་ཕྱུག་པདང་བཤལབའེའི་བདབའབྲང། དྭདྲསྭ་སྦཾངས་ལགལན་གོངྟརབྱའོ། །ཇྗེས་ལརིལ་ུ། ཧ 


གསུམརེཞག་པྫོ་ཁྱརུགགི་བརདསྟེནཔས་ཐུབཔརའྱསརརོ། །འདེར་གདབས་པ་ཐབཟོརྩཔསཔྣ་ནམསལས་ཁྱང། དུགརིགས་སཾསོལ། བཏཉེནཔ་སོ་སཾས་གདོངཟློགབེད་པ་གསོསུདགཉིས་ཀར་བཤདཀྱང་། འདིརའདི་བོ་| 


ཟོས 


ཀའ ༧༠གག་གའ་འ་འགུཏངཀཏར་འཁཏ་ཁགསཏ་འགྲས་གག༡༠༠༡༠༠༤༡༡༢༠༠༡༢༠༤༤༨༧༠༡༩༤༨༩༤-༡༤༤༨༨-༡༡༨--༡--༨-ཛ༨------------༡༨---༨---༡-༨༨༨༠༡༤༤༨----------~ ཊ 
_ , ] །ཱ་ཐསུས་ཅདཅགཉེཔལ་ལྱབས་ཟབབབྱ་རདཆས་ཡིནནོ། །གཉིས་བྱཅུན་མངས་ཡེནཔའི་ཕན་ལནནི། འདོ་ཡོ་རེམ་བསནདལ་ཡང་། །སྲོག་ཅོྭའུའམསཊའཆིང། །ཞེསབས་བཧན་ཏོ། དལགའཤཝོང ། 
, །ུགྱཛཱད་པཞི་མན་ངགདང་བཅས་བབྲ ཤདཔ་ནི། རྡོང་ཅེག་དངལ་བཏེན་ནག། སྣྩཾརབ་འདྲིངཔོ་བསྟན་པ་ཡེནལ། རྱས་པའི་སྩྱོརབའཆི་མེདའདོདའངོཞེས་པའང་། རྡོ་རྗེའིཚོགརྐང་ལད་ ལགས ཤ་མེད གྲུབབྲོབ་“། 
གུ ཡས་ཙི་ཁག་ལེན་ི་ཏ་ཞིནབྱདདད་བདགགྲི་བས་འདེབཞིནམངདདོ། །དེ་ཡངགོངགྱིསཤླ་བེྲད། འརི་དམག་ཐ་ཏི། བསྐེདུཀརཔོ། ཨྲརིཏ། སྐན་ཆུབད།སདཀ་རཅི་ཁྱབ། ཐོ་བོག་པའོ རལོན་ 
བའའབུ། དྲ་ཤུདྱྲ་ཧོང། གནེར་དངུལ་བངས་ལུགས་ནམསྦྱི་ཐལ་བ། ཁྱུང་ཕྱུག ¿ །རབུའིཤ །འུངལྡེརད་ཀརཐུག །ཕླལ་བི་ཉོདཀིགས་པ། བགྲོནཐའི་བལ་བ། ནེའི 
མྭའྲིསྦུ། བེརརེའིཏོད་ཤ །ཅོགའིི་སང། འདྲིནམས་བཞིནམརེ། ཆུ་བའ་བག །བའིམཏོག །ཟླ་སྱུའིག ༈། ཏེལོའི་ཀད་བ། ནམམཁའ་མ་མཐོང་བའི་རུའི་རྲེའ། འདི་གཉིན་སེབ་་ 


བཞིརེ། གླབའིཆཆྲེབ། ཉྡེར་གཉབསེབལྔརེ། ཝེཊའ་བིབ་བ་བགཏིས། རྩ ཤདགདཀརཔསེབ་གསུམ། མཆལ་པེབགཉིས། འ་པ །དེའང] | 


༼༢། ཅ། 
༢ དྲེག་སོགས། །ཕག་བགྱ་སར་བའིཧེམས་བྱསུ། །དེནས་ཚབ་ཤུས་ཆེན། །ཐུར་ནུམ་བྱཅུ་གསུམ་གྲ།ངབཞིད་ལ། ། །ྷཧདའལ་བེང་དཀར། །སུམིདཀརགཔ་པགཔའངོམ་ཕུར། །ངགཾསྔརགལ་ུལ་ལ་བཏུང། །ཡང་དཅང་ནིབསི་ལྭ་ 
༥༤༡༩ ཐབེངུདཀརཔོདིཆེན་ཕྱར། །གོང་བཞིན་བསྟེནཔན་བདུད་རེབའཐུར་། །ཡངཤབསེ་རུད་ཀརཔོདང། །གསེརཡདགྲ་གཅིས་མི་སཱན། །དབངངལྱ་སརབས་བདུད་ིབའུར། །བངབ་ཤས་ཆེའི་གཉེན་པནོ། །ཆུགངབདེ་བེད་ཆེན་ 
ཙཾ ངའི །གངས་ཟིགས་བསེ་བས་གར། །ཇུརིརེརལ་འོབ་བུདཔ། །རུ་ཅབིརེགྱར་འྱབས་ལ། །དགུངས་དཔོགས་པའི་དྲགར་བསྟེན། །ཡངཤགོངསྟེབདབངརིལ་དང་། །དབངལ་གཏིདགའིཕེམ་བརྟེན། །གུནལ་བསེར་བཞི་པདི། །ཚྲག 
་ཏིས་བསྒྱར། །སྦྱར་དྭག་གིཡི་གཉེནཔོ་ཡིན། །རྔེས་ལཿ།ཌའི་འཕུལ་བཤལ་བསྟེན། །རྩ་ཅྗེངས་གངདགོས་སྐབས་དང་པྱར། །ཤནོད་ཛ་ལ་ཡུང་བ་དད། །རེརལ་བུལ་ཏོག་རུརའི། །ཁེ་བི་ཆུལ་ཐུག་གན། །ཧོངཝཐེགག་ཅང་པང་ཤིས ། 

: ༧ ལུག །ཚ ཤག་ཧན་སྲིའབཞི། །ཐང་དཁྲ་ལེམ་གངབངབསེན། །ཡདུན་ཨ་ོངཐྱ་སར། །ྱིརལ་ཕུག་ཐང་གས་སེལ། །ལགལདརདོར་བཅུས་པ་ཡིན། །ཞེག་སོ། ནཾ །མུང་དག་གབཅོག་ནི། འདེབས་མེའྲདཔ་ཟོས་བདག་ཡད། 


།གོརུནབནས་རེརཔརངྱབངདྡོརསོགསནག་ཟུརམ་བརབཆེནཔོའི་བརྙད་བུང་བའོ། །ྲཾངོདཆོསརྡེས། སྦྱར་ཐུག་བཅོད་ཐབས་ཐེག་མའིདུས། །བང་ཆེནཏིངུརྫ་ཝ་དང་། །ཕྱིར་ཤུནསེ་རྒོདབཇ་ཤུན་དང་། །ཝུག་རདུལ་བཔོར་ ། 


------- 


ནམ་ཤུབྲས་བསྩད། ། ཟསྭི་འྭོདབནིཆངགསརདང་ཞོམ་འངས་པ་གཉིས་མི་འཕྲོད། འའོ་རྤོནདངལ་ཕུག །འོན་དང་སྒོགམྱུ། འམདང་ཕུངས་ཀརུལམ། ` ཧདང་སྒོཧ། ? ཉདངའབུ་མརསམ། ཉདང་ལ་ཕུག་ །འོན་དདཏ་ཤརྣ དྐམས་མི་འདྲོད། ། 
༡ལིགའཕྲ་སོངདངཞོམི་འཕདཔ་རབཤད། འོནཧར། ཁྱིསྱ་བའི་ཤའམཞོདཔའོརོནདང་། རེཔ །ལྭ་བག་ནོག་ རེགས་སུ་མངས་ཀར་ ཇི་ཁུ་ ལམ་འ། །ཞེས་འྱབུངབ་ལ་བརྟག་པརྲ་བ། ནད་རྟགས ་ཆུད་པ་ལྟའིང། 2 ཆ 


བཟིགཞི་གཟུང་བལས་འབབ་བཞི་འམད་ལིས་བཞི། དེནས་བྱས་བསད་པྱངས་གསུམ་དང་། དུདྭསབསྡུ་རུངབ་ལ་འདུསནསྭ་སྩང་བརྩབཔ་་སུརདག་ལའདདས་འགྲེ་ཤེས་དགེས གསུ་པ་འདལ། ཙ་ལ་གམས་ཆེནར་ལྟོསྦག་མའི་སྦྱོངས་བྱབརགསུརས། རི 
འཕྲོད་དངས་མ་གནཿྐ་སུམ་སྨིནདང་། །ལྦགཔོབྱེཆདང་འགྲམས་འབུུགསརཾམས་རྟིང་་རྣམས། །མྱརདུགཆ་མཐུནགསོ་ཐབསའཕྲུལ་ཞིང་བཅོས། །ཞེས་ཀྱངགསུསསྭ། ༈ །ཤ་དགྲལ། མཞུ་བའི་དུས་ཀྱིབ་ཅོས་དད་། དུགྱརས་ཟིན་པ་ལ་དཔཔ་ 
གེ་བུའགགས་པ་འིའཕུངབསལ་བསོགས་གསུངས་ཤིང། །འདིངཉམས་ཡིགྱང་ཆུདལས་བཟཝས་པནི། དེ་ལྟཏུགས་དང་བཅོས་བབས་ནམ་པ་གཉིས། །སྤྱི་ཏགས་ཡི་གཡི་གསལ་ལ་འབུས་བུཁདལ། པོབ་སྲོ་འྭ་བགྲ་གུང་ཐབས་ནབདང་། །ཕི་ ཏྲི 
ལྟབལསྐད་འདེང་ཤེས་པ་ཐི། །མགོ་ཡུའ་ཁཾརལརྐངཔ་གཏདའི་ཚུགས། །ཕྱདྲག་ཤཿ ནདམགོད་ཚིགས་གཤིན། །གྭཾ ཆེདབུའགྱུར་ཀྲོག་ལ་ཉེས་བཅུང་། །ཤདཱཧྭགྲེ་བའགགས་ལ་སྐདལི་ཐེན། _ །ཟས་སམ་མིཐར་ཤེདྲབལ་མིག་། ལའ 


པཿ. མེོ་སས་ལསས་བོས་ 


གཱེསརདང། །ཚལ་ཤེཙམསྦྱཾའབར་ཤུའ། ༈ཨརས་ལུགན་ཀི་ཁུ་བ་འདེདོ། །ཁྱོན་གངན་དདུབཏབལ་བཏང་། །དེནསདས་སའི་བའཛིནནི། །གྲོ་ལཅུགངྭསིངཛཱཏི། །ི །མཆིནཔརབ་ར་བུམ་མཆེརཔརལི། །ཛདཆེནྲགཅི་གི་ཝངདག། །ཅ་ལ་དོཌ་མྦའིས་གཏང་བརྩབ། ། 
ད་ར བྱུ. འོ་མ་ྲ་ུརའ་ྦྱར།།དག་དྱ་བང་ི། ད་ད་ཏུ །ྭཕསཁུ་བརབ་ཏབལ་བཏང།།དདིནད་ཨི་འཛནལ།།བྱིརསོམ་སགཆོས་བཟན། བྱ ཤད །བབ་མདྷརམས་གདལ་ཡང་ །པ་པའི་ 
ལས་བཏ། །འུ་དསོབ་བཛླསན།།གེལགས་བག་པན་བངས་ཆེརབཏང། །མཆིནཔ་འདམ་བླསགནའརི།།གེངགགས་སྨནརིཐརནའཆི། །ཚཡངགྲདགཏདྷརད། །ཟང་ཡང་ཤཿབགཏདྱ་།ད།།དལི་ཟསནི་ཆགཅདད། །འྲབ་གབག་བའ་གཏང་ 
བརྲ་བ། །དམན་པོ་གསུར་རི་ཐང་མངག་ཏང་། གྷ་ཆིདངནིདབ་མྲའིས་གཉིས། །གོངཤྱིསནནནས་སྔརལ་གཏང་། །ཤཱའདུག་ལོདབཅོས་ལགདང། །ལག་པརདསར་དངིམི་ཞིཡ། །འཐུརེད་ལོདནམགནག་པོ། འད ཡུ 

` །དེནསསདུག་ཡོད་ཤ་འེཞནོ། །ཤདྱུགྲ་གེ་བའགགསཔའི་རྱེན། །དུག་གིཚ་དཔུས་སྭ་ཙུགས་པས། །སྲིྱགིྲ་གེ་བརྲབོས་པ་ཡིན། །པྦངབརརནཔའིདྭས་ཚདནི། ± །ྭ 
། „ གཏདཁབལ་ུ་བགབ་ཡགས། །ཡང། བེད་འི་་ཀལ་བ་འྱིའི།།ཆུབང་ཡུལ་བཏང་ཤདྲགསལ། །ཐྗེས་ལའིརལའོམ་བུའིང། །བྱིཟལ་ཕུགབོབདམ་ཐང། །འདྲིནས་ས་མཁས་པའི་གདམས་ངགམཆོག །ཅེས་སོ། ། 


།ཕྱག་རྡོརམགོན་པོས། །ཡངགཅིག་ཤུདུགབཏགཔལ། །ཤདང་ཆང་མྱར་བུརུ། །སྐདདྲགསགན་དུགའ་དང ཾ། །འཕར་ཙའིཐོག་གཟླས་སན་ཡོད། །མིག་ལ་ཤ་བཞགནར་བུང་ཡོད། །དོལ་བཅུན་བ་མི་ཆག་འདྲེལ་ན 
ཡོ །རྡོརབསུས་མིཏི་ལ་ཁོད་པས། ། །མཐའནས་སྔོནགཅུངན་ཡོད། །སྙན་ལ་ལཱེ་སྨནཱསྡེངཐོག་པ། །བྱིཧུལ་ཛུཚེ་ཆུང་གཉིས། །སདས་ལྟ་རདབོང་དམར། །འུམ་ཅུའིཕོམ་བགྱས་ཧཱ། །ཨརྦརེ་བསནམསྦའི་ཐདུ། །དངུགསམ་ཆདདྲ་སེབཔས་ཆོག།། 
- རྔི་ཨུདུང་ཧིད་ཨ་རུམུ་སུང་བུལ་ཐོགོརྒྱམཚཱས་ཕྱང་། །ཆུའིའཁྲུལ་འཁོརལ། ཤ་ཧུག་གྲེབ་འགགས་ཤིངཆཔ་ལ། །བོངང་དཀར་ ཅ་བེཏོགལོམ་ངརབ། པོགདཊཆུ་དོད་བཀད་བཅུབ། །གེབའགགསལ་ སྲས ར་ར རྩེཆུང 
ཤྷ།གཏར་ུ་ཤིསུ། 3 .།ན་ཱནནིརུཧཾཉིད་བཏངབ་གཅེས། །བཅོས་བབས་གཞུང་ཆེན་མན་ངགྲནམས་སུ་གསལ། །ཁདཔར་ཤནདའ་ཁུ་བཆངབ་ཟང་མཆོད། .།ཤདུག་གྲེ་བ་འགགས་ལཆང་ཉིད་སྲང་།།ཡག་ ཡངག་ཅིག་པདུགམན་ངག་ལ། །དང་| 

ད ཕོཨཱཧརམདོག་ཐང་ཏད་བཏང་། །དུངས་ཅུད་མང་ཐངཉིདབཏང། །དེནས་ཨ་རུགསེརམདོག་དང། །དཔའ་བོདཀ་རསེ་བུ་འཐུར་ལེབ། །པོང་དདཀར་སི་རརེརལ་དང་། །རམས་པའིའབག་བྱུ་གོང་ཐོག་པ། །དེེནམསཆ་ཧམ་ཕྱེ་མནི། ། 
, “ཾ[(རུ་ཡ་གེས་མུལ་བཏང་། །དཀོས་ཆབ་ཉིད་གརོར་བཏང་། །དྲེ་རེས་མར་སཾགས་རིམ་གྱིས་བཏང་། །དརབ་ལགགས་པངྱ་ང་ཡིན། ་ ༥ འ་འ དེནསཉང་མངྲ་་ལུངངམ། 


འ༤༤༢ ༤།འཀ༤།ལ༦--༨ ཀྲག རར 


རབོང་ ག་གོབ་བོས་ ོས་་་ག་་ས་་རོི་ འརི བོས ( 
རོ དེ་གཉིས་གངངུང་གྲི་ཐང་ལན་འགའ་བཏང་། དྷེནམས་ཅིས་པུགཚད་མཱདཅིང་གསོད་བརེད། དྡེ་རེགྱ་ཡིམ་བཏང་། དང་པོ་ཆང་གརར་བསོལ་བ་བཏད། དེ་ནས་ཆངམ་བསོལ་བ་བཏད། ། 
།ནདྭགངས་ཐ་འྲིབན་ཆད་མི་གཏོང་ངོ། །ཡང་ཤདུག་གསོ་བའི་མན་ངག་ལ། །ཤལྱ་རེན་བཞིས་དུག་འགུར། །སྤ་དངགྲ་སྦེདབཉི་ཞུར་དང་། །སུརལས་ངུག་ཅུསོང་བའིརིགས། །གང་ཡིན་བཏགསཡ་ཤེས་པར་བ། །མགོན་། 1 ི 
།ཕུག་ལྕི་ཚིགས་བཞིན། །གྲངཤུམ་བྱེད་ཅིང་ཁསྡ་སྤམ། །ཏེམའི་དུ་གཏཏུ་ཤེས་བརྲབ། །གྲེ་བའགགས་ཤིང་ཕོ་བ་སྔོ། །མིག་གིས་ལི་མཐོང་པ་ སུརྱཾ་གི་དུག །ཕོ་བ་གྲད་ཐབས་དགཏུན། །ས་ཡིདུགཏུ་ཤེསཔའབྱ། །གྲེ་བའགགས་ཤིང་ | 
ཕབྲོ། །ངི་མདུངནིདིརུ་ཐོཡ། །ཐཱ་ཡི་གུ་ཤེས་བརྩ་། །གས་བའི་མནངགདམ་པ་འདི། །ཿགརདག་གིསདདནི། །སཱནིདཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ་ཧེ། །དོད་ཀིགདངུ་འེ་འུའི་སུན། །དེ་ཡི་འཕྲོད་དུཀ་ར་བཏང་། །དུག་འཇོམས 
པཱནི་མཆགཏུཁྱཧུར། །གེབ་དག་ལ་དཀངཔོ་བཞི་བཏྲང་པཱས། །བྲེ་བའེནདརམས་མ་ཕས་སེལ་བརྩཔེད། །དྲརདཾ་མ་སྔོས་པན། །རུ་གསུམ་ཨུ་ག སྡོང་ཐོག་པ་ ཆོས་དྲཔརཔ་བཏང། གཕྱི་དཔ་རིགས་ལྲ་གམ་བན། ་ 
| གི །གྲེ་བནན་མི་རུང་ངོ་། །སྙབ་གྱེས་ ] 


རྒྱལྱེམ་པ་ མཆོག་ཡེན། །ཕོ་བམི་བཟདནན་ཡང་། 


| རང་སངཅི་བ་ཏང། །གསིར་ཧི རྱ ཐརཔར བརྡུ་ནབ་ཏང་ ཐེ་ྱར་གངསནདཀརབྲོངཐགདཔ།གྟེ་སྡད། འའ ཡན 


.€ཿ 


གསོ་བ ༣ རྱདལས། །དང་པོར་གསོན་ཁྲགརྲོནམོ་ཁྱོར་གང་བཏུང་། 
ཀར། །ཧབྲོདཆུས་ཕྱོངས་བཏང་ཞི་བའབྱེད། 


རའ 


¡ ཅི་རམ་བཏྲགས་པནི། རུད་ཅི་དུགཝགསིེནཔོ་ཀལི་ཀུཡསོགས་ས 
རོ ཡང་བུང་བརྲིརུ་ རར ˆ ོཏས་ནབཤལ་སྱུགསངགཔོའུངཞིངདནཔཅརདདརདནསཔསུ་བསདསང་བསོགསགཉེནཔོགཔའོསསར་ཞེ། 


།བ་ལུ་བཏདཐས་མཆོབ། _ །དེ་ཀརདང་གྱུར་བྱ རྣམ་པ་སཱང་། ཤམཆིནཔ་དགལ་བབས་པན། །གུར་གུམ་བཱག་ཞུནབཏང་བསམཆག 


།ཆུཿ སིིང་ངམ་སྙེདནས་རྱུནདུ་བྲུགས། ས་ས འའོས་གོ་ ཏི 


།དྲེ་རཾ ཡེ ཉོག་ཡུངབ་ག་ཇུར། 


།སཱ་འུས་རྙེད་པའི་སྨན་བརའོ། 


།ཞེསསོ། ཧཾ །བཅན་ 
།ཆུར་མྱངས་བུད་ནའ་ྲལ་དུད་དྲགཏེང་། ། 


།ཡང་ན་ཨརུ་བུལ་ཏོག་བོངང་དཀར། 3 ཚྭཊཞིབ་བཏགསརུར་ཡྦྱོངས་བཏར་བར་བྱ། །ཡྱཾར་བ་ཀུན་ལ་སྔ་ གསྦ་ཉིས་ངར་བཏགས་པས། །ལུན་གྱི་ཟླས་ 


` ཧོ།སྦྱེད་དུག་དབལ་གསོདཔརཊུས། ༣༨ ལའོ །ྱགས་དུགོ་དེདྭ་སོག་ཅར་ མིཏི་གསུམ་གངྱཿ་ ཤཤོརཏེགསོད། །མནང་ 


རང་གི་བ ཕགས་གངརུངངམ་ཡོཾ་ཐུག་ལྭའིཿཁ་ཞེས་པའོ། ཡྱེའིཔལས། -བཙན་གཚདསཆེནྱཧཾ་སཾཟིཤ་བ་ལ། 


'འཚོ། །ཞེས་ཏེ་ ཏེདལ་ཝཱ་གས་ = 
མིའམ་ཁྱི་ཡདྲིཆནདྡནཔ་གས་རཧི་ ངཿ 


འདྲི་ཉིའུལཞལ་གདམས་ལ་ས།  བདུད་ཙི་གང་དུད་ | 


" ༄༅༅ -- =~ ༢" ༤ 


,% བཤདལུ། ཆུདལས། རཤརྦ་བགྲའྲི་ཆུསསེ་ཤིངའཇོམས། །ཞེས་དང་། ྭུཤེས་པནི་ངངཔ་གསེབྱའི་ཱ་ཁོཔཔརསོངན་དུག་ཟེརབ་འགེལ་བ་ལ་འཇུག །འཐུམ་ོལ་མ་རངའལྟརྭ་འཇོམས། །ཞེས་བཅོས་ཐབསདེ་ཙམ་ལསམ་གསུངན། འོ་ཁངབསེ་མོགནི་ 


ཇ་ལང 


་བམ་ཆ$་ཆ$་$£་$ཐང་་ ་ ༡༦༠ ༠༡༠༠ སསསས་་པ་་་་པ 


¬ ༤༨ ལཿ ཆ་པ 8༢༦༤༦༠༤༤༡ «ˆ ་”་ˆ༄༽ྒྙྒརཅི༦ི་ ``` ར་ར ་༠ྱ9ོེོེེ་| | ྱ་(![] ་་བ ༽0་ྒཔ་་ ༤ 


.£. ༄༅། །ཕཱོམ་དཀརནགནད་རེདལས་ཧོབས་འོལ། །དདངཔོ་འཁུལནས་མིག་རས་ཆོགས་མཐོང། །སབ་འཆུལ་ཞི་གཏདམེད་བདལེདའདོད། ྔསདསརབས་བཤཀ། །ཞིབབཏུགས་ཞུནམར་ལསར་བཏང་དས་འཇོམས། །སེ །སེཿ 
ཤུ བིཞབགངེག་སླངས། གྲེབ་མདཔ་ཕོབ་གངྦངས་ཀྱང། །རྨ་ཡོད་སྤམསེམས་ཐུགཆེདྲིཡཧྲལ་ན། །ར་ཤ་རྦབགྲདིུསསེ་ཤིངའཇོམས། །འབུམཚཚོལ་མརཕགཙལ་ཏྷསཱ་འཇོམས། དཾ །ས་ཤིངསདབསེཡགྱཏྲགགསབཛདི་ཡིནཔ་མས་ཆརྱཔ། ངེ 


| ར་འ ཨ་སོད་ལ་བརྟེནནས་འབུང་བམཚནམའི་དྭགུ་ཏུ་ཐད་ལ། རྱུད་དུསེ་ཤིང་གིདུག་བཅོས་གསུངས་བའདེནི་སེ་ཤིང་གིུབ་དང་གིབམ་ཕགབས་ཀུདྲ་ཤུཐོརསོགསའྱབུངབའདི་ཡིནཔཔའགུབ་དཔོས་གསལལོ། ༈ ཊཾ བསེ་ཡོགབཅསབེའིབལས། །དུ་ན་ཁ་ཡི་ནད་མབའབུང་། 
དཔརབསེ་མོག་ཅེསྱ་བུ་བ། །རྟགས་དངབཅོས་བབས་གཉིས་སུ་བསྟན། །དཀརནགརྱདང་ལབའི་མོན། །ུ་ནིརེག་དུག་ལསབྱུངབས། །ཕམོ་འདུ་འཕྲོད་སྔོད་པའིདུས། །སེལསུནཚོགསརྣམསཀྱིས། །ངནསེམསྔ་རས་སྩོརྱས་ལས་བྱུང་། །དངཔོ་མཚནམགཡས།་ 
།འོནལ། །འབུམ་བུདམརཔོའགོ་དཀར་འབུང་། །གྲངསའེདརུསེརའཛགཔ་ཡིན། །ཟ་ཕུག་ཐུག་གཟེངཕྲ་ཡྲིན་འདྱི། །རྫན་བྱི་བས་ཐོས་བ་འ །ཆུ་སེ་ར་ཚུ་ོཆུནདུའབབ། །ཅནིའཐིངཞིང་གཏིང་ནགྲིམ། །ཕོལ་བུངནམོ་ལ་འགོས། །ཕེམེས་ཕྱོར་བབྱསནའགོག།། 


1 


 །སན་པ་ལ་ལས་གཏན་པ་འོན།།ཁཅིག་འཛོདཔ་ཡི་ཡཛ། །ནེ་ཁའེབཅོ་ུམ་ུདཔ ིང་།ལབྱརི་ུསཁི་ཐམ་འདིག།།གདམས་པའོདིདཔ་ལན་བརྩ་ཡིས།།རུད་ལུང་གན་ངུལ་ཐགསབའི། །ཁོབོཕིྲབལ་ ། 
བདཀར་པོའི་དུས། །ཧཱཌ་ཉིདྱཉིས་ཞལ་ནས་གསུངས། །ཧུནལ་མེདབའི་བབྱ་པདའདི། །མ་བཛིད་བ་ཡི་ཐུགས་སུ་ཆོངས། ཛ་ར་རཱ། གསོབ་རབུདཔའེ་མནན་ཆོགནི། ། ཤིང་བཅུད་དབས་མ་ཝའིལ་གཉིས། །མཐེབ་ཙམ་ཁམ་བའི་ཚི་གཙམ། །དེ་གཉིས་ 
ཀུན་གྱིགཙོོ་ཡིན། །ཤེལ་རྟགསེ་རྱི་ཧིཏ་པོ་དང་། །ཅུངསནྩཾ་པབྷཊམ་བགསུཌ། །འདི་གསུལགཙོབོའི་བྱརདམ་ཡིན། །ཟབ་ལག་ཡུདབརརི་ཆོལ། །མྱརནས་ནལ་ཐུག་པརྩང། །ཇགས་འདྲེརལྱརུན་དུབཏབ། །སྒོབ་ཉེསཛྲཏ་ཤིངལྷ་འེབིཛཡེ་ 
པཱཾ་ཾ། །ཁོངབུ་བཏངབའིསནདག་ནི། །རྦ་ངག་ཨ་རུབ་རུ་ར། །ཁག་ནཔདནདཔའསེརགཉིས། །བག་ཞུན་བུ་བས་ཐུལ་ལ་བཏང། །རྭབག་ལ་པཞེས་་བང། །གོང་ཤི་ཝྡགསྒརུམངབུབཏང། །ཟཟྲནྲི་མོག་འཙོང་བཅུད་མེད་ཝང། །ཆང་གཤོན་ཤིན་ 

ཐདབུརྦབ། ཤྲཾ་ཡར་ཐུད་ལ་སོགས་པ་ཡི། །བཅུད་ལཱནཟསྔརམུས་བསྟེ།པརྩ་བ། །འདིནྲི་དངྲ་སོངྒྷ་ར་ཡིས། །གཡུ་ཐོགཞལ་གཟིགས་དུས་སྱུ་ཧུང་། །ཞེས་སོ། །ཤིངབ། མམ བར 
ཏ་ཤུག་པའེཐབརུ། གསེ་རྟརིངདཔའསེར། ཧུང་སོནང་ཧབ་སྦག་བུབ། ཐབ་ལགནི་རུ་པ། ཕངཔ་དམརམདངས་ཅནདོ། །ནདཡུནཡི་ན་ཡོཙམ་བསེན། རུང་ཁ་མཐོན་རུཔབ་གནོན། ཞེས་སོ། ། 


མས་སོ་སོར པས་སོ ོསསསསབསསོས་སབ་སསོོསསསབེསས་པོསརོགསསསསསསོས་རོསསསསོསསསསསོས་ཟོས་སཝཟོཝསསོབསོབསས་ས་ིས་ས་པསོ་ེསསསསས་ས་ཐོ་བས་རིབསས་སོསཔཇིམ་་མས་སོ་ཁོས་མ་ས་ར་རམ་ས་ཁསས་་ས་ས་་ཇ་༧་བསསསསསིསསསསསསིསསསསསསསསསསསོ 


ཅིས་བའནད། །ཤེས་པཟི་གསལ་གགོབོ་ལཱི། །ངློསདཀུན་ནགཟེརཊུག་འཕོ། །ཉོདད་ངེས་མེད་ཤུ་ཐོརའྱུང། །ཕན་པ་འགའདིག་ཚད་རྷིངཟེར། །འགའ་ཞིག་ཆུསེ་དཤག་བོརའྭབུལ། །ལ་ལྲ་བ་གདོན་བཅོས་ལ་འདད། །ཕུལ་ | 
།ཨེ་དངཔྱོརུ་ཧེན་དྲིས། །གཉིས་པ་ཙ་དངྲརུལ་བཏུག གནིམ བཟས །བདང་ཟལ་དཔྱོད་ལམ་བསྟན། །དངཔོ་ལས་དཔའབས་ཅུས་འབུང་ །གཉིསཔཿུའི་བཏག་ཐདུས །དང 
ཞི་པརབརལ། །ཤུཀས་ཇུང་འདནཚེའིཡ་དོཞིང་། །ཁྱད་དར་རཁལ་ཙ་ཞན་ཅུངན། །དེ་ངངེག་བའིདུག་ཊ་འཛིན། །གཉིས་བརུ་ལ་དཔྱདབནི། །སྲཞིདའ་དོགཔཱ་ཚོགས་ཏེ། །ཏིལམ་འཐིག་གཅིག་ཟླུག་པན། །མ་རྲམ་རབས་རགནས་པ 


ྭ །དཀུགས་ཚོལཱ་བའི་ཆགས་ཞིག ཏྲི་མ་མེདཅིང་མི་ལོུག་པ། །ཇེག་པའི་དུག་གིཏགས་སུ་འངོད། །གསུཔཔ་དཱ པཱན་ཧི་བཏང་ཐབསནི། །ཨ་གརཀར་ཤརྦཧི་ཊ། །ཛཱཏིགོ་ཡྲུ་ཀ སཱ་གངྲོ་རེ། ཛོར 
ནང་། །ལ་ལ་ཕུད་དངམ་ཚལ་དཀརདམར། །ཞིབ་བཏུགས་ཐུནབཐངཏེརགཅི་གནཾ། །ཞག་བདྷན་བར་གཏདདྷཐ་པ་འཇོམས། །བཞི་པ་ཟས་བཅོག་ ཛྷ །ཅུཿམ་འྲབས་གསོ་ ཆེན་ཆུ་སྣོལ་དང་། བི་བི་མཾང་ བག 
་ .འབུང་ཧིངབཐའ་བཏུང་གཞུན། །ཧཱངབུ་སཱུདཏ ཊ་འཁྲིག་པ་དང་། །བརབ་སོགས་དག་ཤུལ་ཏིནགཉིདབསུང་། །ིངཔོངམི་ཇོགས་ངེས་ང་བའ་ཚོ། སྤད་ཟབ་ཁུདགདམས་པའེཏེ་གཞོན་འདི། རགགས་ཚོབོད་ཡྲུལ་གསོ་ 
རིག་གྲུ་བསསོ། ངི །ལུ་དུག་བཅོས་ནི། སོས་ཟིན་མོད་ལ།ཁ་དང་ཇབ་རཱས་དང་། ཤིའིགར་ འཇག 6 གཞན་ཡངནཏུགས་ད་ུཏགསབཅོས་ཁུསནམསཅས་འདདས་ལབ ངཿ 
རྡོརམ་གོན་ཡོས། །སེ་བགེཁི་ ཅིཾཧུཾནབྱི མཆེབམེ་ཡི་བུ། །རཕགརགཞོབ་ཞིབ་བཏགས་ཕྱེ། །ཞཾ་པྲིརྙྷུན་ལ་ཇྱུ་ཕཔ་བཏང་།  །ཇུདངཧཾ་ཡཾང་ནང་ །ཅྱི་གཟུགས་འཆར་ཞིང་ ཿསཱད་འདེད །དེ་ཏུར་བུངན་གསོ་ད་དགོས། །པེདན་དུབ་ཤི 

ཟིནནོ། །ཞེས་དང་། །བྱེ་རིངལ་ས། ཁྱི་ ངུདཔའི་རལ་པ། ར་ཁི་ཏིངད་ དུགགསོ་བའ་ དགྲེ་པོངཿཅདམའདྱིལ་ ཞལ་གདནས་ཐུན་དང་ཐུནཡོངམ་ཡིན་བའི་ཏནྱརུ་དལག་ལེནྲ་བིགས་སུ་ བཏབ་བའདིབཞིེ། གྲིབགཞིདང། རྟགས་” 


ཌཱ 


དང་། གསོབ། རྗེས་གཅོདདོ། །དངའདི། ིབ་པ་དངཔོི་ུཔདང་ཉུམ་ཡིན་བབས་ཅིས།  ཤིང་ཡོངས་འདུས་བཏོལ་ལ་སུབ་ཤིངདང་། ཀླུདགའཕོའཇོག་པོ་གཉིས་ལ་སྲུབ་ཐགབྱས་ཏེ། ཅུམ་ཆོབསྲུབས་བའེབ་དུདཅི་དང། 

ཉྲག་སོགས་་འབྲིརོར་ས་རགསམང་གན་ནི་དཆ བཞིས་མཚནཔ། ཡིགནས་ཞེ་འབརབ། ྲསེ་རབཞིགབྱུངཔས་ཁམས་ཅད་ྲགཅི་བྱ་་བདྲདུརབན། བཉཆངས་པས་བརགོ་ངུ་ཤེས་ནས་ ཞེས་གཇོད་བས་བཟཅུདས་ ༼ ༨ -~ ྲ 

་ྦ ནུས། དུག་དྱེར་བད་མིརུ་བགཉིས་ལ་ཞུགས་པ་ལས། རུད་ནྱིི་སོན་ལ་སོགས་བཅེ་སེམས་ཆནལ་འགྩོརུས་པའོ །ཕིརུ་པནི་བཅདག་ལ་སོགས་པསྙེད་བོདདསོངནྭསོག་ལ་ནོལ་བའོ། །དེ་ལྱ་རུག་ཅིའིདུག་ལ་ལུནཅིགཅེད་ཅོན 

ཞི ཤབྲཔདྱབ་ཀུནའྲོ་ནག་པོསྱབུབ་ཡོདདེ། དེའི་པོན་ལམ་ལོག་བའིནཝུས་ནད་འདིས་ཤིནདམལ་བཅོངེཅནདུ་སྔེབས། དེ་ལྭ ཧིངྡརྲདག་པོས་ཀླུནནས་བླསདས་ཏེ། ནདཔ་དེ་འི་དུག་ཞིབྱངས། ཚེའདིང་ལུམ་སེམས་ཅིབུག་རུའོ་བ་ ་ ། ད 
| དང་།༈ ཨྱཊབདུང། ,ཕྱིཾ་དནོ་གྱིསྤོངགག་པ་སོགས་བསོད་ནམས་རབས་དོ་ཆེམ་ཆོགྱ་དཐོབ་བདོངཆེནཔོས་གསུ སུངས་སོ། །ཞེས་འབུངཞིང། འདི་ཉིདཙི་བཏུག་གསྔོ་ངེས་གཅོད་ནཔ་སནིགསོདབད་སན་བྱརས་སུ་ཁྲའི་བར་འཇུར་་ ུ 

བས། སྐབས་དདིདརེ་ཞིག་གོངཔསན་དཀ དཆོགབད་ལགས་ཅམ་ཕནངགབདདྲབསཔའབ་དབདཔདདརྱ་ཐངཔ་བདབཞི་ལས་ཐར་ནཤས་བྱུ་བའི། ཕ་གཅིགདམ་བ་སབས་ཅུས་ལྱ་ཕག་འཆལ་ལོ། །ཨ་ཙརའི་མཆྟ་གི་ ། ྒ 


ཚི ཌི { 


¡དྷ 


བཟ ༽ར།སསས །རྫུམབཅོས། གུནལ་མེདཔའི་ཁུདཆོས། རྱ་གརཔའི་གདམས་པ་མཐརུག་ཡི་ནབས་ཤིནཏདམ་བརྩ་པའོ། །དངཔོ་རལ་དུག་ཡོད་མདནི། རས „ རྟཇྔགཏི་ཞདུཐུག་པ་ཉྟ་] 
བུའམ། གཡའ་ཕིས་པ་ཧྭ་བུའམ མཡི་མི་འཆོབ་འམ། རྨ་འཚོ་ཡངནེན་པནའམ། ཟབ་སོགས་ངུངན་དུག་ཡོད། རྨ་པིདཔར་ལུས་ལ་དུག་ཡོདམེདབཏག་པཞི། ཁཕོགཔའམ་ཆིལ་མ་བྲམངས་ཕོག་པའི་སག ཤ་འྲྲིག་ ༥ 
རུ ཤྭྲསཱཾ་ཐའམ། ཤྲ་བབའམ། གཡལ་མདདུའྭབུངབའམ། གམདོག་འ་ ཚུརའའམ། སྦིད་པམ་དདུའབུང་འམ། རྨི་ལམ་དུཾས་རླུགས་བའམ། ཇིག་པཟ་བའམ། སྭིངཡི་ད་ ་དགའ་བའམ། དྡེརམས་བྱུང་་ འདུག་ཡོདབའི་ཏུགས་ 


ཡན་། རྐངཔ་དང་ཡན་ལགདག་བྲགས་ཏེ། དུག་ཡོདན་ཤ་བཀཀྲ་དཀ་དཐག་ ནག་ཐིག་དམ་བཟིག་སོགས་ཡོདན་དུགཡདབའི་རྟགས། ལེ་ལའིདྲཐང་ཡོང་དཀརཐིགདམཝིག་སོགས་ཡོདནངུག་ཡོདཔའི་ཅུགས། .མིག་གི་ཙུརས་བཟློག་པ། ར་ 
ཡུག དཀརཐིགདམརཐིག་ཡོདན་དྲུག་ཡོདཔའི་ཏགས། སོ་ལ་གནགཔ་དམ་ངབསེ་ རམོརལ་འྲ་༥ གས་ལ་བ གད དབནཁྲས་ིསབཅོསཔ། ནས་ཕད་ ཞགཔོགཅིག་གིཁར། ཅཅིཞིནད་པའི་གཟུནས་བིས་ལ། དའི 
ཆི ཁྲིན་པ། *ཧཱིབབ་ཉབ་གསངགནས་དགས་སུཌཏག་གི་ཆསུརྩབས་ལ། དེདི་དྱབིལ་ན་ཡ་དངདརབོཞིངམོརབཞིལས་ཕི་ཆུངཔ། སྩི་བོནས་གས་གནས་ཀི་་བྱརཔས་པས་སེབཔ། པཱེགཉིས་ལ་བཟབ་བ་ཡོདཔ། མས་སུར་མ་ཡིངསོརཔཞིཔ་ 


= 5:32 ༡3༤2 - 


ི ཌི སྩས རར ས་༧་སསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསལསསསསགསསསས།ག 
༧། ༄༅། །འངགི་ཧྭེངདུབཞགནས། ཏིན་འབྲེལ་སིངཔོཉེརགཅིག་བཏབནས་བ། དྲཀ་ཤིས་བངོདལ། རྨ་འམ་ཁྲརུགངབངས་པའི་དོས་ཏི་ཐོང་བ་ལ་བཙུམས་ལ། དེུས་དངམི་འབུལ་བརབས་ལ། སྲ་དཉིན་ ་ 
= གུངདགངས་མོ་གསུམ་ཡ་ཐལ་པགདང་སྱབས་འགྲོབྱརའམ་ལ་བཅུཏེར་གཅིགསོགས་དུག་དབས་ཆེ་རུངདངབསུན་ལ། ཟླ་དུས་ཐུལ་ཐལམ་ཆུགས་པགལ་ཆེའོ། །ཟླདུས་ཐལ་ནས་དཀོནམཆོག་ལ་མཆོདཔ་འུལ། ཆིས་སྙོུང་ལ་གཏང་རག་གཏོང་། མཁན་ 
༧ ཕ་ལ་ཡོན་འཐུལ། ནདཔ་ལ་གསདངདག་ཡིདམ་དུཔཕོགལེ་བྱཉནད་བླས་དདུངཅུག། ནོཔ་ལང། གཉན་ཙིརྩ་པོ། བྲ་བ་དིཐོནཞིག། གིའུཐང། ཨུརགུམ། ཅུགང། ཛཏི ཀ་བའམ་བུརམ་དུགའྱབུརི་ཏལ་བྱརཏེ་རིང་བུ་པནཱ་མ་ཛམ་བུས་ཏེ 
ཟླ་དཱས་སམ། །ཡང་དུས་སམ། ལོ་དུས་བརང་ཌཱོ་སྟོངལ་བཏུན་བདུནགཏངབརབྱའེ། །ཧེ་རྟངལ་རུམ་པའེཁུབའམ། །ཧ་རྙིངཔ་འཛུ་བའམ། །མརཐུལ་སོགསཔ་ནམས་གཏངབ་རྦ་བརོ། །རམ་གོགཙུགཏོརསོགས་དཀ་རཆོབ་སོབསཆེབྱ་ངོ་གས། 
དར་ཚིགྱ་ལུམི་གདབ། །ངྱེའི་གཏམ་ལིབུ། འྭ་ཐུགས་པདང། དྲ དཔངས་བྱདཔ། ནང་རོལ་ཤ་དམརྟ་རོགས་ཉིངམི་དགའ་བའེ་གཏམ། སྣ་ནག་དའིནངདཉལ་བ། ལ་གྲཱ་ནོར་འཁུར་བདེནམས་ཝ་བཞིང། བདོནདང་ཊབ་དངམི་གཙངབ་ 


ཚཾ (ལ་མཛེམ། སྲུངབའསྔགསནེ། ཨོཾ་རིཔི་ལི། བྲམ་བྱར་ཤདངུང་དུར་ཤད། འབྱུངཔོ།བྲའ། ཁིཁ་ཅིངས་ནད་ི་ཧིངཔྲོ་ཐག །ཆུསེརིོངབྱོཕུང་། ཅུངས་ཀྱསིཧོ་སེརགཟེ་པ །ཀའི་ཤྲ་ཀ་ཀླ་ཀྲ། ལིཀསཾདྷ་ཏི་གར་ཊསཱང། 


སྨན་དུརྨུམ་བྱི་རལ་བདང་། །སུག་གི་ྭཇུགར་འདུགགི། 
` དིན ༦ བ་ །ཚན་དཀར་དཔར་ ཅུམ་ རྱསྩེགས་དང། ཐྲོ་ཉི་ཕོཨཾ། །པ་མངཾའ་དུ་ | 
།རྗིས་གཅོད་ར་ཧོ་ལཱགས་མས་སྩངས། །ལོག་ནོན་ དདོས་གི་ ཕྱི་རྫེས། | ། ྲེ 
།གསམགུའ་དུ་བཏུགས། །ཏེན་འདྲེལ་གླུད་ྱིས་གསོ་བཞི། །དབཔ་ | 
གོགསུམ ཟསལ། །གཡུངདྲུང་སེངདུ་དུ་ྤ་འཛོམབཞག །རླུད| 
།ཡགརྡར་སྔགསའད་བྱ་བཏབ། །ནདཔར་དུབྱསདྲི་བེ། །ཡི་གཟུནས | 


༧༠༠༤༧༠༥༩༤༤- 


ར་འིའི་ྲམསོམ ླ ཡཾ ཟེ 


- ནསནག་པོ་བྲེ་གངལ། །ནདཔས་སཱགས་འདེ་ལན་བདུན་བཏབ། གགདུག་དནཔད། །ཡི་གཟུགས་གསུམལླ་བདནངོ 


སོ །འབངས་ = ཀབ 


ས་ས རར 


གསུམ་ཅྱིསྟེང་དུ་བྲུག །ནས་དཀརཁལ་གཅིག་སུངས་པལ། _ །མདུའ་ནྲི་བ་ནོདདང་དབར་བཏགས། །གུག་བསྐོརྦམོབཤི་པ་ལ། །ནད་པདེ་ཡི་ལྲོ་བངས་ཁྲམ། „།དེརྭས་ནས་དཀརརྡོག་བརུན་ལ། །མཌིབྱར་ཅབང་ བཏབ་པདི། དང ཨ་སེརབཞིས 
བྲིལ་བྱས་ལ། །ཐོན་དམར་དཀར་གསུམགུད་པས་བཏགས། །མི་གཟུགས་སྣོད་བཅས་ལམ་གཞུང་བྱསལ། དྲེརིས་ཏེནའབྲེལ་མགུལ་དུ་བཏགས། །ཡངསཅིག་གསོ་བའིམན་ངགལ། །བརགྲསུང་ལོགནོནནཱི་དགོས་པྲས། །ཆོག་རྒྱབ་ 
ཕྲོ་དྲི་།སཆོག་ །ཀླཏེབཏཱ ངཏིརག །བུ་བཏུད་དུནི། བུབདག་གཟེང་ཚརེསངབའུ་དད། རྨ་དབལ་སོད། ཁལ་དབལ་སོད། ན་བའི་དབལ་སོད། ཏབ ཟེརཔྲེས། ཐུད་ཐུཔ་ཐཱཊ། ཅེས་པའི་སཱགས་འདཱཉེརགཅིག་ ་ 

རེ ཛར ་ དེ །བཏབ་ལདེ་ཡིསྨ་མལྭ་བད། །དེ་ངེས་ཉེ་རགཅིགམེ་ལོངབཏབ། །རས་དཀ ལས་ གབཏབ་ལྔ་མེ་ལོདགཏུམས། །དེནས་མདོག་་ 
རོ ` ཁྲ ¬  ར་ ར། སྭ་རུལོ བ་དབང ),* *' ངཱ 


| 
ཅེ 
རེ 


། ཤ་ུའིགདོན་ལགཏོརཔ་གཏོང། །དེ་ཡིསགདོནནདྲ་ཕོལ་བར་འཐུང། ནི །།ཅིཧཱ་གསོ་བདཤདབ་རས། །དངུཔོ་དགནིཡོད་མེད་དང་། །ཚབསྱ་ཀང་ཆྗེ ུངབྟཏགཔ་རྩབ། །གགྩི་པ་ 
: གནོཊབེདཔ་ལ། །ུ་གསེབ་སཱན་པོ་འམནགཔོ་ཡི། །ཏཝུངས་དོག་པོབྱརཙཔ་ཞིག །བཙོརནས་རས་ཅི་ནདད་གཞུག །ཅུགཿ བནནས་བངད་བསལ། །ཟབཅུས་ནསྙཅང་ཟདྲགང། །དེལྨ་ཟིུ་ཨར། །མརུའྭཀརྔཉུང་ཐུདའ། | 
༧ ཆརབཏྟི  ་ །ཅུངསྟར་ཉིའམབོནས། །དེནཿ ཏས ཁང་ག ར་ར །གཤན་ཡངའ (ས་ཀུན་ཁོལ་བུརན། ཤེས་བྱིངལ་ཡིད་སི་དདེ། །ཅྕ་ཡེ གལ་ | 
པཱན ལྤམགྱི་བྲ གས་ཆེའདིང་ཆུངགསུམ་ཡོང། །རྟགས་འདི་གངྱབུར་མྱུར་དུའཆོས། ཀམ་བཅོསྤ་དུག་དྲེསིནནས་འོ། །དེ་ལ་སྣན་ 
ཐུ ད་ཤ ༤ །སཿ 88 གན སྦར བའི་རོདཔནི། ཤརྨུྒ་བརྤལ་པ་ཅནརྣམས་བསྲེས། །ཏྭསཱངས་ཁུབས་ཕུལ་ལ་བཏང། །ནདཚབས་ཆེན་སྣངབྱ་ཧྭེ། །བུང་བརྙུག་བཏོནདཱིག་པ་་། 4 
[ཚོལ་དཀ་རདན་རོགཐོད་ལེ་ཀོར། །རཛནདབིདསེན་དནང་། །ཟ་མྷམས་ནིཁངུབཏཔ། །ཆབ་ཤལ་ལོབ་ཤལ་ལསོགས་པ། །གང་དགོས་ཚདདངསརལ་བཏང། །ནདྲ་རས་གཅདཔ་པནྱཏ་ཕབ། །སྱེརམ་ཡི་སྒོཊ་། 


"! , 


སུ 


རར ་ ། །ཞེས་གསུངས་བའི་སུརཐབས་དཔཔྦུབ་ཐབས་ཉམས་ཡིག་ལས། ཙོངཞྲིབེ་གཔནིབ་བརྡུངས་ཚུལ་གདུ། _བགའུནཁོར་གད་བྲ། འམ་ཕྱེ་མ་བཏབ། ཐྲིག 
སུར། ྱིཐོགསྙིངཕོ་ དོའམ་གསུམ་གྱི་ཚད། དེནམས་ཡིགས་པརྩསརབའྲིངས་མཆོག་དེ། ཁུ འོཔའེ མཁི་བཞུ་ །གཉིས་པ་བདག་བསྡདྲ་བསྒོམ་ང་ི ཀསྩྱབས། 
༢ེ་ སཱི་དང་འདྲ། ལུན་གྲུབ་གཞལ་ཡུས།ཁང་གིབཅེུད་ཆོགནི། གངས་ཅན་བིགས་བེད་ དངེསགས་དྭ ས་སུ་ནི། །ཁོལགཡངས་ཤཾངདཔལ་དངགཟི་བཇིད་འབར། །རིནཆེནདུ་མ་ལསྤ་གུབ་ 


ཡཿ གྱུ། 1 

རད དགོངདངབྱངང དབྱརུའཕགས། །ངས་རྣམས་དཔགཆད་ཉིས་སྟང་བརྒྱདབཅྒྱ་འོ། །མཐའ་སྒོར་དུནྲི་དཔགཿདཏི་ཁྲིས་བསྙོར། །སོ་བཞི་རྟབའྲྭ་བངརིམ་བརྒྱད་ཝཱན་ཞིང་། །ཅིགརིམ་ཝཱ་ལན་འདོད་ཡོནང་གུས་སྲས། ་ ྦ 
`| ¬, 4 རྲབ་དྲ་ཕྱེདམད་ ་ །ཆོས་ལྭ་བོར་གནུགས་དང་གོས་སོགས་འབུན་བི་ ཅན །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུནནས་དབེན་ཁངབརྱདྲ་ལཱནཱུ། །ཅིནཆེན་སྣཚཾགསཀ་བྲའི་རུག་སྟོང་། །དིན་ཆེནས་ཚོགས་གདུངགིམིགམངརེས། །མཛེས 1 ! ; 
ཏར ཿ ༩ པརུབཔའི་དབས་ཆིཆུརུའི་ེ། །རིནཆེན་ཏོགམཛཾས་གཞལ་ཡས།ཁང་གི་དབུས། པུྲའིིགསང་གབྱརད། །དྭེསངམཆགགི་སྤུལསྨཱའིརྨུར། །སྣུམདོགམཐིང་གམཉམ་པའི་སྤྱིལ་ཀྲུངབཞུགས། །ཕྱག་གཡས་ནད་-* 3 


རོ སྭ་ཐམཇོག་ཨ་ཅུབསལས། །གཡོནཔས་སཱན་གྱིུངབཟེདབདད་ཅིས་གང་། །ཡུམ་ཡངསྲུམདོགམཐིབགུག་ཡས་བྲིགུག །གཡོན་བས་ཐོདཔ་འཛེན་ཅིང་ཡབ་ལ་འཁུད། ༈ཤརྡཿརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུལ་དོག་དཀར། །ཕཿ 
།འཁོརལོ་གཡོནཔས་བུམཔ་འཛེན། །ཡུམ་ཡངསུ་མདོག་དཀརམོགཡས་ཕྲི་གུག །གཡོན་པས་ཐོད་པ་འཛནཅིང་ཡབ་ལ་འཁུད། ཀལྟོཕོགསའིག་བའི་ཡེ་ཤེས་སྤུམདོག་སེར། །གཡས་པས་རིན་ཆེན་གཡོནནབུམ་པ་འཛིན། །ཡུམ་ ' 
།ཡངསེ་རམོག་ཡས་པས་ཐི་གུག་དང། །གཡོན་པས་ཐོདཔ་འཛཾནཅིང་ཡབལ་འྱཇུད། །ཧུབ་པོགསརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣུམདོགདམར། །པྱད་གཡས་དངག་ཡོནན་བུམ་པའཾརན། །ཡུམམཆོགདམཇམོགཡསཔས་བི་གུག་དང་། ། 
གསོན་པས་ཐོདཔའཛནཅིང་ཡབལ་འྱུད། །བངདུསཱནབྲརིག་པའིཡེ་ཤེས་ལཱང་། །ཕྱཾག་གཡུས་རྱགྲམ་གཡོནཔསེཐུམ་པ་འཛིན། །ཡུམསཆོག་ལཱངམོ་པཱགགཉིས་བི་གུག་དང་། །ཐདཔ་འཛུནཅིང་ཡབ་ལ་དེས་པརལ་ཐིལ། །གཡས། ' 
[ ནནགཉིསནྱབརྡ། ད་གཉིས་བཞུགས་ཤིང། །མདུན་རྱབ་ཕྱོགས་དངམཚནས་ཁྱི་བངྨལ། །རིགས་གསུམམགོནདངའཚོྱྱེདདྲངསྲོའདང་། །བདུངཿིམ་དམི་འཇིགས་སྣངལནཱམ། །རིག་་་བེདམ་དངགསྟོས་བདུ་འདོདཔ། །རིགས་ ' 
ཁཱནམ་དང་གསལ་ཤེས་འོདའཆངམ། །དྲ་་་་ །བྱབ་པར་སྣང་ལ་གུན་ཁྱང་པཱ ཆོགས་མདོ།། །མཆོདཔའི་ལཱམོརྣམསྱིས་གརབྱེད་ཅིང་། །ཡིདའོངལེགསམཛེས་རྒྱནཅན་རོལ་མོ་འབུལ། །རྒྱལ་|. 


རབ 


ཤྱང། །སྤུལ་དུག་པགསད་ དང་སོད་ཀྱི་ཆ། །ཉ་དང་རྲིགས་འ་མཇུག་མ་ལ། །ཞེས་དང་། ཁུ་རུ་ཕཞལ་གདམས་སུ། བྱརྣམས་ཕལཆེརདུག་ག་རྒུ་ོ་ཡིན། །རླབ་བུ་རྒོདས་གཏོགས་མཁིས་པའངདུག ། །ཅེས་འབྱུངངོ། །དེདགགྱི་ཕྲག་་། ¦ 
ལེན་ཤིནཏུ་གཅེས་པའི་མནངག་ནི། ཀླའིནོརགྱེ་ཤཿ ཀཀ ་འའནཔལ་སྲ་ཅཔ་ འདོག ཁལ ཀྲུང ལའུ འབདེ་གོལ་ ༩ འབ། དམགདགས་པཐལ་ཀུ་དྲོང། རྣོའདོན་བཿ 
་ཅངྭག་ཡེརཚའདེབས་ཅམ་གདབ། _བྱགངབཏངབམུལམ་སུངས་པ་གལ་ཆེནི་ ཞིངདེ་ཏིདྲ་བསཁུས་དུ་བཇྡུངས་ལ་ཚག་པོའི་ཤྭགྲི གྲིས་གཤགས་པའི་བརུ་བཅུགནས་སྲུབ་བཙཾམས་ཏེ་མེ་ལ་བསྲེག །སེརཆོམ་གྱིས་ཆིག་པནས་བཏོཿ ཏོནཏེ་ཚག་ཤད་པཞིང་ ཤ།། 
ཧཱནདུ་ཧཱོར། །བངན་བཱ་ཤགང་གཏོང་ལ་དདུག་འཆིནཏི་ལ་དཀར། དམའདོགས་དབང་ལག་ ྡའདྱསཚདང་ལུམ་འབུར་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ུལགུབབརྒབའོ། །ཞེས་སོ། །མཁལ་ནདཚ་གྲང་ཕལ་ཆེར་ལས་བོན་ 
བཤད་པས། དེའི་བཅོས་འདི་ འབྲི་ལ། འོན་ཀང་ཐབུའི་སཱབ སྭ་སྲུ་མ་བོཿ ང་ཟྭཁུ་འདེས་པ་ཡོད དཔར ཤད་དང དུག་གི་སབས་སུ་སུ་བོན་ལུག་པརབ་ཤད་པ་སོགས་དེ་དངདེདགགིབཅོསྱ་བདགོས་པའཔཤེས་པརྱང་ཤོང་ རཔ ་ 
| སོགས་ཅིས་ས་བོནཏམས་པའི་སུང་བ་ རྔུཔགི་གེགས་སིལསོགསན་དིནུ་མངངོ། ལམཁི་ནད་ཀྱིས་འ: ཛཱག་ལའ་བཐཝལ་བཅཊཉིད་དགོས་པདང། འཇགསོམ་བཞོནི་ཕི་མའི་དབང་དྱུབས་ལ་འདིངས་བོན་གརབ་དང་ནག་ཆབ། ༈་བུཿ | 


[ཿ ༧ ༄༅། །ྱདཱ་ཤཱསཱནྱིས་འདོན་དགོས་ལ། དེའངདུག་འབྱིནཔ་དང་རྣོའདོནཔ་ངམགདག༥ 


༄༅༢ 


ཟྭ།ུ་ལ་ཤེས་ཐགུལ་ཆེདེ། བུདདཅི་གཏེརམཛོད་པས།ཅུངསཔཆེ་ཆུངསལ་སྡལ། །ཞག་ 
སྭ །དུག་གསུམ་མགྲལ་འུཿ་ལཱི་དིང། །གཏིད་དང༨ ྲཤཆེ་ཤེས་པ་ཆོངས། ༨ དཞནག་དས་ཐསཔ་ཤིད། ། 


ིབརུ་སར་ཚབ་སྦྱེད། །ཞེས་དང་། བདུདཙི་ལཱོད་ ་ཤིངགི་ཞལ་གདམས་པྭུ། །སྣུལནི ནུ 
ག་ས ¡༈ ༤] - 8 ཅམས་པོ་འི་སོགས་འཇུང། ༣ དགའི ` 


ཚུཤལ་གདམས། དྲུ ནད ་ ུམསཡ་ཅར། དེ་ཡ་ུགདིདོན་ཡུགག་ཅང་། 38: །ལིར་ཡིས། ༩ འའ རི 


སྦུ སན ྔྣི་ 


གྱ་ཤའེདུག་འདོནཆག་ཤའི་ནང་དུ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ོ་་འ་ང་་ མཛོདདུ། །ཅངས་པའིདུགནི་མགོལ་གནས། ལལ་ནུནནང་བྲོལུན་ 


༡༽2.༽ 


ས་བྲུ་ཀ་འི 
གླུ་ཀ་ཡི་ོར་ཡིན་་ 
སས ] 


ལྭ་བ །སྔུལ་དུག་པགས་དང་སྟདི་ཆ། །ཉདང་ཇིགསཊིུསདུགམ་ལ། །ཞེསདང་། ཁཁྱ་རུ་ཞལ་གདམས་སུ། བུནམས་ཕལཆེརདུག་གྱུར་རོ་ཡིན། །ཆབྱབ་ནོདམ་གཏོགས་མཁིས་པའངདུག །ཅེས་འབུངངོ། །དེདགགྱི་ཕྲག་ང་ 
ལེན་ཤིནཏུགཅེས་པའི་མན་ངག་ནི། གླའིནོརཅིཡ།རྣམས་གང་གཏོབ་པང་དུག་འབྱིན་པ་ལ་ཨརུ་མགསེརམདོག་གླ་ཅེ་གོབ་འི་ཤ་གསུམབསའདེབས་ཙམ་རབས་ཞིང་གོ་བོའི་ཤུམང་ཡང་བཟང་། ངརགདགས་པཐལ་ཀ་དྲོང། ནོའདོན་པ་འ 
བཅངག་ཡེརཚ་འདེབས་ཅམ་གདང། _ ངྱི་ཤགཔབཏངབམརུལམ་སུངས་བགལ་ཇེཞིངདེཏི ཉིདྲ་བས་བུམ་དུ་བཇུངས་ལ་ཚགཔོའི་ཤྲ་གིས་གཤུགས་པའི་ རདུ་བཅུགནས་སུབ་བཅེམས་ཏེ་མེ་ལ་བསེག །སེརཆོམ་གྱིས་ཆཾག་པནས་བཏོནཏེ་ཚག་ཤདར་དི་ ཊཱ 
པན་དུསྱོར། ཡུངན་པ་ཤྭགང་གཏོང་ཡང་དུག་འྱྱིནཏིལ་དཀར། 5 ཉོས་དང ལག ཡུ །རྡའདོན་རྒྱ་ཚོ་དང་ལུམ་འབྲུའོཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ དུལ་གཏུ་བང་བརྩབའོ། །ཞེས་སོ། །མཁལ་ནདཚབ་ ངཕ་ལཆེར་ལས་བོན་འཇོང 
བཤདཔས། དེའི་བཅོས་འདིཔ་ བྲི་ལ། འོནྭ་ཀབ་བུའི་སཱབསསུ་ས་བོན་དང་ཐབུ་འདྲེས་པ ་པ་ཡོདལ་ ང་ད དུགགི་སེབས་སུ་སུ་བོན་ལུག་པརཔ་ཤད་པ་སོགས་དེདཔདེདགགི་བཅོསྱབ་དགོསཔ། པའཔཤེས་པརྩ;་ཞེ ཤོར། པཡང་ 
།ཅོགསཅི །ཅིས་ས་བོནཏམས་པའིསུངབྱཿ་རུང་གི་གེགས་སིལསོགསན་ཤིནང་མངངོ། །མང མའི་ནད་ཀྱིས་ ཁཇག་པའརངབའལ་བཅོསཉིང ད་དགོས་པ་དང་། བཛགོམབི་ཕམའི་དབ་ཁས་ལའད་པསཔོནགཡབ་དང་བ། ཅབ་ 


༢༧ཁྲང་ོོ་། ཟོང = 


ལེནནོ། ཌུ བ་ག ཀི ་ ཆུམ ནི ཆགསུམ་ཅུབསཔའིསུམ གཉིས་འ ས་ལ་སུམགཅིགལུསཔའིབརལ་བད་།  ་ 
གངམ་བཏུང་། །ཐངསེམ་ཚ་ལོརབཏུདུ། ཚྲོགངརདེས་པའིནཔལྲངོའིམདུ་གཏང་བརྡ་བའོ། །འབྲི་གུང་གཅེས་བཅུས་ལས། གཞུང་དོུག་མུངབཞིརུབ་བྱདའྱསར་ཕུང། །ཞེས་གསུངས་བའི་པརཆདེོདནོ་དཀོན་སྤུབས ་ 
འ་དནྲིདདུ། སྲངཅིགསར་གངསང་དྱོར། །ཕངབཞེཧྙིམས་གངསཔ་ཅདཌི། །ཐེཕེད་འཅུྲུཟྲེ་གངངོ། །ཞེས་དང། །ྨནེ་སྐམ་བོའགཞལ་ཅད་འན། །རྗོནཔདེཡི་གཉིས་འགྱར་གཞུག །ཅེས་དང་། ཆུ་སོ་གས་གཤེར་ 


ཚང 


།བའི་རྫས་རྣམས་ལ། _ །སྲང་གཅིགཅེས་པ་ལགམཐེལ་གང་། །སུདགཏིསཱའྱོམ་གངསྲང་བཞིནི། །ཧིམ་ ཕུལ་ཚད་ཡི ཐཐ ངོ 
བར རོ་སང་མ ག = ཀེ 
གིཡ་དུས་ཡག ཞོ །སྲངབཿ ནི་ལ་སིམས་པ་གངངོ་། །ཞེ ཞེས་གསུངས་པའི་ལུགས་སྲུསཔལ། , ༢ ལལ ལོ ཡ་་ ༢༢༦ ཨང རྙ 
རཿ ༩" བརྲ་བའོ་ཞེས་ད་ སྱཀིས་བཀར་ནས་བཤད་ ཟེ སྦིར .ནནསུང། རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེ ཡག་ལེནགས 
འད་་ པཔ ཤད ་ཐད་ རཔ "་ རེ _ འ་པ བགའུ་དུརདའ། ཝཱནབཤདཔ་མིདྱ་ཡང་། མནགྱཏུ། མྔརྦུསེ་ངེས་ཆསཉམ་༔ 
_ །ཁ་འཛིན་པ ༣ ༈ འུ འུལས རད བགརདཔས་པ། གཙོབོ་གད་ཡིན་པ་ཐུན་ལོག་པོརབཏངདེ། ཀྲུ་སྦུབ་༧ 
བླ ལལ ༤ ལལ 7  པ་ འདབ་དབ་འིནདོ། །སྨན་གཙོ་བོདསེད་དིུ་རུལ། འཁོརརེརེ་མཆེད་ཁངནུས་པ་འབྱུང་སྟེ། སོབདཔོན། 
དགང་། སྭནལ་སྔོན་ཡོདམ་ཡེནནོ། ` །ཤཾས་བཤདདོ། །དེ་ཏརསན་རྣམས་སྱརནས། རདང་ཤིངལ་སོགས་པ་གངྲས་བདེ་སོན་ལ་བརྡུངས་ | དཱ 


ནདང། ི་ོ སཱན་གཞད་ནམས་ངྱེམརྱ་བས་ལ། དེནས་བྲབ་ཡིན་ལ། གཡཐགཔལ་ལགའེྭ་ཐིགསས། ར་ཤང་གའ་ཅིབམངསད སགེའི་འྲབབཛང་བབལ་། 

།ཟའིངགས་ས་བཡིན། ཞེས་དག ཅི་སུན་རྣམསནི་འདྲ་ དྲ་དཅིང་བརྡུང་། །བྱན་མོའི་ཟཾ ནམཏེ ཉེད་མཆོགཏུ་ཤིས། ཞེས་སོ། །ཀར་བུརམ་སྣང་རྣམས་དི། སཱན་གཞན་ 
ཟ་བ ནམ་མཁའི་མཐོང་ ངས་སྲུསོལ་ལ་འབག་ ཅི ཤོག་ཇུང་གཅེས་པ་ཡནེ། །ནས་སོ། །ལརགངསྲ་བནས་འགོབཅམས་ཏེ རེར་བཞིན་དུའཐག  །ཤཾ །ཤིཔལ་” 
དྲོ ཤསོགས་དཔཔོདཔ་བསེས་ལ་མཉེ།ིངཚཾཔ་ ཚརབ་དབྱསས་ཆི་ཡོད་པ་ནལ་ས་དཔ་ ཅས་ལ་མཉེདདེ། ཞིའ་པར་ནུསཔ་རྡོལ་ཧུ་མཞེས་སོ། །ཚསེལ་ཐམས་ཅདལ་གཙཅོལོའྤིང།འགུ༔ 
་ ྱུ མས་ཅདྭ ཁཁུ་ + ༢༦ ལེ ༢༥ ༡༠༩༥ ༣ ང། 


-- 


ཛོ ཆེ # 


།དགུ་་སོགས་བཏངབའི་ཚ། བདཀནསྩེ ༤ སི ཤི 


རི དངོསསམནིའམརས་པའིཟི ཕྱིར ཨཱན་གཏོད་དུས་ནི། 


སེལ་ཐམས་ཅད་མུབཅི་ལ་བསྐལ་གྲང་དབུལ། །འཛུབ་དཀའནདེ་ཡངར་ནོལ་ཤིས། ' 


ཤཱ།གཅེས་བཅུས་ལས། རོ ཙོང་ཞིི་བུམ་ཁུམ་བརྡུངས་པ 
བཏྣོནནས་མཛོམོ་ཡརམའི་ཡོངས་ ངཱ 
‡#/ལྡནནི། སེ་འབུ་ནོངཏི། 


ཆུ་གཙང་དུ་ལོ 5 ་ དད ་ 
ཏེའདར གཅི 1 ་ 


རུཿས་དན་དངདུང་གསེདབ་ལུས་མེད་དུགཏངངོ། ༣ 
།རུལ་སུརཾསོ་དད་འཇུ་དཀའཀུན་ལསུང་། །ཞེས་སོ། །འབྲི་གུང་ 
གས་ཡིནཔས། 0ིཾ ྨ ཟ3ˆ 

ས་ིབསམྱ་བ། ༡༩ ༦༡༣ེནད་ ཨཤ 

སྙིང་གི་བད་རླུངལ་ 


ཆདཔ་ྩེབ་ལྟབུསྟེ། གཞནལའདདེརྟར་ཤེས་དགསསོ། །ཅུཊ ] ། 


ཛོ 


{ 
ཱུ ཤྲི -, ༤1, ༈ ནཱ པི་པི་ལི་ངཞོ་ ོག་ནང་བཤག་ལ་ཁྗས་ོསགངགཏོང་ཞོང་ཞའ དང ༈ 
ི་ོ. ཅང། གུནནགུས་མཞོ་ཕེདརེརབ ཤད་ོ། །ཕེའབུབྱརནཔའི་ཚདལུགི། པབ བབ རམ་ ་ ¦; 
གཞན་རྣམས་ཞོང་ ཞོ་གང་པངོན་གཏོངཔསཱོར་བརིགས་བཅུ་བནི་པོ་ཀུན་ལམཚུངས་པ་དག། དིསྤ་ུ་པའི་ཚད་འནནི། ངའི བབ ཤུདགརུཏྲས་པངེརེ། །བཅའ་།ས་དངྦར་ བདི 
ླ་ ྣྣ ལིངས ཧཱ 
བཅུད་ལྭཔངགཤྲི་ ཧུདམཛུདཔ་ཡིནནོ། །ཡངན་ཧོདཧ ཧཊ་ོརབཱ་ཡིས། ཀོ བའི ཉོ་བསབགས་བ་ལསྤ་ཁངཆས་ཟབ་འདིལ་གསུལ༔། སྦྱརཚད་དང་། སུ་ཐངསདད། རག ཤག 
འཇོམས་ཐམས་ཅདྱི་ཆལ་བྱོབུཔ་ལཝའི་སྱོརབ་ལ། ` གུ ཡུ བསྙུན་པའོ། །དང་པོནཾ། ར་མ་ གྲབསེལཡཾལ་ཐུ་བཾཌནག་པོདང་། །གྲ་ཙིུརྟུདག་ཨངུཔ། ། 
ལ་སོགས་འདོགས་འབྲེལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཤུང་རྟར་ཆད་ལཱནངྱ་རབ་བསྟན་པ་དང་། མནངག་ 


£ །ཧིབགས་བྱ་མབ་ཤུདབ། དཔི །ཞེས་གསུངས་བས། གཱནཆེནཧིག བླཅི་ཁཱག །རུ་ཏུརུམ་པ། ཤུ་དགརྒུས་པ། ` ་ཨརུར་ཤྐེདེརྣམས་ལྷ ༨༤ ༨༥ ༣ ་ཱ 
£ ཁུའཱ་ཝཞེས་བྱསྟེད་་ཇིུརཔྦ་ཛུལ། , རྩད་ཆེན་ཀླུ་གདོན་གསེབའི་ལེའུལས། ཤཱརུས་རྒྱས་པསིངཁྲགརྩ་ཁྱུང་ཐཱ། བཏིགཅིག་གསུམགཏིས་ཕྱེདདཔསུ་ཁྱཆསུར། ཞེས་གསུངས་པས། ཨརུ་རཞོ་ཞི། ི 
£ བཏིས། : ྲཾེཾེཾྣཾྣཾ་ི ་བྱུལ་དངསྱའནནོ།།དེའི་ལགོན་གནད་བབེབསནི། དེལ་བདེ་ེདམེདན་།གཏིས་དི། །ཞེས་པས། གོངཏུང་སྦར 

རོ | ཧཾ ནས་མངོ་ཅན་ལྟཛུ་ལྱིནན། ལོ་གཅིགགསྭ་ཟོབླ་དུག་བུན བུནས་བདེ་མྩེདམ་ །རུ་མཞོདྲངནོས་གཞནཔ་ ཡུར་ངབྱཐརགསུངས་སྲོ། །གཉེས་པམ༩༧ཕྱོརནི། རྒུད་ལས་ཀྱང་ཤྲྲིཞེས་བཤུཊ བཉྙན་ལས་ཀྱང་འབྱུང་། . [ཁུད་བརདེ་ཅེམནདག་ ་ ་ 

. ) ] ཙཾ གྲསལ་བྱེདཏུ། གརུ་བོགཔས། ་ རད ་ །ུས་གཅགྱཆུསཔ་སུ་མཆག་ཉིས། །བགནི་སུམ་ཆགཅིག་སཱརག །རཉམ་ང་བུད་དོདདག་པོའོ། །ཞིས་གསུངས་པས། སྭན་ཆནདབ་ཨཅུ་ཤོ་བཤིང་༢། 


| ཧཱཾ མཉམ། ཅོག བུདགཞོའཨུམགས། ྱརི་སུམ་ཆག་ཅིགརཕྱརབ་འདི་ལསཏམ་སྒྱོ་ཁྱུང་རོདདྲ་པོ་ཤེསཧྱ་སྟེ། མནངག་གིནརདའདོན་ཡུགས་མཁས་པའྱལག་ཡེནྨ་ མ་པརདག་པའོ། །དེགཉིས་ལག་ལེནཏུ༔ ཤྨད་གཞི་ན་ཚི་ནདཝ་སཱན 


།བོརུས་བཏབགཏི ༨ བཅ །གསུམ་བ་བཚར་བཞིཔརནི། །གུཐཱ། འིཆུཿསུརབས་སུངས། །དེནསྤ་བརུསའིལ་བྲུའིལ། །ཞལ་ཨྱི་གདམས་པཁོའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དབཔེརཾཱདར། ནུས་ 
= ༢༢ དེནས་ཕཱན་ཆེན་ད དང་ཨཿ ལ་ལུང ར༽ེིེཾིཾིཾ་ རར ` ༤ 


ཁ་ཁ ཅུ ཁུ 


བྒོ དད ས་པའི་རིལ་བུ་རུ། སྒོལ་ངད་ཡལ་བྱིས་ཕུལ་བས། གག་ལྷོག་གཟེརདབགན་ཆོད་ཐམས་ཅད་ཅིསྲི་ཁུས་ཟབམོ་ཡངདག་ཡིནདོ། ཀར་བའི་ཕན་ཡོན་རྒྱས་པ། ཞདསོ་སོའི་འུབསྱུར། བུན་ཚད། གཏོང བས། ལོགགདོན། ཤོ 
(1 ¡རུད ུན་བཏྟེནགྱིདཔགས་བསྡས པསོགས་ུདདཔྲབ་རཞལ་ལས་ཤེས་པར་པའོ། : །ཞེས་སོ། །འཇིན་པའི་དབྱེབ་ལ། བླྟའིའཕྲེལ་པ་ལས། ཕྱི་འཛེན་འདུག་པསྟེམེ)ཏགསོནགདང་། ` ནང་འཇོན་ཅུབ་མགོ་དགག་བཏུད་་་ ་། 


 ་ གས་པའྔཾནནི་འྲབས་བུས་ལ་བུལབདེ་ལོ་གཅིགལསེས་པའི་རུབམཐེབདོག་འྲངབའོ། །ཞེས་འབྱུངབེ་སྔོན་ལས། ཕྱི་འིདནནིབོདདུག་པའམརདུགཔ་སྟེ་དེས་པོངདུག་རདུག་གཅིག་པབབྱམ།. བྱཿའགྲེལ་ལས། རྱེའཇན་་ 
ལགདྭགུ་པ་དང་བདུན་པ། ནུང་འཛིན་མགོཿ གཅིག་བཞེས་རྤུད་དང་མི་མཐུན་པ་ཞིག་འདུག་ །བོར་དདག་པོ་ལའིགས་ལརབ་ 'ཤད་པའི་ཚད གཔ་ལ་མེ་ཏོག་དཀརཔའོཔ་ཡུལ་སདཇ་པབདག་བའམ་ཏགསོདཔ་ཟེརབ་དང་། ་ ˆ དམརཔོརཱིམེ་ཏོག་དམརནག་ 


ཏན བས་ལུ་མཆུ ཅུསད་པ་རིནས་ལོ་ ཝོངབ་དང་། སྔོནངེ རི་ལ་ཡུལ་མྐད་རྭཧཱགཔ་ཟིརསེཏོ་གསོན་པོད པུ་ཤུད །ཞིས་དང་། ` སེར་པོནི་ར་བྲ་གིངུ་གཤེརའྲང་སེར་མདངས་རུང་ཟད་ཡདམེ་ ཏོག་སེར་ཡུལ་སྙ་ སྐདདུམཛཱོ་བེའ ཀ ཞེས་ནག་བོ་ཉིད་ལ ། | ; 
རཾགས་ལྕའྱི། ༩༩ ༈ འཐབས་ནི། དལ ཤཞ་ཆུ་སད། ' བུམ་ཡིནན་ཅུར་གྱུསནསྐ་མར་ཡི་ནོརྱབ། ནུལ་དང་ཧིགསམ་དུར་ཤིངསོགས་ཕྱིར་ཕྱུར་། ཆུ་རོདཔ་དངཔོག་ལསུཛུཊ་ཡོཛུགསཙམ་ལ། 
_ 


།ཕུནཞིབཏབཏུགས་པབཏབ་་འདེས་བརདཝུགས་ཏེ། ༤༤ ུཿསཞེས་བའོ། ༈ 


དྲ 
ཟེ་ལགཏངསམདཔདང། མོ ཏཱ ཛུ 


4 གོ ས་ལ། ར< ཆོ་དབྱསས་། ༨༢ ` ༦ 
ངི ་འོ་ ཁི ༦ རཔ །ཞེས་དུང། ལག་བ 1 ་ ྲ་ ཟོ 
+ རི 
་ེ 2ྟྐ ས་པྲབགང། ་དེནཡས། ༈ ; ,. 


།འབྲི་གྲུང་གཅེ་ས་བཏུས་ལས། ” /རྗེ་ཟུར་མཁརབས། དྲེ་རམས་ཕྱིམང་ཞིབ་བཏགས་ལ། 
།བརམཚམས་ལྕི་ཐལ་འཇུམ་པོས་བརྫང་། སྐུམ 
ཧྲོག །ཕྱོགས་བསྒྱུརཉི་མ་ཕྱེད་དུ་བསྲེག ཆོས་ཚན ཅུཐའདསང་ ངས་ཡིན། 
།འདམ་བཏགས་འཕངཡོའི་གཟུགས་བྱས་ཤིང་། 

།ཡུན་བསྲིདནནའསྣྲེད་བསྲེག་པརཀྱ། 
།ཤལ་བྱུགསན་མེ་ལྟརསྦེག །དེརྒི་ཚོས་པའི་ཚད་ཡིནནོ། །ཞེསགསུཿས 


། 
གིཨོ་ཡརཡུསཔར་བུ། ་།བཆོདརཾམ་པ་གཏིས་ལཱནི། 
།བཅུག་ལ་སྲུདཔསདལ་གྱིས་འབུད། 
_ །འདི་ཡྱི་ཕག་ལེནམི་ཤེས་པར།  །ཅོངཞི་གོད་བཅུལ་ལ་སྱ 
།ཞིཕ་ཏོགས་པ་དཀོན་པརསྣང་། 
| །ཆྱུག་གས་མབོལ་འགུརཞིང་། 


།ཀོར་བུའིདྲིམས་སངསབར། 


།ཞིག་ས་ཡི་ཀོབུནི། 


།ཁ་ཡི་ 'སུབནི་སོལ་འདག་གས། 


མེ་ཐུབ་སྱུགདོངདབྱིབས་ལྟབུའི། 


།སུམ་པའི་ཕྱེ་མསེ་དམཔར་བསྡམ། 


།དེནས་ཀོང་བུ་ཕྱིར་ཕྱུང་ནས། 
ཇརབླུགས་བོངམེ་སཱོང་རྒན་གྱི། ཡག ལུ འེང 


།བིསངས་རུངལྲ་གངྱདུ་བཅུག དེནས་ཀོ་བུ ཤུཁྱེཆ། 


པ་ལྭར་ཤེས་པརྱ་བའོ། 


མཆསཱན་གིས་གཔབར་བུག ་ རླ་ 
རབ ་ ཤྱ 


ཿ་ིགཟང་གསལས། རེ 


ཏི་ིབབབ་གསཔཔ་ 
ཅཅ ནཾ 


ལུགས 


སོགས་ 


དྡོརས་སྔས་ཟོདཔཔོེམཔསྤགིལནས་བླསོགཡུགས་གོབ་ཉར་ ༤ ༠༤ ག་ལག་ལྡེནམ་ཡིནདོ།  །ཐངས་དང་དུལ་ལའདདང་ཏདམཏམྱ་ཧི་ 
མོརབཇུངས་པ་ཞིབ་པར་གྱཏུབསལ་རངདང་ དྭ་ཝིདམཉམ་གྱི་གསེརྦཔ་ཐི་དང། ཊམ། 

རྱནཔའི་ཆུས།བུ་བཟུས་ལ་ལུགས་ཕྱི་མྱིཞང་ཐམས་ཅད་ལཁྱབ་པརབུགས། བླེག བས་ཐར པོ །མགརབའི་ལུགསདམཔ་ པོ་བརྡུངས་པའི་ཤུནའཐོརབ་་ | 
།བྲི་ཀླ་ལས། གསེར་ཐལ་བསའྱངུརདཀའབས་ལྔག ཤོགཅི་ཙམ་ཡོད་པ་དངམ་ཉཿ 
ཡགཔའོས་ཀྱིསྡོད་དུརྫས་རྣམ༔ ས་དང་སྦང་གཤོགཔསྡོལ་ཏེ་བརྩགསཔ ལཔའལ་འབན་ ནརས་ཀྱིས་གྲིལ་ཏེ་བཅུ་ 


འཕྲ་ཀྱི་ི་ནང་ཐམས་ཅདལ་ཁྱབཔརབུགས། 


བསྲེག་ཡུགས་གོངལྟརབྱ། 


ཞིཞཱཉེདཔཔོརཝོང་པོས་ཅིས་བཅུལ་བའྱི་པེམ། དེསུམ་འབུརཡི་ཚལ་དཀར། བཤི། 


སནཏིནྱ་ཕིདཙམ་ཅིས་ཐལ་བནག་པོརགཏོངནུས། 


ལ་དཀརཉིས་འགྱུརྱས་མྲུ་བེས་གོང་བཞིནནོ། 


།ཞེས་དང་། །ཡང། གསི་ར་ཐལ་བརའགུརདཀའབསད་ ངཔོགསེར་སངག ཤོགཅམ་སྲབཔ་བབཇྡརས། ནས་གཏུནའཇམ་པོརདྲུད་ལ་ལབ”་” 


མུ་ཟི་ཧཱིབ་ཏྲ་འ ཁཱ་ལྦ་ར 
༽།ཤུདགདིནགཔྟལོགཉེརད 

བེ མཛ བ།འོན་ དཞེས་པ་གངྭས་ཆུའི་འགམངུ་པེཤིང་། ཧོ 

བཱུ ཱ འགྲོནབུ་སུམམ་བསྲེགས་པའི་ཐལ་ངའོ། །ཧཱནཾཿ འདྡིནམསར 


ཉགསབཅྱིའཆགཉི 


ླ་ 


ལྕིདམེདཔའྲིསོལ་ཁུནག་པོདེ་ཕྱིར་ཕོ། །དེཞསརུགཅང་གིས་བཀུས་ལསམ། 


རིཤིས་པ་གསེརྩི་ཁདོགཅན་འབྲི་མརབཟངཔོས་བྱ།ལནས་དོདངདགྲ་པལ་བའོ། 
ཿཤཱུམོན་སོགསུནས་འཇུང་བཱའི་ཆེ་ཆུང་ལ་ཕུག་གི གས་པན་ ནཿམ་ལ་དིབས་མབལམ་འདུ་བནེའ་ལེའིརི་མོ་ཡོད་པདེ་ཡིན་ལ། 
། ཕོ་བརིས། བི སཱན་སྤའོ། །ཅྲོཏ་ཀུནི་ལོ ཧྭམོནནས་ཡོངབའི་ཤིང་སྣ ན་དུགཏོགས་པ་པོཤིནཏཱ་ཚབདོད་དང་ཝུན་པའོ། །རེསོནནིོ་མ 


སྣཾདབཐཔ་ཞིང་གཙངམརབ་ཅངས། 


།ག་གལནིདཀརཔོསེ། ཤསརེ་ 
གྱངནམེདཔའི་ཤིངགི་འབུས་བསོགས་ལྱ་ེ་བདིོར་ ཏཱ 


ིནསསོགསཅོསནདངྱོརབའདུལགོ། 
སོས་དཀརཏསོ་མའོ། །གདོན་ཤས་ཆེ་ 


རྐང་གཅིག་ ་ 


༡འངརུུང་ལ། དེབས་བུདུའུས་བཟངབརྡསེཞིང་དངཔ་དཔལོམདམར་པོའབུང་བཞིག་གོ མ་མ > "ངཿ 


ཟིན་པོཆེ་༠༠༤ 


ས། རིན་པོརའི་ཐལ་བཅགཅིག །ནད་རྙིངསྙོབསཆེན་པ་ 


ཡིནནརིན་པོ་ཆེ་དཔཔུན་གཞན་རྣམས་ཕྱེད་མརམ༡མ། 


ཤང ཧར་ཤཱབ་མཿཡ་གཅིག །རྐངངམ་ཚོལ་འིལམ་ཙམ་གཏིས་བཏབལ། དངུལ་ཅུ་དཔལནའི་གཏ་འ འའ ཨུམུ་ཡ་ཤོངབུས་ལྭཁུ་བཔོ། 
མནཤག་ཁབགང་གིབཏཛད། གཏེས་པྲ་གའདལནི། ཆང་ཅོརབ་དོལ། ཚུས བྱབདྱ་བྱི་རིམ་བཏབ་ལ། རྒྱལ་བྱ་ཐུའ་པའིན་དྲ་ཅ ནིག འིར སབས་སུདངུལ་རུལ་ཤོརབ་བྱས་ལཁུ་ 
ཌཱ  འབག་བབུ་ ང འི་རེས་སུ་དཔུལ་ཆུམནག་ཁོ་རབ་གངགིནངུའཚོད། གསུམ་པཞི་འདུལདི།  རདབབལ་གགྲེདནད གཏནཔརབསྩུར། ' 
༩ ཧྱས་ལྭགུབ་འདོར་ཞིབགསརཔབསན་ལབྱསརབ་འནཅམབུས་ཤིང། དྡེརསམརནགྱངོརགངགིནངུའཇོད། བཞི་པྱ་འད་པརྩའི་འཇུལ་བཞི། དྭངལཇུཉིས་འྱབརྩ་སརུ། ་ཱ 

ཙཱི དཔར་གཏན་པལ། ཧྱིའེདཙསྱ་ི་བརདབྱསཔ། དྲེངེས་དེ་ནས་པོར་པ་གཅང་མའནངྡད་ཱགུས། ཇུ་གཅངམྟམརྡེ་གུས་ལྕ་་བསདྲ་གགས། དྡེངས་དངུང་ཅུལ་ོ་བར། 
ཤྱ གཱཾེུབརྣམས་ཐོནབདང། _ དབྱསཅུ་ནམས་ོགས་གཅིག༔ བསུས་ནསས་ནག་རོརབ་གང་གིདང་ུའརོད། མངནག་གསཁཆོངཔས་དཝཆོསཛདདཔག་བནཔསིདོ 


ཀཀ ་ 


ཁྲག 


, རྩ་སྡོད་པགསརྐང་དུག །ཕལ་གའིཡོགསཊགརབཔ་ལོམ་དག་ 
་ །བསེལ་སྨན་བྲིབ་ལགས་དྲོད་ཡཱནལེ་ མེ་ཉིས་སྐེམ། 


=° » ཡའི 


ཱ རར ་ 
ཡཾཏ་ལགབྱརདབལས། 


རྭ 


ཞིགལསྡསཞེས་བཤད། 


།མེ་ཏོགགོསདུགརཔ་བྲུབསབུ་འོག། །ནྒོརཆོབ་གསུམ་ལ་དུགལེདདེ། 
།བསེྱཅི་བམཞིགམེཏཾསམ་གདུངས་པ། །ངུ་བ་མ་ཕོག་གཞན་བྱི་དྲིམ་གོས། 


།ཐཱགཔ་བགས་དུག་ཤགདནབར་ཤནདག 
གུན ནདཔགརམེད། །།ོ 


། དུགཕྲལ་སཱནནི་ ནནི་་ 


།ུམའཆོས་ནེལས་ལཱའརྔནའབོ་ེ། འབྲུམརཞུནམ་རཀངམརཆལ་ཏེད་བཞི་བཟའ་བདང་བུགས་པསོགས་བབའི་ལུའོ། རི །ད 


བྱརྗོག༥ ས་པྐད་ཅིགནིཔུཿ སྐའོ་ལག་པས་ 


སུད་བར། ཞེས་བསྲ་གངས་བི་བཏདའ་ ཐུས་པརསེམསསོ། 


བྲ ྒ འཕུལྱ་པེད་སུས་ལམགོ་དཔངས་ཐིགས་དྭགླ་བུགས། །ནནནས་ ཅུ །བྱརྫོགས་སྐད་ཅིག།ྲངས་བརྒྱའི་བརདུཏུལ། །ཞེས་པལ་ 
རཐབས་སྔའོསབས་སྦྱཕས་གཞརྱལ་ཏལ། ཡུཿ་བྱད་སྡྲ རྐན དགོྣ།ས་ཡེསནཔབཞབདཔ། གད་པ 


རག ་བ་གྲ་ང རཾ 


སཱནནིནཱདོནིས་བསྲེས་ལ། གྲུགུ་འམའས་བལབྱིས་བླག་བྱ། ཞེསསྭོ། །ཞང་གིིས། བཏང་ཆད་དྲང་སྲོད་བཅིགསངབ་མོའ་ཚོགས། རག་། །བཅིག་ཆིགས་བདདནབྱརད་ཡི་དཤེས་གགས། ། 
ངྲསོངལ་ལས་བཞི་ལཱཔའདོད་པ་ཡོད། ་ཁསཁའི་གདམསདགོལསནདབའི། །ཉམས་ཧོབསུཆེརུངདག་ལྲདི་ཞེས་གསུངས། །བཏང་ཐབསཉིན་བརཊམ་མཁའ་གཙང་བའི་ཆོ། །ལག་པྲ་དགངམཉེས་པའི་དོདིསསུ། ་ ་། 
་ །ཁ་སྐུ་ནན་ཕུགྲདིམ་ལེགས་བསལ་ནས། ། ཤིནཏ་བདེབརབཅོས་པའི་བས་སྟེངངུ། །གནྦཿ་ལ་མགོ་བྱོདུཔལ་བུག་ཅམ་དྲབ་པས། །ཏན་ཅྱི་སྱགུ་ལེ་ཡི་རུ་བས་དགག །བཏདྡ་རས་དངུ་གསནི་ཁཡིན་བདུ་གང། 
འཇམཝིནི ཅོས་མཆོགཏུ་བཤད་ལ། འྲོདད་མཞེས་པའིབཞོས་ཐོ ལོན ལྲིདདཅམ་དང་ཡུསཡིབཿཅསཞེས་པནིྱ་མབྱང་སདམོབརྱ་བས་པའོ། །གཅེའུའི་ཚད་མི་ཆེ་ཆུངགི་དབང་གྲིས་ད ཚཾཧསཐཱ་གད། ཕིུཿང་། ' 
།ཏདང་ཛད་ག གབས་རེས་བཤདནིགབས་ཨུཚད་འོདཅང། ཞང་གེས། གལ ཚདནི་གཅེའུདང་སང་ཝིསྲ་སད་བུདང་། །མངདཔམ་གབྲདོདཆདྲ་གུང་དང་བདྷུན། ལལ །འཕངལོམན་ཅདཏྱིན་་་ 
།ཐུགསོར་བཞི་པ། །དེ་ཡི་ཚད་ཡང་ར་ཊརགིག་ཇུབསྟག། །ཕྲུབ་ང་གིསྔམ་ཕའིེ་དག་ཅང་། །རྱབ་སྲོམ་བམཐེབོང་ཤོད་བར་འདོད། །ཅེམོ་ཕྲབསྲནམ་འདྲེལ་ཤེངཙམ། ཁཱ། །སྟོདཛད་ཕུལ་གངང་རབ་ཞི 


2, ཙཾ །བབས་པའེཚ། བྲ་བཟོ་ཅགས་ཡུམ་ཤོང་བྱསོ། །ཁུབཚརྱཧིས་བཅིརནས་འིལ་བུ་དབ་ནདུ་བཏཔཞིང་། ལིལ་བུ་གཏོངེསྱ་ིསྱ་བང་པའི་ཐུ་བའང་དེདང་མཚུངས་བར་ཆོག་དེས་བཏངབས། ཙིགས་མམ་ཤོརབ་༠་ 
 འཇུསཞིང། ༈ཐུ་བདེ་འཛུམ་བས་ཐེབས་ཡོགས་ལ། གཏརགཱནག་གིངོདབྲ་ལ་བ་ཏཞི་བུས་ཆོག་པས་འབུམས་བའྱི་སོནལི་ཡོང། སཐབབསན་བ་བའི་བུབདེ་འཕཔ་ལདུབཏངབས་ངེས་པར་ཕིགས་ཡོང་། དེན་ནཚུ་བད་བངབ་ཕུངས་ནུས་གཏར་བའདི་་ 
4 ད་པཀྲ་བེདངང་བས་ འོ འུདབོད་པའྱི་འགལེན་ ནོ །ཞེདཔོ །ེད་དཔོནྱཧི་སུར་ཚད། ཇོབལྲབ་བལས། དེལ་དདདཔནནི། བུང་བཅུ་གཅིག་བརག་ཤོག་བཏོན་པ། ཅུ་ཧཿ་ནོང་གང་། སྙིག་སིནྱའེསོང་གད།། མཉ 
ཞྭ ཟ་ ཧྭཾགིཿ་མཌྲ། དྲ་ཅུངརལྲ་མ་ཙམ། ཅི་བཞིན་བཏགསལཆངགིསའེལ་བྲུས་ནམ་ཙལ་བའོ། ¶ །སཕྱོདམ་དང་། གཏརགདང། དཔབྲབ་ ཙྩཛོང་ མེ་བཅའ་ ཅུག་ཅུང་ ཅནྱུངབགསབ་ ཅེ་བརདགས་པགེ་ ཁྱབས 
ནིཐམས་ ཅཉྟེབཙུའའིད་ དི གཡཱཆེགངོནའོ། །གཏར་༔དེན་བཅུན་ཅནྲ་གངས། འགོལ་གཏར་ཙམཆོགས་གསིང་གསེརདངུལ་མཇུང་། །ཏག་ ཉགཿནག་པོ་དཔྲལ་ཀྱ་བརྱོདང་། །མིགཾ་ གརྭ་སྣ་ཙོཀུ་གརཾལ་ཁཱོན་ཤཾངདང་། །. 

པོ ་ །གཏར་ཏ་ཤུམགོལ་གནས་པ་ཡིན། །ལགཔར་དཔངཅིུག་འིགྲོགང་ཅི་དང་། །ཐདབརངོུ་དོམར་དང། _ །བདཀནམ་ཐེསརྩག་ེའིངཕྲན་བུདང། _།གྲམཆེནའིདོམ་ཅ་མཆནམཁྲིསི་འདོམ་ཊདག:། 


ཀྭ 
¦ 


_ ¡ , ཇུབ་དུག་འདྲིས་སོརམོའིབརཝ་བཅུ། །གཏརཿ་སུབྱརུསོ་བཞི་ལགཔ་ལའོ། ྐ་རརོབ་དབ་བེཅ་དང་། འི་གོ །བྱིསྩོག་ཡབ་གོངིུར་བཅོབྱད་དོ། མོད མོ་ན་ཕོས། །གཞུགཙུང་་ 

, རྩ་དངགཏར་རཱ་ཝཱཆུབ་ཤད། །ཧཱིདྲིལ་གཏར་རྩ་བཏུན་ཅུ་ཙ་བདུན་གནས། །ཞེསསོ། ༦ །ཤུག་ལོགགིབཅོས། ཉེསབཀུནས་ལན། གངས་མེདལས། དེབསོངགཏར་ཉེས་ཁག་ལོག་གེས། །པར་ཆེརའཆིབམ་བམཐོངབས། །དེཏདགསོ་ ་ 
བའིནངྲ་བི། །རྒྱ་ཧྱེན་ཏྟགས་དང། བགསོཐབས་བཞི། །རྩུནི་རནང་བྲག་ཤས་འགགས། །རྱེནནི་འགུལ་སྨོདདྲགབོསསྐངས། །དངཔྲགང་ཤུའོ་ཆོགས་བཞིན། །ཅཆུ་ཚབའྱི་ཕོགས་སུ་སོན། །ཐུགཅེསྟོད་རྱསཆུ་བུམའབྱུང།_ །ཁྲུག་ལོགརྟགས་་ | 

་ །ཡིནགསོང པོབའིཐབས། །དེལ་གཏར་བའིར་ས ཡུདདི། །བཆརམོ་ཐུརབ་གཅེས། །སྟག་ཤུ་བརྡ་ རབསྒར་ལོག་ཐུབ། །གཏརཇེས་མཁལཐེཡོས་ཡཏེ། དེལརབས་ནཏ ཉིས་མིའྱབུང། །དེནི་ཐོགམརྱ་བུ་ཐབས་སོ། །ད་བཅོས་པའི་ཐབས་བསྟནཔ།། 

| ] ཚགཡིབླད་བབད་པིབི་ལིད། ཁརམྦར་ཐནདྲོན་དུགས་ིས་བུག །མཞིངག་བཅདྲངག་པོའི་ཕགས། །ཞིལ་ཀུར་རད། དྲ ལྭ ཧུརབུཿྦ་སྲོག་ལཐད། ཧཾདྲ་བགཆལ་པརཐད། ནདྱའི་ཤལ་ཙྲ་གདད། ཆུ་བཝགས་པར་་་་ 
བཿ ྷ་ཏང་། དྲ _ འའྱགས་ཏི་ཟླ་བདྲེནུཕྱང་བཏང། _ །ག །གངཉེགཏུརཞིངབས་ོད་ བསཔ་ལ་བསྙེན། །དསྭ་ངམ་ཕན་གི་ཝ་སུངཀར་པོ། བྭ།ལྷག་གུ པོ། བལྷག་གགཁྭ་གཅྲི་བགཞུན་བ་ཤལ་ཅིས་སྱང་། །འཕར་བའེ་ར་། ཏི 


ཧ\„ >¬. ༣5 


£| །ལོགནྲ་པི་བདོན་ནས་ངལ་བསྐོཞིངམོཁུབཏང་། དེ་བཞིནཉིམ་བསུདདམ་གནངསཆགས་ཁམས་དངྱབ་རབས་འི་ཤཔགས་བརྡ་རྩརསན་དངུས་པའི་ཚབ་ཐམས་ཅདབྱསའི་གོནས་འདོནཔ་ཡིནནཞིས་དང་ 
ཧཾ རའིབཀའམཆནན་སོདེཔོརབམོལཔའི་ཁར་ཤིངགབབཏངབའི་ཏེ ཊྱིསིདདཿ ༢༠༤ ༢༤ ༤: །ཞེས་གནུངས་པ་ལཱརམཐོངབྱརུད་ི་ལག་ལེནད་ ངྲ་ལན་པརྱ་བའ། །ཞེསསོ། + པཱ 
¬ རཾ རནགནུའིམེབཅའནི ` རྡོཏྲཾ བལ མཅོངཞིའི་ཐུལ་བནད་དམིགསསྟེང་དྲུངསཞིགཟུགས། ` དེའིམགོ་བོདདྡལལ། ཅུགང་སོ་ཐཾགས་ཐིགས་པ་ལན་གསུམཔ་ཐེངས་གཉིས་་་་ 
ཤྩ བགས་། བཞག་པསམེ་བཙའ་ཡངདག་ཡོངངེས་སོ། ། ི་མཙཞསངགངན།སའིཤགེངབྲ མརཔོས་བཀབ། དེའི སེང་ངུ་ཤིང་བེ་ལ་སོ ས་པའེཊ སུབ་ལེབཅིགབཞག ¦དིཧེ ང་སྭུམེ་བཞག . །ཏོརམེའོ། ཊེ 
ར་ཁབ གཤག་ལམེདདོགསེརལས་དཀོན། །འདི་ཡཾམན་པ།བསྟུན་པནི། །ཅོངཞིཆསདངཔི་པི་ལེང། །འདི་གསུམ་ལེགས་པརཆམཏ ༢རམ་ལ། །ཞིབ་པརབཏུགས་ལ་གཔ་འདེབས་མུ། ༡ ངྱཾམ་བཏབ་ལ་དར་དམ་བབཀབ། 
ཟླ དེསྟེང་སུབམའུགནས་ཙམཅི། །ཤིང་ལེབ་སོར་གུང་ བགིཞེས་པའ་ཡོད་ ག(ཞག་པར་བྱ། _།དེནས་སྡབ་གསུམ་ལྔ་བརུན། །འདེབས་པ་ཀུན་དང་མཐུན་པ་ཡིན །ཅུསེརའདྲེན་པའི་མན་ངག་གོ། །ལུག་པརྦསངས་དངྲ་ལ་བལ། །དངོམཚར་ཆེ་བའིཡེ་་ 


ས་པ་བ 


། ོགའངམ་བརྩབ། དེཿམ་བནད་ཧེབའིདཅོའ་དྲོག། དྲེག་ལདྲེག་བྱུང་མ་ཐག །ཟྲེགམཁརམཐེབོང་གི་ངོས་ཟུགཆེསརྱབ། དྲེགདངཔོནད་ལསོགས་ནདོབས་ཆེབ་ནམས་ལཐུནའིལ་ 
ཚི།དཛརིལ་མམྱ་བ། ནད་རུངབྲ་ནམས་ལ་པུ་གཟོངཔའི་རིལམཙམ། ༩བིབཙམ་ལདེའིབར་ཙམ། _ ཡུ་ནདི་པབཔལཆེརཐལ་བརསོང་བའི་ཚདདོ། །གདེན་ཡར་རང་དང་ ཅུར དབག ག་ལ་སོགས་པ ཅ་ཙཱ་ 
ཌཾ བས རུསགསངདངཆགས་འདྲོགཔ་ནམ ལ་གང་ཐུགཆེ་བའིསའམ་སཱངས་པ་གང་ཆེབའིས་རླབ། ཆེནབྫོརམས་ལྔ་ནགནད་ཡུནརིངབངྱབབདདགའབས། དདཅབས་འཐྲེནཔྨ་ནགཔའེ་ཐབས་ལ། ཚཱཞོའམ། གཞུང་པ་ཚྫ་དང་སྣྱར་བ 
÷ མདོར་ན་ཏྟེན་འབྲེལམེ་བཅོལ་འིདནད་ ཚདཔ་དང་གཏནས་གཏོགས་པ་ལ་གདབབ་དབངཔོའླསྤོ་དང་། སིགགིའདྲསུ་བུ་དང་། ལྕེའི་ འདྲ་ིལ་མགཏོགས་པ་ནདྲ་ཙིདམིགསགཅིགཏྲདལ་བཟམས་ཅདལ་ཕནནོ། །འདིའི་བཀའ་རལ་འདལ་དད་ 
ཌཾ 


གུས་པ་ལའི ཞིང། ༼ལགལེནལ་ལོརལོདང་བཅས་པ་ཞལ་ལས་ཤེས། སྒལ་7 ཝྡནཡི་ལྭརབའིདུས། ཡོནསེམསཅིསགང་ལོངས་འའྱལ་བཡིན། ཡང་ཡདདུ་མས་སུ་པོངསྟེ། གདམས་ངགགཞནཔས་བད་པར་འཕ ས་པ་ཞགའ། རྟེན 
འབལ་མེ་བཙའི་རེཐག་བཞི་ཟེར་བནི། མགོ་བྱོ་བ་མདུན་གཉིག་ཅིཟུརབཞིའིའབར་ར་ལ་ཁྱའོ། པའི་ལས་བ པ་ནས་་ཆོན་གངའཇལ་བའིསརའོ། །སྨན་སེབཞེས་བདིཆོགས་པ་བདུན་པའོ། །དེག་མཁརཞེད་བཞི། བཟེབ 


| 


21 
ཌཱ 
༤ 
རོ 
& 


།རྣཧུང་གི་འཕར་རྩཞེས་པནི། ནོམཆོགགིའོག་གི་ཚའོ། །འདྲིརམསཞལ་ཤེས་ཡི་གེརབིས་བཡིན། འདི་འང་འཛམ་བུའི་གིངནདཀོན། །རྒྱག་ཤེ་རབཐང་བདག་ལ་བབྲ། བང ཆོསྤྲ་དགརབའིཕུག་ 
ཧ༈ དེལ་བདག་གིས་ཞུས་སོ། འབྲོང་ཅ་དཔེ་ཅུལ་ལས། པདར་པའྙརནའབེལྱ་ཅིཏངསོར་དིལ་དོན་གསུ་སྟ། སྔོན །དོངཊགཞི། རྔེས་སོ། །དངཔོནི། ལུགས་ནག་གཅིག སེ ༡༣༧ ཧོ ། 
ནི། སྣུཿལ་འདུབབཞི་ཆོམ་བབཀོད། དའདབསཡུ་གཏོརམགཅིག་འདས་ཝས་བྱརནཔ་བཤམས། ཕདཔ་བདངམ་ཁའའྲོལ་ཝལ་དབུལ། གཞན་ཡང་གཏོརམ་གཅེག་དཀོན་མཆོག་སྦིལ། གཅིག་ཆོས་སྱོང་ལ། གཅིག་བཞིབདག་ལ། ། ་ 
ཅིག་གནུདད་ལྱིན་བདེན་་བདར། སངབའི་འཁོར་མོབསོལ། དནས་བཙགདང་ཆང་ལྔ་ པས། ཨོད་གན་གཞ སོག་འདས། ཙ་ལྲབངགཟེར་ཡ། ཞེས་མདཊབྲ་ཟས། བཅགདིས་བབཅིངཇམས་ཏུབས་ཁན་གསུམ་བུ། ཏིངབ་ཆང་ལ་བཅུགས་། 
ཅུགས་བཛྲི། རདཕདམབཞལ་གཅིག་ཟགགཏིས་བགན་གསེརཅིྡོརདུདདཔལ་ཅིདེ་ལབཞབས་ལུགས་ཅུར་སོལ་མལནས་བཏོན་པ་ཏཱབུརདམརལམསེ་དཞིག་བསྣོམ། དེསནདའཇུགས་བ་བབསགནསརདཔ་དམར་བཀབ། གསུམ་པ་ཆོགསྱབ། གཏང་ཤ་ 
ཐུལ ཡིས་བྱར་ཁ་བྐདང། ད་ཆགཔབྲས། ཡེ་ཤེས་པག་ཤིགས། ༈ །མཁའ་འཐོལ་འེཏིང་སྐོར། གཏོརམ་དཀརགཏོདབུལ། སྱབས་འབྲ་སེམས་བསྩེདྱབ། མཆོདཔ་འཐུལ། ར་ཤིདམཁའའོམ་རེགས་ཝགཔཡིནདབསོལསལ། ཕྱག་། 


(19 


ཐ། །གམས་ཁཛྲཱགམི་ཡགོདངདངཔ་ཝྔ་བཅུན་པ། གཡོན་བསཧྟཏྣབཔྣམསཔ། ཐྲུ་ཧུདཇུ་པའེ་ཅུའབ་བཞིག་བསོཡོཾལ། གས་སོ ས་ཁ རོོ་ོོག 
2: རཆ རྫགས་ལ་བྱཅོན ༠ ངི སུཏུས། ྲ 6 མཚལ། | 


 གཤདརབའོ། །ཞསསོ། །ླནབ་ 


སོ་བ དབབྱ་ུགཆནཔོ་བབྱོུལ། དེནས་མེ་ལོང་ནདདམིགས་དབུས་ཨུ་བཟཟུང་ནསནས་རབསོརནསནདདམིགས་སྟེངད་ཀཱན ས་མི་བ ཚན་ཡར་བྱ་འག་ཅེང་གང་། 
ྷ སང་ངེབི་བྱས་ཤིངམརབྲན། དེས་ན་བདག ནའ ཏི་པགཅིག་གཏིས་གསུགབཤིདུཌས་དགོསན་ཡུང་ཡབབྱསརངོ། །དེ་ལརྱབས་པས་ཕན་ཡོནོནི། ཐུག་འོདད་ ཡུ ང།་ 
དངངསུན་གཉིས་ལ་མཆོགཊབཅུགས། ཚྭ་སཱནལ་མྱིབསང། ནདི་ར་གཙདཔ་ལནིརམ་ོདཔྲཔགསྦརྱརུ་ཡིནནོ། ༈ །ཨ་ཙར་ཀུན་ཐུང་གཅདབདཅལན་གནི། སཱན་འདེམའིཉིངལིར་ 


× མབ སད གཤིག ཟླུས བགིད དུབྱབ་པཤིགཤིག ང་ཕ ཱར་པ་བྱུརཡུར།ས་དྲརྦ་བམཛས་ལིགྒ་ཤོ། དབུང་པགཔས་གསོ་གཏིས་ཅ། བདར ྦ 
¡ འ ཅོད་ནད་ཐམས་ཅདལ་པན་བཟནམ་མ་ཁའི་ཐོགད་འདའོ། །ཧ་རཏར་ཤག་ཤག་ཐུར་ཐུ་རགཏུབ་གཏུབ། སྤནོདངདམྲུཚུའེྭངནས་ཤིག ཅཾསནྭསགསདྲེརམས་སྔགས་ཆུབས་ནས་ནདཔའི་བོདདབཏང་བདང།། ཅྱི 0 ཏུ ྦ 
ད ཟིག ཅེསསོ།།འབྲོངྱ་ཙེ་དཔེ་ཐུམ་ལས། མེ་ལོངལས་སྩྱགྱཾགདམསངག་འདིལགསུམ་སྟེ།རྫས། སྨགས། དམེགས་པའོ། ཀཾདརདམརཔོ་ཅིལ་ཡལབས་མེ་ལོང་བཟང་ འབོགཿམས། སྤུདཔས་དམ་བརབཅིངས་མ་དརྱིསྣེ་མོནས་ལགཔས་བཟུངམེལ་ ་ ཧི ད 


111བག ལགག༩བལགགག༩ོོལ༩༩༩ ཁོ ཚཁོཚཚ༩ཚཌ༼༩༩༩ ༩ 


. བསྲེགཔོ། །གཉེསབ་སྔགསརི། པྲ་བྲམ། པྲ་ཐིམ། མེདཔལསོད། ཅེས་པོ། །གོངབསེན་སོངཚོགཅིགབ། ལྭ ས་ག འབ་སོག་ མེ་ལོང་ཚམོདྱ་སོར་བའིདུས་ཨུ། ཨོའདགྲ་གདསོད། ཧུག་སླདསོད། ག་ས 


བཏར 


¦, 


མ་ལོདདང་དརགཏིས་ཀལ་བརྡེག །དེནས་མེ་ལོང་དརྒརི རད 


དོན། ཕོ་ལོགྲ་གུང་ཐབས་སོགས་བམས་ཅདལ་ཕནནོ། །མེ ལོང་གྱི་ཕི་ནང་ལ་འྲི་ཚུལ་ཤོག་བ་བཞིན་ 


ཧཱཾ „ཧཱི །དམིགས་པདི། མེ་ལོངདར་དང་བཅས་པ་ཡིདམག་བེ་དང་བྲསོམ། ན་སརྦ་ཐན་བས་ཡིདལ་ཅིཞལ་ནསམེ་ ༠ 
སྱརདུ་ཡོང་བམ་དུཨ་པ་བསྲེགསནས་གཞོབཏ་བཏང་བརབསག་ཤུལ་སྦོང་པརབསྙོམམོ། རླུ ཧེ "ང་ལུ ལྷུ །འདིས་གང་སྨན་དང་། གངབ་འིརིགས་ཐགས་ཅད་དང་། སིནརིགས་ཐམས་ཅད། མཐུ ཅཱ གས་ པ 
ཧྲུ སྭ 


ཨཾ 


ཛུབྲིའ། །ཤེནཏུ་བབབོ། །ཞེས་དང་། སྦན་བཅོསརེནཱ་ཆེན་བྲངབ་ལས། མེ་ལོང་བྱ་ཐབསམདོརུབསྟནབནི། མེ་ལང་སྟེངདུ་གསྲིྲ 


ཁམ 


ི་ཁ་ 4 །དགུ་ཡི་བར་སཱན་ཐོག་བསོརཚུལྱ་ཐཱ། །མེ་བོལ་ལེནནས་མེ་འོང་སྙན་ལ་གླན། །སུགས་ལ།  སོན་གཟད་ཡེ་གྲ་ང། ཞེ་མེ་ལོང་ལ་གདབབོ། །ཞེསསོ། ༈ །དཀོནྱརལ་གཅེས་བཏས་ལས། ལུང་ 


1 


དངུལ་ལམ་ཟངས་འག་ལ་ཁྱུངབཟདབྱ། པྲཾ་ག་ལམེ་སྤ་རནས་ནང་དུ་བཅུག་ལ་ཛྔགས་བཏབ་སྟེ་གསཔལ་བརྱབབོ། །ཨོཾམེ་རིདམརཔོགོད། ལུགས་རིསྔོན་བོསོད། ཐམསོད། ཐུམསོད་སཱཏཱ། འདིའི་ཕན་ཡོནནི། རུང་རྟེད་, 


ཱ ཧི་སུན་ ་བི། རད མ་ 
ར་་ །ཞེས་སོ། ་ རགསུམ་དབཏབནས་འཇིབ་པ། །ཁའཇིབམན་ངག། ཌཱ ་ ་ རག ྲ ྲ | 

འཇིབརུ་དངནདཔ་ལ་སགས་བྱཿ་བན་། རདི་སངབུདམ་བྲབབ། སྐིརིང་བཞིགཏ་བྷསོམས་ནས་འཇིབ་བྱེད། ཡཿ ཡང་དུ་འཇིབནས་རུ་ོ་ཐོན་པྱ་བས་ཏེ། སགསནི། ་ཨོཾཀལོང་ 
2 ། དིངགཟའག་དཔ་དང་། རནམས་ཨ་གཏོགས་གུནལ་ཕན། །བྱད་པར་ཕོ་གཟེར། བཟེར་ཐུང་དང་ཧོད་འཚོངས་ནམས་ལ་བན། སླངསབ་ལ་ཡང་པན། གདམས་ངག་གཤན་ལ་ཧེརན་བསྟེནཔ་ྱར། ` བཅྭཾཆོད 


ཿ །གནའཅུསཱབམོའིནངདྷ་ཀཤཱག །རཌ་ཁབ 
ཏི ཧཿ ༩ ༢༣ 2 


| ་་་ ` ླླ ས་སསར མམ་་་་ཤ ཚས མ་ར་མ་ར ས་རས ས་སས་ས་ས་པ་་ 


པདང་དུག་དབུང་གཉིས་ལས། 
རལ་བཞུས་པ་ཡིས། `  ་ 


དབུ [།བ་བྱུ་ལས་རོག་དང། །ཞེས་གསུངས། དུག་འདོན་ཡངདེཏེདལས། ཀཀ །མེཆུ་བགཏོང་ཞིངསཚེག་བཞུ། །ཝྲ 
ནདདུ་བ། །བཞུ་ཆོམ་ཁྱུལ་པའདུཞིང་། གད རར ལ་རས །དམརདཔནགན་ཆིག་པ་ཡིན། །ལངངམ་སོནག་མཇུལ་ཏགས། །ཞེས་གསུངས། འབད་ད 


ཤི ་ །ལགས་པབ་པད་་དྱར་ཨ་གསད།།ཞདྲ་པའངན་་ོས་ས། 


་ །ཤེས་སོ། །འཕྲག་དེན་གྱིས་མང་ 
ཞིགསནིདརནག་གཉིད།། 8 22 ཡའ རར 2 །བགུབས་ཡནགངལ། 


